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SACRAMENTO 
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N feudo de mi reconocimiento > 

osdedico , Gran Señor Sacrá- 


“mentado , elte Manual de Oracion, QUE 
“A mis cortas expélas buelvea falir a” 


luz.No el Interés me mueve de tem-" 
porales bienes , pues elculado fuera. 
pretender mas > que lo que Vos tan” * 
manirroto me dais, y tan colmada- 
mentesfin que la emulacion de lain= 
faciable led de et enemigo protervo” 
obíte, porque aísi vueltra Real pro-, 
videncia lo difpone. Mueveime), Se 
mio, el veros tan amante, Pelicano” 
Divino,humanado Corderosque lin. 
ceder a lo Divinoyuniíteís tá mylte- 
riofamente ala fragilidad de nueltra, 
mortal naturaleza lo immortal , y: 
Ba Di 





h 


Ñ 







Divino de la vueltra.Mueveme, Sr: 
el atectuolo defeo de correfponder 


en algo alo amorofa, con que oftés' 


tando Divinidades , os participais 
Manjar, y Celeltial remedio á nuel- 


trasmecelsidades; y milerias :Suayis 


Dominos univerfis, Or miferarionis eJus fu- 
per omnia opera ejus. Suaye es el Se. 


_ for, y lus milericordias fon-fobre 


todas (us obras, dice el Real Profeta 
al Plalm.144-No es de las menores, 
la que nos comunicais tá continua- 
_da.en el Sacrolanto Myfterio del Sa- 
- cramento de la Euchariltia,puesco- 
¿amo dice San Ambroño , efte Divino 
+ Sacramento nos es dado parareme- 


- *. dio de nueltra flaqueza : Parafi jn 


- 


confpehu meo menfam y adyerfus cos qui 


tribulaxs we. Plalm. 22. Elta es la A 


_Mefa de elAltar.donde os daisá Vos 
miímo,y á todos combidais, dicien- 


dos Penice ad vee omnes,qui laboratis > Ef- 


Ve- 


) 
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Venid  mitodos los que trabajais 
y eltais cargados, y yo os Tecreares 
Mucho debo a vueítro amor quilie- 
ra, Señor > latisfaceros en algun'mo= 
do , y pues la oferta mas de vueftro 
guíto, ylo que mas os agrada, es un 
corazon humillado, y un recoroci- 
miento amorofo , elte., Señor , 0S 
ofrezco: efte, Señor, os propongo. 


, 


Humilde elclavo vueltro. 


Don Antonio de Vargas. 


Az LICEN- 





LICENCIA DEL JVEZ.:: 


L Lic. D. Geronymo Antonio 

de Barreda, y Yebra, Cononi-= 

go de la Santa Iglelia de el Señor 
Sant-lago de- Galicia » del Confejo 

de lu Mageltad, Sc. y por los Seño-, 

res del, fe ha concedido licencia 4 

D, Antonio de Vargas, Mercader, 

de Libros de la Ciudad de Sevilla, 
para 4 por una vez pueda reimpri- 

mir un Libro,intitulado ; Manual de 
Exercicios efpirituales , compuefto por 

el Padre Thomas de Villa-caftin, de 

la Compañia de JESVS, por fu Ori- 
 ginal,que efta rubricado, y firmado 
¿alfin de mi mano: y para que conl- 
te doy efta licencia en Sevilla a do- 
ce de Junio de mil fetecientos y 


A treinta y ocho. 


D, Mathias Tortolero, 


A. -  Efcrib, 
7 sp- 
A+ | 


SYMA DE LA TASSA. 


T Aflaron los Señores del Confe- 
A  joefte Libro, intitulado: MA- 
nmual de Exercicios efpiritual es.cópuelto 
or el P.Thomas de Villa-caltin> 4 
ocho maravedis cada pliego»por €l- 
tar en papel finoscomo confta de la 
fee > que de ello did D. Palthalar de 
San Pedro y Azebedo, Elcribano de 
Camara de lu Mageftad , fufecha en 
Madrid en 23. dias del mes de Di: 
ciembre de 1719. 
D, Balshafar de San Pedro 
" Azcbedo. 
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PROLOGO : AL. CHRISTIANO 
LECTOR. 
V NA de las cofas,que me há mo. 
vido 4 elcribir elte Manual de 
Exercicios efpiriteales,para tener Ora 
cion mental, es, el defeo grande, q 
he viíto en muchos Reliziolos , y 
otras perlonas Seglares, Siervas de 
Diossde tener un tratado brevespor 
el qual con provecho, y fruto de fus 
almas, pudieflen teneralgun tato,d 
ratos de oracion: y aísi , acordé de 
componerles una (al de lo que en 
elta materia muchos, ygravesÁuto» 
res,y Maeltcos de fuera, y dentro de 
la Compañia, tan provecholamente 
han eícritosá los quales e(pecial mé- 
te, y a lu doétrina, por fer de miRe- 
ligion,he procurado mirar,y feguir, 
tomando por exéplar , y dechado el 
Libro de Exercicios de N. P.S.Igna- 
as ; > «A C10> 





¿ió , para adornar efte Ramillete de 
tanta (uavidad,y fragrácia alos len=. 
tidos efpirituales , deleando > Qué el 
que fe quiliere aprovechar de: eb 
pueda traer configo,y en fu [eno» lo 
quecon razon debe andar hiempre 
enclalma y corazon, diciendo coi 
la Etpola Santa: Fafriculos myrrhs diles, 
Aus meus mibi, inter ubera mea commoras 
bitur.Manogito de myrra es mi ama- 
do para mi, entre mis pechos mora= 
rá. Y aunque estan pequeño >ené 

hallará. el Siervo de Dios grandes 
colas , pues lo fon , y mucho >fabet: 
como ha de tratar, y comunicar COM 
fu Magellad , para tener bien ora- 
cion, lo qual particalarmente enfe= 
ñarán las advertencias, queal prin= 
cipio del eltán,para faberle aprove- 
char de las meditaciones»y confide= 
raciones , queen los Deli os: fi 


y 
.  guiéteselcribimos,de los quales» el 
--k pt- 








pu fera de las poltiimerias del 
ombre: el legundo,y tercero, dela 
Vida, Palsion, Muerte, y Relurrec- 
cion de Chriíto nueltro Señor , po- 
niendo en cada meditacion de chos 
Soberanos Mifterios quatro puntos, 
para poder ocupar,y emplear en ca» 
da uno de ellos una hora, y Boras de 
oració, lobre las tres colas, que cada 
punto en si encierra,que Ícn, conli- 
deracion > ponderscion, y el prove. 
cho, y frutos,que de ella da de lacar 
en todo genero de virtudes , de las: 
muchas, que Jefu-Ckrifto nueítro 
Señor exercitó por todo el difcurío 
de fu Vida Santiísima. Enel fin del 
Libro tercero,e(cribo muchas medi- 
taciones, y pútes,que enfeñan como 
fe labra uno preparar antes de la Sa= 
grada Comunion , y dar gracias del 
pues de aver recibido el Santiísimo 
Sacramento, por ber aquel tiempo 

mas 


mas a propolito para orar > Y medi=" * 

tar, no para leer, y rezar. Finalmé= 

te remiro eltetrarado có un excrcl- 
cio de ayudar a bié morir, aísi a ens 
fermos, como A ajulticiados. Todo 

,  eftopropongoal piadoloLeétor ,lla- 
na, y fencillamentes porque lo que 
huele a curiolidad,resfria mucho la 
devocionse impide la oracion, en la 

ual fe debe bulcar la verdad, y no la 
eloquencia.Y porquenada de elto le 
puede alcanzar fin la gracia de Dios 

N. Señor , le fuplico yo, por la San- 
e,que con tan jneftimable caridad 
erramo por todos nofotros» nosla 

de muy copiofa, para que tengamos 

fu Sátifsima Vida, Pain Muer- 

te yor efpejo,y dechado,por regla»Y 
nivel, por luz ,y guía de“nueltros 
penfamientos,palabras, y obras,pa= 

| ra queimitando, como verdaderos, 
+ y valientes Soldados de la ef piel 
SAR, 1- 
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? Milicia ya rmueltro Divino Capitan: 
JESVS +, leamos participantes eh» 
-elta vida de fu gracia , y en 
el Cielo de lu Gloria, * 
> Amen. 
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DEO 
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Ñ: _MANVAL 
DE EXERCICIOS 


ESPIRITVALES 
- PARA TENER ORACIÓN 
MENTAL, 


+ DOCVMENTO. 


E! que delea crecer, y medrar en 
la vida elpiritual, leparí el ca- 
mino cierto esel trato, y comunica- 
¿ció con Dios.,mediáte et exet- 

-«icio fantode la oracion »pord ella 
es la que alcanza,conferva, y auméra 
las vietudes, y la que ( como dice el 

¡Ápoltol Santiago) fube, y llega al 
«Cielo, y Tribunal de Dios ) Jac: 1.1. 
17.) y trae ados. hombres todos los 
dones perfettos, y dadivas preciolas, 

* haciendo upa liga > y trabazon » sal, 

que 


a 


ls PE 
.Queles hace podercs para. recibir 
de fu Mag,infinitas gracias, y merce= 
des.Porque ella esla que orando Da- 
- «niel, convirtió alos bravos , y ham- 
briétos Leonesen manlosCorderos. 
(Dan.6.m.16. ) ella es la que al fuego 
hizo perder (u fortaleza,puesno pú- 
dosni fupo quemar a los otros man- 
cebos,ó entraron en el horno ardié- 
te de Babylonia.(Da».3.1.14» Ella es 
“a que alteró el curío, y concertado 
movimiento de los Cielos , puesfue 
: rat para queala voz de un 
mbre que oraba,hicielle parar el 
“Sol , y ta bula losderuvielle tan- 
- tashoras, quantas avia menefter pa. 
Taalcázar vitoria de [us enemigos, 
(of. 10.1. 13.) Ella esla quecon lu 
virtud, y fortaleza hizo,que orando 
¿ Jacob vencielle:al Angel, y le tin- 
dielle. (Gen. 13.21.16.) Ella es la que 


ató las manos , y alu infinito poder . 
54] li 


aqé> 


4 ais Y EN 
(fidecicle puede) al Señor, de los 


Anyeles 3pues orando Mo les , le 
hallóDios como impofsibilitado pas 
ra caftigar) y herir fu pueblo; y 2181 
-pediaa [u liervo , que le dexalie> y 
no le devivielle con fu oracion. 
(Exod.y 2. 1.12.) Ella finalmente £s 
Ja que alcanza perdon: al pecador de 
todos fas pecados (Luc.8.m.33-)pues 


có ella le alcanzb aquel Publicanos 


y recibio la gracia, y amiltad perdi- 


dí el hija prodigo con fuPadre (Lue. 
21 .c,21.) Siendo,pues,tan uti), y ne* 


celflaria la oracion para la vida elpr 
ricual, y encerrando en si tantas > Y 
tan foberanas grandezas, y excelen- 
clas, como avemos viftoyalcanzado 
con fu Divina virtud , y poder EC 
quáto quiere del Cielo,y de la 1er 
ra menelter es,que ningun da (ele 
pafe (particularmente al Religiolo. 
que tratade perfeccion ) lin Fon 


4 Documento de la 
»oracion»galtando en-ella viná hora, y 
dos de tiempo.Pero diráme alguno, 
que aunque esalsi conveniente, Y 
necellario, que ni puedesni Íabe te- 
ner otaciós Vi dilcurrir en ellaspor= 
quenoÍfele ofrecen confideraciones 
«con que poder entender >ni dilatar 
Lusdifcurlos , y que afsi Juego fe le 
«corta el hilo, y acabala hebra,y con 
ella el gulto , y deleo que tenía de 
«perleverar en elte (anto exercicioyy 
caníado, por parecerle queno apro- 

«yechasni medra, le dexa,. Alo qual 
-relpondo y y le debe mucho notar, 
«que fi el tal entendiefle,que elte ne- 
-gociodela oracion mas confifte en 
afectos,y deleos dela voluntad, Gen 
«diícurfos, y elpeculaciones de] en- 
-tendimientosno le daría tanta pena, 
«mi le:delcontolaria tanto,mj le dexa- 
criátan preltosy mas A hupielle,como 
¿Advierten los Santos, y Magltros ge 
a 


” 
.. 
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Oracion mental. $ 
la vida efpiricual, que es menelter 
tener cuenta , que la meditacion del 
entendimiento no fea demaliada 
porque fuele impedir mucho la de- 
wocion , oracion, y afeíto de la vO- 
Juncad > efpecialmente quando uno 
fe detiene en confideraciones (utiles» 
y delicadas 5 y alsi vemos,que los que 
no fon Letrados, ni han eftudiado» 
muchas veces le la ganan, y fon mas 
devotos que los que lo'fon, y a los ta= 
les les vá mejor en la oracion, pues 
“no (e ocupan» ni diftrasa en curioft- 
dades, lino que procuran luego con 
centideraciones lanas, y fencillas> 
mover, y aficionar la voluntad , 4 los 
quales mueven mas , y caulan mas 

evocion aquellas confideraciones 
humildes, y caleras, haciendo en ellos - 

mas afeétos , que en los dogtoslas al- 

tas,y delicadas. Pongamos un exem- 

+ plo > pues que natos de efto pi 


-a 


6 > Docwmento de la 
.en la Sagrada Efcriptura , donde el 
Efpiritu Santo con muy llanas, yco- 
munes declaraciones nos declara 
colas muy altas > y [utiles y entre 
otras lea la que trae lobre aquellas 
palabras del Víala». 45. donde dice 
el Real Profeta: Duien me dara alas 
como de Paloma) ybolare, y deftanfaro? 
Y pregunta San Ambrofio : Por que 
deleando el Profeta Santo bolat > y 
fubir a lo alco, pide alas de Paloma, y 
no de Otrasaves ; pues ay otras mas 
ligeras , que las de Piloma? Y rela 
ponde : Porque labia muy bien, que 
parabolará lo alto de la perfeccion, 
y para tener muy buena oracion, 
mejores lon las alas de la Paloma, ela 
to es, los imples, y fencillos de cora. 
zon , que los agudos y delicados en- 
tendimientos. ( Ambr. ferm. 7. ) Lue- 
gofiguele , que li nueítro Señor te 
$ merced , que con una confide= 
Ia. 


Oracion mental. 8 
sacion Mana > y fencilla,de las muchas 
«que en elte manual elcrivimos, Con 
lolo confiderar , que Dios [e hizo 
Hombre, que nació en un Peíebre> 
.que le puío en una Cruz por ti: elto 
te enciende en amor [uyo, y ende- 
Áeo de humillarte , y mo:tifcarte > Y 
en elto te detienes todala hora > que 
tienes mejor oracion, y mas prove- 
chola) que li tuvieras muchos diícut» 
los , y confideraciones muy altas» Y 
delicadas, porque te ocupas, y detie- 
nes enlo mejor, y mas (ubltancial de 
la oracion, y en lo que es el fin» Y 
fruto de ella, Tampoco eft3,ni conlib- 
te el tener buena oracion en las dud- 
zuras, ygultos feníibles, nientener 
grandes caentemplaciones » porque 
ello no eftá en nueltra mano» nl 
negocio de tener buena oracion 
contite en que hagas ellos aítos com 


guíto, y confolacion fenfible, Hno 
Ba en 


S. Documento de la 
en que lalgas delia muy humilde, pa- 
ciente, y obediente > indiferente, y 
mortificado. Y pues eto ella liem- 
pte en tu mano (con la gracia de el 
Señor ) entiende, que liempre pue- 
des tener muy buena , y fiuRtuofa 
oracion» que es cola de grandisimo 
contuelo para las almas, que le dina 
elte lantoexercicio. Por lo qual me 
parece , que haviendo dado en elte li. 
bro tan buen principio, y documen. 
to, y fembrado en tan buena tierra, 
como lo esla de loscorazones , de- 
feolos de confeguir la: perfeccion, 
tan importante femilla, fe pueda ef 
perar cogerconel Divino favor, no 
Lolo freso de treinta, fino de fetenta , y 
de ciento. [ Math. 1.2. 113.) en el[pe- 
cial guardando las advertencias (ía 
guientes > pot (er cola muy impor- 
tante para tener bien oracion leerlos 
dg elpado, no una, no muchas veces 
con 


Oracion mental. 9 
conatencion, y confideracion > para 
noandar á ciegas por efte (anto ca- 
mino : las quales enfeñan como (e ha 
de preparar uno para entrar > eltar> 
hablar:, y tratar con Dios en la ora- 
cion, y el fruto, y provecho > que de 
ella ha de facar. Delas quales» 2UN-7 
gue algunas (al parecer de Jos 0j0S 
humanos ) no lon de mucha fubltan- 
cia, e importancia, fi lo fon para el £n 
que fe pretende , en quante difponen 
paraalcanzar las grandes 5 puestin 
ella , con dificultad eltaria uno recos 
gido, y devoto 5 y ninguna cofa [e 
puede llamar pequeña, fino grande» 
quando fe hace con intento» y deleo 
de agradar » y Íervir mas 4 nueftro 
gran Dios , y Señor. Pues por €lo di- 
ce el Elpiritu:Santo : Que el que +4 
a Dios, en nada fe defenyda. (Eccla 9:”r 
29.) Nes la poco >nien lo 0 
porque oco ayuda para lo mv” 

| . DS: cho» 


ro Documento de la 
cho, y lo mucho no puede confervar= 
fe finlo poco. —. 


ADVERTENCIA 1. 
Como fe ha de preparar el exercicio para 
la Oracion. cía 
D! parte de noche , antes de irte 
d acoftar > has deleer liempre 
algun punto >0 puntos de las medi» 
taciones» queen efte libro (e elcria 
ven fobre el qual,el día (iguiente has 
de tener la oracion , y penfando en 
elto te coja el fueño, para efcufar 
feas imaginaciones , que alli mas que 
en otra parte fuele el demonio traer; 
2 la mañana, en defpertando , ofre- 
¿er 4 Dios los pení: amientosypalabras, 
obras de aquel diazy elto hecho,trae- 
trás luego 4 la memoria los puntos 
del exercicio, que leifte de parte de: 
noche , procurando tener enla me- 
moria eftas yerdades de nueftra fan=. 
( ta 


"Oracion mental. II 
ta F2 : porque 6 fe ocupa el penía- > 
miento en otras imaginaciones pete= 
orinas , ferán caula de tenerla ora- 
cion con diftraccion, foxedad > Y p£” 
fadumbre > y facilmente la dexarás.: 
Bon, in inform. now. 1.p.c.4. Clim.9. fer» 
Tienen los Santos S.Buenaventura, Y 
S. Juan Climaco, por muy importante 
efte avifo, y de ellos podria [er le hu- 
vielle tomado N P.S.Ignacio > el qual 
fabemos quelo ha:ia afsi, y nos lo de- 
x0 encomendado 4 fus hijos con pala- 
bras erícarecidas! (lib. Ex not.3. htb.4-) 
Y leemos del,que no folamente en (es 
principios > fino delpues tambien» 
liendo viejo, lela, y repaflaba (uexer- 
cicio de parte de noche, y/e iba 2 
repofar con elte cuydado, para QUe 
nadie pieníe, que efta es.cofa de folos: 
novicios. Y generalmente decia efte 
Santo Varon, y Padre nueftro » QUE de 
la.gurardade eltos. y OLLps [emejantes 


B 4 pyis 


ma Advertencia t.de la 


- avilos, que el llama adiciones, y yo: 


advertencias, pendia en gran parte el 
tener bien la. oracion, y facar fruto, y 
provecho de ella; y nofotros los que 
1omos [us hijos, lo experimentamos 
muy ordinariamente,que quando va. 
mos bien preparados , y guardamos 


con exaccion eftos avilos, y adverten=: 
cjas » nos vá bien en la oracion , y, 


quando no, nos vá mal, por haver fia 
do floxos, y remillos en eltos. 


ADVERTENCIA IL 


Gomofe ha de aparejar el hombre para han 
blar con Dios en la Oracion. 


y> rato antes de entrar en la Ora= 


Y. cion,advierte lo que vasa haz. 


cer, y con quien has de hablar , y ne. 
gociar 3 porque conlejoes del Efpiri. 
tu Santo,que dice: Que antes de la oran 


cion aparejemos el alma > porque f maz 


mos Ln aparejo y ferá: como. tentar A Diosa. 
(Eccla 


DA 





— 


Oracion mental. * - 13 


Eccl. 18.0, 13.) precendiendo el fin, y: - 


fruto de la oracion, fin poner los me- 


dios ordenados para alcamzarle. Ela, 


es tambien doctrina de Santo Thom» 
y S.Buenavent.D.Thom.2.2.q.97.011-3» 
ad 4- Bonav.inrenow. e. 7. y noslo en= 
cargan grandemente, difponiendo= 
nos) y preparandonos para ella por 
los medios ordinarios, lin querer que 


haga Dios milagros, no fiendo necel-, 
lario. Pongamos unexemplo: Si uno, 


dixefle, no quiero comer, 4 Dios bien 


me puede (ultentar lin comer : elto, 
feriacomo tentar 4 Dios,el qual quie» 


re, que conferves elta vida temporal, 
Que te ha dado por el medio propor- 
cionado que ay para ello, de tomar 4. 
[us tiempos el mantenimiento conve= 
niente. Aísi, pues, quiere elte Señora, 
que tengas buena oracion, y con mu, 
chaatencion, y reverencia 3 mas eto: 


de ordinario nosle concede por los; 
: me- 


pd 


= 


4 — Aduertencia 2, dela 
medios convenientes de la debida 
preparacion, la qual para efcular efte 
daño , es muy necellaria para hablar 
con Dios en la oracion : porque 
Ítaca vemos)» que los que han de ir 
2 hablar con los Reyes para alcan- 
zar algun bien temporal .advierten,y 
ña primero con que teye- 
rencia , y reverencias han de entrar, 
como han de eftar delante del Rey, 
quéle han de decir, y con qué rel- 
peto , y compoftura exterior , quan- 
ta mas razon Íerá, que el que ha de 
negociar , y eltar con el Rey de los 
Reyes , y Señor de los Señores , para 
tratar un negocio de tantaimport.n- 
cia, como es el de lu falvacion,entre, 
y efté delante de lu Mageltad con to- 
do elte cayo reverencia, y mu- 
cho mayor li fuelle 

to vá de Rey 4 Rey,de Señor a Señor, 
yde negocioá negocio, pines 

Ñ - e 


polsible,pues tan. 


- 


Oración mental. IN 
del Cielo al fuelo, de lo eterno alo 
temporal, de Criador A criatura » y de 
Dios al hombre. 


ADVERTENCIA Mi. ' 
Qua! ba de fer el lugar donde fe ha de 
tener la oracion, 

Vando ua hombre quiere ha- 
O con un amigo (uyo de co- 
lasimportantes, y de que gufta 

mucho », tomale aparte , llevale a 
campo » Y enciertale con el enal- 
gun apolento , donde nadie los pueda 
Impedir, ni eltorvar. Asi, pues» es 
coía muy importante al hombre, que 
defea tener bien oracion , y con de 
vacion con Dios, y tratar con tl del 
niegosio de (u falyacion ,que es el de 
mayor fubltancia, d imporrancia que 
ay en la tierra, bulcarel lugar mas 
quieto,y foflegado, para que nadie le. 
impida. El Religiolo>( des 2% 


16. Advertencia-3: de la 

ner lu oracion en el Coro, den la 
lolelia , alli ferá mejor , por eltár de- 
lante del Santiísimo Sacramento 3 y: 
li efto no puede fer, leaen (u celda; 
el (eglar en fu Oratorio ; y limo le tu- 
viere., procure encerraríe en alguna 
pieza retirada y cerrada la ventana , y 
puerta, que aísi lo aconfeja Chrilto 
Señor nueítro > diciendo : Quando 
eraresentra en tm retraimiento , y corras 
das las puertas > ora 4 tu Padre en efton 
dido, ( Math. 6. mwm. 6.) porque con la 


obícuridad, y quietud del lugar eltán, 
los fentidos mas recogidos , y el alma. 


mas viva, y atenta. De elto nos dieron 
exemplos los Antonios , Arfenios, 
_Macarios , Pacomios, y otros Santos, 
pues hallamos en fus hiltorias feiban 
á orar los deliettos, y lugares folita. 
rios para poder eftar mas recogidos. 
Y el Señor , y Sántode los Santós, 
vémos que haciatambiea efto , pues 


“Abad del Sol, quando amanecia,pot- 


: Oracion mental. + 
«quando quifocomenzar la predica- 
<ion del Evangelio, [e fue al delier- 
to » y etuvo orando quarenta días en 
aquella foledad. ( Ma'h.10. mu. 1. ) 
otras veces [e iba muy frequente- 
«mente las noches al Huerto , y al 
Monte, y le apartaba de fus Dilcipu- 


los, y: fe ponia A [olas en oracion» 
( Math. c. 3 n4m.36. ) no por necelsi- 
"dad, que tuvielle de lugar retirado» 
“para orar con aquella (acratifsima 


'Humanidad,porque nadie le podía fer 
Impedimento para ello , lino para en- 
leñarnos la necelsidad que tenem9s 


«de bulcar lagar apartado > obícuro> Y 


quieto para orarcon atencion , y re- 
cogimiento de efpiricu. Y es cola 
cierta , que lila obícuridad uo ayu- 


dara mucho para que el corazon no 
fe derramara por los ojos, no le que- 


xata el Bienaventurado San Antonto 


que 
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_que le impedia con lu. claridad el re- 
cogimiento de fu contemplacion. 
(Cafian. col.9. 6:30. ) Y aunque es ver- 
dad , queelcoger del todo.la yida (o- 
Jitaria no es de todos, (ino de muy 
pocos; mas elcoger lugar folitario, 
“retirado , y QUIEtO > para converfar a 
folas con Dios algunos dias > y para 
el tiempo ordinario de la oració , que 
«es lo que aqui tratamos, efto para to- 
dos és. Y démos que nada de elto tu- 
«vieles, no leria buena efcula decir, 
que no puedes > 0 notienes lugar tal, 
ni tanquieto, como el que hemos 
dicho para tener oracion, porgueel 
defeolo de orar » y adorar 4 Dios,que 
elta prelente entodo lugar, en qual. 
uier parte lo puede hácer, pues no 
olo Adán en el Paraio, (Gino Jofeph 
en la carcel, Joben el muladar , Da- 
niel entre los Leones, Jonas en el 
«yientre de la Ballena, oxaron, Y de la 
1l» 


ia 


Oracion mental.: cd 
Virgen Santa Inés leemos , que el lu- 
garimmundo , y torpe donde la tus 
vieron, bolvjd en caía de oracion» 
f1 elto es verdad (como Jo es) liguefes 
que en qualquier lugar puedes orat> 
honrar, yalabara Dios, y [er lanto> 
como eltos lo fueron, 


ADVERTENCIA IV. 
Qué tiempo ferá el mejor para la 
Oracion mental. 

Jer del lugar recogido, y /e* 

cretoslo legundo que (e requie- 
re,es el tiempo oportuno para la ora- 
cion; y el mejor que ay es (comolo 
advierte S. Buenaventura) del pues de 
media noche halta el dia. ( infpe» dife 
e.21.) Y aísi,de todo ette tiempo pue" 
des efcoger la hora en que has de 
meditar, y lo mas facil es la de la ma- 
drugada antes del dia, para lo qual es 


menelter traer concertada la yida da 
: acor= 


20 - Advertencia 4» de la 
-acoftárte 4 tal hora, que haviédo dot= 
“mido lo necellario> te has de levan- 
tar antes de amanecer : porque quan= 
«do Dios quiere vilitar á fus Santos, y 
«delcubrirles fus fecretos , ordinarias 
mente ebcoge el tiempo de la noche, 
como lo hizo con Samuel , quando le 
reveló lecretos marivillofos en el 
Templo. (1. Reg.3.1. 4 ) Y con la So- 
berana Virgen) quando la embió la 
embaxada del Cielo con fu Angel: y 
«con el Santo Joleph, quend > le avisó 
de la huida 4 Egypto : y con los Ma- 
gos,quando les defcubrió,que no bol. 
wieraná Herodes. (Marh.1 nm. 13.) Ele 
tas, y O"taS revelaciones las hace Dios 
comunmente de noch=, como lo dice 
- Lu Profeta, (Hier.1 5.) lo qual es clara 
feñal , de ler el tiempo mas oportuno 
pira converíar con Dios, y contem- 
plar en las colas Celeftiiles, porque 
'antonces el alma cóla obícuridad.y el 
filen- 


Oracion mental... pe t 
filécio de la noche» y con la quietud 
de todas las criaturas effámas reco- 

ida, y atenta. Y aísi conficllaDavid, 
que á la media noche, y 4 la madru- 
peda le levantaba A orar, y hablar 2 
los. (Pl.118.2.61.8% Pf.7 0:14.) Y 
no obftáte,que elte es el tiempo mas 
Oportuno parala oracion mental, ÍA 
cafo fuere,que no le puedas elcoger 
toma qualquiera otra hora dela ma- 
anasd de la tarde 3 y mientras mas 
cerca de la mañana ,0 de la noche, 
tanto lerá mejor,y mas provechofo 
elle recogimiento: porquequanto 
mas de mañanael efpirititienemas 
vigor,la cabeza eltá mas aliviada, y 
el cuerpo mas delcaníadosy miétras 
mas tarde > tanto menos impide la 
Comida, que tomaíte al medio dia:y 
aísi te hallarás mas habil, y agil para 
la oracion , y mas apto para durar,y 
perleverar en ella. > 


” 


AD 
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ADVERTENCIA v. 

De la prefencia de Dios, pará efar en la 

Oracion con ATencion,y reverencia, 
Aviendo eícogido el tiempo, y 
lugar donde has de tener “la 
oracion, ante todas colas, te has de 
perfignat, y pueltas las manos, eltar 
en pie o elpacio de un Pater nol- 
ter, y alzando el corazon»y las poté- 
cias de tu al maal Cielo,te pódras en 
la prefencia de Dios vivo, que efta 
alli prefentesporEllencia,Prefencia, 
y Pacencia,conlidsrando,que no el- 
rásalli folo, fino delante de aquella 
gran Mageltad de Dios infisitosque 
- te elta mirando comolo contempla. 
ba aquel gran Profeta Elias,quando 
decia : Vive el Señor Dios de los Exerci- 
sos en cuya prefencia efioi (3. Rez. 7. 
1.) Y avivando en elto la Fésharás a 
efte Señor,y Dios, Trino, y Vno > 2 
quien 


Oracionmental. 25 
quienadorá innumerables Á ngeles 
- una grande, y profunda reverencia, 
: hacando as rodillas del. cuerpo.» Y 
- 21ma en tierra una,dos, y t1es- veces» 

adorádo Alas tres Divinas Perfonas. 
La primera fea al Padre,la fegúda al 
Hijoslatercera al E(piritu Santo» Y 
efta humillacion có que entras en la 
oracion, no ha de fer (ola exterio£ 
“del cuerpo, fino interior del almas 

entrando dentro de ti mjímo»y con- 
- fiderádo, que no tienes bien alguno 
de tu colecha,ni cola.que tengasér> 
valor,ni fubítancia , (ino innumeta- 
bles pecados , por los quales mere”- 
- clas pena, y tormento eterno» Y efto 
lerá un eficaz remedio para tenes 
-bié oracionspues con ¿llos jultos: le 
- hacen mas jultos , y Jos famtos mas 
fantos,como dan de elloteltimonio 
an Abrahásun Tobiasun Daniel y 
-Otros Santoside ES refe a 
2 A > 


mA NO o q + 
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Divina Eferiptura > que daban prin. 
cipio'a [u oracion con efta humilla- 
cion: (Gen.18.017-Tob. 1.m.3. Dan 6s 
5.00) Y com eltalos pecados alcan= 
zan milericordia> y [e hacen ¡uítos, 
como un Manalles ¿Rey de Jírael, 
gran pecador ; y un Publicano de el 
Evangelio,el qual humillando(e en 
Au oraciósalid de'ella juítiñicado (1, 
-Paral.c.2 6.9. eb Lucy18.0.15. Y asi 
lo faldrás tu, Í1 como imitalte al que 
peca» y lehumilla,te humillares > y 
arrepintieres: 


¿ADVERTENCIA VI. 
Como,) con que cómpofura fe ba de efpar 
$ enla oración. 
"AL modo de eftar, y tener la ora. 
cion fe dexa Y la falud,difpofi- 
cion, y fuerzas del cuerpo, quando 
«de rodillas, feftás bueno, y puedes: 


guando poftrado en la tierra; o 


» 


Oracionmental. 25. 
do eñ ple , ymasliteaquexare> Y 
moleítare el (ueño: quando lentalos 
humildemente, fi las indiipoliciones 
Lo pidieren: de manera, que declare: 
la miíma poftura humilde la volun-: 
tad buena,que tienes de eltar con la; 
reverencia 4 puedes., y que te lien» 
tasno A de/caníarino 4 orar 3porg. 
fi el cuerpo eftácon pena, y peladí=, 
bre,no tendras la quietad, y fo/sie=: 
Yo, que para elte lanto exercicio le, 
requierezaunque algunas veces Será. 
bien mortificarle , y trabajarle, no. 
dandole todo lo que pide, y princi-: 


palmente li de darfelo te hallaresen: 


lx oracion tibio , y diftraido.. Mu- 


chos fon los exemplos,que tenemos” +. 


en la Divina Efcriprura de la reves... 
rencia exterior, que tenian los San-, 
tos en la oracion ; pues hablando de. 
aquel grande amigo de Dios Meoys: 
lesjdice , á para ocar al Seños enel. 
G: god: 


e 
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monte Sinay,/e inclinó, y. poltrá en 
el fuelo: ( Exed.34+ 2. 16.) Y de Da- 
niel dicesque oraba hincadas ambas 
rodillas en tierta. (Daniel 3.5. 19. ) 
Delta reverencia ulaba Jefu-Chrif- 
to Nueftro Señor en fus largas , Y 
lixas oraciones, que hacia 2 (u 
Freno Padre 3 como en el Huerto, 
ue hincandole de rodillas fe pof- 
tró en la tierra > y efto miímo es de 
creer hacia las otras veces,Q leiba 4 
orar alos montes. (Lac.1 1.0.41.) Y 
elte milmo exemplo figuieron los 
Apoftoles,y los demas Santos, y en 


- treotros le dice del Apoítol Santia- 


o el Menor en (u vida,que de eftar 


“de rodillas las noches, y “los dias en 


oracion)las tenía duras, y con callos, 
como de camello , enfeñandonos el 
mucho calo, G/e hade hacer de la 
reverencia exterior para la oracion, 
como cola, 4 fingularmente ayuda 
a 
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4 la deyocion interior,y que en grá 
manera glorifica 4 Dios, y edifica 
los proximos. Procura tu fiempre 
glorificarle 3 2), y edificarles 2 ellos 
quando eftuvieresen oracion: 


ADVERTENCIA VIl. 
Como ha de tratarsy hablar e1 hombre 
con Dies en la oracion. | 


L modo de tratar, y hablar el al» 


+ ma con Dios ena oracion mé- 
tal, ha de ler no con palabras exte- 
rjores,(mo interiores: y efta hablas 
no ha de fer largasni continuada > ni 
por todo el tiempo;,que dura la ora- 
cionbino breve, y de la manera, que 


nos lo enfeña Chrilto N. Sr. en (u- 


Evangelio,diciendo : Quádo eraredes 
no hableis mucho. (Mar.6.m.7.) Y Ss.¡Au- 
guítin declarando efe lugar de el 
vangelio advierte: Que wna cofa es 
hablar mucho , y difcurrir con dl entendi” 
¡ C4 min 


dl 


r 
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mientozy'otra cofa es detenerfe mucho en ed 
amor,y afectos dela voluntad.(S. Aug.lib. 
deorand. Deum,c.101+) Y alsislo pri 
meros, lo 4 fe ha de elcufar enla 
oracionporgelto es hablar, y parlar 
mucho, y el negocio de la oració no 
es muchias palabras, que no fe nego. 
cia bíenconDiosenellacon retorj» 
cas.ni có abundancia de diícus [os,y 
delicados penfamientos, fino con las 
grimas.gemidos;y fulpiros del cora 
pc FE aunque no hables palabras 
con la lengua, puedes clamar 4 Dios 

con el corazon,como lo hacía Moy-: 

fesyal qual dixo el Señor: Moyfes)para, 

que clacnas»y me dasmocest(Exod.4.1 54) 
Y el Santo no hablaba palabra, fino: 
que dentro de lu corazon oraba con 
tanto fet vor, y ebcaciaz como fi dies. 
ra voces á Dios.Pres de ella manera 

la has tude dar en la Oracion,y efto 

ha de (er tu hablar con Dios, Y E 

lo 





Oracionmental: > 2) 
To fuelle, que por no hacerlo asi te 
diftraxeles, y no pulielles tener tu 
oracion con L quietud y fofsiego, 
¡deleas;, fino que antes te yésen 
el de] combatido de diverios penía- 
m'étos,y tentaciones, ferá biéechar: 
mano) y aprovecharte de un buen 
medio,que dá el P.M, Ayilaen una 
defus.efpirituales cartas, donde di- 
ce, Gte arrojes a los pies de Chrifto> 
- doliendote de la culpa, que enelto: 
tienes»: yde la canía que para ello: 
has dado«(lib: 1.Epifg.) Y quezandote 
amoroíamente A fu Mageltad, le dis" 
rás , hablando vocalmente eítas > U: 
otras lemejantes palabras: Pues co- 





mo, Señor mio; haveis Vos de per=- > 


mitir, q liendo yo tan vil críaturoy- 
unv hormiga, eta delante de Vos»: 
Criador mio,con tampoca reveten-" 
ciay1tencion,y devocion, y con tata 


rut- 


diítraccion3No permitais tal cola os* 


ns. 
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ruego. Y luego buelved tu alma, y 
dile:Alma mia,buelve fobre tismira 
lo que haces,y con quien hablas:ad- 
vierte,que quiza lerá elta la ultima 
hora de oracion» 4 tendras, d elte el 
dia ultimo de tu vida. Y efto hecho 
buelve ¿atar tu hilo de la oracion; 
y ¿tuhabla interior con Dios,como 
ueda arriba dicho. Y fi con todo el» 
o no pudietes, ni eftuviere en tu 
mano lacudir de ti edas diftraccio- 
nes,penfamientos,y tentaciones; en 
- quanto es voluntad de Dios, y penas 
y caftigo jultamente merecido por 
tos grádes culpas palfadas, y por tus: 
delcuydos,y faltas prelentes, dirás A: 
«+N. Señor: Yo le acepto , Señor mio,: 
de muy buena voluntad, y me huel»: 
ode recibir de vueltra mano elta. 
-1uzselta leguedad, y diftraccion ; y 
elte defconfuelo , y delamparo efpi- 
ritual, Y tén por clerto,que efta pa» 
cien» 


> Oracion mentals yr 
ciencia, y humildad > y efta cóformi- 
dad con la voluntad de Dios ferá 
muy buena oracion) y agradará mas 
alu Mageftad,que Ja oracion que tu 
del eabas tener 3 pues no contiíte la 
Santidad en tener don de oraciomÍl- 
no en hacer la voluntad de Dios- 
Íi fu Mageftad te lleva por elle ca: 
mino, porel ferás fanto,y perfecto: 


ADVERTENCIA VIII. 
Con qué fuerza, y atencion fe ha de 
tener la Oracion. 

Ara tener la Oracion con aten-. 
cion , y recogimiento, importa 

mucho al que hora no tomare 
negocio 3 poco mas, d menos;no de 
priefla,fino de efpaciozno durmien- 


do» ni boltezando , ni con un cora- 


zon tardo+ni foxo,Gno vivo, y aten- 

to, y levantado 4 lo alto. Porque de 

otra maner2 no careceria de culpa,Y” 
Le- 


7 


E 
3r AduerienciaS. dela 


tenía bien que temer no le compre: 
hendielfe aquella maldició del Pro. 
feta Jeremias, que dice: Maldito fea 
. ebbombres gue hace con neglironcia la. 
obra de Dios. (Hitr.c. 40. mum 104) Y . 
| bien [e dexa entender, que elta obra. 
| del Señor Dios esla Oracion. Tam. 
oco ha de ponerel que oratanta 
intencion»y fuerza en la oractó, pA= 
ra eftar con atenci on,y devoción , $ 
la quiera facar y eltcujar, como dt. 
cen,á fuerza de brazos, pues en lugar 
de facar leche de fuavidad , Y) dilzura, 
Jacaria fangre como lo dice la Sabia 
durtia de Dios en los Proverbios. 
(Prov.3.num33.) Y noferviria ef. 
.tetíabajo de otra cola, fino de cáfar 
-Jacabeza, y quebrar la (alud, y Veíta 
drias a tever temor > y horror a ete 
anto exercicio de la Oració, la qual 
dexarias a medio camino por faltar. 
telas fuerzas para paílar adelante, . 
como 
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mo lefalta al caminante, quando a 
principio de la jornada (e dimucha 

- priellaa caminar. Pues para huir 
- eltos dosextremos conviene levar 
tal medio , que ni con la demaliada 
atencion fatigues la cabezasni con el 
deícuido,y foxedaddexes andar va- 
gueando el: penfamiento por donde 
-Quilierespues una de las colas fue- 
le mucho inquietar.en la oracion») y 
diítraer el alma,/onlos penfamiétos 
moleítos , y agenos de aquel lugar, 
“los quales acuden  afsi- por nueltca 
flaqueza como por la altucia del de. 
monio,4 impedir la patea + 

cion: y aísi el remedio que has: 

ular para vencerlos con la graciade 
Dios,ha de ler lo primero, ni mirat- 
«Jos , ni elcudriñarlos , ni pelear con 
- cada uno de ellos, fino delecharlos, 
“ bolviendo de ellos el roftro»y no ha- 
-- ciendo calo de ellos;profigue»Y pele 
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adelante , fin parar en el punto que 
ibas meditando. El arpa > y nas 
principal remedio ferá el verdadero 
amor de Dios»porque éles,el que al- 
canza enla oracion una atenció (ua- 
vesdevota,tecogida: el es el que con 
facilidad ahuyenta, y deltierra del 
corazon los inutiles, y vanos penía- 
«mientos en la oració, y fuera de ella. 
Porque como dice da milma verdad: 
Donde efa cl theforo del hombre 3 alliepa 
fe corazon. (Matt, Gn. 2 1. ) que és de- 
«cirya donde eita /uamor del hombre, 
«y la cola que mucho eftima; y quie- 
-reyar eltáel penfamiento. Afsimoslo 
:enfeñala experiencia,que endo que 
mucho amamos, y deleamos, en elta 
continuamente penfamos, (in traba- 
jo, nidificultad, y aun lin procurarlo 
Le nos va el penfamiento, y conlidé- 
-raciowalod»ina» y quiete nueftro 
¿ corazon; Procura pues, muy de ve- 
: ras 
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tras crecer en el amor de Dios, pot- 
que mientras maslo amares , tanto 

con mayor facilidad penfarás en él, 
y linfuerza, ni trabajo andarás uni: 
do conel. Y por elte camino halla- 
ráscon quietud , y (uavidad el bien 
deféado de la atencion , y devocion 
en tu oracion. te e 


ADVERTENCIA. 
Quando en la Oracion fe ha de pajar de 
un punto d otro punto. 

Vando Dios moviere tu volnn- 
tad con algun afeóto de la 
confideracion en el punto 

deelMylterio, [obre el qual tienes 
la oracion, no paíles a otro punto; 
“mas en aquel gaftarás la hora» 0 € 

tiempo que has de eltar recogido > Y 
'cottando el hilo al difcarío del en- 
tendimiento, haz panía en elle a .S 
to) y deleo dé la voluntad sei 





— 
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-tisfacertes y embeberle muy bien en 


tualma; orque para gaftar una ho- 


ra , y muchas horasen oracion , no 
fon menefter muchos puntos > ni 
«muchos diícurlos, ni confideracio» 


nes,ni andar diícurriédo apriella de 
un puntoa otro,de una conlideració 
a orcas lino en hallando una cola, 4 
de fuyo es eficaz, detente de efpacio 
en ella, mirandola, y ponderandola 
con atencion, y repofo, haíta que la 
voluntad le mueva con algunafedto 
de eftimacion,ó admiracion de tal,d 

tal beneficio,0.con un deleo de fer» 


«viral Señor, 4 aquello hizosycbro. 
-Y en elto te has de detenertodo el 
- «tiempo.que durare, aunque en el [e 


te palle toda l1oracion, Efta.esuna 
advertencia mul importante > y por 
tal nos la pone N.P.S. lanacio enfu 
Libro (1ib.Exercad 4») dóde nos dice, 
que en el punto, que A Y la 
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devocion, y fentimiento,que delea- 
mos,a; paremos,y en elo nos deten- 
Samos > fin tener anfia de pallar 4 
otra cofa, hafta que quedemos (ariíe 

echos: porque elle es el fin, que le 
Pletende en la oració,y el fruto que 
“vemos de lacar deL a;y 4 ello fe há 
eordenar, y enderezar todas las 
meditaciones,cofideraciones, y dil- 
curlos del entendimiento;que no €s 
de ellencia llevar prevenidos dos b 
tres puntos,que por fuerza los da 
de meditar todos , pues no haceelta 
prevenciós(ino porque no falte ma- 
teria (obre que EUR d difcurrir;y 
Para que fi eltás tibio , 6 no te mue- 
ve la confideracion de ele punto»: 
'mylterio,que meditas, puedas pallar 
4 otro:y quando no fintielles,que | 
voluntad fe te mueveslino que todo 
el tiempo fe te vá en palfar de una 


confideración 4 otra, no recibas pe- 
Y ; D 12, 
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na, ni te inquietes, pues en aquello. 
fe cúple la Divina voluntad, que es 
el fin principal 3 que has de preten- 
der en la oracion) y no tu guíto > y 
confolacion. 
ADVERTENCIA Xo.. 
Oye provechofo fea repetir unas y des ue. 
ces un mi(mo exercicio, 
om mucho en. la confidera- 
cion de los, Mylterios. Divinos, 
que en Ao , aunque breve > y 
fucintamente (e e(cribe > no pallar 
por ninguno de ellos de corrida) co» 
mo queda dicho, fino parate pélan» 
do + y ahondando de elpacio en una 
-miíma cola, y en un miímo punto; 
pueste aprovechará mas un Mylte- 
rio bien conliderado , y ponderado 
de elta manera,que muchos fuperfi- 
cialmente mirados. Defto nos did 
exemplo Jefu Chrifto N. Sr. el qual 
nos enfeño elte modo de orar, y rs 
; 64 
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feverar: en: una miíma coía,: enla 
Oracion del Huerto,pues no le con- 
- tentó: con hacer: una vez. aquel 
Oracion A fu Padre Eterno,(ino que 

egunda, y tercera yez la torndá re” 
Petirsy auna la poftredice el Sagra- 
o Evangelio, quemas prolixaméte 
que al principio > deteniendofe mas 
enla Oracion.(Mat:26.1,44,) Y por 
ello N.P. San Ignacio en /u Ííbro de 
os Exercicios -Lpirituales hace tan- 
to calo de lasrepeticiones , que trás 
Cada exercicio luego manda que le 
134 UDA,y Otra repeticion, porque 
O que no fe halla la: primera vez, 
erleverando mas (e halla > quealsi > 
'0 dixo Jelu Chrilto Señor nueftros 
El que bufca halla, y al que llamo fe le-. 
o ira'la puerta. ( Math. 7. num. 8.)' 
Alsile fucedid a aquella muger Ca. 
Mánea > la qual por lu perfeverancia 
En pedir muchas vecesá Chrifto ia 
Ñ DIS Salud: 
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falud para fo hija >la aleñnzo de fu Mas 
gefad. (Mit.13.218.) Alsi (uele ler 
entaoracion, qué tornando una, y 
otra vez,un día > y otro dia, (obre la 
milima conlidaracion,y perleveran» 
do enella > irás delcubriendo mas 
tierra,ó por mejor decir,mas Cielo, 
comoquando uno entra en un apo- 
fento obícuro, que al principio no 
vé nida, y deteniendole en el s vé lo 
que antes no vela, 


ADVERTENCIA XL 
Como fe ha de dar principio ¿la Oracion. 
orbe > general mente hablá- 
do con todos los que le dan 4 


 elteexercicio fanto de la oracion» 


que al principio) y entrada de ella 
hagan fizmpre, por efpacio de una 
Ave MARIA, efta oracion > que fe 
Jlama preparatoria , quees como 
preparacion para entrar en la ora- 
cion, 
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ciomdiciendo af: si:Suplicoos,Senot» 
endeteceis efta hora, brato de OLA- 
ció 4 mayor gloria vueltra,y me deis 
a 3racia necellaria para hacerla,que 
ip Os CiTEZCO todo lo queaqui pen- 

aresdixere, Y tratare , de la manera 


que Vos,Señor,lo quereis, y defeais. 


ADVERTENCIA XI. 
- Como fe han de exercirar las porencias 
del alma en la Oracións 
e Oracion mental de pe habla- 
mos aquí , es. obra de las tres 

Potencias del alma, que fon Memo- 
ri2,Entendi miento, y Voluntad. Ad- 
Virtiendo, que en qualquier mylte= » 
tio) punto > que tomare entre ma- 
Nos de todas las Meditaciones de Nat 

"Dtos (iguiétes, que en elte Man 
elcribimos,has de ir exercitando els 
tastres potécias en la oracion,de el- 
ta manera, Prinieta , conla Si 
tó 3 
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ría te has de acordar de Dios N. Sr. 
con quien eftás hablando, poniendo 
delante de los ojos el punto, y my(- 
terio,que eltás meditando,creyendo 
con viva Fé la verdad del. Segundo; 
con el Entendimiento irás diícuro 
riédosy conliderando aquellas colas 
ue mas t2 ayudaren 4 mover tu 
voluntad,rumiandolas, y defmenu- 
zandolas muy de efpacio , de mane- 
ra,í fientas en tila voluntad , y fru- 
to, 7 en si contienen, porque lo que 
no fe malcayni nhronrda fabor;y 
afsi,nole amargaal pecador el peca, 
dosni la muette, al Juicio, niel In- 
ferno > porá no delmenuza ellas co- 
las, (ino tragafelas enteras,tomádo- 
las 1 bulto, y A carga cerrada.Por els 
totápoco no te da guíto, ni fabor el 
Mylterio de la Encarnació,de la Pal 
fion,y Refurreccion > porque no los 
delmenuzas, ni ramias.Mafca,pues» 
con 


Ye 
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“con tu entendimiento el granito de 


molftaza, 0 pimienta , bulcando la 
virtud preciofa, y Divina q eltá en- 
cerrada détro de elle Santo > y Divi- 
10 Myíterios y verás como quema,Y 
pica, y te hace faltar la lagrima vivas. 
Tercero,con la voluntad facarás va- 
rios efeétos ¿unos en orden ati mil- 
mo, otros en ordé a Diosycomo fon 
aborrecimiéto proprio de haver oté- 
dido a Dios» dolor de los pecados» 
amor de Dios , y a lus Divinos pre- 
ceptos,hacimiento de gracias por fá= 
les beneficios > y mercedes como te 
ha hecho»deleos de verdaderas» y [0- 
lidas virtudes ) y de imitar a Jelu- 
Chrifto N.Sr. en las que exercitóen 
lu vida Sma.como fon en la chári- 


dad,y milericordiaen la humildad 


Y pacienciasen la manfedumbre > Y 
Pobreza, y en todas las demás»y del- 


Précio de todo lo que el mundo elti- 
4 m2 
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ma,y ama, viendo el poco cafo , que 
efte Señor hizo de ello en vida, yen 
muertesaísi has de padecer, y derra- 
mar tu (angre por Chriltospóderan- 
do con atécion, y de elpacio encada 
mylterio alguna virtud de eftas,hal- 
ta que laques enla voluntad una afi- 
cion,y deleo gráde dealcanzarla. Y 
eltos [on los ados G has de exercitar 
con la potencia de la voluntad cn ka 
cólideracion de la vida, y Paísion de 
N. Sr. para lacar de ellos imitacion : 
de fus perfectas virtudes: y elto tera 
cero eslo principal, y en lo que has 
de parar,y reparar en la oració,pues 
hacer efto fiempre eftá en ta mano, 
“por mas [eco,y de[confolado á elles. 
Todos eltos, y otros femejátes afec- 
tos,y deleos de verdaderas, y folidas 
virtudes,Íe pondrá en pradtica, para 
G te lepas aprovechar en unas Me- 
ditaciones de unas, y en otras de 
Qtras 
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Ampi 
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otrassfegun la materia de la Medita=, 
cion lo pidiere. 


ADVERTENCIA XUL 


El fruto que fe ba de facar de la Oración» 
E* cola muy importante» y que 

hace mucho al cafo ¿ que antes 
de entrar en la oracion fepas el fruto 
que has de lacar de ella, atento que 
vás 4 elia á buícar el remedio de tus 
necefsidades efpirituales, y alcanzar 
victoria de tus pafsiones,y malas in- 
elinaciones»á dolerte de tus pecados 
a defarraigar los vicios , 4 procurar 
alcanzar virtudes,A vencer todas las 
dificultades,que le te puedé ofreect 
en el camino de la virtud tratando 
Primero contigo, y muy de elpacios 
qual es la mayor necelsidad efpiti- 
tual qee tienes » que eslo que mas 


etu aprovechamiento > ec z 
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hace mas guerra á tu alma, y ello es 


lo cue en particular has de llevar 


revenido,y deláté de los ojos, para 
infiftir en elo,y Íacarlo de la oració, 
como íi te fientes falto de paciencia, 
endereza las confideraciones 4 lacar 
deleos verdaderos de Sufrir, y pade- 
cer por Dios colas quete dan pena, 
y tefon muy contrarias. Y (11% lien= 
tes falto de charidad,a facar propoli. 
tos firmes de moltrarte afable, y fua= 
ve con los proximossy de no entri(- 
tecera ningano,ni hacerle malsfino 
todo el bien que pudieres, Sc. Y fe- 
riaengaño grande iríe uno á la ora- 
cion a echar mano de lo primero q 
" fele ofrecielfle, y no delo que mas 
ha menelterzatento,que el enfermo, 
que vá á la botica,no lo hace aísi, (io 
no 4 echa mano de lo que masle ha. 
cz al caío parala cura de (u dolácia. 
AÍsi v2mos que lo hizo aquel ico 
l 
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«del Evangelioque acodió a Chrifocla. 
Mandos) dando wotesyque buvieJe mife- 
ricordia del. y preguntandole el Señor» 
03 era lo que queria que hicieffe:con el 

Luezo le reprefento fu mayor necefsidads 
Y lo quemas pena le daba, que era la 
falta de la wifa y yde efa, y pora 
efa pide remedio, (Tuc. 18. 10m 14: ) , 
De manera > que no pidio alguna de 

as otras colas, que tambié tenia n2- 
celsidad», pues no dixo : Señor, dad- 
me un veflido,que foy pobresdadme 
hacienda, que nola tengo 3 no pi 
ello,fino dexando todo lo demás »4= 
cude á la mayor nccelsidad Alsi vé= 
mos lo hacia aquel Santo Propheta 

Daivid,puesenderezaba la oraciond 
hillar lo que deleaba> y havia me- 
nefter;y alsi dice en uno de lus plal- 
MOS: Vna cofa pedi al Sr.J eja deman 
re) procurare fiempre hata alcanzarla. 
(Pfatm.16.n.4.) Aísilo has de 2. 
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en la oracion,que hacesá Dios; in 
fiftiédo, y perleverando en elto,hal- 
ra alcanzarlo. Y en laliendo con vic» 
toria de elle viciospalsió , dinclina» 
cion mala , que mas te aflige, y mo= 
lelta,echa luego mano de otro, y vé= 
drása vencerlos, y á degollarlos ton 
dos con el cuchillo agudo ) y pene- 
trante de la oracion. Aqui me pare. 
ce lete ofrece una duda , á la qual 
holgarias te sefpondiefle,y es:Como 
sodré yo > Padre, aplicar elte punto 
de oracion,y Myfterio, que medito, 
en el qual luce,y cápta mas la chari, 
dad de Chuifto > y amor é re tiene, 
Íu grandeaay bondad,que en tl ref 
pládecesa la necelsidad,que yo tégo 
de humildad,paciencia, purezasy de 
otras virtudes? Item,Comospenlano 
do enlos Myfterios de Chrifto Glow 
siolo , podré yo tener dolor de mis 
pecados , y enÍus paltos dolorofos 
gozo», 
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gozo,y alegría elpiritual 2 A lo qual 
relpondo dos colas. La primera lis 
no le puede negar ler unos Myit2- 
ros mas á Propofito que otros» pot 
[acar de eltos el fiuto para unas vit- 
tudes mas que para otras.PongamosS 
exemplo en el Nacimiento del Nin 
JESVS,quien duda,Gno que luce Y 
fale mucho en efte MyRerio la bu= 
mildad, y pobreza, que afsi experi- 
mentd Chrifto? En la Coronació de 
Elpinas» el delprecio de las honras 
del mundo. En los Azoresal1 Co* 
lumna, la mortificació de la carne 
en el Myfterio de la C:uz,la humil- 
dad, y paciécia , y obediencia » que 
Chrifto exercitó quando quilo (er 
puelto en ella.La fegunda cola E, 
es muy importáte avifo,rengasen y 
dido, que qualquiera exercicio > 

terio, que meditares, le puedes 

. » E 
aplicar 4 la ¿icrad > que mas has eu 


A 
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nefter, y te hace masal calo , porque: 
la. confiderzcion de qualquier de 
ellos esun Divino Manna, que fabe 
ácadaunoá lo que quiere. Si quie- 
- res, que te fepaá humildad, ello te 
fabrá la confideracion de los peca. 
dos»del inferno, y de la muerte. Si 
vieres q te [epa á paciencia,y amor 
e Diosa ello te (abra la Paísion , y 
' Refurreccion de Chrifto N. Sr. pues 
toda ella eltá llena de motivos para 
lo uno,t incentivos para lo otro. Si 
-quieresd teflepa a pobreza, y Morti= 
ficacion de la carne, y 2 todo lo de. 
más,á ello te fabrá la vida Santilsi. 
ma de efte Señor. Pongamos elto en 
praética , y declaremoslo mas con 
algunos exemplos: 
Eñas meditando en algun paílo de 
la Paísion, y trabajos del Salvador, 
y quieres facar deleos., y afectos de 
gozo, y alegrias pues pon los ojos _ 
a 


Ñ 


. - 
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la fumma gloria, y alabanza2,que de 
ellos trabajos, é ignominias refult 
Dios en la tierra, y en el Cielo, y 105 
bienes infinitos de gracia, y de glo- 
ria Celeltial, q fe fieuieron al linage 
humano por medio detales penas-Y 
trabajos,como Chrifto padeció > Y 
con efto te alegrarás, y cumpliras 
muy perfeCtamente lo que dice € 
Apoftol San Pablo :. Gozaos fiemprt £%. 
el Señor. (Ad Phil. 4.1. 4.) Eftas.me- 
ditando la Refurreccion gloriola de 
Chrifto N. Sr, y quieres della faca! 
dolor detus pecados)pues mita,qUé 
títe Señor relucita para dartela vr 


«da de la gracia, librádote de la mutt- 


te de la culpazy por la hermofura de 
la vida glorio/a, que te promete ré- 
fucitádo,lacarás la fealdad»y torpes 
Za de la muerte de la culpa» de! 

ibrd muriendo.» y afsi te moyerdsó 
aborreger cofará fea, como eS No 
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cadosy amar la hermolura dela gras 
cia. Si meditando enla Alcenlion de 
Chrifto, quietes Íacar fruto de pa- 
ciencía , mira quan bién premio el 
Padre Eterno los trabajos ¿por fa 
amor padeció lu Hijo Sátifsimo,pa- 
ra que tenJas tu paciencia en los ty- 
y _Y finalmente , li penfando en 
a Vida SantiíSima de Chriíto N.Sr, 
quieres facar de elia efecto al del- 
precio del mundo, mira como en 
toda ella te enfeña el poco calosque 
hizo de (u honra y clóiid vana, y 
que la G fe debe eltimar > esla eter- 
na que Chrifto tiene, y comunica 4 
los fuyos. Péro 15 que mas en elto 
hace al calo,es la luz, y direccion de 
el Efpiritu Santo > que en qualquie- 
ra Mylterio que meditares te dará 
- fentimiento dela virtud 5'que 
- mas pretendés,y mas teim= 
portaalcanzar.. 2, 
AD- 
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ADVERTENCIA XIV. 


De las Oraciones jacalatoriós que fe 
de tenerenla Oración y y fuera 

de ella, ? 
F? uy NRO ) para avie 
farfe el que ora, quando eltu- 
viere có diltracciones, y fequedades 
en la oracion, y para conferyar la de- 
vocion entre dia,y andar liempre ca 
a prelencia de Dios,y para los 4 no 
tiené (alud para orar,ni meditar>de- 
Cr algunas oraciones,o afpiraciones 
jaculatozias,que fon.como quien ata 
roja un dardo , ó (aeta de fervoro!9 
afecto al Cielo,pidiendo 1 Dios con 
breves palabras fu Divino amor > (4 
gracia, y alguna virtud de que tiene 
Mas necelsidad: otras veces represe” 
tandole fu fla neza;y pidiendole re- 

medio para clla, 9 wiétoria cótra a 
gun yicio, de que defea verle La 
E 2 
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La praética de eltas breves oracio= 

nes es la (iguiente. 

. O, Dios mio > quien teamaffe! O, 
uién te obedecielle ; y (irvielle 
empre! O, quien nunca te huyiera 

ofendido! O, li Yo me vielle libre de 

elte viciolOÓ ) quien alcanzafle elta 
virtud ! Dadme, Señor; limpieza de 

'aAlma,humildad de corazon,pobreza 

de e/piritu. Perdonadme , Redemp- 

tor mío, mis muchos pecados, y tén 
milericordia de mi. O, Rey de los 

Cielos, y hermofura de los Angeles, 

que tardé me conoci. O, Señor, fi 

te conociclle > y me conocielle! 

No permitas > Señor, jamás, que yo 

me aparte de ti. Amete yo, fortale 

za mia,bien mios Elpofo mio: Dad» 

“me >» Señor , gracia pita perleverar 

fiempre enla virtud, y para hacer 

penitencia de mis pecados. , 
Elte modo de orar es breye, y 1 
ci 
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cil para todos , del qual [e faca mu-= 
cho provecho, yfruto , haciendo 
con afetto, ternura, y devocion, Cos 
molo hacia aquel Santo Rey David» 
y nos lo dexy elcritosy repetido in- 

-Ánitas veces entodos Jos Plalmos: 
Delte exemplo vemos fe aprovecha- 
ban aquellos Santos Monges 
Egypto de quien dice San Balilio> Y 

altano , que quando trabajaban» 
Oraban tambien todo el diu, (S.B4fl» 
Epift. 1. ad Greg. Naz. filivs Cafan» libe 
2.cap.4-) Pues li tu te habítias A elte 
anto exercicio,tracrás aquella con= 
tinua oracion > que Chrilto nueltro 
edemptor- pide en el :Sagrado E- 
vangelio,donde dice por San Lucas: 
Conviene fiempre “orar y y MIER ape 
Sar, ( Lac. S.num. 1.) Porque qué 
Mejor oracion puede ler, quee de 
uno fiempre defeando la mayo? 
honra de Dios > y eltarfiempre c9n- 
| Al > for- 


v 


A 


AA 
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ormando(e con fuvoluntad , ni tés 
niendo otro querer, ni otro no que- 
rer, Íinolo que Dios quiere, 0d no 
quiere > Elto es (como dice San Pa- 
blo ) comenzar ya a fer Ciadadanos de el 
Cielos y consinaos dela caja de Dios. (Apo 
Ep.2.2.9. ) Elto es fer aquellos Gen= 
tileshombres.que vid San Juan , que 
tenima el nombre de Diosefcrito en fus fren» 
tes ( Apocal. 21.5u0. ad Philp. 3. DA, 
20.) quecsla continua memoria, y 
prelencia de Dios, porque lu trato; 
y converlacion ya no es enla tierra, 
fino en el Ciela. Pues para que la 
tuya lea alsiaprovechate delte mo. 
do de oraciones, y alpiraciones en 
tu oracion, y fuera della, entre diayy 
en medio de tus ocupaciones») y nex 
gocios. Y no [e entiende, que hayas 
de decir fiempre todas eftas,ó lolas 
mente eltas, que atrás quedan refen 
sidas> fino sambien otras quale(- 

Quiera 
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galerá (emejantes a ellas, y aquellas 
uelen (er mejores » y mas eñcicss 
que el corazon movido de Dios 
concibe y y laca por s) miímo , 2U0- 
que no lean tan compueltas y Mi al- 
feadas. como eftas 3 y por elle atajo 
facil, y provecholo llegarás enbre- 
weá mucha lantidad. 
ADVERTENCIA XV. 
Del Colegnio con que fe ha de dar fn 4 
. la Oración. ; 
DE el Efpiricu Santo en el libro 
del Eclefiaft.que es mejor el fi dela 
"oracion, que es el principio. ( Ecol. 7. P-9. 
Y la razon es » porque entonces €5 
quando la meditacion ha inflamado 
el corazon» y el alma eftá sovida», 
y enfeñada » y levantada con 2Que 
la luz , y fabiduria Celeftial» AUS 
Dios Ja ha comunicado >Y Í Apo 
saab proprio delos coloquios p2" 


sa hablar con Dios > y tratar coñ dl 
de 


% 


538 Advertencia 15. dela 

familiarmente, el tiempo de las pe- 
ticiones,y defpachos»entonces es; y 
ellas fean fegun la materia 4 huvie- 
res meditado > hablando unas veces 
mental, 0 vocalmentecon el Padre 


Eterno , 0 con lu Santifsimo Hijos 


Pongamos unexemplo:Si la matería 
de la meditacion ha (ido 20zO,y ale= 
gría > gozarte has con el Eterno Pa. 
dre, y darle las Gracias , de que por 
medio de tal Hijote hayacomunica- 
doaquellosbienes,mercedes,y bene- 
ficios.Si ha fido la meditacion de pe- 
nas, y trabajos del Hijo de Dios, do- 
lerte has,y compadecerte has de que 
los haya padecido, y palfado tales, 
¿tan grandes por una criatura tan vil. 
y baxa,comotu. Y A elte modo, fe. 
un que la meditació fuere, (e puede 
e el coloquio, con el qual darás 
fin ala oracion. Elte es tambien el 
tiempo de pedic,no folo para ti, fino 
para 


+ Oración mental. _Y 
para todos aquellos > 2 quien tienes 
obligacion,cuya vida, falud, y (alva- 
cion deleas,fuplicando A nueítro Se= 
ñor ledé lu amor, y racia) para que 
vivan,y acaben en ella.Elte es tiem= 
po de pedir para la loleía paz » 2U- 
mento,y confervacion de ella, y Pa- 
ralos que eltán en pecado mortal, 
que Dios los faque del, y trayg24 
mejor eltado. Finalmente, elte es 
tiempo para encomendar a Dios 3 
todos aquellos, que de ti [e acuet- 
dan , y [e te hanencomendado. 


- ADVERTENCIA VLTIMA. . 
Del cuydado con eftas Advertencias 23% 
la pureza de conciencia » que To 
requiere para la Oracion» 
MITO (le debe congojar el nuevo 
AN orador, de quedas coa 
cias, y reglas, que en elte compent 
A dado para tener bien ora” 


A ASA 
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tion»fean rs pes efta claro,que 
aísi corro entra el alma en elcnoe 
posella fola baíta para animar todos 
los miébros > y exercitar en ellos tos 
dos los oficios de la vida, anng lean 
o tan variosza(si depues ¿la 
gracia del Elpiritu Santo entra en 
ba alma ella folxbafta para hacer, 
q exetcite tudos los oficios de la via 
e(piritual: porque ella es la que alú. 
brael entendimiento : eba es la ále 
enleña todo lo que debe hacer : ella 
la que mueve la voluntad con todas 
Jas fuerzas interiores paralo G han 
de obrar: y ella finalmente la que le 
facilitara todas las dificultades que 


¡hay y [e le ofrecieré en elte fanto 2. 
“zmino,allanidofele de fuerte, que ni 


Jas haltenilas fienta.Mas (i te acono 
teciere,que poniendote en oracion, 
Se te olvidare deguardar elte orden, 
Aóalcases qu algunas dellasadvertenta 


cas 
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cias: como pongamos por Cá (o, fi t£ 
olvidares de prepararte > humillan- 

ote al principio con aquellas tres 
reverencias , que diximos , 9 deha”- 
cer la oracion preparatoria» y de PO* 
nerte en la prefencía de Dios, Xc.nO 
mas ello te turbes,ni inquietes-Porú 

nueítro cargo eta enfeñar todo 
aquello,d es mejor,y mas provecho* 

O. Y como de ordinario te esfuer- 
ces 4 hacerlo:auná algunas vecesfale ., 
tes eralgo deltoy no por eflo perde» 
rás el fruto de la oracion», porquela 
liberalidad: Tnfinita de Dies no eft2 
atada 2 celtas reglas,ni dexara por el 
lo de yilitarte con ln Divina Zracia. y 
Y para hacerloyuna de las cofas» que A 
mas (e requiere, es la pureza de, 
conciécia, de la qual hablando Dios 
por S. Matheo, dixo: Bienaventar 9h 
los limpios de corazon y Ptos cola 
ld di (Maith» 5-) cÍeLta, 
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cierta5 que quanto mas fe limpiart, 
táto mas le verán, y gozarán. Y por- 
que efta pureza con ninguna otra la 
pofleerás mejor, que con el examen 
quotidiano de ella,y adto de contri- 
cion, es bien advertirte en elte lugar 
de la manera que le has de hacer ca» 
da noche > por efpacio de un quarto 
de hora, ar irteá repolar; y 
elto hecho 5 te prepararás luego, le- 
yendo el punto del exercicio >fobre 
el qual el día figuiente hasde tener 
lhoracion. : 
EXAMEN DE LA 
ve conciencia. 
Onfta el examen de la concien- 
cia , para haceríe bien hecho, 


' de eltos cinco puntos figaientes, 


brevemente declarados, 

1 El primero punto fea dar gra» 

ciasá Nueltro Señor por los benef- 

cios, que de [usliberales manos has 
re- 
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recibido , como (on, porá te crio, Tte 
redimio, te hizo Chriítiano, te con= 

Sivayy en efpecial por las mas par- 
ticulares tuyas , de que debes dar 
particular agradecimiento a efte lia 
beraliísimo Señor, A 

2. El legundo fea, pedica fu Di- 
vinaMageltad laz, y gracia para co- 
- hocerlas faltas, G aquel día hashe- 
cho contra el, y tmmendarte delas. 
3» Eltercero,fea ir penfando > Y 
difcurriendo de hora en hora, defde 
que por la mañana te leváralte, halo 
tala hora en que eltás, por lus pen- 
famientos, palabras, y obras,lo que 
has hecho,dicho,y peníado. 
"4+  Elquarto fea, facar en limp!o 
las buenas obras que has hecho» 
dando gracias:A nueltro Señor por 
ellas, noatribuyendote A ti ( fiendo 
como eres tan malo ) cola ninguna 


de las buenas que has hecho > a 


PA 


€4 Examen de" 

Dios, que te movió 2hacerlas. + 
«5. El quinto»y ultimo (ea doler 
te de corazon de las faltas que ave- 


riguares haver cometido contra N. 


Señor > p! 
y proponiendo la cmmienda con (4 


gracia. Di efte ¿o de Contriciom, 


para alcanzar perdon de tus pecas 

dos; a É 
Señor mio Jefu-Chrifto > Dios , y 

Hombre verdadero, Criador, y Re- 

demptor mio,por fer Vos quié [ois, 

pes os amo fobre todas las co- 
$ 


diendole perdon de ellas). 


,me peía de todo corazon averos | 


ofendido. Propongo firmemente de 
nunca mas pecar, y de apartarme de 
- todas las ocaliones de ofenderos, y 
de confellarme,y cumplirla penités 
cia queme fuere impuefta.Por vueb 


] 


tro amor perdono á todos Contras 


rios. Ofrezcoos mi vida, obras, tra= 
bajo», y quebrantos en fatisfació de 
to- 


la concienciA. 
todos mis pecados. Alsi como os lo 
fuplicoya(sí conño en vueltra inefa- 
ble bondad, y milericordía ¡nfnita 
que me los perdonareis porlos me- 
recimiétos de vueftra preciof (sima 
Sangre, Palsion,y Muerte: y porlos 
meritos, € interce/sió de EE Sás 
tiísima Madre mi Señora la Virgen 
Maria, confio en que mie haveís de 
dar gracia para emmendarme, y pa12 
períeveracen ella haftala muerte» 
 Deelta manera harás cada noche 
examen con cuydado , y exaccion: Y 
Íon tales, y tan dptedides los bienes 
que en si encierra, que por muchos 
que del (+ digan, no fe podrán dig” / 
. Ramente encarecer porque con £ e * 
€xamen vence el hombre la ignorár y 

+ Cia culpable,y fe libra de los pesa os 
Ocultos, que de ella nacen,y hace 10 
Di esen si para fabes la verdad» Y 

ios le Ja delcubre. Con elte cr j 





<> 


66 - Examen de * 

cumple el hombre con aquellos má- 
damientos , y recuerdos de Chriíto, 
tantas veces, y tan encarecidamente 
repetidos en el Evangelio, diciédo; 
Velad,y or2d, porá no fabeis el dias. 
ni la hora de vueltta muerte; nide 
vueltro juicio.Eltad aparejados,por» 


que quádo menos penfeis ha de yes 


vir el Hijo de la Virgen a llamaros 
a lu Divino juicio. (Marc.24.1.42.0* 
c.15.2. 13.) Con elte examen vela el 
hombre fobre sixfaliédo de peligro, 
co de las culpas palladas, 

¡brandofe de las por venir. Con ef 
te examen apareja fu cóciencia para 
la muerte >aunque vinielTe aquella 
noche,yle cogielle de repente»como 
es cola polsible,y contingente, que 
wenga , pues ha venido por “otros 
“muchos. Y acontecerá en una muer- 
te arrebatada , que Ít no [e huviera 


examinado un hombre, [e perdiera, | 


con 


Ñ 


: laconciencias 67 
condenára 5 y por haverle bién exa» 
minado con contricion , y dolor de 
Lus pecadosfe (alya: porque veaslo 
que importa cuidar delte negocio, y 
+ £ CANO grande > que te puede 

ventr > lite defenidas de | 
hacerlo cada dia. | 


ES ERIN EIone 


LIBRO PRIMERO. 


DE LAS MEDITACIONES, Y 
- — puntos, que pertenecenala 
Via Purgatíva. 


Mi 


Preambulo de las tres Vias > Pargalidar * 
Duminativa, y Vnitiva. se 


Orque yano es tiempo de entrar 


declarando en el primer libro 
las Meditaciones, y Pyntos,que pes” 


A 


65 ¡Breambulo. : 
tenecen al camino, o vía Putgativa, 
no era fuera de propolito, antes de 
declarar en particular. , qué es vía 
Purgativadecir en general para raa- 

orsclaridad algode las tres vias > 
Téchoeitos luego trataré en cada li. 
bro de las tres Iiguienteslo particu- 
Jar de cada una. | 
Digo,pues,que por el pecado, (e- 
pundice el Santo Propheta laias»/e 
aparta el hombre de Dios » que£s fu ver- 
dadero > y wlcimo fin. (1fai. 59.1 2.) El 
modo por donde le ha de bolver-A 
unir con el, fe llama camino 20 via; 
y el bolveríe 2 8l, moverle, y cami- 
nar: y 2Ísi como en todos los movi- 
mientos, que fehacen de un lugara 
otro lugar,ay tres colas: la primera, 
eltermino, y el lugar, dóde el cami- 
náte parte,la fegundael termino, Y 
el lugaradonde el camináte vdd pa- 
rar; y latercera, el moverís de un 
ter- 


o delas tres Vial Es 

termino d otro termino:aÍsi tambié 
enel movimiento , con que el alma 
apartada de Dios [e buelve a anita 
elpodémos conliderar otras tLes.CO= 
Las [emejantes. La primera el ter” 
mino de dondeíale,que es el pecado» 
y el mal eltado en el. La legundas el 
termino adonde vá 4 parar, que es 
Dios, y 2 unirle con ¿l.La tercera el 
pallar de un terminoA otro termino» 
para andarel camino, que hai en 
medio de eltos dos terminos, que es 
hecelflario para alcanzar el ultimo; Y 
elto esalumbraríe el entendimien- 
to, para conocer el bien , que debe 


amar,y con quien [e hade unic-Yal=. 
Íi-como el que camina, primero h2x 
de dexar el lugar donde eltaba»y del- pe 


uesandar hafta llegar al termino» 
ugar, que pretende; af$i en el caml- 
no efpiritual,.el primer pallo, y PÉ- 


mera parte del camino,es (alir de los 
; 19 peca- 


4 


A 


70» Preambulés. -.. 

cados, en que eltaba embuelto, para: 
Megarle 2. Dios-Porg:1 quifieffe pal- 
far adelante en las:vias.lluminativa, 
y Vnitiva,que esálo alto de la con- 
templacion delas perfecciones Divi- 
mas.» fin pallar primero por lawia 
Purgativa:, exercitandofe en deflar+ 
raygar. los. vicios , y. malas inclinas 
ciones >Lerd.ir (in. fundamento, y af 
fi empre quedaria manco >como el: 
Eftudiante »que quilielle: palfara la. 
clafle de. mayores. »- fin havetíe fun« 
dado bienen la. de: menores. y fu= 
bir al poltrero efcalonsn paar pon 
el primero» El modo como le hade - 
alcanzar > y conleguir- efte: bien, 
ha de-(er caminando. primeramente ' 
.¡por:el camino, 0. via >.que fe llama. 
Purgativa, cuya declaracion 

ses de la forma 
cs Siguientes. 


VIA 


purgntivas 7E 


VIA: PYRGATIVA. | 
la purgativa fe llama aquella; 
-Quepurgas y limpia nueltra 
alma,y conciencia de vicios,y peca” 
dos,y la llena: de la pureza, y limpie” 
za,que ha menefter para entrar en la 
Celeftia) Jerufalen ¿donde dice San. 
Juan , queno entrará cofa manshadA, 
( Apecal. 2 1. mum; 27, ) Pero el que 
por fus muchos pecados , y abomit 
naciones fe hallare manchado», y fe0> 
Sepa , que el unico remedio para la- 
varíe, y limpiarle dellos acá ev elta 
vida, es conla confideracion » y do- 
lor de Jos pecados , y con las lagry+> 
mas , que la memoria del bien per: 
dido ,quees Dios > y mal prefentezóo 
race derramar. Trerm> con la con-. 
fidercion de la muerte; del Juicio, Y 
del Infierno: porque eftas > y Otras 
confideraciones femejantes, [e en- 
Fz cict- 


aa 


71 Dela via 
cierran en elte primercamino, 4 
vía purgativa, que pertenece 2 los 
principiantes, tomando para la con- 
eracion » y meditacion dellas , el 
ciépo que cada uno huvíere menef» 
ter, para andar elte caminó con pro» 
wecho»y frutos atento que haí unos; 
que tienémenos pricidbable Otros; 
y fon de corazon mas blandosytier- 
no.Por lo qual remitimosal princi» 
plante orador , porque no yetre, al 
prudente, y diícreto Padreefpiritual, 
qq que en todo le guie , y enfeñe, 
egun que ha lido mas , d menos el 
concierto ,9 delconcierto de vida, 


Que ha tenido : pues no feria cola 
acertada detenerle mas tiempo del 
¿ necellario en los exercicios delta via 


purgativazlos quales defu naturale- 
qa caulan en el ea temor Sir 
el qual impide la perfeccion de la 
sharidad, que esla que le ha de pre- 

C<Re 


Purgativó, EN 
tender alcanzar :en el camino dela 
vida e(piritual. Pues (como dice San 
Juan) La perfecta charidad hecha fue al 
semor, (1. Joam.q.n, 8.) Y aísi parece 
cola julta,y puelta en razon,que gal= 
tando en eítos loables, y fantos exets 
cicios, quince, d veinte dias,pafle 4 
las vias 11uminativa,y unitiva: de 1aS 
guales tambien fe facan afeítos de 

olor,temor,y humildad,como de la 
vía purgativa.Pues es cola clara, qué 
e dolerá mas uno de aver ofendido 
2 Chrifto nueítro Señor,confideran+ 
dofusexcelentesvirtudes: de humilz 
ad, paciencia, y charidad, queH 
confiderafle [ns pecados, la muertes 
juicio, y el infierno. Y aunque ellas! 
confideraciones fon mas proprias dEe- 
los que delean convertirfe a Dios, 
los principiantes en la yirtudxas, 
ZON€Sy que tambien los jufos ei 
quando en quando(como es de año. 
pesid Fs es 


> 





34 Dela via 

en año) refreíquen fu memoria con 

eltas meditaciones > para purificaríe 

ias de los pecados prelentes, y affe. 

eurar el perdon delos paflados ,to= 
mando el confejo , que mos da el 

Ecleñialticos diciendo e no celle= 


mos de otar,nijultificarnos hafta 


la muerte : (Ecclefaft. 18,m4m.r 1.) 
Y Dios nueftro Señor dice >que el 
jufto (e juftifique mas, y el fanto le 
fantifique mas, creciendo cada dia 
en la pureza de la conciencia, y en 
la fantidad de vida. ( Apocal. 12. 
pum. 21.) Darán buen principio 4 
elto las meditaciones figuientes de 


al via purcativa,entre las quales me 


¿ha parecido cofa mui acertada [e- 


—guir el conejo » y parecer deS.Gre» 
- gotio,y otros Santos,que dicen, que 


el firme, y verdadero fandamento 
del ediñcioefpiritual es el proprio 


“gonocimiento , y prucbanlo mul 
f 


bien; 


: 'POrgatioN. 73 
blen5 porque fi uno no. fe exercita 
«Primero en conocer(e, y confide- 
rar (U mileria, y faqueza> andaria 
. €ngañado> y no fabria pedir. en la 
. oracion loque le conviene. Y aÍs 
'comenzare las meditaciones de elte 
primero libro.con efta, y ella (erá la 
piedra fundamental delte efpiritual 
edificio, lobre la qual alsienten las 
demás y CUYOS puntos.» y conlidera- 
ciones he lacado de lugares de la. Di- 
vina Elcriptura»y Santos, que como 
tales , [é-exercitabanen elas Y para 
"Que todos anhelemos A la virtud > 
fantidad > nos conviene imitarle, M+ 


guiendoles de efta maneras y 
- MEDITACION 1. A 


De el proprio comociosientd. — **' 
uta la 'otation preparatoria 
(de que tratamos en la advel" 
tencia once) [e ban e hacer e, 
E á 4. É 





6 ¡Meditacion 1: del 
Es en cada meditacion de todasla5 
que eneltos-libros[e contiénen,que 
fon :la primera» compolicion de lu- 
arzy lafegunda, peticion. Las qua» 
las liempre han de ler conforme 4 la 
materia de las meditaciones, coma 
en elta> y en: las liguientes. de elte 
primerolibro fe dirá, 
Compoficion de lag ar. 

A compolicion de lugar ferj 
L aquí ,vér conos ojos del al- 
ma, que toda la redondez de la tier- 
ra en comparacion: del Cielo, y (4 
grandeza , es como un:punto; d cos 
mo un grano de arena: pues qué (en 
-rás tu delante de Dios, Criador de 
“os Cielos, y tierra, en cuya prelene 

' gia ellas, fino menos que nada? 

PETICION. 

ES peticios lerá. pedir + mueftro 
Señor Dioste: comunique fa 
Divina luz,para que conozcas tu yi- 
264 > e de Jeza, 





proprio conicimientos 77 
leza > y miferias-, y comociendola te 
humitles,y humillandote le (irvas»Y 
adores.como 4 tu Dios, y Señor 5 y 
elto hecho, comenzaras la medita= 
cion de la manera fgnientes 
A Primero punto, Confiderar 
la materia de quefue compuefto tu 
cuerpo , y hallarás, que no lofue de 
el Cielo cryítalino:, no del fupremo 
elemento de el fuego... nod aquas 
ni de alguna otra materia clara» Y 
tranfparente > limo dekmaswil > Y 
baxo elemento , que es la.tierra, de 
aqui tiene tu cuerpo: fu orígen > Y 
principio > comofe lo dixo Dios 4 
hueltro Padre Adan y quando le did A 

j 





con eltatierrade laconfideracion er 
dos Ojos. Tierra tres y Jen tierra Se bas o 
de convertir, ( Genef. 3« mum. 19) PiVe 
Sa tw erro tanto 7) recibiras vifa > y ne 
sonoceras como lo alcanad > JN 
aquel ciego de fu ensimicom > e ur 


A a 


Dip 





73 Mediación 1. del : 
Dios mueftro Señor fanó corporal , y ef 
piritualmente y «dandole com el lodo de 
que fue formado en dos ojos. ( Joan. 9. 
m. 6. ) Ponderar como quiere Dios, 
«que el hombre tenga gran caidado 
«de conecer lu baxeza», y milerla, y 
«de que liempre ponga los ojos:de (u 
alma en latierra, de que fue forma= 
do, para que fe:abaxe, y fe humille, 
entendiendo , que nc merece [er e(= 
timado yni honrado, (ino hollado, y 
pillado» como lo es la tierra > por [er 
elte remedio unico para alcanzar la 
virtud de ta humildad. “Sacarás de 
aqui doscoías: la primera) confu= 

- fionsy verguenza, viendo quan al re. 
bas lo has hecho ; pues fiempte has 
“gdeleado y guftado no humillarte, 
fino enfobervecerte,? ingreirte, cos 
mo [1 fuéras ao , noacordandote 
de aquellas palabras del Apoltol,que 
dice 3 El que pienfa de si que es algo, 

L _fendo 


proprio conocimiento. 79 
frendo nada , ¿lomifnmo feenzaña. ( Ad 
Galatas 6. num. 6. La tfegunda, UN 
firme propolito:de ecuparte de con: 
tinuo en elbaxoconocimiento de cl 
ámilmo,como lo hacian un S.Auguí= 
tin, y un San Francifco '» que el pri 
mero deciaa Dios: Señor conozca. 
me A mi,y conozcatea ti; y el legun- 
do decia: Señor», quien fois vos > Y 
Quien [oi yo? 

BF Segundo punto. Confiderar» 

lo que es tu caerpo mientras vives» 
hallarás, que es un aco de tierra, Un 
manantial de hediondez) y queno 
hai parte ertodo el, delde la uña del 
pie, hafta el remolino de la cabeza» 
quee? (inimmundicia;y fuciedad. 
Por lo qual decia el Santo Job,como.y-- 

cquisatan bien confideradotenia el- 

to:A la podre dicezta cres mi padres 

A los gufanos, volotros fois mi ma- 






des,y mis hermanos. Job.17:4: y rá 


ú 





/ 


80 Meditacion 1. ¿el .. 
dera la gran ventaja, que:te hacen 
enelto los arboles, y yervas del cam- 
o, pues ellas producen de si flores, 
hojas , y frutos muy buenos; y tu 
crjas, y produces mil (abandijas : los 
arboles , y plantas producen de si 
aceite, vinosy balfamo; y el hombre 
echa de si mil immundicias Pero 
qué marabillaspues qual es el arbol, 
tales el fruto? y el arbol malo,como 
es el hombresno puede llevar fruto 
bueno. Matth. 7.24m.7+ 
De lo dicho puedes lacar un gran 
deíeo de humillarte,pues tales, y tan 
grandes fon las miferias de tu cuer= 
o, pidiendo al Señoryque alumbre 


llos ojos de tu-alma , pata que de oy 


mas cefles de buícar deleytes, y regas 
Jos para tu cuerpo, que tan indigno 
es de ellos, caltigandole con rigoro» 


la penitencia por lo que ha gozado. 
ó Tercero puso. Contidera grab 


 pripriocomecimiento. $t 
ha de quedar tu cuerpodeí; pues que 
elalma fe aparte del pormas hetmo- 
O que aya fido en vida:quée feo, qué 
alquerolo,y abomivable quedará. 
Ponderar,que todos eftos daños» Y 
males , (era caula la auleniía del al- 
majy enlo que el triíte cuerpo le 
wertira mul prélto , feráen un puro 


coftal de gulanos,en tierra, y polvo»: 


para [er pifado, Y hollado. Deaquí 
Podrás lacarun deleo grande de co- 
tocer tu mifería , y de poner fobre 
los ojos detu alma la tierra de que 

ue formado tu cuerpo, y en que [e 
ha de convertir.Y (¡ elle ha de ¡er en 
breve el puerto , donde tu, Y todos 
los hombres tomarán tierra 


mar de míiferias de(te mundo 3008” 
viene mucho para conocerte > no 
olvidarte delo que eres,ni enlo Le 
| z : 

has de parar.Que poniendo los coje? 


elpues ' 
de la tempeltuofa navegacion de el | 





8? Meditación Ys del. . 
dela confideracion. en. los pies de 
barro de tu foberbia: , "y arrogante: 
eftatua (que es. tucuerpo) tehumi. 
Jlaraás, y baxarás halta la tierra: por 
que quanto. mas alto ha .de [er el 
edificio, tanto debe fermas. hondo: 
£u cimiento,como dice S. Auguítin. 
(40%. 10.11. ferm. 10. de wer. Domin.) 
Ez Quarto punto.Confiderar,que: 
para conocerte mas perfectamente). 
no has de parar en lolo. el conoci. 
miento del cuerpo »fino pallaral de 
tu alma» ponderando lo primero; 
gue aunque por. aqui podias levan» 
tarte,y eltimarce en mucho» por fer 
elta criatura toda efpiritual, y de 
calta de Angeles, y retrato muial vi-- 
wo de Dios, Imagen de la Santi/sima 
Trinidad,en quien pulo tres potene 
cias. perfeétiísimas > y una eflencia. 
<on capacidad para entender,amár, 
y gozar bienes infinitos ¿con sado 
ello 


, Propripscomocimiento. 87 
efto tienes bien porque humillarte> 
acordandote de la carcel immunda» 
Y lucia,en que tu: alma efta prella y 

€ la cafa del vil barro en: que elta, 
etenida,y vive , acordandote de lo 
Que dice el Apoltol! Due: rjenes,que » 
hayas recibido? Y fi lo recibifie > de, que He 
Elordas,como fi nada: recibierasi( 4.Corimta 
».7. ), Ponderar lo fegundo, que ad- 
tes que Dios crialle tu alma parain- 
Undirla en el cuerpo,no era nadani 
valia nada» y luego [e convirtiera en 
nada > (Dios continuamente no la 
coufervafTe,y ayudalesyalsi notie- 
nes que gloriarte- , fino de. tusmifer- 
rias, y. enfermedades. , como. lo dice . 
San Pablo de 1, (2.. Corimt») pues 
eltás rodeado de innumerables téta- A, 
ciones dentro, y fuera de ti. Sacade”” 
aqui defeos de humillarte > y Cono: 
certe,y tenerte en menos que nad% 
- pues yes lo poco que ahora es,y e 


dá 


-D 


- 


84 Meditacion 25 
tu alma, y lo mucho que tiene poz 


ue temer. : 
q y 4 OQVIO. 
E* coloquio para dar fin 4 la oras 


cionsfe ha de facar liempre de 


la materia de la meditacion;y aísi le 


haga en ella, y en todas las demás, 


- como le dixo, Y advirtió atrás en 


da advertencia decima quinta, 
MEDITACI IL 
De los pecados. : 


mo la primera. : 
La compolicion de lugar (era ver 
tonos ojos de la confideracion 4 tu 


alma encerrada , y prefla enla ob 
cura carcel, y calabozo de tu cuer= 
po 3 yA ti miímo delterrado enelte 


walle de lagrymas,y milerias, meti- 
doen tantos lazos de pecados , y 

fentaciones.  : 
La peticion ferá pedir 4 N. Señor 
Dios, 


“Y Aoracion preparatoria lea cor 


; delos pecados. 55 ] 
Dios >Juz para conocer la grave dad 
del pecado, para aborrecerle, y lo rat: 

€> y para conocer la tercibilidad de * 
2 Divina Juíticia , en caltigarle con. 
Perpetuo tormento ) y pena. | 

Punto 1. Conliderar el caltigo,que 
Dios nueltto Señor hizo de [us Ange* 
les,por (olo un pecado de penfamien- 
to,confentidoen materia de prelump- 
cion, y foberbia, que contra fu Divi- 
na Mageítad cometieron , privando- 

Os en un punto de laalrez1, y digni- 
dad tan grandesen que Dios les havia 
criado , y arrojandolos como rayos» 
deíde el Cieloaá los fuegos eternos 
del Infierno , fin tener re[peto,nid la, 
hermofura de fu naturaleza, nia la 
grandeza de lu eftado , nia que esa 


criaturas fuyas, hechas 4 fu imagen y 


[emejanza. Pondera quan grave M3 


es el pecado mortal, pues uno 


baftd para obícureces , y afear 92 - 
G gran 


26 Meditación 2. 

gran parte de la hermofuta Angelica, 
permitiendo Dios efto > para que te- 
man los hombres de eftar una hora 
en pecado mortal , entendiendo, que 
fino perdonó a los Angeles, con fer 
criaturas tan nobles, mucho menos 


¿perdonará ¿los hombres > fiendo tan 


viles > y baxos. De aqui puedes facar 
deleosde contricion,y aborrecimien- 
to grande de lospecados» que has 
cometido contra Dios , proponiendo 
de Oy maszantes rebentar, Que pecar: 


pues todo quanto [e puede padecer 


en elta vida, es poco,en comparación 


de la pena, que merece un lolo peza- 


do. 


2» QUe es 
el pecado, y hallarás , queloes el 
hombre, criatura baxa, y villana; 
pueseftando tan obligada a fervir , y 


. amara lu Criador , y Señor > por los ' 


. 
10- 


¿16 Punto 2. Confiderar Se fue 
A el autor defte graviísimo ma 





| 


REA dé los picados. $7, 
inntmerábles beneficiós> quede fus 
Divinas; y liberales manos ha téc 
idO, como [on, por lá creacion) con- 
Jervacion > vocacion, tedempcion, 
“olvidandofe de todo ¿lo : folo fe ha 
acordado de ofender, y menofpreciar 
con fus muchos pecados 4 u'Di0s> Y 
Señor. Ponderade donde nace? que 
un vil gufanillo, y mifecable cefatiitas 
Como tu eres,te ayas atrevido jofen= 
der 2aimmenía Maceltad de tu Cria+ 
'dorzante quien tiemblan los mas en- 
cumbrados,y Soberanos Efpiritus 
Cielo, y hallarás; quéto mucha pre- 
Ñ A rbiayy la falta de hu* 
- Toildad te hacen tropezar, y caer, y 10> 
acabar de entender, que es peor 
Pecado , que el no [er : y que po : 
fuera no haver nacido que pecado:comO 
dixo Chrifló nuéftro Señor: (Mar 1ó 
24. Y hablando de Judas;pues es de 
to,que no ay lugar tan bax0»Y defpre- 
G12 Pe 
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88 Meditación 2. 
ciado los ojos de Dios, en todo lo 
que es, y no es, como el hombresque 
eltá.en preado mortal. 

Saca de aquí un gran deleo de fer 
deshonrado,y defpreciado,por haver 
con tus pecados deshonrado , y del» 
preciado ¿ Dios: y de hacer una dura, 
> 2 penitencia de ellos , parain» 
clinará tu Redemptor,que telos per» 
done,luplicandole, que pues no (e ha 
canfado de (ufricre,tenga por bien d 
perdonarte»reltiruyendore a lu amifa 
tad» y gracias ¡dl 1 
8. Punto 3. Confiderar quanto 
aborrece el Hijo de Dios al pecados 
pues amando tanto (1 vida (como 
Ara razon,que vida tan juíta, y fanta, 


¿como la fuya » fuells amada ) elcogio 
/ » . ” . 
“perderla por deltcuir d elta [angrien- 


ra beltia, fintiendo est: Señor mas 
nueltras culpas , que (us propzias pes 


NAS. 0 
ias Pon. 


delos peemdós. 89 
Ponderár, que li tan carole coftó 
4 Dios el pecado ( pues para la muere 
te del fe abrazo con Cruz oireci 
en ella (u Sangre, y vida en fatisfacion 


del pecador ) como eftas tan ciego» 


- y eres tan necio;que ames » y Quieras 


tal cofa,que Dios afsi aborrece? Co- 
mo etes tánloco,que e(cojas»y tomes 

2 muerte con tus manos? Comotan 
ttreyido,que te arrojes 4 cometer un 


Pecado mortal, cofa que 2 Dios tan 


caro le coftd? Y fi elto es verdad (co- 
mo loes )no es increible delvartos 


¿Ereer conlafe loque crees, y VIVE de 


2 manera que vives! Efto es creet> 
que el pecado es tan malo, y con todo » 
Ello cometerle! Creer,que Dioses 2 
bueno , y lin embargo de efto ofens" 

tle 1 y 7 

- Sacarás de aqui grande aborrec" 


miento al pecado pués parala cura 


del no baftaron re medjos humanes 
G3 
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30 Meditacion 2+ 
fino los Divinos. Y entiende, queel. 
que le comete,quanto es de lu partes 
comodice San Pablo :'Buelve a crucifi. 
cari Chrifo Señor muejiro. ( Ad Hebra 
G.num.7.) Pm : Tus 
7 Punto 4. Confiderar, qué de 
inpumerables almas eftán ardiendo 
enlos Infernos, por un lolo pecado 
mortal , quecometieron. Ponderar 
lo primero, como todos eltos conde» 
nados evan hombres como tú > y mu- 
chos de ellos Chriltianos > y quizá en 
- algun tiempo privaron, mucho; con 
Dios; pero delcuidandofe, vinieron 4 
caer enaque) milerable eltado » y por 
jultos juicios de Dios les cogió la 
muerte en el, y fe condenaron» 
¿to Lo fegundo, con quanta masfazon 
“merecias eltar en el lnfierno,por ayer 
* ofendido Dios envaquel pecado , no 
una, (ino muchas veces; y quan jalto 
era» que la muerte te coglera en co- 
me- 


aa Peza 


A a cc 
A 


delos pecados - oía 
metiendo la primera culpa» fin que te 
diera Dios lugar para hacer penitens 
cia de ella. Sacaras de aquí afeltos » Y 
deleos de agradecimiento 2 Dios,po£ 
las mercedes » Y beneficios, quete ha 
hecho de librarte del peligro, antes 
de caer en el Y un fervor, y deleo de 
latisfacer en elta vida por ellos» llo- 


tandolos, y lintiendolos amargamen” 
te 


MEDITACION IL. 
De la muerte. 

¡5% Oracion preparatoria [ea como 

la primera. : 
¿La compolicion del lugar, [ea ima- 
pinar al Rey de los Cielos fentado en 
uReal Trono , de(de donde delpar 
cha Juecós > y pelquifidores,que qu? 
ten la vida 4 los condenados 4, ud | 
te. Pienía , que llegd ya el ultimo A 

de tu vida, y que es.el de oy, Y QUE ; 
AParejas para dar cats e, 


92 Meditacion 3. 

- Eapeticion ferá , pediral Señor 
abra los ojos del alma , y te de gracia 
para vivir ahora de la manera,que en 
aquel tiempo quilieras haver vivido, 
ordenando ya tu defconcertada vida, 

para tener buena muerte. 
Punto 1. Confiderar quan incier= 
to » y dudofo es el dia,y la hora de la 
mueste, y el como, y quando vendra; 
porque ordinariamente fuele venir al 
tiempos que el hombre eltá mas del 
cuydado > y menos pienía que ha de 
wenir , ordenandolo afsi la Divina 
providencia ( Lac. 12. mm.40.) para 
obligarre A eltar fiempre en vela, 
aguardando elte día > Y temiendo ef 
ta hora , pues aísi como es incierta, 
¿Hebes creer, que no ay cofa mas cier= 
ka» quefeguirá la faludla enferme- 

dad» y 2 la vida la muerte. 
-———Ponderar» como fiendo elto yer- 
dad infalible, vives contanto defcuy- 
do, 


! dela muerte. 33 
do, y negligencia, lin aparejarte para 
la muerte,que cada día te amenaza: 

Sacarás de aquí un deleo grande 
- de vivir bien Oy, como quien ha de 
morir mañana 3 pues ha de vent 
prefto el día en queamanezcas> Y no 
amochezcas » d anochezcas » Y PO 
amanezcas;trazando de oy mas tul vi- 
da, como querias haver vivido €n la 
hora de tu muerte. Y fi no querias 
que ella te cogiefle enel eltado pre” 
fente, procura falir luego del > pues 
no esbuen vivirenel eftado en Que 
no querias morir. 
Punto 2. Confiderar lo que te jm 
porta (coro lo dice el Efpiricu San» > 


| 


to) traer fiempie en tu pre encia la, 

memoria de la muerte) p4r2 LN 
jamas pecar. Ecclehajt» 7% $0. por 
férias muy necio, fiennegodo de 
tanta fubltancia > 4 importandi2> co- 
mo esandar fiempre AParc) d a 
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9 . Meditacion 3. 
efta (anta memoria y te defcuydaffes 
tanto , que lo librafles para el punto 
de tu muerte >. pues no fabes como, 
ni de qué maneta has de morir, fi de 
repente» fi de.una pedrada, [i cayen- 
do una teja > lid hierro , fuego, d en 
agua 5 pues [era polsibie venga por ti 
una muerte arrebatada , y violenta, 
como ha venido por otros muchos. 
Ponderar , como qualquisr pecas” 
dor esdigno de elte repentino calti- 
go > y de perecer, y acabar entl, co- 
mo otros muchos acabaron. Y pues 
tu eres tan grande pecador, como no 
tiemblas de eltar una hora en pecado 
mortal 2? Como no temes Íi te halla. 


Yala muerte bien, % mal aparejado; 


Lelto esen pecado mortal, d en gra» 


>» cía de Dios ? 


i 


- De aquipuedes facar un firme de- 
feo de lonacer aísi y de no andar 
<on tanto delcuydo, como halta aqui 

as 





dela muerti. 3s 

has andado en elte lanto exercicio 

elamuerte , el qual es fruto para 

muchos males, y efpuela para todas 
virtudes. 

Punto 3- Confiderar > que esley. 
eftatuida de Dios (como lo diceSan 
Pablo:) que todos les hombres muerad 
aña vez. Ad Heb. 6, num. 17. y no 
dos.» ni mas veces. De donde le Í1- 
gue, que el daño > y yerro de la mala 
muerte , estrremediable por toda la 


eternidad, aÍsi como el acierrode la 


buena es perpetuo, Ponderar quel 
una (ola yez es la que has de morito, 
de la qual pende tu falvacion» 9con- 
enacion eterna: como vives con tae, 
to delcuydo,(in exercitarte en vida» ) 


morir bien en la muerte? A 


Saca de aqui un defeo grande ds : 
mortificarte en todo lo que amas del- 


ordenadamente, lean padess, hermas 


. . a. 
nos, amigos, honras, riquezas» res 
LoS» 


96 Meditación Fe o, 
los, pues todo lo has de dexaren la 
muerte 5 y para fentirla menos , pra- 
cura de irte en vida muriendo mu- 
chas veces, y mottificando en tus fen- 
tidos, cerrando los ojos, para que no 
yeanlo que no les eslicito defear 
para tu falvacion, enfrenando lá len- 
gua > para que no hable cofa en daño 
de tu proximo, 8c. Que muriendo 
te , y mortificandote de efta manera 
en vida, hallar3sá Dios propicio, y 
favorable en la hora de la muerte. 
5 Punto 4. Coníiderar, que tal, y 
tan turbado eltarás en el trance , y 
agonia de la muerte , quando enciena 
, dan la candela, y te pongan el abito, 
0 mortaja fobre la eama , y te digan 
Jos quealli eftán, que te aparejes , y 
“eéncomiendesá Dios con el cotazon, 
Í no puedes con la boca. 
Ponderar los fobreíaltos , y con- 
gojas con que eftarás en aquel pallo 
x o 


del Infierno. . 97 
fo tanto por dexar la amadacompa- 
nía del cuerpo, y colas quecon 26- 
cion gozabas, quanto por very y €N- 
tender te fe acercala hora de la cuentas 
y [entencia final, Ja qual (era confor- 
méd tus obras,de (alvacion, 9 coide- 
nacion eterna; de gozar de Dios para 
liempre , 9 arder por una eternida 
enlos Infernos. Sacarás de 2qui un 
temor grande » acordandore de loz 
trabajos y fatigas que padecerán 
tu cuerpo» y tu alma en el tiempo 
dela muerte» y un deleo vivo de 
nunca jamás olvidarte della en yida; 
reprehiende tu delcuydo:> y repr” 
guntrace muchas veces ¿como [1 quie” ,: 
ro morir bien, no yivo bien ; Pueses 
ley ordinaria, que quien bien viyes:, 
bien muerte ? Y al contrario» QUieb 
mal vive , mal muere ? Pide 4 nueltro 
Señor te de buena muerte por» San: 
MÚsima puerta. 00100 ME- 


98 - Meditacion 4. 
FS MEDITACION 11, 
22, De el juicio particular. 00: | 
de Ofación preparatoria [ea to. 
4 mola primera. 1 
La compolicion de lugar > fea ima: 
ginar> que vésaCirifto nueftró Sez 
nor fentado' como Supremo Juezen 
un Tribunal de Magellad; Y etan- 
deza para juzgar tu alma, la qual eta 
acompañada de las obras buenas; 
malas que has hecho ,y que eftan 
a tus lados el Angelbueño, y el ma- 
lo) aguardando cuya: há de fer ola 
prela. 78 . aa 


_La peticion fez publica A mueltró 


. Señor Dios> le Iirva de moltrat fi 
piedad ) y clemencia, úfando' con- 
¿Hgo no de julticia, ino de /u'mite- 
“ Ticordía, pues que (comodicéSan 
a A A 
SF Punto 1. Confideratiel tiemo 


po, 


del juicio particular. 99 
po» y lugar en que fe ha de hacer el 
Juicio Particular de cada uno. 
Ette lera en el miímo inftante dela 
muerte al punto que el alma dexael 
cuerpo delpegado de todo. el bien 
que ténta, y en el mifmo tiempo > Y 
momento fe concluye todo el juicios 
y fe dá la fentencia, y le executa. 
- Ponderar lo que te importa track 
liempre delante delos ojos elte mo- 
o efte punto, como principio 
que ha de fer de tus bienes, y males 
eternos : pres con cada momento 
de ellos puedes merecer , d delmere- 
-Cet la vida, 0 muerte, que para fiem- 

Jre hade durar, Y el lugar de efte 
+ Juicio , lerá donde quiera que te Co” 

gtere la muerte , hora fea enla tisttas 
denlamar, en el apolento, 0,en la 
¿Cama,en la cole ,d camino 5 porque 
el Juez Soberano diene jurildiccion 
fobre todo lagar , aísi haz elte Ms 


vs 


loe Meditacion 4. del 
lobre todolugar » aísi hazelte juicio 
donde quiera,para queen qualquiera 
parte temas , pues no Íabes , liaquel 
lugar (erá el de tujuicio. De lo dicho 
has de lacar un temor grande de ofen. 
dera Dios en lugar donde te puede 
juzgar. 

Punto a. Confiderar el examen 
rigorofísimo,y cargo, que el Juez ha 
de hacer de ti,el qual ha de ler uni, 
veríal de todos tus pecados»de obras, 
palabras , y penlamientos > y aunque 
no [ea fino vciofo,y de los que tenias 
mui olvidados, y (ee ran evidente, y 
claro efte cargo» que no tengas gene- 
ro de duda. Y como hombre, que te- 
nja bien confiderado elto> decia el 
Santo Job: Tedos los pajos de mi vida tie- 
? gesySeñor,conados. (Job.3 1.4.) Ponderar 
la afliccion, pena, y congoja, con que 
eftará entonces. tu pobre alma con 
tan eltrecho, y rigorolo pesos” 

e 


Juicio particular. TOL 
de fe hara el cargo», y el delcargo de 
todo lo recibido , haíta el cabo de la 
agujeta. Alli fe te pedirá cuenta de la 
vida, de la hicienda, de la familia > de 
las infpiraciones de Dios, y fobre to= 
do de la Sangre de Chriíto , y del ufo 
de los Sacramentos. 

“De aqui podrás facar un deleo gran- 
de de hacer de oy mas un examen de 
tu concienciascon el mayor rigor»que 
Pudieras, caftigandote por las culpas» 
Que hallarás haver cometido,aunque 
no Íean graves,atento , que quien te 
2 de examinar, y juzgar es Dios,que 
vé mas que tu. Suplicale, que so entre 
en juicio comtigo , porque ninguno dé > 
los que uiven (como lo dice lu Pro- 
pheta )ferá en fu prefencia jupificado. 
Palmf. 141.2. A 
Y Punto 3. Confliderar quan tri 
tesy (ola faldrá tu alma por apartarle 


- Qel cuerpo,donde Dios Je havia crit- 
, H O» 
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do, y con quien bavia vivido con tan 
eftrecho vinculode amor 5 pues ape= 
nas havrá lalido del, quando le falga 
al encuentro una caterva de demo- 
njos,que Li citen, para que luego pa= 
rezcaen juicio ante el Tribunal de 
Dios. 

Ponderar los fobrefaltos > y temo- 
res,que le cercarán; comio fentita en- 
tonces los verdaderos trabajos , que 
los de haltaalli aunque tan grandes, 
eran como pintados Qual lerá fu fen= 
timiento,viendo que no ay apelacion 
de la lentencia,que diere el Supremo 
Juez |! Como-temera, ti lerá en fu fas 
vor, ó no porque le contta de las cul. 
pas » y no de la verdadera penitencia 
de ellas. 

Sacarás de aqui un deleo grande 
de grangear deíde luego con muy 
particulares fervicios la amiítad de el 
Juez, y de cumplir entodo fu fanta 

vo- 


7 Juicio particular 103 
voluntad > obedeciendole > relpetan= 
ole, temiendole > y amandole mu- 
c50: y finalmente prefentandole fus 
Muchos merecimientos;para que con 
elto,y tus buenas obras alga Ja fen= 
tenciayno en contra, finó en tu favors 
Pues de ella pende tu eterno bien; > 
mal eterno. 
Y Punto 4. Confiderar, quan el= 
trecha fera la teladefte juicio, quan 
trecho el Juez,quan folicitos acuía 
Ores,quan pocoslos padrinos, y va- 
edores; pues alli las cofas que amal= 
del por quién mas hicifte que avian 
de ler las que mas teavian de ayudar; 
no folamente no te ayudarán > fino ' 
antes ellas [eran las que mas te apre- 
tarán, 

Ponderar comola cofa que mas 
amaba; y apreciaba aquel hermolo 
Ablalon( Reg. 14. 16.0" c.18. 10.) 
dicela Divina Efcriptura > que aci 





104 Meditacion 4: del 
lus cabellos y ellos: milmos «ordenó 
Dios por julto juicio y quele caulal» 
fen la muerte. Y aísi (e hará contigo, 
' fi fueres malo > que las cofas que mas 
amalte en elta vida. , por quien mas 
ofendilte 4-Dios. , ellas. vengan en» 
ronces d hacer tu pleito mas dudolo, 
y a darte mayor tormentos aísila ha» 
cienda »l3 honra, lós deleices, y la 
mala muger, que fueron tus idolos, 
feránalli tus verdugos » y te ator» 
mentarán mas crudamente » y lerd 
caula de tu perdicion. +: 
a Sacarás-de aqui defeos de que 
Diosalumbre los ojos de tu alma, por 
que no duermas en la múerte ) Ni pue. 
da tu enemigo decir prevalecido he 
contra él. ( Pfalos.12,m. 5.) Suplica: A 
Chriíto nueltro¡Señor, que como tan 
milericordioío Juez, quando venga 4 
juzgar , no.te quiera condenar, ni 
entregar en la langrientas uñas de 

aque- 


 Jiciorpartieular VOS 
aquellosñeros leones, qué rabiande 
hambre, y eftán aparejádos para tras 
gartes pao 


MEDITACION. V. 
1. Del cmerpo muerto. 200 
miedo preparatoria fea como 
Ey la primerastico ol sb olspsr Í9 
La: compoficion del lugar > fea 
vette con la viíta del alma muerto > Y 
amortajado,y tendido fobre un in 
una mantasen una fala, 6 apolentos 
folosfin compañia, cubierto tu cuete 
PO con un paño negros y un Crucif- 
xo encima > y dos velasd los lados: “> 
La peticion fea: pedira *nueftro' 
eñor luz para tener en poco no ha- 
cer cafo de todas las cofas delta vida, 
Moesfugracia + 00mopir 
oq Punto: 1. «Conliderar 3 Como 
en acabando de epirar quedará” "! 
Cuerpo lin vida , y fin fentido> Y a 
de Dz mo 
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106 Meditacion 5: del. 
mouñ tronco lin movimiento ¿gus 
nos defcolorido, y deságurado > feos 
frio, horrible » y hediendo, y final» 
mente con tal figura, que todos hul= 
rán del. 
Ponderar en que pára dla hermo- 
lura»» la 'eltimacion > la honra, y 
el regalo de la carne : y que po- 
co le lervirá entonces todo lo que 
ha gozado : pues quien poco antes 
recreaba la yilta con lu buen pare= 
cer, y hermolura,ahora pone horror): 
y miedo A todos los que le vén. 
- 1 Saca deaqui un -defeo grande de 
caltigár tu cuerpo» y de motilficar 
tu carne : pues por mas que la réga- 
les,carne le queda. Y que esla carne, 
dice el Santo Propheta llaias,(1mo he= 
no? 1fai. 40.12.7.) Y que lu glorias 
Sino flor del campo, que con unto- 
plo fe marchita, y acaba ? Y pues eíto 
eres, y en elto has de parar» iia 
53 Pp Lo] 


cuerpo muertos 107 

ple tratarte como muerto al mundo, 
y á todo lo que es carne, y langre. 

€ Segundo punto. Contiderats 
como faldrá tu cuerpo de efta vida 
atado, y ligado de pies, y manos» nO 
ataviado,ni veltido preciola, ni t1ca= 
mente > Íinocon una pobre mortaja 
de una fabana vieja > d algun abito . 
roto, y temendado; y la cafayapolen- 
to, y cama, que le darán, ferá Ja dura 
tierra de una eltrecha huella de fiete 
pies de largo, y tres deancho > y con , 
efto fe contentara, el que de puro ya= 
no, y foberbio (como el otro Alexan- 
dro Magno) no cabía en el mundo. 

Ponderar , comoá la cama blan=e 
da fucede la tierra dura : 2 la veltidu= 
ra precioía, y rica, la pobre mortaja: 
a losfuaves olores,la podre , y la he- 
diondez; y 4 los deleytes, y regalos li- , 
-— guenlos gulanos , que han de (er los 
Comedores, y confumidores de elle, 
H4 vice 
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308 Meditacion $» del 

vientre, á quien tu tenias por tu 
Dios. Y de aqui facarás confulion , y 
verguenza grande , por la vanidad, 
fenfualidad,con que defeas la curiofí- 
dad del veftido, la blandura de la ca. 
ma, y la anchura de la habitacion , a. 
Jentandote d mortificar las demalias, 
que en elto tuvieres, ya llevar con 
paciencia qualquier cofa que te falta- 
re de efto, lino la tuvjeres tal, ni tan 
buena > como lo defeas. Pues lo que 
tienes ahora , por poco > y malo que 
lea > te viene muy ancho, y esmu- 


cho , comparado con lo que te e(peo 


ra, y has de tener. 

a. 9 Punto 3.Conliderar la jornada de 
tu cuerpo halta la fepultura, y ela- 
compañamiento con que ferás Íleya. 
do á enterrar en unas andas , dataud 
en hombros de otros haíta la Igleña, 

Ponderar lo primero > como el 
que poco antes palleaba las calles, 
. mi- 


-— e 


cuerpo muerto. 109 
mirando 2 una parte» y á Otra) y EN- 
traba en la Jelelía regiftrando quan- 
to paflaba en ella , ahora vá en pies 
agenos, ciego,lordo, y mudo. (Pfalm. 
113. num. 3.0 0.) Pues aunque en. 
tonces tengas ojos, no veras : y 2UN= 
que tengas oidos, no oirás; y 2Un- 
ES lengua, no hablarás: y la cauía 

era por eftár muerto. 

Ponderar lo fegundo, como en 
haciendore el oficio de difuntos, te le 
harán en la fepultura > y te cubrirán 
con tierra » para que no vean las 
gentes tu hediondez , y el mayor be. 
neficio, que te puede alli hacer el 
mayor de tus amigos), €s honrarteg 
con un puñado de ella. Pues como 
defeas tanto para tan breve vida, 
con tan poco elperascontentarte en 
aquella hora ? Be aquí puedes Íacar,: 
no hacer cafo delas vanas honras de 
elta vida,humi)landote,y poniendate 

c- 
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: rro Meditación 5 . del 
- dabaxodelos pies de todos, pues has 
de venir á dar a dos de un pobre en- 
terrador,que no repare en piíarresho- 
llarte, y maltratarte > ni aun en que- 
brarte la cabeza con el pilon. Apren= 
de de aquí á no defpreciar a los po- 
bres, y pequeñuelosspues en la muer- 
ta tu eE prelto iguala ellos. 
q Punto 4. Confiderar tu cuerpo 
en lafepultura cubierto con tierra, y 
con una pelada loía encima,corrom- 
pido, confumido , y deshecho, fiendo 
manjar de guíanos , el que antes an- 
daba á caza de los manjares fabro= 
los, de las mulicas fuaves » de el olor 
mpacible, Y de la figurahermolazpues 
todo.efto [era entonces para ti, como 
li no fuera,por haverfete acabado los 
intrumentos , que tenias para gozar 
de ello. 
Ponderar , qué provecho han trai- 
do 4 aquellas manos deshechas,las ri. 
que- 


E A A sob 


tmerpo muertos" nt 
POE que apañaron) y guardaron? 
uétruto gozan aquellos ojos de las 
vanidades que vieron? De que [et vi- 
tán entonces las golofinas:) que Para 
aquel guíto (e gutíaron¿Que duracion 
han tenido las torres de viento» QUE 
en aquell calavera fe fabricaton * En 
qué han parado los guítos, y dele yles 
que con graves pecados [e aparejaron 
para tu miferable cuerpo ? Y hablan- 
do tú alma» la diras: Mira bien» y ad> 
vierte, en que ha de parar efta carnes 
mira 4 quien regalas, ya quien ado- 
ras 3 pues (d miferable de mi! par2 
que fon las tiquezas, Í1 aqui me ten- 
go de ver tan deínudo ? Para que las” 
galas y atavios , pues aqui me cengo 
de var tan feo ? Para qué los deleytós> 
y comidas » pues aquí tengo pa 
manjar de gulanos? A 
“ Sacarás de aqui deleos,d> que Dios > 
nuelteo Señor efclarezca los oj0rT 


y” 2 aa 


> 
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tu pobrealma con fu Divinaluz,para 
que vea el trilte fin de lu miferable 
cuerpo, y defprecielo que tiéne pre= 
fentecon la: viíta interior de lo que 
eltá por venir. | 


MEDITACION vI. 
Del juicio wniver/fal. 
Le oracion preparatoria fea como 
la primera. 

La compolicion del lugar fea ima» 
ginar un grande y elpaciolo campoy 
y en el 4todoslos nacidos, yen me: 
dio del un tribunal, ótrono excelenx 
tilsimo, hecho de una nube hermo/a5 

vw refplandeciente , y encima del una 
filla,que infunda grandeza , y magel- 
tad 5 donde le ha* de fentar Chtilto 
nueftro Señor 4 tomar relidencia:, y 

e átodo el linage humano. 
* La peticion lera pedir 4 Dios te de 
gracia para fentir ahora,lo que aquel 
| día 


a — 
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día has de ver,procurando, pues eres 
de losllamados, fer delos elcogidos. 

 Puntox. Confiderar las gran: 
des , y elpantofas feñales , que hade 
haver en las criaturas el dia deljuicios 
Porque como díce Chrilto nuetro 
Señor : Seobfenrecera el Sol , y la Luna 
Se convertirá en fangre , las Efirellas 
caerán deel Cielo» la Mar fe alterará» Y 
finalmente ferá tan grande el temor > ) 
efpanto , que ocupará los corazones de 


Los hombres > que no ballarán un rincon. 


Seguro donde fe puedan efconder , y ali 
andaran defcoloridos > fecos , y ahilados> 
que Parecerán un verrato de la mifna 
Muere, ( Matth. 24,19.) z 
Ponderar, que li quando en la ma£ 
le levanta alguna brava tormenta > 
quando en la tierra fobreviene algun 
grantorbellino, d terremeto > andan 
Shombres cortados , pobres de el 4 
erzo, y confejo: quando el eb: 
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tierrasta mar,y el aire ,ande todó rés 
buelto, quien comera? Quien dormi» 
rá? Quien tendrá un folo punto de 
repoío, en medio de tantas tormern 
tas? 

De aquí puedes facar un temor de 
Dios» y aburrecimiento de tus pecas 
dos , para que te perdone, y merez» 
cas ler librado de todos eltos máles, 
que han de venir, como pronofticos, 
y prefagios de fu ira , dandote por fu 
mifericordia una buena, y fegura cono 
ciencia, pues le acerca ya el dia de tu 
redempcion,el fin de tus trabajos, y 
el principio de tudelcanío. (1.ad The 

y Jal. 4. num. 16,) - > 

€ Punto 2. Cónfiderar, como en 
Hegando elte ultimo dia ,un Arcana 
gel con una yoze/pantoía , 4 manera 
de trompeta > llamará a todos. log 
FDUCrtos, para que vengan d juiciory 
en un momento re/ucitarán todos, 

buenos, 


: Juicio wniverfal. Tr5 
adi malos,con(us proprios cuer- 
POS > de la manera que acá. vivieron, 
Y le juntarán en el Valle de Jolafat, 
elperando al Juez , que les ha de juz- 
gar. 

' Ponderar el dolor > y pena» que re= 
cibirán los malos , quando f2 junten 
lus almas > que fubieron del Inferno, 
con: fus Cuerpos; qué [es dirán , por 

ver ido cauía de tanto mal, y tor* 
mento | Qué maldiciones le echarán 
uno al otro:> pues (e juntarán para 
er verdugos de si milimos ! Y pe el 
Contrario , quan grande ferd el con- 
tento del alma del jufto, por la buena 
compañía , que le hizo fu cuerpoen £ 
vida , ayudandole a padecer trabajos 
. POr amor de Dios : las bendiciones 
que le echarán; los parabienes,que 18 

Arán, viendo que el Juez » que ha 
conocer de fucauía, es amigo »y les 

Quiere dar el premio , y galardop de 

- lus feryicios, de 
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Sacarás de aqui deleos de no vivir 


delcuidado de tu falvacion pata que 


actendo comparacion, de loque ha 
de (uceder a buenos,y a malos , efco. 


jas en elta vida,que te eta mejor,para 


refucitar con Chrifo en la eterna , que 


te aguarda, ( Matrh, 24.2. 20. 
€ Punto 3. Coníiderar,como el. 
tando todo punto > faldrá Chrifto 


nueítro Señor realsy verdaderamente 
del Cielocongrande mageltadsrodea. 


do de todos los Exercitos Celeltiales, 


de Santos , y Soberanos Elpirics , y 


llegando al Real Trono ) mandará a 


[us Angéles,que entreíaquen los bue. 
nos de entre los malos. 


Ponderar,que dolor,y rabia fera Ja 


de los malos, queen elta vida eran 
etimados , y honrados, viendole a la 
mano izquierda de Dios, en tanta ba. 
xeza»delechados, y delpreciados de fu 
Mageltad. (Sap.c.5»m 4») Y qué fenti. 


ran 


a e o 


——— 
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rin, viendo ar los jultos > cuya vida 14. 
vieron ellos por locura y y fummserte por 
deshonra > puefos > y contados entre los 
hijos de Dios, para fer honrados, y pres 
miados. Y qual lea el alegria de los 
buenos » quando vean, que por me- 
dio de (u humildad», yde(precio > fe 
vena la mano detecha de Dios enfal- 
zados , y honrados, 

Sacade aqui no hacer cafo de la 
maño derecha, O linteltra del mundo» 
pues efcogiendo en elta vida el lugar 
mas baxo entre los hombres , el día 
del juicio tendrás elalto entre Dios 
y lus Angeles. i mn 

q Punto 4. Confiderar , como en 
haviendofe manifeltado todos los pe” 
cados , y penfamientos mas ocultos» 
Virtudes, y buenas obras de juítos > Y 

'ecadores » pronunciará el Juez l2 

tntencja,y comenzando por losbuez | 
nos y les dirá con un roftro apacible» 
1 man- 


r 
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manío : Venid , benditos de wi Padre , 4 
Pofeer el Reino, que os tengo apareja» 
do. (Marth. 15.014.) Y ¿los malos les 
dirá con un roltro airado , y levero: 
Apariaos de mi > malditos > al fuego 
tternos ; , 
Ponderar eftos extremos, y fines tan 
contrarios. A los buenos llama, cos 
mo li dexera : Puesos abrazñficis con 
la Cruz y mortificacion por fegwirme 2 
Mi>wenida recibir el premio > y 4 tomar 
la poffefsion y y defcanjo eternos Y ¿los 
malos dird: Pues, porowefira caufa re 
sibi efras llagas , y os combide com el 
perdon, y no le acepraficis, ni Me quin 
ffcisrecibir., por tanto apartaos de wj 
prefencia. Adonde los echas » Señor, 
WA los tormentos eternos del Infierno» 
De aquí puedes facar lo que te con- 
viene: mirar como vives »y el cuida. 
do con que has de velar fobre ti en 
todo tiempo, pues todas tus eos 
ss ut 


del Infierno. 7 
buenas» y malas han de fer examinás 
das, y juzgadas. do 


MEDITACION. VII. 
; . Del Inferno. á 
q Oracion preparatoria fea co- 
mo la primera. 

La compoficion de lugar fea im2- 
ginar en el corazon , y centro de la 
tierra una mui grande caverna > Y 
obícura eftancia, llena de fuego,don- 
de muy cerca eftas mirando, lo que 
paíla por aquel lin numero de almas», 
que alli fon atormentadas de los de- 
moníos, ; qe 
_La peticion fera pedir á nuefttro Se* 
Tor Dios, delpierte én tu alma un te- 
Mor grande de las penas eternas, pa 
Que no vengas á parar a lugar tan ma- 

> y abominable. Puja: P 

y Punto 2, Confiderat la co 
lidad de la carcel, y calabozo. de e 
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fierno : el qual es obícuriísimo, pues 
no llega 2 él laJuz de! Sol,y el fuego, 
que alli ay, noalumbra,fino para yer 
lo que ha de fer tormento, y pena 4 
los que alli eftán padeciendo, hundi- 
dos,y anegadosen tan graves peñas; y 
tormentos. Ponderar como fi no 
uedes Íufrir por elpacio de una hora 
la obícuridad de un calabozo, lino te 
atrevas a tocar por un breve ratoel 
fuego ligero de una candela : dime, 
como podrás eitar acoftadoen-una 
cama de fuego vivo, y metido, y em- 
buelto entre aquellos tizones del in- 
fierno,en cuerpo, y alma, por roda la 

cfernidad? ; 
+ Has de facar de aqui, quan granda 
esla gravedad de un pecado mortal, 
por el qual ( fiendo Dios nueltco Se- 
Aor tan milericordiolo,como es) cal= 
tígacon tan atroces tormentos á las 
/ almas, por no querer en elta vió lu. 
1115 


a, 
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fuir, y padecer algo por fus pecados, 
poniendole 4 rie[go de padecer penas 
tan prolixas,y largas en tan deldicha- 
do lugar. p 

g Punto=. Confiderar la viliísi- 
macempaña,que tendra el miferable 
condenido en aquel infame calabo- 
zo,2unque aya fido Emperador, Rey 
O feñor del mundo, la qual no Set: 
de amigos, que del le duelan 5 no de 
perfonas prudentes, y fantas > que le 
confuelen , no de vaallos erjados 
fieles , quele firvan , fino de enemi- 
gos mortales, que le aborrezcan,mol- 
trando para con el [u odio> impa”. 
Ciencia, y. rabia, pues todos les (eran. 
Cauía de nuevo tormento, y pena» Y 
con la yifta horrible de los demonios 
Crecera, y fa aumentara efte do y 

"onderar eltormento, que Pate” 
cera el miferable condenado, Vivien”, * 


do8 por mejor Hz muriendo yc 504 ] 
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tan crueles enemigos , que le defean 
beber la langre > la qual fer el defpe= - 
cho, y rabia que alli tendrá ) quando 
confidere con quan pequeños , ycor= 
tos trabajos pudiera efcalar tan lar- 
gos, y tan intolerables tormentos, fin 
tener en ellos efperanza ninguna de 
alivio, ni declinacion. 

Sacade aqui un temor grande de 
no irritar contra ti lajra de Dios,y de 
fundar tu amiítad en fu amor, y cari. 
dad,amandole a el fobre todas las co- 
fas, teniendo aqui paz con todos,por= 
que el Señor. te libre alli de la mala 
compañia... 

Punto 2. Confiderar la gran- 
deza, y atrocidad de las penas de los 
fentidos 3que atormentarán el cuer- 
po del condenado 3 porque como el 
ador ofendió a Dios con todos 
ellos , afsi ferá catigado en ellos. 
Ponderar como alli los ojos del= 
: ho- 
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heneftos , y carnales (eran atormens 
tados con horribles , y el] pantolas Ñs, 
guras, y viliones. Los oidos pade= 
- cerán oyendo gemidos)» llantos > Y 
blasfemias contra Dios » y (us Santos. 
El olfato > con el intolerable hedot> 
q (aldrá de aquel lugar , y cuerpos 

e los condenados, no podrá furrir: 
tal pena. El gulto con la hiel, y amát- 
gura de los brevajes que le darán» [es 
rá alli cebado > y regalado. Y por 5% 
alli (e jontará en uno los dolores «de 
cabeza 5 coltado; eltomago , Corazon» 

y gota,con los demas dolores, queen 
e(ta vida atormentan. Y fin eftas lele” 
dará acada uno de los condenados. 
Otras penas particulares, contrarias 2 
Que le dieron» Los glotones> lerán 
Atormentados con una hambre Ca- 
Nina : los bebedores > con una led in- 
faciable 5 y rabioía “los curiolos en 
veftiríe fedas, y olandas » alli eltarán: 
] 4 ycL- 


-* 
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veltidos de pies a cabeza de fuego » y 
pez, atormentandolos , y no confu. 
miendolos. 

De aqui ferá bien,que faques gran- 
de animo,y esfuerzo, para delyreciar 
1odos los regalos, y deleites delta vis 
dasviendo que ellos fon los verdugos 
para aquellos tormentos > temiendo 
aquella lentencia, que dice : ¿Quente 
Prozroen fus deleltes y tanto le dá de ter 
mento > y lante. Apoc. 18.7. 

4 . Punto 4.Confiderarsque no es 
efta pena,que poco ha diximos la mas 
terrible » que alli tendrán los conde- 
nados,pues ay otra cola fincompara- 
cion mayor»que esla que llaman los 
Thceologos pena de daño,la qual con». 
fifteenno ver para fiempre la viíta 

reciofiísima de nueítro amantiísimo 

Se Ñ 

1 Ponderarscomo efta lola penaator- 
7 áaatamas a las almas , que her 


>» 
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las penas juntas de los Í entíidoz ator- 
mentarán los cuerposde los conde- 
nados:porque como Dios fea un bien 

infinito, y el mayor de todos los bie- 
nes > cloro cita) que privarfe del para 
fiempre > ferá malinfinito , y mayor 
que todos los males. Y aísi cada uno 
e ellos maldecirá lu defaltrada fuer- 
te, y lu deldichado nacimiento » Cát- 
comiendole » y delpedazandole /us 
carnes abocados srompienio [us en- 
trañas con furia, y rabia , [e bolverán 
contra Diosstto celfando de maldecir» 
Y blasfemar fu fanto nombre, porque 
asi les atormenta, y manda penal. 
De aqui podrás facar un afeto> Y 
leo grande de temer a Dios»y abot- 
recer los pecados » pues por ellos has. 
merecido eltar ya en e/tas graves pe- 
Nas vel infierno > dond EE | 
muchos , por menos pecados de 242 
que tu Les cometido contra a : 
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Sabelela agradecer, y fervir , pues té 
ha pueíto fin merecerlo en el camino 
lanto de tu lalvacion, | 


MEDITACION VII 
De la Gloria. 
A oracion preparatoria fea como 
es la primera. pa 2 
Lacompolicion de lugar era ver 
con los ojos del alma aquella Divina 
Corte llena de Exercitos,y Choros de 
Soberanos Efpiritus,y Santos, que la' 
hermofean: y al Santo de los Santosy 
queen: medio de ella prelide en fu 
Gloria, Mageltad 5 y Grandeza. 

a La peticion ferá pedira N. Señor 
D'os,que pues ha fido fervido criarte, 
para que goces del,y de tal compañia, 
can fanta en lu Corte Soberana, «te 
de gracia , para que vivas de fuerte, 
queno carezcas de ver , y gozar de fu: 
gloriola hermofura,quando dr 

Cl- 
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efte valle de lagtimas » y miferias. 
Y, Punto. Confiderar la exce- 
lencia , y hermofura de la Gloria, Y 
aquella elpaciola, rica > y abundante 
tierra de promifsion. La longura de 
lueternidad > la grandeza de (us rl- 
quezas, y el fervicio de (us abundan» 
tes melas las ordenes de los que la 
ficven,las libreas de los criados Ei la 
Policia, y gloria defta Noble Cíu 
Ponderar lo primero, que fiendo 
Dios nueftro Señor tan largo» y libe- 
ral,como es,pata darte a ti entrada en 
elta Gloria, y Parailo de deleites > NO 
fecontentó con otro menor precio 
delpues del pecado, que la (angie :Y 
muerte de lu unigenito Hijo. Delot=" 
ma , que fue menefter la muerte de: 
los, paradar al hombre vió2 de 
los;y lastriftezas de Dios,para qUe. 
le le diefle alegria de Dios :y que” ó 
tuvielle Dios en la Cruz entre 


3 
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nes 5 para cue el hombre eltuvieffe | 

entre los Choros de los Angeles. 

- Ponderar lo [egundo, qual, y quan 

pure es aquel bien,que para que fe 
¡ele fue necellario,que Dios ludal- 

fe fangre»y que fuera preffo,azotado, 

y cfcupido, abofeteado, y puelto en 

Cruz. 

Saca de aqui eltima delta Gloria, 
deleos de gozar defta Ciudad Sobe- 
rana, y pallear por fus calles > y pla. 
zas), para que con efta confideracion 
te animes a padecer con guíto todas 
Jas penas; y trabajos,que fe te ofrecies 
ren por tan gran bien » acordandote 
lo que hizo > y padeció Jefu Chripo Duero 


Sor toda fu vida, porque +4 mo le per, 


miefes. a Reg. 10.) 
S  Punto 2. Confiderat,que no 


Lolo aparejo Dios efta Cala,y Palacio 
q honra fuya> fino tambien para 
onta y gloria de todos fus >> 


dela Gloria» q. 19 
dos, cumpliendo lo quel imiímo di- 
XO : To honro 4 los que me hoxran: 

no contentandole con efto ,glorica, 
y elorificara , no folamentea las al- 


mas, fino tambien a los cuerpos de 


lus efcogidos » dandoles lugar en 4u 
Palacio Real. E 
Ponderar,como la carnesque havia 
de eltar atada como beftia en el efta- 
blo, quiere aquel Padre de milerl- 
cotdias,que [ea colocada, y elorifica- 
da eiclas Anggics del Cielo, y que 
el que ayudo a llevarla carga » entro 
en el repartimiento de Ja gloria » 90” 


- zando(e en ella con todos (us lenti- 
- dos puros, y perfectos, puescada uno 
¡tendra alli fu deleyte > lu Ea in- 

gular, afel como los fentidos de los 


Po 


malas tendrán en el inferno 14 do- 

'> Y pena elpecial. ; 
Saca de aqui deleos de mortifica£ 

tus (entidos, y tener particular 218 





AR 
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dado con la guarda de ellos, pues por. 

«el trabajo,que dura tan poco en elta 
vida , te verás remunerado > y galar- 
donado en aquel abyímo de eterna 
gloria, fin hallar fuelo >ni finen tan | 
gran alegría. b 

e Punto 3. Confidetar el con. ' 
tento , querecibirásconla faerada 
compañía de los Santos , y prinei pal- 
mente con la del Santo de los Santos 
Jelu Chrilto nuetro Señor, y con la 
gloria,y hermolura de aquel cuerpo, 
que por ti fuetan afeado enla Cruz, 
-—Ponderar, como aunque es infiní. 
toel numero de los Bienaventura- 
dos , no ay entre ellos confufion, ni 
embidia, fino mucha paz, y union, 
por eltar alli la virtud del amor, 
charidad en toda (fu perfeccion , adola 
trando como [on todos entre Si, mas 
unidos, quelos miembros de un mif- | 
mo cuerpo, cumpliendofe lo que di: 
: xp 
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xo Chrilto nueltro Salvador > y pidió 
diciendo : Raegores Padre , que ellos feam 
wna ifma cofa que amor , afsi como no= 
forros lo fomos por naruralezas (Joan. 
7. nun 1%. 

Ponderar lo fegundo ,que aunque 
fe adornan tanta infinidad de cabe- 
zas con preciolas coronas, y: todos 
empuñan cetros en lus manos » todos 
eftán contentos»y ninguno tiene em- 
bidia del otro; porque es tal,y tan ca- 
paz aquel Reino ) donde todos rel- 
nan > y fon tan grandes [us juriídic- 
Clones ) que ay para todos muy curas 
Plido, 2 

De aqui puedes facar un gozo + Y 

eleo grande de eftar en la prelencia 
de tu Salvador,de ver tal hermofuras 
Y gozar de aquella cara, en que le 
miran los Angeles) que no fiendo tu 
corto en (ervirle, ¿l 


(era largo en 
£rte eltos beneácios)manitelando 
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ó tus ojos [u gloria, 7 hermofura, yla 
de todos aquellos Santos, y Cortela» 


nos del Cielo. Haz, pues, obras tales, 


Que coníigas cítar en tal compañia, y 
vivir con los que lon hijos amados de 
Dios. 

€ Punto 4.Confiderar el fobera» 
no gozo,que el alma del bienaventu. 
rado recibirácon Ja vition clara de 
Dios, en que coníifte la gloria elTen» 
cial de los Santos. Ponderar » como la 
viíta lola de aquelía Divina carasbal= 
ta para dara las almas cumplido re» 
polo, y hartura 3 porque (los bienes 
de aca deleytan tanto, quanto deley. 
tará aquel bien) que tiens enstroda 
la perfeccion» y [uma de todos los 
bienes? Y filolola viíta de las cria- 
turas es alli tan glorioía, que fera ver 
aquella cara, y aquella hermo/ura, en 


ulen relplandecen todas las hermo= 


uras 2 Viendo en una vilta el Mylte- 
119 
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rio dela Beatiísima, y Santifsima Tri- 
nidad, la gloria del Padre la labíduria” 
del Hijo > ylabondad , y amol del 
Efpiritu Santo, 

Saca de aquí defeos de no querer 
ver , ni gozar enel mundo deícanlos 
riquezas gufto, ni contento en quicn 
poner el tuyo»ino en folo Dios, hol- 
gandote de renunciarlo todo, por no 
ler priyado de tal vifta, y tan fobera- 
no bien, como €s Dios )diciendo con 
el Santo Prophetaz vna fota cofa pediré 
al Señor, y ejta bufcare [empre > que more 

- yoenlacafo del Señor sodos.los dias 
demivida, ( Plalm.26.4.) 9: 


Elto es,por los de pan 
la eternidad. $57 
(X) Hd 
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LIBRO SEGVNDO. 
DE LAS MEDITACIONES , Y 
puntos, que conducena la 
Via lluminativa. 


Qué cofa fea Via Uuminativa. 


AP eftán ya jultificados , y 
delear pañar adelante > Y Zran= 


gearlas verdaderas , y folidas virtu- 
des , para crecer cada dia en ellas,han 
de echar por el (egundocamino , que 
llamamos Via lluminativa 3 cuyo fin 
es iluítrar el alma con el refplan- 
dor de muchas verdades, y virtudes, 
y con unos vivos , y eficaces deleos 
de conocer a Dios Hno 2d, y 
uniríe con el , exercirandole en la 

con» 
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conifideracion de los Divinos Myfte- 
rlos de la vida, y muerte de mueltro 


_Silvador,que ts ayendolos liempre en 


lu corazon , defpertara en si los alec» 


tos de devocion, ue [on propr10$ de 
elta vía, como (ón ó bo heÍco de 
las virtudes de la humildad, pscien= 
cia, caltidad > obediencia, pobreza de 
elpicitu charidad,y las demas:porque 
a que virtud puede fer uno inclina- 
do, para lo qual no halle en la vida» Y 
muerte de elte Señor maraviilolos 
exercicios, por ler ella una mefa Real 


de todos los manjares, un paraylo de 


todos los deleytes, un jardin de todas 
as flores» una plaza de todas las co- 
a5,y una como feria et pirimual de Lo- 
'OS los bienes, como en elte legundo 

libro fe vera. 

ADVERTENCIA. 

Pareceme cofa acertada ( por guat- 
dar la brevedad defeada ) no ““é 
k2 tal 


JAmyn 
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tar de aqui adelante en las meditas 
ciones figuientes de la oracion pres 
PA , ní dela compolicion de 
ugar , ni peticion,pues balta haverlo 
hecho en todas las meditaciones del 
libro primero : de las quales cada 
uno por si mifmo podrá aprovechar» 
Ae,y tener noticia,y luz baítante para 
hacer fiempre las colas dichas, fegun 
la materia de la meditacion lo pidie= 
re. Y para mayor claridad de elto, 

pongamos uno, 0 dos exe mplos. 
ulercs meditar en el Nacimiento 
de Chriíto nueítro Señor ,0 peniten- 
cia ,que hizo en el delierto? 8cc. En 
el Nacimiento puedes hacer la com 

policion de lugar de elta manera. 
«Haz cuenta , que vés con los ojos 
de la confideracion una como cala ,) 
pajar inbabitable , delportillado , y 
abierto po: muchas partes » lleno de 
icia, y telarañas, y das 


1 
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alítio, y nieve, y a unrincon del en 
el luelo, y fobre unas pajas al Hijo 
unigenito de Dios Jefu-Chrifto nuel» 
tro Señor » llorando , haciendo pur 
cheritos, como niñe , temblando, 
tiritando de frio, y á la Virgen nuel- 
tra Señora > y lu Elpolo , llenos de 
devocion) admiracion , Y e[panto» 
arrodillados adorandole. ¡ 

La peticion lea, te alcance de lu 
Mageftad gracia, para que tu con 
ellos aciertes ábacer otro tanto » Y 
fepas conocer > agradecer, y lexvir 
las mercedes) y beneficios, que Ce 
viene 4 hacer > fiendo tan indigno de 
ellos, 

En la meditacion de el defierto» 
Puedes hacer la compoficion del luz. 
gar de efta manera. Mirar con la v! 
Interior de tu alma A Jelu-Chri 
nueítro Señor folo en un deltertes 
rodeado de montes altifsimos,de EL- 


K 3 
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cos, y perialcos , haciendo por elpas 
cio de quarenta días una dura, y af= 
pera penitencia, lin comer bocado, 
metido entre fieras, y bravos .nima- 
les, recoftado en el fuelo al pie de 
una haya »dencina ( que elta era lu 
cama de campo de delcanío ) tratane 
do con lu Eterno Padre de dia, y de 
noche de tu Íalud, y remedio. 

La peticion [ea te de licencia fu 
Mageltad , y haga «gracia de que tu 
le Girvas , y acompañes en aquella 
Soledad »y delterto, -pues tal, ytan 
(anta compañia lerá para ti paray(osy 
gjoria. 

A elte modo puedes hacer liem. 
pre enel principio, y entrada de tu 
. oracion , la compolicion de lugar 
con fu peticion > fegun fuere la ma- 
tería del palfo, 9 mylterio que me- 
ditares »implorando el ayuda, y fa= 
vor de el Eflpiricu Santo, que como 


buen 
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buen Maeftro de efpiritute lo enfe- 
hará mejor, de lo que yo aqui te lo 
aplico. Y esmucho de advertit, que 
quando hicieres la compoficion de el 
lugar fobre algun pallo,0 myltesio de 
Chrifto recien nacidos) en la colum- 
na, 0 enla Cruz, no imagines » que 
palsd aquello allá en Belén , den Je- 
tulalen mil y tantos años ha; porque 
ello caníamas > y no mueve tantoj 
fino imagina aquellas colas como 
prelentes »y Que pallan delante de 
tus ojos viendo con Jos ojos del al. 
ma» y de la confideracion llorar » Y. 
hacer pucheritos al Niño JESVS' > Y 
Oyendo los golpes de los azotes » Y 

as martiiladas de los clavos, y ferá 
elto cauía para tener la oracion 125 
facil, y fuavemente, y con mas aten- 
cion, y devoción de fuerte» quete 
Mueva mas, y entres en mayor pro- 


NERO > y frutos Ka ME. 


e Medisación Yo dela. 
| MEDITACION 1. 


De la Concepción de la Virgens nuefira 
Señora. 
MVnto 1. Confiderar, y con los 
ojos del entendimiento ver 4 las 
ares Divinas Perfonas> Padre, Hijo, y 
Ef¡iritu Santo en el Trono de fu Gio- 
ria > y Mageftad > que es el Cielo Im. 
pyreo, en cuya prelencia afsilten ¡n= 


- mumerables Ángeles Serafines, dar 


do traza » y decretando en aquel Su. 
«premo Confejo ,que pues la perdi 
«cion, y ruina de los hombres » y el 
olvido de (ufalad,y (al vacion era tan 
grande , convenia, para remediar efte 
daño, y perdida univerfal » que la 
fegunda Decfotas de la Santiísima 
Trinidad ( que es el Hijo Vnigenito 
del Eterno Padre) (e hicielle hombre, 
para falvar al hombre. 

Ponderar el amor tan encendido, 
¿d k que 


e 
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que ardía, y abrafaba pS Divino 
pecho 3 pues teniendo lu Mageftad 
otros muchos medios menos cofto- 
: fos para si , con que remediarte MO. 
quilo elcoger-, tino el que mas le 
coftalle > para declarar masel amo 
«que tenia, y humanandofe, y bumi- 
Mandofe , beltirfe detubaxeza)> para 
comunicarte fu grandeza , hacien* 
dofe de impaísible mortal , de eterno 
temporal de Señor efclavo, de Rey 
del Cielo,guíano, y oprobrio del (ue- 
lo. (Pfalm. 21.7.) E 

Deaqui podrás facar quan gral= 
des ganas tenia elte Señor de tu fal 
vacion, pues tanto fe deshizo » y 120" 
to hizo, para que laalcanzalles: 
tu grandes de(eos de humillarte pará 
fervirle ,como 2 fe humilló pata te- 
mediarte , y haz lo mas que pudieres 
para lu fervicio, como 2) lo hizo pará 


tu re medio. - Pun= 


14? Meditación 1. dela >> 
“4 Punto. Conliderar,que havien= 
do Dios nueltro Señor determinado 
hacerle hombre,y tener Madre como 
los otros hombres,did tiazaspara que 
Lu Divino Elpicitu comenzalle A fan 
bricar la cafa,enla qual havia de mo- 
tar el Señor,criandoa la Virgen nuefe 
tra Señora purasy lin manchaxni feale 
dad de pecado original,ni actual, que 
tal convenia fuelle, y tal privilegio fe 
concedieflea aquella , en quien Dios 
Le havia de apolentar, y encerrar, co» 
mo en lu fanto Templo. Ponderar, 
que a(si como nueltro daño,y perdi- 
cion, havia entrado enel mundo por 
un hombre, y una muger , aísi quiío 
Dios , que nueftra Redempcion tu- 
wielle principio de otro Hombre, y 
otra Muger. Y quecomo la muerte ' 
entróen el mundo por Adan, y Eva, 
quando pecaron» entralle la vida de 
gracia porJESVS y MARIA;,que nun- 
abia ca 
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«a cayeron,a los quales acudielfen los 

ombres por remedio en (us necel» 
lidades, con la confianza que acuden 
_«l Padre, ya la Madre. dacarás de 
aqui un deleo grande de amír 
Dios nueltro Señor, que por rales 
medios, y remedios quilo reltituirte 
A fu gracia, y amiltad , haciendote, 
como dice San Pablo. ( 1. Corimth. 6s 
mum. 15.) bijo fuyo , y miembro de 
Chrilto, y heredero del Cielo. Agra” 
deceríelo > y procurar humillarte»Y 
fujetarte Atus padres, y fuperiores 
puestl > fiendo Señor abíoluto» Y fu- 
perior A todos, aísi (e (ujetd> y obe- 
deció 4 fus criaturas con gl 
exemplo de humildad. 

7 Punto 3. Coníiderar » como 
eñ el miímo inftante , que crid Dios 
aquella bendita ajma de la Virgep 
Sanciísi manueltra Señora y la intan- 
dió en el cuerpo, formado en las en- 

tranas 
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“trañas de lu Madre Santa Ana :en efe 


miÍmo punto,y momento la entique- 
cid, y hermofeó con lu Soberana gra» 
ciaslantificandola dede el primer inf» 
tante de lu Concepcion, deteniendo» 
la , para que no cayelle en el pecado 
original ,como de lu naturaleza avia 
de caer>por [er hija de Adan pecador. 
Ponderar quanta gloria > y orna» 
mento es para todo ellinage humano, 
que una pura criatura , fiendo conce- 
bida naturalmente de hombre,y mu- 
ger, haya fido tan La E enris 
guias de gracia,y gloria,y elcogida 
e Dios para depofitar en ella » como 
en valo precioío , todas los theloros 
Divinos » y Soberanos , que era ra- 
zon tuviefle, la que era prédeftinada 
para (er Madre del Altiísimo Dios yy 
¿0 de la cabeza de la 
rpiente infernal. 
Sacade aqui deícos de que alaln 


AAA 
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A nueftro Señor los Angeles :» y los 
Cielos, y la tierra) y todas las criatus 
ras, por elta tan feñalada merced» 


- que hizo A la Virgen»y al mundo pol 


ella »elcogiendola por Madre (uya» 
para que tambien lo fuelle tuya > Y 
Abogada de los pecadores : pot a 
qual tu, y todos hallaffemos entrada 
en el trono de fu infinita milericot= 
díaz pues ninguno le ha (idode veras 
devoto, que no haya llegado al puet.. 
to de lafalud. ; 
Punto 1. Confiderar » como 
criando Diosa la Virgen , demas de: 
aquella primer gracia ( que arriba 
diximos ) de la prefervacion de el 
secado, y fantificacion de fu Almas 
a dotó aísi entonces » Como depues 
en tiempo , de nuevas prerrogativas. 
Y de fingulares privilegios > como 
fue darle Ja authoridad de fer Made 
de Dios, que parael ciempo.leñalas 
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do leguardó. Lo legundo > que nó 
fintiefle ningun genero dé mala de- 
clinacion > ni apetito delordenado. 
Lo tercero > confirmarla en gracia, 
de tal fuerte > que nunca jamás en 
lelenta y tantos años de vida come» 
tiele un lolo pecado mortal, ni por 
penlamiento. Lo quarto, la hizo im. 
pecable aun venialmente, que es co» 
fa que lobrepuja a toda admiracion, 
Lo quinto, haver concebido por vir. 
tud del Efpiritu Santo, y parir fin 
dolor , y fin detrimento de lu pure- 
za virginal, Sc. | 
Ponderar de quan conveniente 
colafue , que nueítro Señor Dios 
honralle,y fublimafle con todas eltas 
acias , y privilegios , y muchas mas 
Seña puriísima Virgen3 porque con- 
dicion es de ete Señor hacer lasco- 
fastales, qual ds el fin, paraque las 
hace. Y como eíta Señora fue cÍco- 
l Sl- 


ci 
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gida para mayor dignidad, que hal 
defpues de la humanidad de el Hijo 
de Dios, que es fer Madre [uya 52151 
la fueron concedidas las mayores 


- gracias» y privilegios, y la mayo£ 


fantidads y perfeccion que hai del» 
ues del. 

Saca de aquí deleos de alegrarte > Y 
complacerte delos infinitos > y [0be* 
ranos bienes > que 4 efta Señora Dios 
ha dado, y pide a los Angeles» que 
adoraron delpues al Hijo de Dios» 
quando entró en el mundo > que ven" 
gan ahora con alegria, y jubilo A re- 
verenciar a la que ha de fer Madre 
de Dios, y Reyna ( uya. Y viendote 
entre ellos , la faluda en el vientre de 
Su Madre con las palabras > de del= 
pues la dird el Angel San abriel, 
que fon : Diostefalve, llena de gras 
cia, el Señor escontigo: Pidele 3 ella 


Señora , que ete contigo, que nr 
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tu elpicitu, enfrene tu carne, y teles 
ne de lu gracia, y virtudes. lb 


MEDITACION IL 

Del Nacimiento dels Virgen nuefira Seños 
0185 y de fu Prefentacion. 
Ynto 1. Confiderar > que eltan» 
do elmundo nniverío veftido 
de tinieblas , de »culpas » € 'igno» 
rancias , cubierto de una noche obí+ 
cura , y tenebrola, en naciendo eflta 
Virgen bendiriísimas/e baño de nue. 
Ya leidas coménzd ¿re/pirar, y a 
reiríe laluz delta Alva Diyina, y los 
Angeles del Cielo, y los Jultos de la 
tierrad alegrarfe , y regocijarle , eno 
tendiendo que feacercaba ya el dia, 
y venia el Sol, que conlu loz le has 
viá de efclarecer, y librar de todosJos 

males , y milerias que padecia, 
Ponderar con quanta razon la lole= 
fia nuelta Madre > guiada porel Els 
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piritu Santo, dice: Que el Nacimien- 
todela Virgen ha traido al mundo 
univerlo, fingular alegriz>y regocijOs 
Porque l1el Angel San Gabriel dixo 
2 Zacharias. ( Luc. 1. 13.) que mur 
chos le regocijarian , y tendrían plas 
cer en el nacimiento de fu hijo 5an 
Juan Baptiíta > porque havia de [er 
Precurfor de Ki Melias » y el que le 
havia de moltrar con el dedo»y deci 
Veis alli el Cordero de Dios. ( Joan. d+. 
M. 29.) quantos mayores motivos » Y 
título tiene todo el mundo para HS 
garle > y hacer fielta el día que nació 
elta gloriofifsima Virgen, que era 
eve mejor,que San Juan,nosle havia 
du moltrar, no lolo con el dedo > fino 
hay! (us brazos, y lus pechos» diciendo: 
Mirad que eje es Hijo wwuJ amado, 
ts quien yo mucho: me De AZUR 
HO. * . dE 
"Sacards desquisfsRosde goto? Y 
AS dle 

sl 
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«Alabanza, dando el parabiend Dios 
«del gloriofo Nacimientode elta Ni-- 
fa, queél elcogió para quefuelle 
«Madre [uya: y por haverlalevantado 

1d,y honra, quantaja- 
«más le dioá pura criatura. Tambien | 


«4 tanta digoi 


¿darás el placeme 2 los hombres par 
Megarleles ya el tiempo feliz > y dí- 


«cholo de fu Redempcion » en el qual 


:Jelu-Chrilto nueítro Señor havia de 


hacer de eíta Virgen hecho hombre, 
«para levantar al hombre dla dignidad 


-de Hijo de Dios, 

EF. Punto 2.«Confliderar como 
¿pulieron fus Padres a ejta Niña por 
nombre MARIA, que quiere de- 


«cir , mar de gracias, y fueron las que - 


halló en los ojos de Dios tantas, y tan 
pos elpantados aquellos Ce- 

tiales Elpiritus > le preguntaban 
unos d otros; Ouien es eftaquenace >) 
Jelevanta como la alegre moñana 3 ber- 


m9. 
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mofa c0m9 la Luna > llena » ) elcogida (0 


mo el Sol) finbaver'otra cn la tierra qe 
.Aeigwale? 


Ponderar lo que fe complaceria 
la Santiísima Trinidad de ver criar 
turatan bella, hérmola, y graciola 
en lus Divinos ojos; y 3la que con 
relplandor de [us virtudes havia de 
dar principio al día dichofo de la/a- 
lud , y Redempcion de el humano li- 
nage naciendo de ella el verdadero 
Sol de Julticia Chriito JESVS. ; 
-. De:aquí puedes lacar deíeo gran” 
de de honrar ¿y fervir a cita Señoras 
y de tener de continuo fu Santiísimo 
nombre en tu boca , y cotazoll! 
(Cam, 1.5. 8.) porque como el Nonr 

te de JESVS esoleo derramado», que 
cata > y lana á todos los que ban fido 
heridos , y moraidos de aquella det» 
Piente infernal , queesel Demonios. 
aísi el nombre de JARA dense Es! 
2 e, 


_n_—. 
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virtud, que invocado con devocion, 
como oleo faludable,alumb:a, con. 
forta , lana > y alegra el corazon, 
vence, y abuyentad los demonios; 
los quales como enemigos (uyos? 
aborrecen el dulce, y fuave nombre 
de elta Santifsima Virgen , y A fus 
deyotos. 

E Punto 3. Confiderar que en 
naciendo elta Niña benditiísima , y 
liendo de edad de tres años; para 
cumplimiento del voto (que fiis Sano 
tos Padres Joachin, y Ana havian he- 
cho, ofreciendo 4 Dios el fruto de 
bendicion que les dielle ) Hevaron x1 
Templo a la tierna Infanta, y ella 
holgó deirallá , y eftar en el, y en- 
cerrarle alti por toda fu vida, quanto 
era de fu parte, para fervir 2 lu Cria. 
dor , y Señor. Y no'conteñta con 
elto,quilo ler la primera cue hidtelfle 
voto de perpetua viginidad, ever 

> mo diile 
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dandole tiempre tan perfectamente, 
que mas parecia Angel fin cuerpo» 
que doncella en carne. mottal. 

Ponderar la devocion con que le 
prefentaria elta Santa Niña 4 Dios > Y 
[e ofrecieraa lu fervicio, la qual. en 
llegandoal «Templo la recibio.el San, 
cerdote,y pulo en la primera grada de 
una eícaleras que tenia quincee[ca- 
lones para lubir al Altar. Y ella con 
eltremeda gracia ligereza, y alegría 
(fin que nadie la ayudalle, ni llevalle 
dela mano ) lubid fus quince gradas 
con gran fervor de e(piritu » pLopo- 
niendo de fubir por todos los grados 

os virtud > halta alcanzar lo fupremo, 
e perfeccion. Saca de aqui de(eos de 
prelentarte delante de Dios, y ofte- 
cérte á fufervicio con determinacion, 
de ir fubiendo , y creciendo cada día 
Mas > y mas , en limpieza de alma , Y 
Cuerpo, y de nunca jamás apartartó, 
L; del 
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del. Y fi fu Mageltad te hiciere efta 


merced de oir tu oracion) facarte de 
-— lasocaliones) y peligros de el mun- 
do , para ferviríe de tien lu Santo 
- Templo > y Cala, faberlo agrade- 
cer 3 puesesleñal , que ha pueltoen 
ti fus Divinos ojos Y que te quiere, 
y ama, comoda fu querido Hijo. 
14 Punto4. Confiderar,como: 
paflaria la Virgen Santifsíma los 
años de lu niñez en el Templo, fien= 
do modelo perfeftiísimo de Santi- 
dad, y de todas las virtudes a las 
doncellas, que con ellaalli vivian, 
viendola tan folicita, y (irviente en 
el fervicio de Dios, y lu Santa el 
fiendo enlas vigilias de la noche la 
timera enla humildad, la mas hu- 
milde, enla pureza, la mas pura > y 
en toda virtud la mas perfecta. 
“Pondetar la admiracion , y elpan- 
to que caufaba la yida, y ein 
j e 


E 
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de effa Santa Niña A las compañeras» 
que con ella converlaban » y Ulatas: 
ban > viendo tanta virtud > y [anti=” 
dad, en tan tierna edad. El fervor » Y 
 ocupacion,en que iempre fe emplea- 
ba, y galtaba gran parte del dia» fu= A 
biendo por aquella efcalera myftica 
de Jacob» que llegaba delde la tierra 
al Cielo; (Gen. 18.m, 12. ) cuyos el-: 
calones , fon Leccion , Meditacion», 
Oracion,y Contemplacion,y en eltos 
Santos exercicios eltaba ab/orta»y Er. 
robada, y era vilitada de los Angeles» 
que baxaban > y lubian por elta elca- 
lera, y de el mimo Señor de los An- 
geles ,queen la cumbre, y cima de 
ella eftaba , pareciendo con efto, mas 
una Niña venida del Cielo, que nacis 
da acá en el fuelo. 

¿Sacarás de aquí un deíeo grande 
de imitar a elta tierna doncella en 


las virtudes, que exercicd en el Tem * 
L4 add 
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Ae > que entre otras fueronlas de el 

lilencio, foledad y quíetad ) oracion, 

y contemplacion: y confundete de 

ver quan lexos eltasde imitarla , y 
uan floxo eres en el lervicio de 

los, y exercicio de las virtudes. 


MEDITACION IL. 
Del Defpofório , y Anuociación de la Vira 

Sen nuefira Señora, y Encarnacion 

del Hijo de Dios, 

pu 1. Confiderar , que pafados 
pocos mas de diez años > en los 
quales la Virgen Santiísima havia ef 
tado encerrada , y recogida en el 
Templo (fiendo ya difuntos lus pa- 
dres ) quifieron los Sacerdotes dal, 
por cumplirla ley, y coftumbre re. 
cibida, darle eftado, y aísi la delpola= 
ron con un varon ¿llamado Jofeph, 
el qual, aunque pobre, era de línage 
de Reyes, juíto , y Santo, 


Pon- 


AF 
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($ Ponderar la grande obediencia 
gue moftró la Virgen en aceptar €lte 
eftado, que tanto elía rehulaba»y Por 
- faber» queaquella era voluntad de 
Dios, fe delposó con cfte lanto VaroMs 
certificada por Divina revelacion, 
que no peligraria (u entereza Y lim-= 
pieza Angelical. Llegado, pues, ya € 
día , y la Kora delte caftiísimo matrl- 
monio,con qué compoflura de alma» 
y cuerpo ,con qué verguenza v1gl- 
nal, y con qué modeltia le deípolarlas 
y daria Ja mano a aquel hombre ter” 
renal , la quie antes eltaba de[polada 
con el Rey Celeltíal! | E 
Saca de aquí deleos de imitar ala 
Virgen, conformea tu eltado > PELE 
uadiendote » que por obedecer 25 
Dios , y ñiarte del, no perderás ES 
tud > ni confuelo , ni cofa de quantaS, 
e puedes q al- > 
acion, Porque Dios fabe»y Pto" 
q YE ne 
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juntar virginidad, con delpoforios; 
contemplacion > con ocupacion y y la 
hermofura de Rachel, con la fecim- 
didad de Lia , fin quela una reciba 
daño de la otra. 

ES Punto 2. Confiderar , que 
haviendo Dios de hacerfe hombre, y 
nacer de muger > puío los ojos en 
todas las que havian de haver en. 
los figlos venideros. Y la que mas 
le agradó entre todas > fue elta cafta, 
y pura Doncella , llamada MARIA, y 
a ella determina de embiar , como 
lo hizo > fu embaxada con el Angel 
San Gabriel. 

Ponderar lo primero, quantas 
Reinas y Señoras principales, havia 


ens en el mundo > en quien te- 


tn los honores pueltos fus ojos , de 
quien (e hablaba, y le haciacalo, y 
eran eftimadas,llaniadas bienaventu- 
radas entes todas las mugeres : y en 
| nin- 
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ninguna de eltas pone Dios los 030S 
fino enla que eltaba olvidada, y a: 
rinconada ; en la pobrecita, QUe el 

mundo no conocia: elta es la elco- 
gida, y llamada bendita entre las mu- 
geresy eftala lena de gracia. ( Luc. 
11. nuw. 24: ) Ponderar lo (egundo», 
como en entrando el Angel en € 
- apolento de la Virgen, donde eltaba 
en altiísima contemplacion de efte 
Sacrofanto Mylterio de la Encarna- 
cion,hincadas las rodillas, la hablaria 
- comoda Princeía del Cielo,y elcogida 
¡_ para Madre de Dios» y Señora de los 
7 Angeles, Y la primera palabra que '2 
dixo fue: Es enbora buena: 9 Dios ftA 
contizo, llena de gracia: , 
“Sacarás de aqui defeos, que muel- _ 
tro Señor ponga en $ fus Divinos 
OJOS > para que pues eres de los Uan . 
_  mados, feas de los elcogidos aunque 
> MO lo merezca» delcando te hata 
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tal gracia , y favor ( pues que no eres 
Angel ,íino un vil guíano ) que ha- 
bles con lu Mageftad , y con lu San= 
tifsima Madre en la Oracion » con 
revereícia), temor , y amor. 

ES Puntoz. Confiderar,como 
fe turbd la Virgen ,no de. ver al An< | 
gel aunque en tan refplandeciente 
figura: porque. muchas veces esde 
creer, que la vifitaban los Angeles, y 
la trataban familiarmente 3 ero tar- 
bole por la lalutacion, que le hizo de 
tanta admiracion , y tal nueva, y por 
oir las alabanzas que le daba. 

Ponderar el baxo concepto , que 
elta Santiísima Virgen tenia de sippa- 
reciendola, como era tan humilde , y . 
tan vil en [us ojos )que tanta gran- 
deza nocabia en lu pequeñez; por= 
que ella defeaba fer elclava de la que 
havia de ler Madre de Dios 3 y aísi 
confundió(e, y turbd/e,porque al qe 

E a” 


O e 


Anunciación de N. Sra. 161 
dadeto humilde, no hai cola que mas 
le turbe, que oítíe alabar » y por elfo 
Ja dixo el Angel; No temas) MARIA 

pues has hallado gracia en los ojos de Dios. 
Y elto te ha de quitar todo temor, y 
miedo. 
| Sacarás de aquí el baxo e 
“que esrazon tengas de ti; pues Í1en- 
o, comolo eres,una tan vil, y mile- 
rable criatura > defpidas de tu cora. 
| zon qualquiera vana alabanza,que te 
dieren los hombres, y dando 4 Dios 
la gloria, y Atila confufion , guík 
“que te triáte como mereces, para que 
exercitandote en humildad , crezcas» 
Y medres en los ojos de Dios»y de los 
hombres, como elta Santiísima > 
Puriísima Virgen lo hacía. a 
Fr Punto 4. Confidera la refe 
“puefta que did ha Y irgen al Ang 
Verade tanta humildad > y obio: 
- “Gay tenecle equel Sh alegidal e. 
.i ; > 
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lo, y á la tierra, y le dixo 3 Aguiena 
¿da efclava del Señor >hagafe en mi, fegan | 
ss palabra» ( Luc. 1. mum. 18. | 
Y en elte miímo punto encarnó 
Dios en lus Entrañas, obrando el 
E/piritu Santo , a quien fenalada- 
mente le atribuye efta obra. 
Ponderar , que aunque el cargo , y 
oficio de ler Madre de Dios. era 
tan grande , y tan excelente, como 
havia de tener anexos tan immenfos 
trabajos squilo nueltro Señor Dios, 
quela Virgende fu: voluntad acep- 
talle cíta dignidadcon la carga, para 
que metecielle mas. pa 
Ponderar lo fegundo, como lien- 
do elta Virgen elcogida por Madre 
del Hijo de Vios, ella fe hizo elcla- 
ya, yno Madre, como quien acep- 
ta el oficio ,no para fer fervida como 
Señora, lino para Jervir, imitando en 
eltuá lu Santiísimo Hijo, que o 
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2 hacer lo milimo. ( Math.20. 1. 28) 
Saca de aqui deleos de amar ella 
virtud de la humildad, y fujetarte 4 
Ja voluntad de Dios, y lin que jamás 
reliftas á cofaque te mandare » FO! 
ardua, y trabajola que fea , [ino que 
Atodo digas» Are la voluntad de 
Dios: Ala pobreza, trabajos » necel- 
fidad , y falta de todas las colas de el- 
ta vida, como embiadas de la mano 
de Dios» lasrecibe con voluntad » y 
amor, diciendoles efte : Fiar , y elle: 
Hagaje la voluntad de mi Dios. 


MEDITACION, IV. 
De la vificación de la Virgen a Santa 1/abele 


A Vnto 1. Coníiderar > que del- 
t 19A pues que el Angel fe delpidió 
de la. Virgen nueítra Señora» Y 
ella fupo de la preñez de lu prime 


A 
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fe alegrd grandemente : y faliendo | 


de fu encerramientosle levanto, y fue 
3 la Ciudad de Juda, y entró en cala de 
Zacarias, y laludó a Santa Mabel. (Luco 
1.n. 29.) Ponderar » como el amor de 
la ge , yel deleo que tenía de 
co nplacer a Dios,vencieron todas las 
dificultades; y aísisaunque efta Seño- 
ra vid,que el camino era largo, y al- 
pero, el tiempo frio, y ella tierna, y 
delicada,todo fe Je hizo facil. Y lue- 


go lin detenerle,partió para la mon- 


taña, y puío por obra la Divina vo- 
luntad 3 y lin reparar en la dignidad, 
us le le havia dado de ler Madre de 
los , guító de vilitará la que era 
menos que ella , para darle el para- 
bien, y lecvirla., 


- Saca de elto exemplo de ran eltrás 


Ta humildad Lo primero , de deleo 
grande de ponerte: debaxo un los 


pies de todus, y querer<antes fervin 


que 
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que fer fervido, 4 imitacion de elta 
Señora, que fiendolo, fue A vilitar 4 
fu criada. Lo fegundo, defea imitar 
- la mucha charidad dela Virgen » €Nn 

alegraríe de el bien, y contento de 
Santa label, y de la merced que Dios 
le haviahecho) que es admirable vir= 
tud elta , de gozarnos de el bien de 
nueltros proximos;y lo contrario es 
embidia : vicio proprio de Lucifer, 
que le pela del bien ageno. Alegrate 
tu > de que clta Señora [ea Madre de 
Dios,y dandola el parabien, la fupli 
cafeta tambien Madre tuya», y quele 
digne , pues estan humilde, de vilts 
tarte , y alegrate con fu prefencia. - 
"8F- Punto 2. Confiderar la ens 
trada de la Virgen nueflra Señoray 

de fu Santiísimo Hijo en cala es 

anta label, (Luc. 1.num. 40. O 41-. 
o la Qual 5 da mas humilde, (aludó 
Primero , llenandola 2 elias al niño 
4 M ps Juana 


1266 Meditacion4. dela: : 
Juan, y á toda (u caía de bienes 5 por 
que el Infante fue aj del pecado 
original, y lleno de Éfpiritu Santo; 
Ylabel,(u madresrecibió el don de la 
profecia, y Zaciariasifu padreslengua 
ara alabará Dios : que donde fu 
Magcftad entra,y fu Madre, no pue- 
de faltar alegria verdadera, y gozos 
cumplidos, 
 Ponderar , que falutacion > y vili- 
ta feria eíta tan fanta, y quan diferen- 
te de las que el dia de oy fe ulan en 
el mundo, llenas de vanidad, y lilon-= 
jas, donde tanto tiempo Íe erase 
tantos pecados , y ofenías [e hacen 
Dios. 
+ De lo qual facarás. un defeo gran» 
de, de queelteSoberano Rey , y 
Señor,te vilite con fin prelenciaspara 
que le defcubra en ti la grandeza de 
fus milericordias, ¿ne tan indigno 
o 


exés dellas, pidiendole te d¿écomo 4 
a 
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fu Precuríor luz, y conocimiento de 
fu Encarnacion, y gozo de lu prelen- 
cia:ya la Vir en,que tealcance de lu 
Santiísimo jo > alguna cola de lo 
mucho,que por fu yilta (e dida elte 
dicholo Niño,yA fus Padres, para que 
ahora, y liempre te empl:cs enala= 
barle, como ellos hicieron. 

GF Punto a. Confiderar,que co- 
nociendo Santa Mabe) por Divina 
revelacion el Myíterio dela Encar- 
nacion del Hijode Dios enlas En- 
trañas de MARIA , comenzdla 4 en- 
grandecer,y alabar, diciendo: De don» 
de ami tanto bien Que la Madre de mi 
Señor venga 4 m;j.? Pero la Virgen» 
Quinto masla alababa, mas ella le 
bumillaba de corazon», atribuyendo 
a Diosla gloriadetodo, comolo hí* 
ZO €n el Caniico dela Magrificat. 

Onderar , que aísi como los jule 
tos,y fantos no a a lus 1. 
1 E 


Mm 
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cimientos cola ninguna buena: a(si 
Santa Ifábel le maravilla de lasara- 
cias,y favores, que Chrilto, y [uMa- 
dre le hacian, pues preguntaba : De 
donde a mi santo bien) fiendo tan ¡ndig- 
Ba del? 
- Saca deleos de hacerlo a(si , quan. 
¿do te vieres honrado con alabanzas, 
humillandote mas, y conociendo,que 
lo bueno que tienes, no es tuyo lino 
de Dios, y deti: De dende 2 mi, que 
fe acuerde mi Dios de mi, haviendome yo 
tano olvidado del? De donde 4 mi, 
Señor, que tantas veces os he ofendi- 
do, y ido taningrato 4 vueítra Ma- 
geltad? Y eltoyno lolo lo has de decir 
con palabras > fino con obras, como 
loluzo la Virgen, firviendo A fu pri. 
ana Santa label (Luc.1.m.56.) cali tres 
melescon gran cuydado , y diligen= 
cia en oficios humildes, exercitondo- 
de de buena gana en ellos, Md 
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hicicton Jefu-Chrifto, y fu Madre to- 
da la vida. 

ES Punto 4. Conliderar el gran 
bien, que haria ¡a Santiísima Virgen 
atodos los que en aquella caía celta» 
ban con [us platicas , y buenos exem. 

los de modeltia,humildad,y caridad. 

orque Íi tanto hizo en la primers 
entrada, qué haria en los tres meless 
ue allife detuvo con Santa Tíabel? 
Quales lecian lus platicas? Qualeslos 
exemplos de virtudes? Como fe exor- 
tariana la oracion, y trato con Dios? 
Ponderar > Que (i por haver eltado 

el Arca del Tellamento tres melesen 
cala de Obededon, liend Dios ael y 
lus colas de grandes bienes» (1+ 
Reg.2.61.)quanto mas [e ha de creer, 
Que por haver eltado ella Divina At- 
ca del Nuevo Teltamento (dentro de 
la qual eítaba el miímo ChriftoJotros 
tres meles en caía de Zacharias > pas 
M3 lía 


—k 
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1íabel, la llenaria de mil bendiciones; 
y favores del Cielo? | 
" Sacarás de aqui una cierta elpes 


ranza , que quando te llegues a reci. 


birá Diosen el Santilsimo Sacramena 
to, lo hicielles con viva fee,que aun- 
que fuelles tan miferable, como eres, 
Jenaría tu alma (en la qual defea lu 
Mageftad tener fu habitacion, y mo= 
rada) de lus celeltiales bendiciones. 


MEDITACION V. 

Como el Santo Jofep)h quifo dexar ala Vir= 
gen fu Efpola. 

Vnto 1. Confiderar la nobleza de 
efte bienaventurado Patriarcha 
Señor S. Jofeph , el qual era de linage 
de Reyes, y de[cendiente de la cala de 
David. Pero loque mas le ennoble- 
cia, noera [un genealogía > a 
dencia, lino ler verdadero heredero 
de las virtudes delte Santo Rey, de (u 
) maán- 


AAA 
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manfedumbre,de lu julticia, y Íanti» 
dad,y hecho, finalmente, legun el co» 
razon de Dios; que tal conveniaque' 
fuelle aquel 2 quien fe havia de dar 
tal dignidad > como fer E¡polo de la 
Madre de Dios , y encomendar la 
guarda de un tan gran theloro, como 
era el de lu Santiísimo Hijo, 

Pondetar, quan bien fspo efte 
Santo negociar con los dones recibi= 
dos, pues cada día los aumentaba, Y 
acrecentaba3 pero una fola cofa le 
traía con mucha congoxa,y penaselta 
era vera Íu Santa Efpoía preñadas 
delpues que vino de caía de Zachiaz 
Mas, (in tener el parte ellazy como era 
varon juíto )temeroío de Dios > Y. 
no quilielle infamarla, «ni acufatla, 
Quilo (ecretamente ¡rle, y delampa- 
ratla, Pero "muy mayor tue laaffic. 
cion de la Virgen fu Efpofa , 4 quien 
elto no (e le encobria > pues Se vía al 

IS ; M4 . pup- 
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Po de ler repudiada , y dexadade 

u Elpofo » que era tan (anto > y tan 
amado della > dyndole mucha pena 
verle tantriílte > y con tanta turba- 
cion». y ocalion para tenerla. Y por 
otra parte labiendo la Virgen que no. 
tenia culpa enlo que lu Efpolo [of 
pechaba,viviacon mucha pena, 

. De donde facarás,queaunque uno 
lea muy lanto, y trate liempre con 
Íantos:no le han de faltar en elta vi- 
da humillacionsaflicciones,y pruebas 
de nueltro Señor,comoá la Virgen, y 
al Santo Jofeph, nole faltaron, 

3 Punto 2. Conliderar los fecres 
tos juicios de Dios,en no querer por 


entonces revelar elte Mylterio de la 


Encarnacion de (u Vnigenito Hijo A 

San Jofeph, como lo reveló2 Zacha. 

rías,y á Santa ¡fabel, y la cauía de el 

Ko fue,para tomar de aquí ocalion de, 

esercitar á la Virgen, y 3 lu Elpolo.. 

bio pd 9 
pee a Y 
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Ponderar el gran bien que fe ens 
cierraenlasaflicciones, las quales fon 
vigilia de la exaltacion,y buenas Pal- 
quas, como le vé en la prelente Me- 
ditacion > trazando Dios pallalle la 
Virgen por elta humillacion,y afren- 
ta,difponiendolo con ella peralos 
favores,que de alli 4 poco havia de 10" 
cibir en Belen. 

De aquí podrás facar , que aunque 
te veas cargado, y puedas moltrar tu 
inocencia, tengas paciencia, y lo fies 
de Dios, padeciendo tu afrenta po£ 
[uamor) y liefto ha de fer elando 
inocentesfiendo culpado , com mayos 
(uftimiento,lo has de llewar A exeme 
plo de la Virgen , que eftando 10» 
cente, y (in culpa, no quiío bolves 
por si, fino abrazaríe con la humil» 
dad, Y ilencio, queriendo antes les 
tenida por mala , que defcubrir 
theloros,y grandezas,que Íe enc 


e 
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ban enel myflerio de fu preñez, 
tc fu honraen las manos de 
ios , para enfeñarte con elte exem- 
plo lo que te debes exercitaren ha- 
mildad , ¡irrg 
4 Punto 3. Conliderar co- 
'mo Dios nueltro Señor dilsimuló 
por alauntiempo, viendo , que San 
q no podia caer en la cuenta de 
o que fue caufa de aquella preñez, (1 
él nolelorebelaba : determinó ha- 
cerlo aísi, bolviendo por la honra de 
la Santiísima Virgen , embiando un 
Angel, (Mat.1.m. 10.) para que def= 
engañalfe, y defpenalle á el Santo Jo. 
feph y lerevelafle el Mylterio ocul- 
tosé inefable de nueltra Redempcion. 
Ponderar , como con elta revela- 
cion trocó Dios nueltro Señor lacon= 
goxa, y pena con que el Santo Pa- 
eriarcha eltaba en fummo gozoyy ale 
gria, y es de .creer le iria opollrarl 
4 los 
pa 
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los pies de la Virgen,y le pediria mil 
perdones de (o(pecha, y yerro palla= 
do , dandole cuenta de; Myfterio que 


- el Angel le havia revelado. : 


De aqui puedes facar dos cofas : la 
primera, comola verdad > aunque 
algun tiempo elté encubierta, al ín 
fe vienea delcubrir, y faber.La (e- 
gunda, que quando de ti le fofpecha= 
re, quetienesculpa, fintenerla, te 
humilles, no bolviendo por ti , ni 
elculandote > fino es en cafo que te 
obligue la conciencia, $ por la gloría 
de Dios,y bien de otros. Y entiendes 
que ninguno por fiarle de Dios pudo' 
Y aísila Virgen quedó mas 

ontada por no hayer(íe querido del- 
cubrir, queli lo huviera manifelta- 
05 y declarado. : 

Y Punto 4. Confiderar la 6- 
delidad de la Divina Providencia eN 
acudirá remediar las aflicciones 


176 Medits 5. Trata San Jofeph 

los fuyos, quando han llegado al pun 
to crudo ,tomando medios Divinos, 
quando faltan los humanos, como 
lostomó pararevelar a San Joleph 
elte lecreto > porque entendielle , y 
fupiefle, que la Virgen,fu Elpolasha- 
viaconcebido por obra del Efpiritu 
Santo» ( Math, 2.1. 20.621.) y que 
patricia un Hijo, del qual havia de te- 
ner cuydado , ya quien havia de po- 
ner por nombre JESVS, que quiere 
decir Salvador» 


¿ Ponderar la alegría , que recibiría 


efte Santo Patriarcha con. eltas di= 
choías nuevas,qué agradecido eltaria 
3 Dios, por haverle dado Efpoía tan 
fanta , y de tanta dignidad, y por en- 
cargarle ¿el el cuydado de lu uniges 
nito Hijo. Pero pés todo, qual, 

quan grande feria el confuelo el- 


jrgen > yiendo al Elpolo que tanto ' 


prñal , que tendria la Santiísima 


3ma- 
> 


o 
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amaba, y cuya pena tanto fentía > tan 
confolado,y alegre! Qué gracia,y ala- 

anzas dariad Dios por haverlo he- 
choafsi con eila,y buelto por fu ino- 
cencia, y focortidoen elta grande 
tribulacion ! 

Sacarás de aqui lo que importa 
farte de la paternal providencia de 
Dios, eltando con gran feguridad en 
medio de tus aflicciones;pues es cier» 
to ¿queá un tiempo acudirá lu Ma- 
geltad 4 remediarlas > y lacarte libres 
Y con honra dellas. 
MEDITACION VI. 
Dela Expeltacion del parto de la Virgen 
mutfbra Señora. 
Vnto 1. Confiderar , que al- 
fi como nueltra Señora » fus 


: Virgen en el concebir, aísi tambien 


fauno lo hayia de quedar en el parir al 
ljo de Dios; porque la experiencia 
de lo pallado, certificaba de lo. da 


y e 


173 Meditacion 6. de la 
yenir. Ponderar los jubilos,y alegría 
ue por el alma delta Señora palla- 
riax, y como diria hablando conligo: 
Es polsible > que yo he recibido en 
mis Entrañas el miímo Hijo de Dios 
gue el Eterno Padre tiene enlas fu- 
yas ? Graciasos doy > Señor,todo po- 
derolo , por haver elcogido á elta efe 
clava por Madre vueltra. O, (1 llegal- 


(e ya, Señor, la hora de veros nacido, 


de tenerosenmis pechos! 
-Sacadeaquilemejantes deleos > y 


2imitacion de efta Señora, decir : Es - 


o(sible, Señor, que fiendo yo quien 


oy>y una tan vil criatura » me ayais - 


efcogido para que fea hijo vueltro? 
Para recibiros , y encerraros en mi 
pecho? Para teneros en mis manos, y 


daros milbelos , y abrazos ? Y que - 


dexando otros muchos » que osloa- 
gradecieran , y [upieran fervir mejor 


que yo,defechalteis a ellos, y me reci, 
e IECnaicl: os, y biftcis 
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bilteisa mi? Gracias infinitas os doy» 
Señior,por tal beneficio,y merced: /U> 
plicoos me la hagais, de que yo me 
aparcje en eltos dias para recibiros» Y 


daros la bien Venida, como la Virgen 


Madre yueltra y Señora mia [e dil- 
pulo» y aparejd. 

(44 Punto 2. Confiderar el vivo» Y 
encendido de/en, que rueltro Señor 
tenía en el vientre de fu Santiísima 
Madre de manifeltaríe al mundo, pa- 
raredimir á los hombres, y darles 
pallo franco para la vida eterna. 

Ponderar > que por muy apreta 
que tenía Chriíto fu cuerpecito en 
aquel pequeño apolento,tenia Íuco- 
12Z0N mas eftrechadocon la fuerza de 
elte deleo: y aunque cada día fe le ha- 
14: año,quilo eltar encerrado nues 
ve melesenel vientre de fu Madre» 
Porque no quilo (er exceptuado en el 
Padecer,en la eltancia de aquel logar: 
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Sacarás de aquí quanto te importa 
eltos dias dilponerte á celebrar con 


devoción la fielta de fu [anto Naci: 
miento,imitando los deleos encendi: 


dos ,con que aquellos Padres anti= 


uos [+ difponian para ella:y aísi ten- 

mps en tu corazonel fruto bendito 
de tus elperanzas. 

Punto 3. Conliderar lo que 

delearia nueltra Señora ver con fus 


ojos al Hijo de Dios,y (uyo,paraado- 
rarle, y (ervicle , en agradecimiento 


de la merced, que l= havia hecho de 
elcozerla por Madre [uya. 
Ponderar, como elta Señora cla= 
maba,repitiendo cen amorofos afec» 
tos zulia vertos,que canta la Igle. 


» cli coa me 


fia, diciendo : Ojala rompiefJes eos Cie- 
los, y winiefes lO, mubes | Lleved paró 


mi al Salvador ( Cant. 8. 1.1. ) Y con la 


Elpoía diria: 0, Hijo mio! Site wieft 


ASA > fueras colgado de los pechos de 18 
ns Ma- 
mó 


| 


-Theforo Divino,g 


Y > fi fe me concedic fe + Giñor , ei hifaros» 9 
E N 
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Madre, para que pudieJe befarte , y abra= 


"Arme contigo |. 


De aqui has de facar femejantes 
afectos» deleando, que venga ya tu 
Salvador. Procura imitar a elta seño- 
ra> li Quieres var > QOZAL , y tener el 


ue ella tuvo, y con 
eltas, y Otras lemejantes palabras has 


de mover»Y delbertar tu deleo y para 
que efte Hijo de Dios nazca «e(piri- 
tualmente en tu alma,y feadetiados 
rado > y lervido > comolo fue de la 


Virgen Santiísima fu Madre, 


EN Punto y, Conliderarlo que 
el Santo Jofeph haria, y mediti- 
ria eltos dias, con el gran de(eo, que 
támbien tendria de vera fu Dios EY 

<NOt> y para provocarfe a efto dicía: 
Venía ya», defcanjo de rodas las gentes, 
veanlo mis cojos antes que fe cierren 


Quando fora cp? (deciado, fas fue 


abra 


PA a 
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Abrazaros amorofamente! a 
Ponderar , como viendo ete San- 

¿tod la Virgen tan cercana al parto, la ' 

fervicia, y regalaria , en todo lo que | 
Lus cortas fuerzas , y caudal pudielle, 
venerandola, y honrandola, como 4. 
.Madte de Dios, y Elpola (uya caltita' 
fima de cuya verdad, (antidad, y pue 
¿Teza, tanalto concepto > y eltima ya. 
_Aenia. 

Saca de aqui deleos de hacer otro: 

tanto ,eltimando , y venerando eíta 
prrilglna Virgen , firviendola con 
«Aimpieza de alma, y cuerpo» hacien” 
_dole algunos particulares fervicios 
_tltos dias»para que te alcance de Diog 
¿. mueftro Señor , un buen aparejo 
rarecibirlealsicomocía 
fe Santo lo hacia. 

tan de verasa 


¿CL 


1 bad Se i 


. 


ME: 
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MEDITACION Vil. di 
Del camino que bizo la Virgennsefra Señon 
» Trade Nazarer a Belóno 
Ynto 1. Conliderar , que para 
nacer en eíte mundo el Hijo de 
Dios Eterno, did traza como (alir de 
Nazaret > por dexar las comodidades» 
Que pudieratener, naciendo en cala 
de lu Madre» y entre fus deudos,y Co- 
nocidos , á donde no le faltaria ed 
abrigo de un apolento >, y brizo» y al- 
gun regalo > como no le falto al Bape 
tílta ) por nacer en cafa de fu padre 
Zacharias. 

Ponderar,como Jelu-Chrilto muele 
tro Señor did de mano, y no hizo Cas 
: fo de toda lo que el mundo ama) co» 
mo lon, regalos ) CONTENTOS) Y guítos 
de lacarns, y buícá todolo que el as 

Ottece,y huyescomo lo moft:) enla 
Pobreza, y falta de todas las colas, El 
Que empre [e exercivd , a 


- 


— 


nro Ay 
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nacer en Belen,en tal coyuntura,que 
todo le faltafle , y en hora, y tiempo 


- tan tigorofo, y alquerofo. 


Saca de aquí confulion,y verguen- 
zaconefteraro exemplo, por verte 
tan amigo de tus comodidades, y re- 
galos. Pidele te de gracia, para que 
renuncies todos los gultos, y blandu- 
ras de tu carne, y que ames la pobre- 
za » y falta de todas las cofas,como el 
lo hizo liempre. 

- EF Punto 2. Conliderar, que 


Ja ocalionque tomó Chrifto nueltro 


Señor , para hacer efta jornada, fue 
porque todos entendieflen , que ve- 
nía d obedecer , y 4 fervir, no 4 hacer : 
fu voluntad, fino la de lu Padre, que 
le embiaba. 

Ponderar » que asi como Chrifto 


¿nacid obedeciendo , alsi murió obe-. 
deciendo y para que tu aprendas A, 
«Cbedecer. ( Luc.1.m. 1.) Y en corft- 


ma- 
pa 


Y 


idad Belende N, Srs: a! 
macion delto quiere lu Madres Y e 
enella,que le encabecen»y (njeren a 
mandamiento de Auguíto Celar,que 
como Emperador,y Señor havia mán- 
dado,que todos fus fubditos le matri- 
culallen,para que le pagallen pecho. 

Sacarás de aquí, que li es Rey dec) 
Cielo entra en el mundo humillán* 
dole, y como proteltando vafiallaje A 
un [eñor tyrano,y malo; qué mucho» 

uete humlles tu, y fujetes 4 un 
Dios tan bueno, ya tus (fuperioresa 
que eltán en lulugar> Cuya volunta 
procura hacer liempre en todas tus 
entradas > Y lalidas > Que ella esla de, 
Dios. 

ES Punto 3. Confiderar las n= 
comodidades , que paflaria Ja Virgen, 
nueítra señora por [er pobre, y el ca- 
KIO largo, y el tiempo rigorolo> 
frio, y hallandofe falta de todo seg” 
lo, llegaria á Belén mojada, y "AZ: 


de N3 pal 





MES — Tedtadon Y. dels  . 
pallada de frio 5 pero todo lo llevaba” 
efta Señora conadmirable paciencia, 
pe con la voluntad de 
los, 
“Ponderar, qué folos irian por aquel 
camino la Virgen, y el Santo Jofeph” 
aut olvidados deliimdos con ler 
as mejores joyas , y de mas cltima, 
que Dios tenía en él. Qué poco le le 
dariad la Virgen, yal Santo Jofeph 
por el mundo, y todos [us acompa- 
fiamientos , y honras. | 
Sacade aquidefeo de fer dexado, 
y olvidado de los hombres) y corre. 
te delo poco, que amas el padecer, y 
do que te quexas de qualquizca in-” 
commodidad que le te oftece : y 
aprende de oy mas 4 eftimarlo todo 
en poco,(ino es la virtud, y fantidad. 
6 Punto 1. Confiderar , que, 
defpues de dos , O tres dias de camino. 
llesaron eftos fantos caminantes 4 
>, ¿telón 


Y 


da dBelen de No Srdo > 87 Y 
Belen, ya tarde, y andando de caía en 
cala , y de mefon en me/on , pidien- 
do polada por fus dineros » 0 pot: 
amor de Dios, no hallaron, nilos re- 
cibieron » perque eltaban las poladas 
ocupadas con otra gente > que trala 
mas toldo, y aparato. ] 

Ponderar Quantas veces elte Se« 
mor ha llamado 3 las puertas de tu co- 
-razon»y dicholo que A fu efpola cal» 

ta , y lanta: (Cant, 5. 1.) £bres amigo 
mia y querida mia, Paloma mia. Y por. 
tudureza > y rebeldia , nunca le Eds .. 
querido ho/pedar > fino dandole con 
Ja puerta en los ojos, : 

Sacarás deaqui deleos de recibir” 
Y efte Señor, y darl2 lngar para que 
nazca elpiritualmente en tu aJma > Y 
que haciendolo afsi,el te pagara pe 

enel hofpedage,como le lo pagó 
Marta,y Zaqueo. Suplicalesque ven”. 


gay llame á tu no tu le ms. 
z e 4 a 


r m8S . Meditación 8 del | 
rás, y darás la mejor piera de tu cala, 
pa es tu corazon , para que delcan- 
€, y more en ella, 

MEDITACION vV1II. 
Del nacimiento de Chrifo nueftro Señor, 
a en Belen» : 
nto 1. Confiderar 3 como (e 
holpedd la Santiísima Virgen 
en una como cafa dexada, y def 

amparada, $en un eltablo vil, y. 

baxo y y componiendolo el Santo. 

Jofeph lo mejor que fe pudo, eltaban 

muy contentos con aquella: habita. 

cion,y darim muchas gracias a Dios, 

porque les havía dado aquel abrigo, 
Ponderar lo primero, qu: no le 

defagrada á Dios la morada, por ba» 

xa, y vil quefea,como elté delocupa- Ñ 

da, y fola. Pues 4 un labradorcito, y 4 

una pobrecita (e irá Diosa morar ( li 

vé el corazon Jelembarazado, y lolo) 


E 
> 
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de:mejor gana que 2 un Rey > o Prin- 
cipesque le tiene tan ocupado, yaho=, 
gado con cofas del mundo. 

Ponderar lo fegundo,eomo (ntien- 
do la Virgen los prenuncios de parto 
(queen lagar de dolores , eran jubi= 
los, y alegria del alma, y del cor 3200) . 
poniendole en altiísima contempla. 
cion de(te beneficio , que Dios hacia 
al mundo de haceríe hombre,y nacet: 
enel, pario fin dolor > nileñion delu, 
virginal ello , al Vnigenito Hijo de. 
Dios, y luyo, arrebatada de una pro 


- funda admiracion), diria ; ES pofsible. 


que vea ya al Dios, que Me crio a M0 
hecho Niño por awor demi»)? el mas. 
baxo, y wil lugar > que ay en el Suelo > que. 
esunefablo ? Es pofsible wir yo al Hijo 
de Dios Eterno hecho Niño tierno > Acl, 


refplaudor de la gloria de el Padre entre. 


las pajas > y el heno? Y que 0934 yo. 


Mo los miferar 
rar al que es confuclo de los bles, 





190. Weditación 8. del E 
Diles) y alegria de los Angeles 2 Sacaris 
de aquí un deleo grande de fentir lo: 
Que en efta entrada padece, y fiendo 
ct Hijo de Dios,procurando alcanzar, 
Y tener alguna de Jas virtudes, que 
en elladefcubre, de humildad, pobre. 
zapaciencia, y delprecio de todas las 
cofas defta milerable vida. 
ES Punto 2. Confiderar, como 
vionlo la Santiísima Virgen con lus: 
Ojosaquel Sáto Niño, y Dios del Cie. 
0, 4 quien adoran, y lirven los Serafi- 
nes, ] Elpititus bienaventu rados, en 
aquel vil, y duro luelo , tiritando 
de frio , y haciendo pucheritos como 
niño: y derramando eltaSeñora laori- 
mas de [us ojos, y lena de devoción, 
híncadas lus rodillas en tierra , con 
profunda reverencia le adoraria co- 
mo afu Dios, belaria (us lantos pies, 
comoda fu Rey, fusmanos comoa fu 


Señor y el roítro comoa lu dio y 


lo 
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abrazandole , y aplicandole a fus vit= 
bre pechos,(e alegraria con elo Y 
e diría: O > Niño de oro! O, riguezA del 
CielolO ) alegria de los Angeles > ) fo 
pejo de toda bermofura ! Seais bien venia 
do 4d efle mundo > que efpaba perdido , 
fin wos. Sea, Señor > muy en hora buena 
uuefira llegada a epa tierra > pus ba. 
de fer caufa, para que los hombres fuban 
al Cielo, 

Ponderar con quan dulces Y ale= 

es ojos mirarla el Santo Infante 4 
u querida Madre, iontiendofe Cot . 
cllasla delcubria, quan enc ubierta el- 
taba alli la Immenlidad de aquel ma£ 
Oceano de Dios : la Sabiduria en. 
aquel Infante que no hablaba : 

mnipotenciaen aquellos delicados» - 
AS miembros. De aqui puts. 
acar defeos fervorofos de adorar > Y 
fervir,como la Virgen lo acia,A 


o tuyo» pues tanto * 
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(2 abatidy y humillo por ti, fiendo un 
vil elclavo Ínyo 5 que ofreciendote 4, 
fetyirle con tu cuerpo, y alma, y con 
todas tusfuerzas , y potencias ,acep= 
tara efta buena voluntad , y te dara 
gracia para ponerlo por obra. 

AS Punto 3. Confiderar el ale- 
gría » la devocion, laslagrimas de 
efta Señora , y la folicitud, y diligen= 
cia con que andaba, en todo loque 
pertenecia al fervicio de fu Hijo » y 
de lu Dios. Puesella esla que le em» 
buelye en aquellos pañales, y manti- 

s, que tenia pobres , pero limpios... 
Ella,la que llena de amor,y regocijo, 

e haría mil caricias, y con mucha 
mayor razon que otras madres las 

hacena lus hijos. Ella,la que dandole 
mil befos, y abrazos, le llamaría : Mi 
Rey 3 mi Principe , mi bien , mi Señor > y mi 
Dios: ylaque luego le reclinaria en 


el Pelebre, Ponderar , que ás Ni- 


me a. 
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ño de(de alli, como delde una Cathe- 
draste lee callando, pobre are delpe- 
go de todas las colas delta vida , pues 
“Kendo fu Mageltad Rey, no tiene- 

Throno, ni Palacio, (ino un eltablo; 
y en lugar de colgaduras > y telas de 

oro, firvenias de las aranas » Y pot 

colchones de algodon»,las pajas » Y el 
heno. Saca de aqui confulion, y Yel- 
guenza , pues buícas, deleas, y quie- 
res para ti lo mejor , viendo a Jelu- 

Chrifto, que eflcoge para si lo peor; 
des para nacer » elcogio un eltablo 

ugar afquerofo, y habitacion de ani- 

males: para morir efcogió un lugaf 
infame , donde ajufticiaban 4 los la- 
drones,y malhechores. Para nacer el- 
coge un Aldea pequeña » y que 1e2 

A media noche, donde nadic lo vea: 
para morir eícoge el medio dia», ya 

Ciudad mayor > y mejor del mundo. 

ara nacer en Belen , quiío que e 


ur- 
q... q 
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curtielle mucha gente, la qual faelfe 
ocafion , que San Jufeph, y lu Madre 
no hallaflen polada:y para morir,que 
la Ciudad de Jerulalen eltuvielle tan 


bien llena de gente, para que le fuel , 


fe ocalñion de mayor infamia. Luego 
lila eleccion deite Señor es fiempre 
a mejor , conviene » que A imitacion 
Juya elcojas para ti lo peor, huyendo 
loqueeshonra, y eltimacion,y abra- 
zando lo quees defprecio,y deshonra, 
SF. Punto 4. Conliderar » lo 
Que aquel Niño tiene en el Cielo en 
quanto Dios , y lo que tiene en el el- 
tablo, en quanto Hombre, y quien es 
en ambas parres. Ponderar como elte 
¿pobrecito Infante, que eltá apolenta» 
do en unachoza, y reclinado en un 


Pelebre ,esaquel Dios de la Magel- 


! 


tar! cuya Silla es el Cielo,cuyo Thro- . 


no fon los Quecubines,cuyos criados 


fon los Angeles ¿4 quien todos ado- 


y 


nn at o 
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ran,y [lirven. Elte Niño es el Señar > Y 
Verbo Eterno, que eltá en medio de 
las dos Divinas Perfonas.Es.<l milmo 
que delpueseltuvo en el Monte Ta- 
bor,transigurado en medio de Moy- 
les, y Elias » y el que el diadel juicio: 
eftara lentado en el Throno de lu Ma- 
geltad , en medio de buenosy malos. 
efte miímo esel que ahora en Ll 
- Entrada eftá puelto, y reclinado en 
Un vil peíebre , en medio de dos ani" 
. males, pre licandote,y diciendot2,n9 
«con la lenguasfino con el efpiritu» no 
-£on palabras, Ímo con obras: A¿rtdA 
de m;, que foy manfo y humilde de corA- 
20%, y de voluntad. ( Marc. 11. 148. 19) 
Mira que de(de mi nacimiento > hafa 
Mierre , tome por compañeros infep 
Ala pobreza » defprecio > dolores > 3 ErabA= 
Jos, ( Matt. 18. um. 4» ) De aqui laca- 
rás que pues Dios,fiendo Señor tan 
grande ¿ fe hizo por ti tan pequeno 
nm O 


"y 


-P 


pt as 
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“procures humillarte, y hacerte pe- 
queño,porque fino te hicieres como 


elte Niño, no entrarás en el Keyno 
de los Ciclos. 


MEDITACION IX. 
Dela aleoria de los Angeles en el Naci=. 
miento del Hijo de Dios, 

Vnto 1. Confiderar lo que pala. 
riaenel Ctelo al tiempo que 
Je(u-Chriíto , nueltro Señor » nacid 
“en el fuelo. Entonces el Padre Eter- 
no mandó > que adorallen A elte 


“Niño todos los Angeles, como lo di- 


ce el ApoltolSán Pablo, (44 Heb. 1. 


3.7.) ytodos, (in quedar ninguno, 


cantando por los ayres Hymnos>- y 


“alabanzas al Rey nacido , leadoraron 
“con lumma re verencia,y entonaron, 
y dixeron: Gloria lena Diosenles att 
ras 3yen la tierra paz álos hombres de 
buena woluntad.- Vonderar, como 


toda 


” >» 
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toda efta obra de la Encarnacion del 
Verbo Divino es gloria de Dios 
Pues por ella en los Cielos, y en la 
tierra es glorificado efpecialmente. 
Saca de aqui un- gran gozo de vera 
elte Rey Soberano, adorado de [us 
Angeles, y pelete grandemente de 
verle tan delconocido, y defpreciado 
delos hombres , fiendo tan ofendido 
dellos. Pidele, no feas tu del numero 
de eftos locos 3 mas que te haga tal, 
Que gloritiques , y adores á fu Santil= 
limo Hijo en la tierra, como lo hicie- 
ton, y hacen 165 Angeles en el Cielos 

7 Punto 2.Con(iderar que quiío 
el Eterno Padre manifeltar el Nael> 
miento de fu Santifsjmo Hijo a los 

Aítores,que eltaban velando,y guat- 

ando fu ganado, embiandoles > para 
que le lo anunciallen , un exerc'to de 
Angeles , y llegandole uno de ellos, 
les dixo; Dopod os tiayzo 
5d un 


: 
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una dichofa nueva, y es. que ha naci= 


do para volotros el dalvador del mun- 
doy elto os doy por [eñal, que halla- 
reisal Infante embuelto en pañales, y 

en un Pelebre puelto. ( Luc. 2.3.) 
Apenas oyeron los Paltoresla di- 
choía nueva,con amor, y deleo gran= 
de,convidando[e unos a otros, le de- 
terminaron de bulcar a Dios. Ponde- 
rar la admizecion, que caufacias los 
Íantos Pafto: es,quando fuellen, y ha= 
MalTen ler alsitodo , comolos Ánge- 
les fe lo havian dicho : qué palmados 
quedarian quando viellen, gue coías 
tan baxas,como niñez, pañales, y pe- 
febre, fueron feñal de hallaral Señor 
de la Mageftad! Pero mas admiracion 
causd elto al Santo Propheta lÍaias, 
viendo en efpiritu mucho antes que 
los Paítores, a aquel gran Dios , y Se= 
ñor tan pequeño, y humillado,quan- 
do dixo; Qpien jamas vid, 25070 tal cofal 
Dios 


y?” == 


alegria delos Anteles. e 
Diós Niño ? Dios embuelso en pañales? 
Dos llora ? Cofa tan azeva de fu Magef-= 
tad >) Zrandeza: cofa tan peregrina: obra 
queataja , y Pafma los juicios de los An- 
geles > y de los hombres. ( Ifai. 66.num.8.) 
Sacarás de aqui deleosde humillar- 
te» como Dios fe humilld, porque 
huelga efte Señor de manifeltar/e A 
los humildes Paltores, y no 2 los lo- 
berbios , Elcrivas, y Farifeos. Guítas 
a le hallen los Que tienen cuydado 
e velar [obre lus almas, y no los que 
en aquel tiempo eftabas dormidos, Y 
lepultados en el (ueño del pecado” 
cuyda tu de velar,y orar, y hallarás al 
enor, que eltos Paítores hajlaron. 
Punto 3. Confiderar el de- 
leo grande, que tendrian-los Íantos 
altores de llevar conligo 4 fus cho+ 
225,Y (us cabañas , fi Jes dieran liceo 
Cia 5 4 aquellas lumbreras del mundo; 
Hijo»y also ies la fcledad si 
ae. 2 > 
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breza, y delamparo con que alli elta- 
ban, para lervirles, y regalarles con. 
forme lo que fus cortas fuerzas , y 
caudal pudielle , en agradecimiento 
delas mercedes que havian recibido 
de averleles manifeltado, y del cubier- 
to, Ponderat,que no cuníilte el nallar 
4 Dios;en que uno tenga buen enten. 
dimiento, ni muchas lerras > d talen- 
to), y en efte bufcahonra, y gloria 
yana,y no d elte Señor , el qual de un 
cocinero humilde de una Religion, 
de una viejecita, y de un pobrecito 
fimple, y fencillo, fe dexi hallar,y es 
tan liberal con ellos, que les comuni 
calus Divinos , y Celeltiales bienes, 
como lo dice el Efpiriru Santo en los 
Proverbios. ( Prowerbior. $.m. 31.) De 
gavi podrás facar deleos de bulcar 4 
Dios con amor, y diligencia,para que 
tambien le halles, como eftos ([enci- 
llos Paítores le hallaron. Suplicale, 
que 


«= 
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que pueses Paftor. Soberano > y (U 
oveja (nya, fellada, y marcada conjú 
propria Sangre, aparte de € toda pre- 
umpcion, y loberbia, que esla roña 
del te trae flaco. , ydefmedrado > y t€ 
el cubra, Como á (u calta, y fanta El> 
pola (Cane, 1.n4m.7 el lugar dondefe 
apacienta, y ella recoltado » que es el 
Pelebre , para que pues tu te hashe- 
cho beltia le halles en tu proprio lu- 
gar, que eseltablo, 

(5 Punto 4. Confiderar que el 
Eterno Padre embid elta muchedum- 
bre de los Angeles, para honrar d lu 
Santifsimo Hijo, que tan humilla- 
do eltaba por fir mor, para que 
enfeñalle 21os hombres con (1 exem- 
plo las gracias infinitas, que deben 

atáDios por tan foberanobeneb- 
$0, comoles hahecho en darles 14 
ijo benditifsimo,no lolo por fu Sal- 
yador, pOr fu Rey > y Señor, nO ? 
4 03 QUe 


e 
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qua mas elpanta,por fu hermano,por 
wcarne, y por lu fangre. Ponderar 
el cuydado,que empre tuvo el Eter- 
no Padre de enfalzar a fu Santiísimo 
Hijo , quando 8l mas fe humillaba, y 
deshacia,como le puede vecalsi aquí 
como en todos los palos, y mylterios 
delu vida: Santiísima. Es circuncia 
dado y alli fe le dió un Nombre tan 
honrofo, y gloriolo, como es el de 
JESVS.Es baptizado,y alli (e le abrie- 
roñ los Cieles y baxo obre el el Ef. 
piritu Santo > y le honrd el Padre 
Eterno» diciendo: Efte €s mi Hijo 
mny amado. Es ct ucificado entre la- 
drones > y alii hace que le obítureza 
can los Cielos , y tiemble la tierra > y 
fe delpedacen las piedras, y refuciten 
Jos muertos, y le “alteren todos los 
elementos » y fe2 tenido de fus ene- 
mizos por Hijo de Dios. Saca de 


aqui un delgo grande de emplearte 
. ' a toda 








“Alegria delos Argeles: e 
toda la vida en honrar á Dios » y ala- 
barle, y tl tendrá cuydado de enlal= 
zatte> y honrarte , como él tuvo de 
í u Santifsimo Hijo, que tanto le hu-= 
milo por fu honra, y gloria. Y 

: ciendolo aísi > cantarás elte Hymno 
| de los Angeles, con el espíritu y dex 
- vocion > Que ellos le cantaron» 


MEDITACION X. 
De la Circancifñon , y del Nombre de 
JESvs, o 
| ps *% Contiderar,que haviendo 
| embiado Dios nuetro Señor 411 
Santilsimo Hijo al mundo,en trage»Y 


femejanza de hombre pecador ,no 8 
contento con tomar la naturaleza 
hombre,y parecer menos que los Án- 
geles en nueltra carne mortal'3 fino 
que quilo fu Mageltad al octavo día 
de u Santo Nacimiento, (ujetarle dla 
ley de la Ciao , queeralena 


pr Me 
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de niños pecadores, derramar, no o. 
lamente lagrimas de [us ojos , fino 
langre de lus venas. 

+ Pondetar, pues , lo que nos del- 
cubreelamor > que efte Niño Dios 
nos tiene» puesno fufre dilatar muú- 
cho el padecer por nueltra falud >- y 
remedio, permitiendo, que quien le 

viera circuncidar,juzgalle del,que te- 
nia pecado ,tomando el cauterio , y 
feñil de pecadores. De lo qual faca= 
rás muy gran confufion » pues liendo 
tu pecador » y malo, no quieres pa- 
recerlo, lino fertenido por julto » y 
lanto , elculando tus pecados, Por lo 
qual te debes humillar, y dar gracias 
A elte Señorsque afsi fe humilló,y ens 
cubrió. Suplicote, que pues lu Ma- 
eltad [e fugeta a llevar fobrefus de- 
cados ombros la ley antigua de la 
Circuncilion, fiendo tan pelada , y 
gave, leyes tu, y tengas [obre tus 

a ojOS»> 
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ojos»y corazon la ley tuave de fus Di- 
vinos Mandamientos,rociandote Con 
una gotica de la Sanore preciola, que 
con tanta liberalidad derrama por el= 
le luelo,para que pierdas lalequedad, 
Y dureza, que en dl tienes. 
A ¿ Utito 2. Conliderar , QuE 
quiere Dios, Que tu te circuncides 
elpiritualmente 3 elto es, que cortes 
todas las demalias en el regalo» 
honra,y guíto de tu carne, y fentidos» 
circuncidando > Y mortificando tus 
Ojos; para cel no vean lo que noles 
eslicito de(ear; circuncidando la len- 
gua para que guarde (tencio, y no ba= 
le palabras vanas, y ociolas; circun= 
cidando el guíto, para queno Íe de- 
leyte, y cebe con goloíinas, y regalos. 
Onderar,quan por citrcuncidar eftása 
Y hecho todo 4 tu voluntad, y lo que 
te cumple traer fiempre» el cuchillo. 
elacircuncilion en tus manos» qUe 


> 
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208 Meditación 10. dela 
fon tas obrás» facando de aquí un 
defeo grande de (vfrir de buena gana, 
que otros, hora fean mayores, Ó me- 
nores que tu ( fi enelto te defcnyda- 
res)te circunciden,y ayuden a quitar 
todo ly que te cltorve de llevar á ele 
Señor,horalo hagan con buena inten- 
cion, 9 con mala, y llevando con pa- 
ciencia quando te quitaren algo de tu 
guíto , honra , regalo , y contento, 
aunque (ea derramando tu fangrespor 
el que primero la derramó por tl. 
Y Punto 3.Confiderar, que po- 
nen al Niño por nombre JESVS, que 
uiere decir , Salvador de pecadores» 
Hbrandolos , no folamente de males, 
fino concediendoles excelentifsimos 


: 


| 


bienes, para que (u falud, y falvacion 


fuelle muy copiofa. 


-Ponderar , que le le puío al Niño : 


elte tan Gloriofo Nombre) para hon- 
- ra fuya, porque viendole fu Eterno 


0 Pad 
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Padre tan humillado, y con marca de 
pecador, quiere que entonces lea en- 
lalzado, dandole (como dice San Pa: 
blo) un Nombre f; obre todo nombre» 
que es de JESys, y como le havia de 
coltar el lalvarnos derramamiento de 
- Lu Sangresaísi did, licencia 4 todos los 
- Inftrumentos,que ha en la tierra pa- 
- raderramarla, que facalle la fuya al 
- cuchillo al principio de fia vida , y al 
fin de ella, á los AZOtes , efpinas » cla= 
vos» y lanza. 
De aqui puedes facarafetos, y de- 
cos de adorar , y reverenciar elte 
Santiísimo , y Dulcifsimo Nombre 
de JESVS, teniendole liempre entu 
boca, y corazon, para alcanzar vióto= 
oe tas enemigos ; porque de ete 
Nombre huyen los demonios, y tiem= 
an los Poderes infernales, y entl y 
<ontl tienen lu elperanza los pe 
dores, Porque JESYS quiere deci 


ALO Meditacion 10. dela. 
Salvador; y li para falvarte Je cofto 
tan caro el Nombre, que derramó /u * 
preciofa Sangre y dió lu vida por tís 
que ferá razon,que hagas por tu pro». 
pria lalvacion ? Y pues todo es poco» 
aunque te cuelte tu langre,y vidasdi. 
le con el Propheta: Aparejado efa mi 
corazon para hacerio afsi y con tal > que 
me hagais participante de la unefirá 
Palm. 1. 
- (7 Punto. 4. Confiderar,que del 
poe de hecha la Circuncifion , y de 
ver corrido aquel cuchillo de do- 
lor por Ja carne de tu:Salvador bol- 
vieron 4 nueítra Señora á fu Hijo 
Santiísimo enfangrentado + y loro-* 
lo. Ponderar con quanto dolor de [us 
Entrañas > y con quantas lagrimas de 
Sus ojos recibiria la Santilsima Virge”: 
¿fu querido Hijo; y le esforzaria 3 
alegrar y callar , tomandole en (uS 


brazos, y aplicandole 3 lus virginales 
«E e 
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- pechos» y dandole de mamar, diria. 
O, Efpofo de Sanz re >) Rey de Gloria! qué 
cAroos cuefa > Señor, el pecado de Adan, 
[mes tan temprano haceis oficio de Res 
demptor ) padeciendo trabajos , y derra- 
Mando vuefira Sangre por el linage hw- 
mane | Sacarás de aquí deleos de a- 
compañar delta Señora, y hacer lo 
que ella hizo > y derramando lagr1- 
mas de compalsion, lora tus culpas» 

y pecados , para alcanzar perdon de 
ellos, y da gracias á Dios nueftro Ses 
nor por la Sangre, y lagrimas que 
Vierte, deleando, no acrecentarle € 
por CON Otras nuevas ofenías; y fue 
Plicad la Virgen te alcance de lu Hi- 
o Santiísimo gracia, para que en elta 
entrada, principio de año nuevo, 
tenueves tu vida,de(nudandote de las 
veltiduras viejas, en que has eftade 
“embuelto, que fon las de tibieza, Mo- 
Xedad, y frialdad » que has 
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212 Meditación 11. de la 
tusexercicioseípiricuales, viltiendote: 
ya de oy mas del fervor,amor, y cha+ 
ridad para con Dios, y para con tus 

proximos. d 


MEDITACION XI 
De la adoración de los Reyes, y fu 
ofrenda. 
Vnto 1. Conliderar ,que el mií- 
mo dia que nació Jelu-Chritto 
nueltro Señor en Belén » embió 
una nueva Eltrella 4 los Reyes 
Abegos > para que por ella enten- 
diellen ,que havia nacido en Judéa el 
Rey verdadero » y Redemptor del. 
mundo, y alumbrados de aqueltaluzs | 
t inflamados del Divino amor, fe ale» 
graron , y convocaron para irá ado= 
rar al verdadero Rey de Reyesy y de- 
xando (1s proprias tierras , vinieron: 
con mucho guítoa buícara JESVS 4 


. 


"las agenas » folo por yér son Jos ojos 
. E 
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corporáles al que ya havian viíto con 
los ojos dela fe, porque Sabian quan 
bienaventurados havian de fer los 
Ojos que lo vieflen. 

Ponderar quan grande fue la de- 
vocion deltos fantos varones » pues 
por ella lalieron de fustierras , le pus 
lieron 4 un tan largo, y tan pelí- 
grofo camino > y A tantos trabajos 
como enél pallarian, Y muchos no 
tiendo Reyes,por no perder fus come 

modidades > Y padecer un poquito de 
trabajo por amor de Dios, ni dar dos 
pallosen fu fervicio , no le hallan. Y 

- Muchas veces acontece , que los que 
E án muy lexos de Cbriíto , fe acet- 
canadl, y le hallan , como lo vemos 
en eltos Banos Reyesy los que eltán 

- Sétcasfe alexan, dexandolos Dios por 
MU ingratitud , de fumano » Como 

ACONteció A Herodes , y A los ds , 

a de aqui unos viyos de $ hr 
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bulcar , hallar, y adorar 4 elte Gran 
Rey, y Señor de lo criado , todas las 
veces, que vieres la Eftrella de fu Di-- 
vina infpiracion > queesla yoz del - 
faperior,y regla de tu eítado, liguien- 
dola con ligereza , aunque te lleve al 
ellablo,pues alli haliarasá Dios.(Ma+ 
th. 2. 1O.) 
: ES Punto +. Confiderar,como en 
llegando los Reyes Magos a Belén, le. 
les paró la Eftrella en el portalejo, en 
donde Chriíto nueltro Señor havia | 
nacido, y centellando, y haciendofe | 
lenguas , les decia , que alli eftabalo 

ue bulcaban. Entraron dentro de el 

ortal, y hallaron aquel verdadero 
Agnus Dei , que quita los pecados del 
mundo , pueíto , y colgado de los pe- 
chos de fu Madre. El qual iluftrando 
fus entendimientos con el rayo celef=- 
tial de fu Divina luz,les defcubrid,co” 
mo aquel Niño,que en lo de fuera EN | 
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adoración de los-Reyes, di 
el mas pobre, y def; preciado del mun«" 
do erael verdadero Dios, y Señor del 

9: Fonderar la bondad , y er 
Selte S: or , pues quilo»' 
qué unos hombres Genciles pigeiar: 
e de elteSacrofanto M ¡fte- 
: Bcatnacion , y de que Dios» 
[c les comunicafle tanto,que holgalle: 
de llamar 4 los Que no le conocian, Y 
fuelle a buícar a fs miímas tierras, 
sque vivian defcuig ados de venir 
15 AJENAS > Entrandofeles por [us 
Puertas > como fituviera necelsi 
ellos, y no ellos del. De aqui laca= 
1ÁS> como elte Señor ha hecho otra” 
SMtO contigo y pues fin faberlo des 
Lar ni poderlo entender , te buícdy 
elcogio > Y llamo, quando tu eftabas 
DR delcuidado, y huñasde el. Sabes 
lelo aBradecer, y fervir , como eltos 
Mtas Reyeslo hiicieron,y li te falta. 
Le ofrenda > toma todes tus pecadoss 
p 


Y 
pen 
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peon dolor, y arrepentimiento de 


aver ofendido á elte Señor, ofrece- 
felos, para que los coníuma en el fue- 


de (u charidad > y quedará tu alma 


impia, y puta de todos ellos, ] 
£y$ Punto 3. Conliderar, que aun- 
que eltos Santos Reyes vieron 4 efte 


A 


obre Infante , apolentado en un vil 


eltablo > embuelto en pobres paña- 
les » reclinado en un duro sie, y 
con tanto delabrigo > y delamparo 


eftaba el verdadero Rey » y denor de 
Cielos, y Tierra > pulieron luego (us 
Cetros > Y Coronas a los pies del Ni- 
ño» y pol r 


y ofrecieron Oro comoá Rey, In- 

cienfo como á Dios , y Myrracomo 

a Hombre. 

- Ponderar,que aísi como los Santos 

Reyes ofrecieron al Niño eltos tres 
myÍ- 


mn” 


' humano, no dudando [er el que alli 


ados por tierra con mucha 
humildad , y reverencia, le adoraron, - 
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myfteriofos dones , alsi tu ferá bien 

e Oftezcas, todo lo que de fu larga, y 

iberal mano has recibido. Y poftran- 
dote delante delte Dios,y Hombre > y 
adorandole POr tu Rey, y Señor con 
mucho amor, ep lugar de Oro , le 
ofrecerás todos los awtres , y bienes 
del mundo , PUES aunque fueran Ut» 
yos,de EDuy buena voluntodíe los die- 
ras.En lugar del Incienío, le ofreceraás 
los humos, y honras vanas, que el 
mundo te podia dar.Y en lugar de la 
Mytra, le ofreceras los regalos, y gul= 
tos de lacarne > renunciandoles con 
voluntad, y nO Qqueriendolos tener, ni 
po “e paunquete losolreciera.Podrás 
acar de aqui gran confianza en la lí 
beralidad e elte Señor, que tambien 
recibirá elta tu ofréáda,y te dará en re- 
torno della, riqueza el piritual,por la 
Pobreza,que le has cometidozvittoria 
de tus Paltiones, y de tu carne, por el 


: p a voto 
- 


. 

1] 
i 
' 
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voto de caltidad,que tienes hecho > fi: 


eres Religiolo , y por el voto de obe- 
dienciate dará amor Divino, y gra- 
cia,para guardar fu Santa verd an- 
damientos, para que aísi te ofrezcas 
todo, fin quedarte nada,á tu Dios,co=. 
mo eltos Santos Reyes» y Difcipulos 
luyos le le ofrecieron A si, y a Íusco- 
AS. 

q Punto 4. Confliderar » como 
de/pues de hecha la ofrenda,antes que 
eltos Santos Reyes fe pulieran en ca- 


mino, (e lesapareció enfueños un Án- 


gel, que les dixo , no bolvierana [us 


tierras por donde havian venido» 


(Uatt.2.13. ) Ponderar > que delpues 

ue hi5 hallado á Dios,y ellás dedica- 
do a (u fervicio,no has de dar los pal= 
[os,que (olias, ni caminar por los ca» 


minos torcidos,que antes caminabas,: 


se mudarás el caminos,quan= 


abrazando la humildad,delec an 


> 
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la loberbia, apartandote de la 112) 
holgares con la paciencia, Sc. Sacando 
€ 2qui ) quanta necelsidad tienes de 
apartarte de los vicios,y pecados,QUe 
te llevanal infierno, y (eguir , y amar 
las virtudes »Quete llevan al Cielo» 
como eltos Santos Reyeslo hicieron 
(Joan.14 6.) Y hacieniolo aísi , Dios 
nueítro Señor, que es luz verdadera» 
Y caminosque lleva 2 la vida, te alum- 
rará,y gulard,como alumbro.y guió 
a eltos lus fierros , y te llenará de los 
bienes de gracia comoa ellos, (1 te 
a > Y aparejas , como ellos fe 
En as Y Aparejaron para los re- 
MEDITACION XIL 

De la Prefentación del Niño, y Purificación 

de nucfira Señora. de 
PYrio 1. Confiderar, como la San- 
tiísima Virgen > cuedando del 
Parto de fu preciofo Hijo mas Jm. 


dd P2 Lis 
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pia,y pura que las Efltrellas del Cielo, 
le lujeró a laley de la Purificacion, 
aunque nola obligaba , y era con al- 
gun detrimento de fu honor: ycomo 
11 fuera una de las otras mugeresim- 
«mundas, llevó en compañía de lu EL 
polo a lu Vnigenito Hijo al Templo 
de Jerulalen,para prefentarlo al Eter- 
no Padre, y ofrecer lacrificio por el, 
Ponderar quan diferente entrada, 
y ofrecimiento hace oy de s1el Hijo 
de Dios Eterno en el principio de lu 
vida , de la que hará en el fin de ella: 


pues ahora entra en Jeruíalen en bra- 


zos de lu Madre; y defpues entrara A 
ie, llevando el la Cruz en que ha de 
er crucificado, fobre fus ombros. Oy 
entra para [er ofrecido enlos brazos 
de Simeon; y defpueslo ferá en los 


“brazos de la Cruz. Oy esofrecido , Y 


redimido con cinco ficlos; y alli fer 
Redemptor, y le ofrecerá por |. 


E 
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delos hombresá los azotes, a la Coro- 
na de Elpinas,a los Clavos,a la Cruz> 
y á la muerte llena de dolores,y afrés 
tas. Sacade aqui uri deíeo granos de 
ofrecerte juntamente con elte Señio£ 
al Padre Eternospara hacer perpetua” 
mente fu fanta voluntad, y para lle- 
var en pos de (u Santiísimo Hijo tu 
Cruz, y trabajos: pues liendo tel, Y lu 
Madre la (umma inocencia, y pureza» 
le fujetaron á las leyes de los pecado- 
res, como fi lofueran, con tales,y UN 
heroycosadtos de humildad. ÁYer- 
Ara > Que liendo tu tan ¡mn un” 
0>Y Un tan gran pecador, te eniobet. 
veces, y deleas que todos té tengan 
por limpio, julto , y fanto. e 
Y Punto 2. Contiderar el elpiti 
tw y devocion con que la Virgen hi- 
zo elta ofrenda al Padre Eterno por 
todo el linage bumano:y a imitacion 
Íuya has de ofrecer A Diós neto 


$4 


| 
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Sor el Sacrificio de fu Hijo en remif 
Sion de tus pecados,pues es tanto me- 


«jor > que todos los Sacrificios, que hi- 


«Cieron los Pateiarcas,y Profetas. Pon- 


«derar el poco el piritu,y devocion,con 


ue tu haces tu ofrenda en la Milla y 
omunion , pues no ofreces 4 Dios 


nueltro Señor á fu Hije con la devo- 


cion»y hacimiento de gracias,que era 


razon»y obligacion, por haverle dado 


«por Redemptor, y Maeltro , y lo que 


mas elpanta » para entregarle A la 


«muerte porti , ypor ellos. Saca de 


aqui afeCtos de devocion, y defeos de 


-emmendarte : fuplicad efte Señor 
acepte tu ofrenda,que aunque por ler 


ta el que la ofreces, mereces ler defa- 


«chado 3 pero por fer tal el que ofre. 
<es, confia que lerás admitido, y que 
tus pecados te lerán perdonados. 


€ — Punto 3. Confiderar ¿que al 
tiempo que la Virgen nueltra Señora 


OS 


| 
| 
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entrd en el Templo con [u Santísimo 


Hijo enlos brazos , aunque eftaban 
allí muchas perfonas de todoseftados» 


Sacerdotes,Letrados, nobles»y plebe- 
yos »4 loloSimeon, y Ana Profetiza, 
abrió Dios los ojos con fu Celeltial 
lwz, para que conociellen al Salvador 
del mundo,en premio de lu buena vÍ- 
da, y fantos defeos.Ponderar lo primt- 
to,con qué anílas iria aquelSar.to vie” 
jo » los brazos abiertos a recibir au 
Salvador > y es de creer diria 4la Vif" 
gen: Dame,Señora, á tw Hijoque efte es P 
Dios, y Señor y ete es el defeado de todas las 
gentes 3 efe es el que ha de pagar por wi 
deudas, y pecados;cfe el queme ha de abrir 
las puertas de el Cielo , y el que We ha de 
Salvar. E 
Pondera lo fegundo quando el 
Santo viejo dixelle eftas,ú Otras (eme: 
jantes palabras » que rios de lagrimas 


correrian por aquella cara, y ventióo 
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res canas ¿Qué gracias, y alubanzas 
daría quien para tanto bien le havia 
guardado | Como le apretaria entre 
us brazos, diciendo con la Elpoía en 
los Cantares : Hallado be al que ama mi 
anima : tengole ya > no le dexaré. Saca 
de aqui lemejantes deleos, y anlias 
de recibir a Dios, de meterle en tus 
entrañas, y ponerlo como blanco fo- 
bre tu corazon, femejanza de (u Els 
a Santa, y haciendolo alsi, elpera 
al Señor, lufrete un poco , no delma- 
yes y que es fiel en fus promellas, y el 
'vendrá,y te confolará, como contold 


alSanto Simeon, en premio del el- . 


pirita, y devocion, con que le fervía, 
y acudía a lu Santo Templo.Cant.8. 9. 
q Punto 4. Confiderar, como el 
Santo viejo Simeon fue el que reci- 
bid al Niño,y tuvo en fus brazos, y el 
ue hizo la ofrenda;el qual havia de- 


eado mucho yéra Chrilto N, Señor: 
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encarne mortal , y Dios [elo conce- 
e no Íolo le cumple elte deleo de 
Jue le vea, (ino que le tenga en (us 
-  PIazos, bele,y abrace, y que conozca 

por revelacion de] EfpirituSanto,que 
] dentro de aquel cuerpecito eltaba 
“encerrada todala erandeza , Magel- 
tad, e immenfid de Dios. 
Ponderar , como elte Señor no 
- dexa de cumplir (us promellas 5 antes 
- cumple mas delo que promete. El 
"Mundo, Demonia, y Carne al rebis> 
- “Pues prometen lo que no dan; y ofre- 
+ «Ciendo bienes, dan males ; y prome- 
tiendo gultos,y deleytes , dan difguí- 
EOS, y penas; y en lugar de vida, dan 
Muerte eterna. Saca de aqui un en- 
cendido deleo de tener con el Santo 
imeon en tus brazos 4 elte Dulci(si- 
mo Niño, que es el heredero de los 
figlos, el mayorazgo de Dios» la a 
lud del línage humano > y e 


A 
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de toda tu bienaventuranza. Efto pia 
de > por elto anhela, que elto te baíta, 
fi le te concede. 


MEDITACION XUL 
De la huida á Egypro, 


: Vnto 1. Confiderar > como el Rey 


Herodes , haviendo oido decir A 
los Magos el Nacimiento de Chrilto 
Rey, y Señor del Mundo > temiendo, 
que le haviaél de quitar el Reyno, 
¿que tenía nlurpado > determino buf- 
«car al Niño, para quitarle la vida, de 


Quien por las Divinas Letras labia, 
Queporlo menos eraun gran Pio= 


pheta, embiado de Dios, para la (a- 
Jud del Mundo. 

Ponderar,quan temprano comien» 
za Chrifto N.Señor a (er períeguido, 
pues apenas es nacido , guando ya le 
buíca Herodes para matarle, ordenan 


do alsi por el Padre Eterno, que ad 
AA b 


'ñFÉBEI A 


 ¿huidad Egyptó. > ny 

lo que (u Hijo Santilsimo con fu Ma- 
dre, delde lu niñez ,caminallen por 
- HAMINOS de perlecuciones > y taba» 
. 305. Elto te ha de fervirá ti de con- 
Luelo, fi te vieres períeguido, por ra- 
201 de la virtud , acordandote de lo 
que dixo Chrilto N. Señor 4 fus DiÍci- 
pulos : Ne ha de fer el fieswo wejor > que fi 
Señor:f 4 mi me perfiguio el mundo,t ambien 
Perfeguira a voforros, ( Marth. 10. 14. O 
Joana. 15. ) el qual no aborrece a Jos 
des fon de lu vando, fino ¿los que 

On contrarios á el. 
« Deaqui puedes lacar fentimiento» 
Y ¿pena de que haya quien buíque á 
JESVS para matarle,viniendo lu Ma= 
eltad a dar vida a los muertos > Y el 
£yno eterno del Cielo ,al que tenia: 
el temporal en el fuelo ¿mira no has 

gas tu otro tanto, como elte mal Re 
1120, con tus pecados > pues ellos: : 
Ostytanos, quele buícan> y Pé 
Quen. | , E Pun- 


” 


5 


18: ' Meditacion 13. de la 
- q. Punto2.Conífiderar, como , 
eftando San Jo/eph durmiendo > fe le 
apareció un Angel ,que le dixo: Le- 
wantate y toma al Niño y á fu Madre 5 y - 
huye a Egypto. ( Matth. 1.) 
« Ponderar la prompta obediencia 
delte Santo varon en executar la Diz 
vina voluntad > pues eltando dur- 
miendo , y delcanlando > quando al 
parecer havia de tener mas horror al 
trabajo , no le tiene por tal ; y afsi 
Inego le levanto, y obedeció en lo 
que le le mandabasfin eftandalizarles 
ni turbaríe por aquella novedad, 
Y huida aprefurada. Para enfeñarte 
ti, que en medio de los delcan- 
los » has de eltar aparejado para los 
trabajos, y en todo punto para dexar 
la cama, y el repolo , quando Dios 
te mandare que lo dexes > tenien- 
do por fumma Jicha (ber la Divi- 
na voluntad, y cumplirla,hora fer por 
É eS 


A 


no...  — 
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revelacion de Dios,0 de los Angeles, 
hora [ea por ordenacion de hombres; 
porque aunque lo primero es mas 
gloriofo; pero enlo lesundo le exer- 


- Cita mas la humildad. Saca de aquí 


dd 


un deleo grandé de obedecera Lios 
comolo hizo San Joleph , puesen el 
lo conítíte la verdadera julticia, y San. 
tidad , en que no haya en ti replicas 
nicontradicion algunaa lo que Dios 
manda.) ni dilacion para cumplir fu 
Divina voluntad , guítando de luje= 
tar tujuicio, no loloá Dios, fino al 
ombre por amor de Dios. | 
€ Punto 1. Coníiderar la po= 
ca feguridad com que eta Jelu- 
hrifto nueltro Señor entre los de 

U ración 5 pues vinie: do á viviren- 
tre lis ( uyos,ellos no lo recibieron;y 
Ulsifue necellario, que el Angel avis 
fafTea Jofeph,tomalle al Niño, y A lu 
Madre, y lc fuelle 4 Egypto > ns 


nn —» 
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de barbatos inñeles > y eltrangeros.' 
(Joan. 2. 20.11.) 
Ponderar » que ya que Chrilto 
nueltro Señor havia de huir al del- 
tierro , pudiendo acoyerleá la tierra 
de los Magos, donde huzra conocido»: 
venerado, y fervido , noquifo finoir 
a Egypto entre eftraños,y enemigos, 
donde no tenia cafe,ni abrigo, ni ha. 
cienda, para que con la falta de todas 
las colas tuvielle ocalion de padecer 
mas. Saca de aqui lo que guíta Dios, 
de que lus efcogidos (elpecialmente 
Religiolos) moren donde el quiere, y. 
no donde ellos por lu antojo delean; 
pues la verdadera (eguridad del alma 
no la dá el lugar, ino la proteccion, Y 
amparo de Dios. Conliderar tambien 
que dixo el Angel á San Joleph ; Que 
havia de efár co Egyjpto > hajta que otra 
coja fele dixeffes ( Marth. 2. 3.) enle- 
ñandoteá ti, queen materia de ¿A 
> de 


E 





huida a Egipto. 231 
bajos» y delconfuelos , y en las ocu- 
paciones, oficios, y cargos en que te 
ocupas >» no has de feñalar, ní querer 
faber e tiempo que han de durar,de- 
xando a Dios el Ccuydado de elto , fea 
mucho > lea poco, pues fabe el mejor 
que tulo que te efth bien,y conviene. 

q. Punto4. Confiderar, que én 
fabiendo la Virgen de íu Elpofo la 
Divina voluntad > Como era humil- 
de , y obediente > luego al pun- 
to le obedicid, y temiendo caer en 
las manos de Herodes , y perder 

Aquel joyel , que era toda fu riqueza, 
no haciendo calo del trabajo, ni de 
245 incommodidades del camino > (€ 
£VYAntaria, y con prefleza le abraza- 
rlacon el Niño, no reparando en de- 
xar La tierra, los parientes,y amigos Y 
a caía con todas fus alhajas,por guar- 
ario que tanto mas valia. Ponderar> 

- Comoirianla Santiísima Virgen» A 
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«el Santo Joleph por aquel camino 
«tan deflacomodado de todo. regalo) 


y con tanta pobreza ,en alguna bel- 


- tiezuela ,con algunos pocos paños, y 
mantillas de el Niño, y algunas her-. 


ramientas del Santo Joleph, y el lle- 
varia otras al ombro. El frio quela 


lica 


como defpuesde mucho trabajo )le- 


; e a pallaria, por fer tierva, y de- 
> y en el corazon del Invierno, 
los lodos ) y pantanos que havria, y 


' 


garian a Egypto >, y le recogerian en 


alguna pobre cafilla > olvidados del ; 


amundo > y arrinconados 3 pero con 
grande confuelo , por haver elcapado 
el Santo Niño de las manosde lu ene- 
migo. 

Saca de aqui amorá la pobreza y 
al olvido, y delprecio de el mundo, y 
pues eres caminante , delea juntarte 
con elta anta compañia en ele ca- 
mino» Y mirar , li les puedes (cige 


li. 
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muerte de los inscentes: 235 
valguna: cola, que por ventura algun 
Kato te dará elta Señorad fu precios 

So Hijo, para Que le llevesen los bra» 


- 205. Dicholo ta, fi efto alcanzas > Y 
elto [e te concede, | 


MEDITACION XIV. 4 
De la muerte de los Inocentes , y efancia em 
Egypt0 del Niño JESVS, y de fu 
buelra a y fracl. 
Vnto 1. Conliderar » Como vien- 
doíe burlado el Rey Herodes de 
los Magos ( Marth. 2. m3. ) por 
allegurar lu Reino , determino de 
matarsal que temia que (e le havia de 
Quitar: y porque no (abia donde celta» 
ba, ni fe pudielle elcapar aquel Niño, 
que el bulcaba con abla y turor día. 
!£0> mando pallar a cuchillo todos 
Os ninos Inocentes,que en aquel és 
O havian nacido ¿como lo ho 
PALDALA fereza, y crueldad, para QU 
3% Q 2 ch» 





' 
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entre ellos murielle Jelu-Chrifto No 
Señor. Pero por mas diligencia que 
“hizo el perfeguidor , no/alidcon lu 
intento, porque aunque todo el mun- 
do perliga á uno, fi Dios le guardano - 
le puede quitar un pelo de la cabeza. 
Ponderarel fentimiento , que ten- 
ría Chriíto nueftro Señor en Egyp- 
to > viendo deíde allá por fu cauía la 
muerte de tantos niños Inocentes; | 
pero por otra parte le alegraria,quen- 
* do viclle, que por medio de la muer- 
“re temporal»que pafsó en un momen- 
“to por ellos, alcanzaron la vida Ce- 
“lelbíal de que gozan, y fe librarón | 
muchos de ellos de la eterna conde- 
racion 3 porque fino murieran en efta 
ocafion, quiza vivieran , y confintie- 
yan en la muerte de Chriíto, y fe con- 
—denaran. De aquí puedes facar un 
- gran deleo de poner tu vida, y imuer- 


teen las manos de Dios , a 
. Ñ . e "4 | s ma 


. 
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manifeltarle, y confeflarle con obras» 
aunque te cueíte la vida temporal , y 
por guítar la eterna, como eltos Ían- 
tos» y dicho(os niños la ganaron. 

Y únito 2. Confiderar , como 
eltando San Jo(eph , y. la Santilsi- 
ma Virgen con fu Elijo en, Egyp-> 
to, COMENZALON A tratar con eftas 


ntes barbaras, qn 
ona Yen y A ganarle la vo 


y e creer , acudiria la 
Virgen á ayudar ¿las mugeres en [us 
oficios , para los Quales la llamaban» 
al modo, que fuelen las ticas Jlamar a 
los pobres para ayudaríe de ellas, pa” 
gandoles algo por fu trabajo. Ponde- 
Far > cOmO Con Íu buena gracia , tra- 
to > Y apacible condicion le irian ab- 
cionando las mugeres ricas A elta 
Vitgen pobre, y el Niño JESVS) de la 
Milma manera fe iria llegando 4 to= 

05> fin fer efquivo, ni intratable. 
Sacarás de aqui, como has de tratar 


E 
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con los eltraños, mayores, y menores.” 


- Penderar tambien, como el Santo 
Joleph trabajaría, y ganaria fu jornal 
para faltentara la Virgen fu Efpofa, 
yal Niño. ( Mertb, 15. ) Haz cuenta, 


que el minifterio y oficio, trabajo) y” 


ocupacion en que te exercitas, le ha- 
ces patá (uftentar , y ayudara eltos 
pobres delterrados: pueslo que ha-= 
ces por tus hermanos, y proximos, 
dice Dios ) quetllo tema por Íu 


cuenta como fi por el le hiciera. (Nics* 


Gal. lib. 1.c4p. 14-) 

Punto 3. Confiderar , como 
defpues de palfados cinco , d [eisaños 
enel deltierro de Egypto (como di- 
cen algunos Autores) (ele apareció 
el Angel al Señor San Jofeph,y le di- 
xo, que tomalle 4 la Madre, y al Ni- 


ño, y que dielle la buelta A lrael por 


fer ya muerto (u contrario, que bul- 
caba al Niño para matarlo. Salm.t. 3. 


trat.4.Mat, 24.10» ss Pon- 


SE 





wstyte delos Inocentes. ? $7 
"—Ponderar, comoal fin fe murió el 
“Tyrano >yÍe alzd el dellierro a los 
inculpados : para que veas como le 
han de acabar los trabajos » peligros» 
perlecaciones delta vida , y deltier- 
ro della, y los que nos perliguen han : 
de fer juzgados, y examinadas [us ma- 
las obras. Delo qual facarás , que (1 
Iubíftes fielá Dios, y llevas con hu- 
mildad los trabajos que te embiare, 
para prueba) y corona de tu virtud» 
ote: vayas se deltierro del Egyo: 
to de efte mundo > ira | del- 
canío de la Gloria. An 
- 4 Punto 4. Confiderar la provi- 
denciade Dios enembiar luego fu 
Angel a dar elta buena nueyad San 
Joleph, y alzar el deftierro,en qué 


. Tantos años havian fubliftido. 


Ponderar , Qué confianza tendrian, 
en Dios , y qué alegres eltarian vien= 
do como los cuidaba, y quan o 


Qu E 
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to eltaba para oir lu oracion, y Íacat- 
los de fus dudas. Saca de aqui deleos 
de acudir a Dios en las tuyas con ora» 
cion, y confianza , que leguramente 
puedas delcuidar del buen fucefTo de 
tus colas , arrojandote en las manos 
de Dios, en las quales,como dice Da- 
vid > eltán tus profperos fucellos. 
Tambien puedes confiderar el len 
timiento que tendria la gente Egyp- 
ciaca » donde eltos Santos vivian, 
quando [e def pidieflen dellos, por lo 
mucho que guflaban de fa fanta ton- 
verÍacion; y porque es de creer dexa- 
riand muchos, que ciegos, e igno- 
rantes havjan vivido con luz, y cono- 
cimiento de verdadera Fé. Saca de 
aqui defeos , de que Chrilto nueltro 
Señor no le vaya de tu alma, lino 
que fe quede contigo. Suplicafelo, 
comolo hicieroa aquellos fus dos 


Difcipulos , diciendole; .Duedaos, Se- 
de 


——— O 


+ Niño perdido. - 3 39 
fer > com moforros , porque fe vá hacienda 
tarde, (Luc. 24. num, 26. ) 


MEDITACION XV. 
Como fe quedo el Niño JESVS en el 
Templo felo. 
pres 1» Confiderar, como del- 

_ pues de haver eftado la Santií- 
tiísima Vitgencon fu Hijo » y San 
Jofeph en el Templo de Jerufalea > Y 
adorado en ¿la Dios (n Criador > la 
Virgen le partió para Nazareth > yel 
Santo Joleph algunas horas de/pues» 
porque los hombres noiban juntos 
con las mugeres; pero los niños por. 
dian ir di erentemente , d con los, . 

ombres, 0 con las mugeres; y aísi el 
Santo Niño fe les quedo, fin quele. 
echaflen de ver. Ponderar como en 
llegando la Virgen de fu eftacion 4 
Nazareth, eftaria eli perando 4 fu San- 


tiísiimo Hijo, ya (u Elpolo , com gra 


A 


Ñ 


y 
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difeo quellegallen,y quando vió,que 
no llevaba configo al Niño, toda tur. 
bada preguntaría por dl al Santo Jo- 
feph.Y ¿l afligido la diria,que enten- 
dia, que con ella havia venido, y ha- 
llando,que no era afsi,comenzaron 4 
Jlorar con lagrimas lin remedio, y con 
razon, pues no era pequeña la pérdi- 
da de tan grantheloro- 

—Sacarás de aqui dos cofas: La prj- 
mera,el fentimiento que debes tener, 
quando perdieres 4 Dios por culpa 
tuya,pues la Santifsima Virgen, y el 
Santo Jofeph tanto (entimiento ha- 
cen , haviendofeles anlentado fin ha- 
verlo merecido.La fegunda,el cuida- 
docon que has de buícar a Dios , fin 
dexar,como dicen,piedra por mover, 
bulcandole por todas las partes don- 
de te pueden dar nuevas del,como lo 
hacia fu calta Efpolas quando decia: 
Cercare la Ciudad. toda > y andare por los 


bar- 


——— 
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Barrios,) plazas en bufca de mi amado Efpo= 
Jo.(Cant.2.porque fo que nada cueltas 
mada valesy lo que mucho vale,como 


"es Dios,mucho eslo que ha de coltar. 


“€ Punto 2. Confiderar en qué 


gaftaria elte bendito Niño aquellos * 


días que fe queda lolo en el Templo 
fin fus Padres > como fe eftaria alí de 
noche en una perpetua vigilia, y Ora- 
cion,que haria 3 (u Eterno Padre por 
la (alud del mundo. + 

- —Ponderar >, que fu cama ,parare= 
clinarfe un rato ) feria el duro fuelo,d 
algun poyo > d elcaño de aquel Tem- 
plo, y quieres tu la cama blanda. Su” 
comida [eria un poco de pan pedi- 
do de limofna, y quieres tu regalos» 
y demafias, y lo mas probable es> le 
paflaria lin comer y porque de t 
efto temporal hacia muy poco cafo: 
y tu tan al reves, pues quieres, y PEE”. 
tendes, que nada te falte,y todo 7% 

E 


de 
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bre. De aqui puedes lacar afeéto, y: | 


propolitos de imitacion, amando la 
pobreza, y falta de todas las colas; 
ues tanta tuvo), y experimentó el 
Señor de todas ellas,para que te com- 
padecielles de fu pobreza , y foledad, 
pues por tu cauía fe puío en tanta 
eltrechura, y nece(sidad. 
€ Punto 3. Coníiderar , como 
bolvid la Santiísima Virgen con fu 
Elpolo San Jofeph el dia figuiente A 
buícar 4 lu querido Hijo , y Señor 
nueítro á Jeruíalen. Luc. 20m. 35.0. 
- Ponderar con quanta folicitud, ful 
piros, gemidos, lagrimas, y con quan» 
to cuydado le buícaba , preguntando 
a unos, y á otros por el que amaba (u 
anima , y dandole feñales del, decia 
con la E/pola enlos Cantares: Mi amas 
does blanco , y colorado) efcogido entre min 
Hares.(Cant.5. nam.10.) Y como nadie 
labia darle razon de lo que pregun= 
: es ta- 


E 


—_— -— ESO JA 
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- taba »bolviendole al Eterno Padre 
le diria afeftuofamente, no la cafti- 
galle tan rigorofamente, li algun de(- 
cuydo havia tenido en el fervicio de 
fu Hijo, y de lu Dios, que ella cono* 
“cia nole metecia (ervir de elclava. 
- De aquí podrás (acar dos colas. La 
primera lea, que uno de los medios 
ciertos para hallará Dios, es cono- 
cer , que nole mereces, y que quí 
fe te ha ido por tus culpas,jannque no 
las conozcas. La fegunda (ea > que 
Chriflo nueltro Señor no fe halla en- 
tre los guítos, y regalos de la carne, 
[ino en los trabajos, penas, y delcon- 
uelos: no entre los parientes, y cono» 
cidos, lino en el Santo Templo»y allí 
le has de buícar , file defeas hallar. * 
Y Punto 4. Confiderar » Que 
deípues de háver la Viroen nueltra 
CES con Íu Efpofo see 
ijo-de 
eu cado 4 lu querido Hijo rd 
Ji 
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fuera de la Ciudad de Jerufalen fs 
nalmente le hallaron pallados tres 
+ + días en el milmo Templo, allentado 
entre los Doétores , y oyendolos , y 


preguntandoles con tanto repolo, | 
Con tanta inirTaos prudencia ,con 


+ fan gran fabiduriasy eloquencia que 


átodoslos tenia [ufpenfos > y atoni- 


- Los, yle pregantaban unos á otros: 
Que esefo? Quéniñoesefe? One fabi- 
duriaeselaca tan tiernos años :cu yo Hijo 
eseñe Riñio? 
Ponderar quan grande feria el go- 
zo, y alegria, que bañaria el corazon 
«de la Virgen , por haver hallado a fu 
Santiísimo Hijo,y verle tan honrado, 
y eltimado, y no pudiendo fufrir fu 
corazon tanta dilacion,fe entraría por 
medio de los Maeltros, y Doctores, 
Y llegandofe a €l, le dixo aquellas 
ulces »y tiernas palabras: Hijo, por 
gus lo haucis becho afsi gon moforros > que 
] pues 


y 


AAA 
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. wouejtro Padre, Y yo.es havemos bufcado 


con dolor. El le re(pondid, que lo havia 


hecho por acudir , y ocuparle > COMO 


debia, enlas colas de (u Padre. Saca 
de aqui deleos de que toda tu vida» 
ocupacion lea, y le emplee, no en 
colas del mundo, ni amor proprio» Íi- 
no en las que fon de Dios, y por Dios» 
y confundete de y¿r quan lexos has 
eltado de guardar elte avilo , procu- 
rando de oy mas ocupar hiempre tus 
DesncbioT lentidos en el fervicio de 
ios, puesíu Mageltad le empleó 
iempre en lo que es provecho md 
bien tuyo > que buftando a(si a nuel- 
tro Señor Dios» le hallaras. ' 


MEDITACION XVI. 
Dela Vida de Chrifommeftro Señor > haa 
los treinta años de fu edad. q 
pr 1. Conliderar > que alsi 
como Chrifto nueltro e 


* 
E 


MY Y 


b 
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“crecía cada dia en la edad, afsi cre» 


cía en labiduria , y gracia delante de 
Dios, y de los hombres. ( Luc. m. 2. 
e ) Elto es , no que aprovechafle en 
abiduria, gracia > y lantidad , como 
iba creciendo en edad , porque nun- 
capudo crecer en eltas colas ,aten- 
to, que deíde el inítante de (u con» 


- cepciontuvo elte Señor infinita la. 


biduria , y gracia; pero crecia en 
los exereicios de ella ) dando cada | 
dia mayores mueltras de ciencia > y 
virtud, fabiduria, y lantidad al mun». 


do todo. 


' 
' 
- Ponderar ,quan graciofo efltaría | 
Jefu-Chrilto , nueltro Señor , enl-9 | 
ojos de lu Eterno Padre, y quanto 
le complacia, viendole , no folo cre- 


“cido , y grandeen aquel abyfimo de | 


(abiduria, y gracia de que eltaba le- 


no» lino de verle tan crecido en to- 
- do genero de victud > y fantidad. Sa”. 
ca” 


e 
e, 
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- Carás de aqui deleos de ir creciendo 


en la virtud ) procurando [er perfedto * 
en el eltadoen que te hallares , de 
Religiofo , d feglar, y confundete de - 
lasveces que has buelto atras en el 
camino de la virtad, acordandote, 
como dice San Bernardo, queen'el' 
camino de Dios , el nojr delante, es 
bolver atrás. (8. Bernard Epifp.342:) 
--G* “Punto 2. Confiderar y como” 
por tiempo de treinta años eltuvo' 
Chrifto nueltro Señor fujeto a fa 
Santilsima Madre, y 1 San Joleph»” 
iufta E el Santo murió , “obede=” 
ciendolesén todo lo que le manda» 
ban. (Luc. num. 1. 7 
" Ponderar quien esel que obede=' 
ce > yle fujéra yá quien, y en que 
colas. El que obedece es Dios nfñi-. 
tó > Señor, y Crizdor de todas las co 
as) á quien todas ellas tienen obliga” 
cion de obedecer y fujetarfeiA quien” 
: R CO 
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obedece, es no folamente a la Virgen, 
que era [uy verdadera Medre , lino 
por amor de la Virgen tambien 2 
Jofeph, que aunque nolo era, era 
tenido por Padre [uyosfiendo, un po- 
bre carpintero. En qué colas obede= 
ce 3 eftoes, en colas tan baxas quales 
le (uelen hacer en caía de un pobre 
oficial , como en allercar> y acepillar 
un madero , y en otras colas á elte 
modo , para confuísion, y SeERSnZO 
tuya» y quelo es mucho conliderar a 
Chrifto labrando un madero, 0 nin- 
cando un clayo. 

De lo qual puedes facar, que la 
excelencia de la vida efpiritual no 
coníifte tanto en hacer obras de Ínyo 
muy glorioías , como fon predicar, 
pobrmas , enfeñar > quanto en hacer 
asque Dios nos manda por medio 
de nue'tros [uperiores , aunque lean 
de fuyo muy baxas. Y ATERRRenTAia 
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detu loberbia, y. poca obediencia» 
pues no te fujetas, niobedeces á tus. 
pases > Y [uperiores por amor de 
10S ,aun en las colas faciles , Íuje- 
tandole + como lo dice San Bernar=, 
do» el Rey del Cielo ,.al polvo dela 
tierra» y Au criatura el Criador > y 
correte de bufcar , y querer oficios»Y 
cargos honroíos, viendo 4 Dios exer- 
citaríe en colas tan baxas , y humil= 
des. San Bern. bom, », [uper miJus cp Mala: 
CAP. 13.0. 55.Matib. 6, ey 
Y... Punto 3.. Confiderar , como: 
Chritto  nueítco Señor halta los 
treinta años de (11 edad exercitó por 
sl aqui el miimo oñcio de Carpintes 
O3 porque no folamente fue liamado 
'jO de Carpintero , fino tambien 
"pistero como lo dice San Mar= 
“055 y pudiendo elte Señor tomar 
UN oficio honrelosechd mano de elte- 
AXO > paraexercitacla humildad > y 

| Ra ta 1Pa- 


l 
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paca fer tratado de los hombres rios 
bles , y principales; como ahora lon' 
tratados los oficiales mecanicos, ara 
que por eltecamino eltuviellen deis 
didos 4 losojos de el mundo los teforos 
dela fabidaria', y ciencia de Dios, que em 
efe Señor efaban encerrados. Como lo 


dice fu Santo Apoltol. 


+ Ponderar el raro filencio de Chrif 
to nueltro Señor ,el qual no quilo 
por todo elte tiempo dar de si muel= 
tra > (ino callar $pues fiendo la Sabia 

lasy Verbo Eterno dél Padre, ño 
quifohablar; ni manifeltar con pa” 
blica predicación quien eri halta que? 
tuvo treintaaños de edad,pafando la 
vida en (uma pobreza, dif simulacion, * 
y ilencio , encubriendo (us gracias, 


y talentos con mucha humildad. Si.) * 
cade efte dechado exemplo de apren= 
der acallar 2 imitandoen tu ocupi-' 


cion, oficio » y exercicio corporal 8 ? 
0) E e 
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le tienes) a Chrifto nueftro Señor, el 
«qual trabajando:con el cuerpo > Ora- 
-baconel elpirito. Procura tambien 
encubrir tus dones , y talento, 
quando no es menelter publicarlos» 
echando primero, que honras, raices 
en la humildad, pues por todo efto 
uilo pallar tu Redem ptor todo efte 
tiempo... 
$ Punto 4 Coníiderar , como 
fe aprovecharia la Virgeu fu Madre» 
y creceria en todas las virtudes > y en 
efpecial en la humildad , viendo 4/1 
Santiísimo Hijo , y 4 fu Dics, que 
hiende la miíma fabidaria , la encu- 
briria tanto-con- tales mueltras » Y 
exetcicios de humildad, 
¿Onderar , como efts Señora le an- 
ha liempre mirando , guardando» 
Y Fumiando en fu corazon todas e 
tas colas , y haciendo memoria 
ellas, procuraba , 3 imitacion de fu 
R 3 Hijo, 
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ijoscrecer tambié ella en humildad, 
Fabiduria»y gracia.Quan contenta yi- 
viria, teniendo tal elpejo) y exem- 
plot de virtudes en fu compañía. 
E alegre de traerlo fiempre 4 fu 
lado 3 de verlo cada día A (u mela, de 
oir fus palabras , de gozar de lu pre- 
Tencia. - Sacarás de aqui un grande 
deleo de tener 4 Chrifto nueítro Se- 
nor prelente, y delante de tien todas 
tus obras , fuplicandole , que nunca 
le aparte de ti, ni tu del, para que las 
as con el elpirito, y vida, que lu 
Mageltad delea, y tu has menelter. 


MEDITACION XVIL 
De el Baptifmo de Chrifto nneftro 
Señor. 

Vnto 1. Conliderar, que havien? 
1 do vivido Chriflto nueltro Sea 
for treluta años en: compañía de fu 
"Santiísima Madre ) que ya era viuda, 
una 
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“ana vida, qual le puede imaginar de 


conforme. Como [e llegalle el tiem- 
po, en que havia de maniteltarle al 
mundo » haciendo oficio de Rede 
tor > Y Maeltro, llegdle un dia 1 .* 
Señora > y con gran ternura de dexat- 
la, le da la nueva, y pide, como Hijo 
obediente > lu licencia , y bendi- 
cion , para irá entender en los obras 
de nueltra Redempcion. La Vi:gen 
E el gran defeo, que tenia de la 
alvacion del humano linage , in pe- 


dirle que lo dexe para otro dia » COM 


gran reignacion en la Divina volun- 
tad » negando la fuya natural para 
conformarla conla de Dios, le diria 
lo que fu Santiísimo Hijo dixo. €n € 
Huerto 4 (u Eterno Padre ; No fe haga 
Señer > lo que yo quiero , fino lo quesos 
quereis. ( Luc. 2,996. ) Y abrazando 
Dernamente á fu Hijo, y á lu Dios 
dió lu licencia , y bendicion ,<oB xi 
Xx. 9 ual 
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qual el (e fue ) y ella fe quedó derras 
mando lagrimas hilo 4 bilo, lola, y 
in Hijo) viuda , y pobre. 
. , Ponderarla obediencia puntual 
de el Hijo , en dexar aquella fencilla 
Paloma de lu Madre, y la vida gufto- 
-La,que con ella tenia,por Íalirá tratar 
con fieras > y el facrificio de la Madre 
en privarle de tal Hijo. Saca de aqui 
exemplo , y aprende de Chrilto Re: 
_demptor nueítro á amará tus padres, 
y parientes, de tal manera, que don- 
pe le interellare cola del lervicio de 
Dios , y de lu gloria » nofean parte 
- ¿para detenerte, ni eltorvar tus bue- 
nos intentos , y defeos, ni padre, ni 
madre > parientes , ni amigos , ni to- 
doel mundo , procurando li elto ín- 
tentaren, huir de ellos, como de ene. 
mizos domeíticos , que aísi los llama 
Chrifto nmueítro Señor. Matt.10.2m4.2. 
ca): 29. Mate, 3.m3 5» 


Pun- 
lid 


2. 
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4, Punto 2. Confiderat » como 
_Chrifto nueftro Señor Juego que 

fe aparto de la prefencia de [u queri- 
da Madre > tomb el camino para € 
paa > donde San Juan baprizaba A 
Jos publicanos , y pecadores: 
Ponderar lo primero» quan po- 
“bre »quanfolo, y quan delacompa- 
nado vino el Salvador por elte carmi- 
no »Y fobre todo, como [e pulo en el 
numero de los pecadores, para dar» 
nos otros empleos de humildad, y lin 
querer [er conocido, pidió 4 San Juan 
le baptizalle. Lo legundo, qué tan 
grande (era el gozo, y alegría de efte 
Santo , quando reconocielTe por efpi- 
ritu profeticod Chrifto nueftro:Se- 
not, como [e lo renovarian aqui los 
yal los que tuyo ,quandole recobo- 
cio enel vientre de fu Madre > vieb= 
dole alli tan humillado. ala 
Saca de aqui deleos de Ap 
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y baxarte hata el polvo dela tierra, 
no queriendo ya de oy mas juftificar= 
te, ni enfobervecerte, nianteponer= : 
te A otros , pues vés 4 Chrifto nuef- 
tro Señor tán humillado, yendo 4 
fer baptizado , como (fi huvierafido 
pecador ; y pues tu lo eres , defea los 
remedios aunque por ellos leas nota- 
do , y conocido de todos por tal. 

“€  Punto3. Confiderar, como 
rehusó San Juan baptizar a Chrif- 
to , diciendole : Yo, Señor debo fer bap- 
rizado por ti, y tw vienesa ferlo por mi 
Matt. 3.2.4. 

Ponderar aquella admiracion , y 
almo de San Juan , viendoa Chrifto 
tan humillado , y aquellas palabras 
breves , y mylteriolas: Tu vienes a mi 
para quete baptize ? Tm, Dios infinito, 
tw Salvador del mundo ) tu perdomador 
de pecados 3 tu, que vie fantificaficami 
en el vientre de mi madre , vienesa mi 
crian 


PHN]. 
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€riatiratuya > y wil' gufanillo, y efclavo 
suyo? Deaqui podrás facar » que la 


virtud > y (antidad eta cifrada en la 
obediencia 5 elloes, en obedecer 1 
Dios , y a lus Miniftros quiero de- 
cir, 4 los mayores en dienidad, oficio» 


“edad, y ciencia: A los iguales , dan" 


doles mayor honra, y el mejor lu- 
gar; Alos menores, guítando de fu- 
jetarte 4 ellos, como Ái fueran mayo- 
res , tomando exemplo de Chrilto 
nueítro Señor, que tanto fe humilló 
elte día obedeciendo, y arrodillando- 
fe delante de fu Precurfor San Juan 
Baptilta, para (er baptizado de fu 
mano. 

Y Punto 4. Confiderar > que 
eltando San Juan baptizando 4 
Chrilto nueftro Señor , le hontd fu 
Padre Eterno, y le authorizd fobre 
manera , cumpliendo la verdad de 
aquella (entencia , que dice: Elquefe 
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humillare, ferá en[aizado. Luc, 14 Bum; 
1 ls, Matt. 3.mm.27. Y parabacerlo, 
Juego fe abrieron los Cielos y y falio 
ellos una Paloma, la qual [e aflentó 
Íobre la Cabeza de Chriíto, para de- 
Clarar fuinocencia, y lantidad, y. que - 
«£ra el Cordero de Dios , que quitaba 
.1os pecados de el mundo, y le oyó la 
oz magnifica, y fonora del'Padre, - 
diciendo : Efe es mi Hijo querido , en 
¿el qual mebe azradado, ) por quienme 
Aplaco > y reconcilio con el hombre, 
onderar » que sunque Chrilto 
nueltro Señor le quilo encubrir, y 
dexaríe tener por un hombre ordina- 
Tio > y pecador , el Padre Eterno ma- 
nifelto luinocencia, y declaro quien 
era porla voz que dió. Puesno era 
razon , que tan grande humildad 
pallalle (in teftimonio de tan grande - 
gloria , porque la condicion de Dios 
es glorificar a los humildes, pá h 
2. 


|  Baptifimo deChrifo N.Sr.. 159 
Saca de aquí deleos de agradar 4 
 elte Señor > humillandote ) como ' 
: Chrifto [e humilló, y encubriendote 
_ por [u amor > como el (e encubrid, 

ue [1 afsi lo haces, 8l tendra cuyda= 

04 lu tiempo de manifeltarte, hon“ 


| rarté, y levantarte delante de Dios, Y' 
| de los hombres. 


-— MEDITACION Xy. 
De la tentación en el deficrto, y viHoria 
que alcanzo Chrifro niscftro 
pta a 1 
Vnto 1. Confiderar, como del- 
| dues de haver fido baptizado 
. Chriito Señor nueltro por San Juan». 
- movido de (u miímo elpiricu (efue 
Aun defierto para fer pri did 
-Seclugir ocafionado para elto, 
ciendo'alli unos fantos , y retirados k 
etercicios, donde palsd quarenta dias. 
fin ¿omer , ni beber cofa algunaspara 


(4rió 


- 
- 


AA 
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fatisfacer por tu gula, y regalos,exer= 
eitando(le en continua oracion, y ayu- 
no, y otras alperezas corporales » vi- 
viendo,y eltando,no en compañia de . 
fu Madre >» videSau Juan en el Jor- 
dan, fino entre las beltias,y fieras del 
campo folo.el que era Señor de los 
Angeles,para humillarle por el hom=, 
bre > que por el pecado k havia he- 
cho como beitia. 
Ponderar , como el Efpiritu Santo 
uld 4 Chriíto nueítro Señor al de= | 
¡erto, para defafiar al Principe delos 
demonios, y entrar en campo» y pe= 
lear con el, y vencerle.Porque pes 
do elte Señor por experiencia, quees 
fer tentado del demonio , le compa= 
decie(le delos quelo fon,y con la vic» 
toria de (us tentaciones te enfeñalle : 
A vencer las tuyas con animo > yel= 
fuerzo. Sacarás de aquí unos vivos 
delcos de darteála oracion , ayuno, 
Y, 


] 
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y mortificacion, y en e[pecial quando 
fueres tentado, aprendiendo de elte 
Señor, el qual fe arma para la pelea y 
tentacion con eltas efpirituales ar- 
mas » enfeñandote con [u exermplo 
la eltima Rue que fiempre hizo, 
el Hijo de Dios deltas virtudes, para 
ue exercirandote en ellas, alcances 
victoria de tuenemigo. 
-q Punto 2. Confiderar , cumo 
paflados los quarenta dias de ayuno», 


- tuvo Chriíto hambre , como hom=, 


1 


o XO ; Sieres Hijo de Dios » di que efas 


] 


¿ 


bre, yluego al punto acudió el de-. 
monio,que le andaba mirando quan- 
tohacia , y con capa de piedad le di- 


Piedras fe conviertan en pan > y carnto. 
para ver li por efte camino le podia. 
engañar, 

Pondera, quelo que dice el de- 
monio es, gue convierta las piedras. 
en pan, y noen otro manjar dr 


- — 


y 
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do, porque lo que él pretende con 
la tentacion,noestu gulto, y tega- 
loz que 1 el pudiefle engañarte con 
darte mala vida, y sil hicles, no te 
darja gufto ninguno. De aqui pue-' 
des facar deleos deno vivir delcuy= 
dado» porque es mucha la folicitud,” 
y vigilancia , com que anda el demo- 
nio para engañarte 3 pues al punto” 
de vid 4 Chrifto hambriento, acus 
¡9 penlando derribarle. Y advierte, 
queaísi lo haria contigo 3 por ello! 
miralo que conviene velar, y orar; 
como dixo el Señor a lus Difcipulos' 
lanoche de fis duros tiabajos , para. 
no caer en tentacion. Marth. 16, 
Bm. 41. q 
¿e . Panto 1. Confiderar que 
la fegunda tentacion fue de yana- 
elorja. ( Matih. 6. num. 5: ) y defcu- 
riendo el démonto la maícara, lle- 
vó 4 Chiilto delde el delierto 5 
t.. al" 
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alto de el Templo: perfuadiendole,, 
que le arroje de alli : porque como 
havia abaxo mucha gente,viendo una 
coía tan eltraña, que cayendo de tan: 
alto, nole hacia mal, muchos cree- 
rian enel. 

Ponderar la -manfedumbre de 
nueítro Dios, en dexaríe levar del 
demonio fin 1eliftirle , encubriendo 
por entonces (u omnipotencia, parz 
que no le conocielfe por Hijo de 

uien era. Sacade aqui propolitos, Y 
densidad el demonto te tentare 
por SÓ por medio de terceras perí o- 
nas + de encubrir conel trato, y con» 
verfacion comun, y ordinaria das vir= 
des,que hay en lointerior de tualma 
con la precioía perla de la hamildad: 
(Proverb. 18.m. 2,) Porque donde elta 
virtud eta, alli eft+,como lodice el 
Sabio, la fabiduria', y aísi alcanzarás. 
con elte fecorro Divinu la yiéroría 

S 


deleada, Pun- 
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5. Punto 4»: Confiderar , que | 


la tercera tentacion fue de avaricia, 


y ambicion > procurando el demonio 


derribar a Chrilto por. elte camino, 
fubiendole á un monte alto »de don- 
de le moltródel mundo, y (e le ofre= 
ce con condicion, que le adoralle. 
( Matth. 4. num. 6.) 
- Ponderar la fed rabioía, que el de» 
monio tiene de tu cendenacion,pues 
todo el mundo, (1 fuera (uyo » tele 
dieraá trueque de que hicieras un 
do mortal contra Dios. De don» 
de facarás una grande etima de cu 
Salvacion» y un propolito eficaz de 
no hacer» pór todo la que tiene el 
mundo, coía contra ella; pues contra 
elta tentacion dixo Chrifto nueítro 
Señor : De que le firve: al. hombre ganar 
10de el mundo > y fer feñor del, fo alma 


. fecondena? ( Marth. 10. num. 26: ) Y 


echandole de allí ¿le dixe ; Vete de 
| aqui 


| 
| 
1 
: 
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aqui, Satanás » porque efcrito efá 34 tm 
Señor adorarás ,y4el folo f ervirása 
Matrh.4. num. 10. En lo qual te mol= 
tró nueltro Señor Dios , que (1 perfe- . 
verares en la pelta,con fu gracia ven- 
cerás quando fueres tentado, y el de- 
monio como vencido fe ira corrido, 
y te dexará conla corona de la vióto- 
ria en las manos, como lo hizoa fu 
pelar con Je fu-Chtifto nueltro Señor, 
a quien el Padre Eterno embid del - 
pues de ella, no 4 un Angel, para que 
l firyielle en aquella: necelsidad > li= 
moA muchos , quele diellen el para= 
bien de la vitoria, y poniendole la 
meía» le (irvierón la comida, como 
criados a (u (eñor. Aprende de aquí 
a confiar en Dios y que él te p ovcerd, 
y 'mediara tu necelsidad 2 frtiem- 
P9> Y quando te convenga. P/4m. E 
DHTB+ 21, o Le 
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| MEDITACION XIX.. 


Dela eleccion, y vecacion de los santos 
Apofoles. 
O 1- Confiderar , que quee 
riendo Chriíto nueítro Señor 
«elcoger doce varones, para que fuef= 
Len doce fundamentos de lu Iglelia, 
el por lu miíma períona, no fiandolo 
de otra, los efcogid, y llamó. 
Ponderar, quan acertada eleccion 
fue efta , que hizo Chrilto nieítro 
Señor, el qual como (abiduria infini- 
ka, que no podía errar, puío (us ojos, 
no en los nobles , ricos , y poderolos 
del mundo , que nolos delechd por 
¡Ser él poderofo,ni tampoco los pulo 
.£n los Letrados , y fabios dela Ley, 
«Que no: los delpreció , porque el lo 
pto porque como (e hizo Dios 
ombre , y de Señor fiervo , y de tan 
grande tan humilde , efcogió e 
. pta 


eleccion dé los Apofoler:  *67 
hombres flacos, humildes, pobres, Y 
del preciados,que fe ocupaban en pel» 
Cat; y temendar redes: para que no le 
atribuyellen a si mimos los grandes 
dones, que peníaba darles,ni las glos 
rio/as obras, que pretendia hacer pof 
medio de ellos. Finalmente hizo efta 
eleccion tan milagroía > para que la 
converfion de el mundo no le atribus 
elle á fuerza humana »finoá virtud 
Divina. Y celta fue la caula de elco- 
ger lo que e/cogid > y dexarlo que 
exo. Saca deaqui quanto teimpor- 
ta fundarte en profunda humildad, fi 
quieres que Dios te elcoja para colas 
grandes de Lu fervicio , y para darte 
Pare de (us. Divinos, y Sacrolantos 
yterios, 
Tí — Punto 2. Confiderar » Co» 
mollamj Chrilto nueltro Señor A 
Por. Diego ; y Andros» y eos ellos 
OJES > 
otros para hacer goto Die A 
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Di(cipulos de fu efcuela y de los mas 
ecogidos,y para que fuellen tambien 


- Principes, y Columnas de fu Santa 


Jolelia. 
Ponderar quan gran merced les 
hizo Dios en efto , y en poner los 
ojos en ellos, dexando a otros mus 
¿hos compañeros [uyos, y que anda» 
ban por aquella tibera,y li no los pue 
fiera > quedaraníe en lu pobre oficio, 
cuya memoria eltuviera ya olvidada, 
y ellos quizá comidos de peces; pero 
Dios les guard , y llamó, para que 
fueflen Padres de todos los creyen- 
tes, y pira que (u nombre duralle por 
todos los liglos. De aqui puedes la- 
car , quan grande fue la merced , que 
Dios te hizo en hacerte Chriftiano, y 
en llamarte para si, p: quererfe fervir 
deti, y poner en ti [us Divinos ojos 
mas que en otros muchos 54 los qua- 
les , fi hiciera elta merced, y bene 0 

e 
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Te lo fupieran agradecer,y fervir mua 
cho mejor que tú lo haces. 

T Punto 3. Coníiderar > que * 
eltando Pedro, y Andres tendiendo 
fus redes en el mar, y los hijos del 
Zebedto con [uYadre en el Navio > y 
Matheo é€n ía oficiode Alcavalero, 
( PTOS al llamarlos Chrifto,al 
loe lo dexaron todo,y le (iguieron 

aíta la muerte, en hambre, led, y po- 
breza, fiendo perieguidos, murmú- 
rados» lin bolver jamás e pie atrás, 
llevandolo, y fufriendolo todo con 
mucha paciencia. 

Ponderarla excelente obediencia; 
que tuvieronlos Apoftoles al llama- 
miento de Chrilto, pues todo lo pol- 
pulieron,y tuvieron en meros por a 
fervicio,y por fer fas Difcipulos del- 
carnandole de el amor; quetenian 2 
padres; dendos,y hacienda, quezur- 
que en quanto la volonsa 1d), tenían 

S4 JU" 
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mucha3y (1 todo el mundo fuera fuyos 
hicieran lo miímo. Saca de aquí,que 
quando Dios te llamare,y diere alda- 
vadas en tu corazon, no te hagas Íor- 
de > lino que al punto, y fin dilacion, 
dexando todolo que tienes (que es 
bien poco) ligas, y (irvas a Dios , co- 
mo los Apoítoles lo hicieron en tra» 
bajos, y perfecuciones halta la muer- 
te , para que deípues della goces con 
ellos de la pro(peridad, y bienaventu- 
ranza, qne Dios te tiene aparejada en 
la Gloria. 

q _ Punto 4. Confiderar,quan gran- 
desfavores hizo' Chriíto. N. Señor á 
los Apoftoles por efta promptitud de 
obediencia slevantandolos 4 la mayor 
dignidad de quantas inftituyden fu 
Jaleña , e(cogiendolos , para que an= 
duviellen fiempre con el, haciendolos 
Sus legados, y embaxadores, teniendo 
con ellos my eftrecha familiaridad, 


y 
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y dandoles parte de [us fecretos:y Í- 
nalmente los conftituyó pot Jueces 
de los doce Tribus, y les did las pri. 
micias del Elpirita Santo. 

Ponderar , como por haver obede- 
cido 4 Chrilto> y dexado por ¿1 to- 
das las cofas que tenian , y podian te» 
ner de riquezas , joyas, y regalos» 
por as al que valia mas que todas 
ellas , fueron mas honrados, y eftima- 
dos. ( Marth. 26, mam, 29.) Sacarás de 
aqui deíeos de hacer otro tanto ,co- 
molos Apoítoles hicieron, y darte 
- ha como 4 ellos dió ciento, tanto 

mas eneíta vida , de lo que 
dexalte,y defpues la 
Gloria eterna. 


TD 


—ME- 


271 Meditation 20. delas » 


- MEDITACION-XX. ++ 

Del milagro que Chrifto nueftro- Señor hizo 
em las bodas de Canaá de 

a Galilea, o 
Vito 1. Conliderar > como 
¿Chrifto nueftro- Señor , fiendo 
combidado 4 ciertas bodas: con fu 
bendita Madre, y con lus Diícipulos; 
no [e elcusd, mo que fue al combite 
or honrar a los novios , que'debían 
er pobres, y parientes 5 9 conocidos 
dela Virgen; y por tener ocafion de 
hacer bien a otros, y facar alguna ga- 
nancia efpiritual > nofolo para los 
que alli eftaban > Ímo por todos no- 
fotros. | 
Ponderar,quan fantas bodas [erian 
uellas donde aísittia Chriíto, y fu 
adre Santiísima > y los Apoftoles, 
autorizando con lu prefencia uno de 
los Sacramentos , que havia de haver 
4 en 


rr E + dió > di 


bodas de Cañad»  * 273 
en fulglea, para el remedio de los 
flacos. Pero al mejor tiempo de laco» 


- mida les falcóel vine, por [er mu- 


chos los combidados., y los delpofa- 
dos pobres, ylosque fervian-anda= 
ban turbados , (in faber como remes. 
diar elta falta. Saca de aqui, como 
todos los placeres de elta vida,guftos» 
y contentos , fignificados por elte 
combite, no Íon de dura, y que al 
mejor tiempo >» y al mas fobroío bo- 
cado le acaban y le nos aguan > y 
enturbian con la muerte; y aísi feria 
muy gran engaño , poner en ellos 
a aficion, y confianza. | 
« Punto2. Confiderar , como 
echando de ver la Santifsima Vit= 
gen la falta de el vino, ella de (a 
motivo , y fin que ningono [e lo pi= 
dieflestrató de lo remediar , acudiena 
do a fu Santifsimo Hijo, y diciendo- 
le : El wino les falia ( Joan. as En 
10) ad 


e 
] 
| 
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: Ponderar el oficio que elta Señora 
hace de Abogada con [us devotos» 
compadeciendole de fus necelsida- 
des, y haciendo , que las aguas de las 
tribulaciones, y afanes que padecen, 
fe conviertan en vino ioriliimo de 
confolacion, y dulzura. Y fiefta Se= 
ñora' lin fer rogada, acude 4 nueltras 
necelsidades, como aqui lo hizoymu- 
cho mejor acudirá al remedio dellas, 
fiendo rogada, y fuplicada con nueí- 
tras oraciones. Saca de aqui deleos 
de agradecimienso á elta Señora, que 
nes tanta compaísion tuvo porla 
ta del vino corporal, mayor la ten- 
drá por la del vino efpiritualzy quien 
pidió remedio por aquella, mejor le 
pedira paraelta: diciendo : Hijo mio, 
efe mi fervo no tiene mino de «usefro 
amor Divino > Aadfele , para que em- 
briagado con ¿il os firva com macho fer= 
mor. Aísi de elta manera puedes tu 
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réprefentar A Dios tus necelsidades 
con gran confianza » que las reme- 
diará , y en lugar de aquella palabra 
vino , pon tu otras , diciendo: Dios 
mio, no tengo humildad) no tengo pacien 
cia , no tengo obediencia y Cc, Mirad 
mi nmecefsidad > ) miferia > y compadeceos 
della. 

q  Punto3. Coníliderar , que 
Chrilto nueltro Señor, aunque pu- 
diera remediar elta falta (in ayu-- 
da de nadíe > 9 criando un nuevo vi- 
no , 9 multiplicando lo poco que 
havia 3 con todo ello , porque la con- 
dicion de Dios es querer , que los 
hombres hagamos algo de nueltra 
parte, para el remedio de nueftras 
necelsidades , mando a los Miniltros 
hinchellen de agua las feis tinajas 
que alli eftaban , y elto hecho» luego 
Ja convirrió en un delicadiísimos» Y 


excelentiísimo vino. 
; ; Pon- 
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- Ponderar la obediencia de eltos crías 
dos, y lu rendimiento de juicio,que 

mandandoles Chrifto facar agua, y 
henchir las vatijas de ella, no [olo no 
replicaron3 pero hicieron puntual. 
mente lo que Chriftoles mando. De 
aqui puedes facar lo que gultará nue(l- 
tro Señor >, que tu le rindas tu enten- 
dimiento > y mortifiques tu juicio , y 
te hagas como una beltezuela delan- 
te de lu Mageltad , y prelencia de 
tus (uperiores , que eltán en fu lugar. 

Tambien puedes confiderar la omni- 
potencia de Dios, el qual con fola 
fu voluntad, (in tocar al agua, la mu- 
do , y trocó en un excelentiísimo 

vino. Peroqué mucho , que de una 
caía haga otra > haviendolas todas he- 
cho de nada ? Suplicale trueque tu 
torazon , y pues es Omnipotente, 
que le mude de frio enfervorolo , de 
imperfedto en períctto, y de malo en 
06 bueno, 


O A di si 
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bueno» atento que tiene poder para 
convertir el agua en vino, y para ha- 


- Cer delas piedras hijos de Abrahan. 


Matt). 3-9. . 
-q_Punto 4.Confiderar, queno qui» 
lo Dios nueítro Señor en aquel com» 
bite merclar dos generos de vinos, Í1- 
no que aguardóá que primero feaca- 
balle el vino terrenal, antes que los 
combidades galtalen el milagrolo» 
Ponderar » como haíta que re- 

nunciemos los confuelos del mundo» 
y deleytes de la carne»no dara Diosa 
guítar 4 nadie, quan grande es la dul- 
cedumbre , que tiene aparejada para 
lolo los quee temen. 

Sacarás de aqui deleos vivos, y efi. 
caces de mortificar tus carnales paíl= 
liones > fujetandolas 2 la razon» y 


- luego fentivas los confuelos Celeltia- 


les, y la dulzura de los Divinos pe- 
chos de Dios. (Marth. 17 .4-Corimel- E 5 
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Porque fi un lolo trago de elte prez 
dolo Spina. en efta vida fe da 2al- 
gunos privados, y amigos fuyos » afsi 
Jos laca de 51, como l2cb 4 Sin Pedro 
enla Transfiguracion, y a San Pablo 
en aquel rapto:qual (era el abundan= 
cia » que de elte precioío neétar dara 
Jelu-Chriíto nuetro Señor 4 Íuselco» 
gidos,quando coman,y beban con el, 
Jentados á (u meía en el Reyno delos 
Cielos? | 
MEDITACION XXI. 
Coma Chrifo N.Señor echo del Templo 
á les Negociantes, 
Vnto 1. Conliderar, que eftaba el 
Santo Templo (ucio, y defcom- 
puefto con aquellas immundicias , y 
rebaños de ganados, que alli elftaban. 
Ponderar el ña para que Dios ha- 
via mandado fabricar aquel Templo, 
y caía , que era para que'todos fir» 
vieran, y honraran A Dios nueltro 
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Señor en el, y no para que le ofen= 
dieran ,como lo hacian , fitviendo(€ 

el) como li fuera mercado, y caía de 
contratacion. Saca de aqui quan 
> mal es,y fea cofa,que tu alma, 

a qual fabricó, y confagrd Dios, para 
EU fuelle Templo fuyo,donde fuelle 
alabado , y lervido, la profanes con 
los cuydados, y negocios del (iglo, y 
recibas en ella los antmales immun- 
dos de los apetitos beltiales, 
fuales , haciendo de la caía de Dios 
plaza > y mercado. 

YT Panto 2. Confiderar , como 
los Sacerdotes confentirian, que el 
Santo Templo eltuvielle tan profas 
nado; efculandolo, y diciendo, que 
era para oftecer en el los Sacrificios Y 
Dios;y para que buviefé muchos que 
facríficafTen, y Maciendolo por la orar 
ganancia,e intere Tes;que ellos, como, 
evalciolas; faciban deelto, 

' Pons 


y [en 


>: 
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Ponderar , el grande daño, que ha= 
ce el deleo de bienes temporales, y 
como la aficion delordenada de una 
cola hace bulcar razones, y colores 
paraencubrir lo que es malo, con 
capa de. bueno. Saca de aqui unte- 
mor grande > acordandote de lo que 
dice San Pablo : Due la codicia es raiz 
de todos los males, y llega haha querer ven- 
der >) comprar al Efpirito Santo, y fus 
gracias. (1. adTim.6, num. 15. Aé. 8. 
mum. 29. Matth. 29. num.1 5.) Como le 
videnlo quele paísd a San Pedro 
nSimon Mago: y enel Apoltol Ju- 
- «das,que por codicia de dinero vendió 

Lu Señor > y Maeltro. 

€ Punto 3. Coníiderar, co. 
mo entrando Chriíto nueítro Señor 
en lu Templo) (1. Petr. 2.29m. 23.) 
y viendole profanado , fiendo como 
era tan manfo , y piadofo , que con 
f€r muchas yeces injuriado , y valdo- 
nas 
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nado,nunca dixo dá nadie una palabra 
afpera, ahora le vemoscon una fanta 
indignacion y zelo de la honra de 
Dios, con un azote en las manos» 
caltigando > e hiriendoa los que alli 
eltaban vendiendo , y comprando , 2 
los quales echd de fu Templo» y 
cala. ( Joamn.2.mmm, 25.) 

Ponderar >lo mucho que ofende 4 
Dios, que en lu Real Palacio , dedi- 
cado 4 ¡aoracion, y al culto, yreve= 
rencia de lu Divina Mageftad , fe tras 
ten negocios temporales , y (e hablen 
en el colas ilicitas,y malas. Y li de el 
to fe fiente, quanto mas fe fentitasy 
enojará, de que en la Religion Sagra= 
da,en la qual los de ella,que eftán de= 
dicados A (u fervicio, fe profanan A sk 
mimos», tratando » y ocupandole en 
ella en negocios leglares ? Saca de: 
aquiun grantemor», y deleo de no 
cometer eltos delitos, ni pecados; 

0 UN pur. 


Ma 


; 
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porque no te azote, nite caltigue 
Dios nueltro Señor > echandote de fu 
Santo Templo, y cala, como lo hizo 
con aquellos , que pecaban de mali- 
cia, y dañada intencion. 
9. Punto 4. Conliderar , cos 
mo delpues de haver echado de el 
Templo 4 los negociantes con azotes, 
caltigos , traltornando las melas de 
os cambios, y derramando por aquel 
luelo el dinero, les dixo: M4; cafa esca 
Ja de oracion para todas las gentes. 
Ponderar lo que te conviene que 
tu. alma fea Templo , y cala de 
oracion, que ki Jo es, fer cala de hu= 
mildad,paciencía, y obediencia , y de 
otras virtudes,porque todas fe hallan 
en la cafade la oracion, que es el al. 
ma del juíto. Saca de aqui defeos de 
que tu caía lea digna morada , y tem= 
plo vivo de el Efpíricu Santo » donde 
Dios lea continyo alabado ; y para 
54 que 
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que lo fea , ha de tener tres colas, el” 
tas lon , eftar lim ¡a quiera, y ador= 
nadaslimpia de culpas,que lar emuer- 
gan quieta de palsiones , que la tut- 

nz adornada con actos de virtudes» 
que la alientan , y aísi feraá Templo 
Santo » Y Efpoía calta del Alriísimo 
Dios. 
MEDITACION XXI. 


De las ocho BDinaventuranzas. 


. Bicnaventuramez al. 

a , que para enfleñar 
Chriíto nueltro Señor A fus 
Apoftoles el amor > y eltima , qué tl. 
nia de la pobreza, (Marth: 5. num.3-) 
en la qual elta la fumma de la perfec- 
cion > los apartó entre lis demás gen- 
tes»y pueblo , y les dixo á folas: Bien= 
nuenturados los pobres de efpiricw > porque 
de ellos es el Reyno de los seo E. 
ne sion vo= 

Ponderar, pe AQ na 


| 
| 


| 
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bres de e(piritu,quecon la voluntad 
ces no tienen , ni quieren pol- 
cer cofa alguna de la tierra , 4 imita- 
cion de elte Divino Señor,y Maeltro, 
que nos dió liempre , liendo la fizm- 
ma riqueza, raros exemplos de po- 
breza en todas las edades de (u vida, 
porque elcogió pobre Madre, pobre 
pa > Y un pobre portal para nacer, 
lendo reclinado en un pobre pele- 


+ bre. En lu mocedad exercitd pobre, 


y defpreciado oficio > y: quando pre- 
dicaba , comia de limofna;, como po» 


bres. Tambien elcogió pobres Difci. 


pulos > acompañdMe con pobres, y 
finalmente,quando acabó fu vida, lle. 
go lu pobreza a tal extremo,que mu- 
rió defnudo en una Cruz, yá tanta 
necelsidad,que deleando un trago de 
aguasno le lo dieran,nilo tuvo. Saca 
de 2qui un delzo grande de (er pobre 
dee(picitu, a imitacion de Chrifto 


k 
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N. Señor»que te enfeñó, como con la 
rica pobreza voluntaria havias de 
cortar de un golpe la raiz de todos los 
pecados,cuydados,y trabajos, y nego- 
cios del mundo > que es la codicia > Y 
haciendolo aísi , te promete Dios e 
Reyno del Cielo > y te le dará. 


Bienaventuranza 11. 
Sta Bienaventuranza pertenece á 
los manfos, en la qual fe ha de 
confiderar,que la manledumbre prin- 
cipalmente confifte en tres colas. 

primera en reprimir los imperus de 
la ira, confervando la quietud inte- 
rior del alma > y exterior del cuerpo. 
La legunda > en fer afable con todos» 
fin decir injurias,ni palabras defabri= 
das Y nadie. La tercera» en nobolver 
mal por malfino al contrario, y á los 

tales llama Dios bienaventurados. 
Ponderar,como nos propulo de 
Tg4 il 
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Chrifto N.Señor lu manfedumbre añiz 
te los ojos » para que le imitallemos, 
diciendo : -Aprended de mi , que foy 
manío yy humilde de corazon. ( Marth. 1. 
119.) Y aísi lo moltró , como lo dixo, 
eítardo en medio de tantas fieras , y 
lobos, como le mordian , y defpeda- 
zaban + fin que hablalle A nife 
defendielte, ni indignafle. Sacarás de * 
aqui la man(edumbre, que te cumple 
tener con todos , mayores, iguales, y 
menores,li quieres fer bienaventura- 
do,y pofleer la tierra de tu corazon, 
y de tus pafsiones,y lade los corazo- 
nes humanos, y lo que mas es, la tier- 
ra de los vivos, que es la patria de la 


Gloria. 
; Bienaventuranza 11. 
Oníiderar » llama Chriíto nue(- 
tro Señor Bienaventurados ¿los gue 
Moran, (Matrh, 5.5.) no lagrimas cor- 
poráles, como lloran los del mundo, 
2 (por 
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por pérdidas temporales de honta,vi- 
da, y hacienda, mo los que lloran por 
- Sus pecados»y la pérdida de tantas al- 
“mas, que eftán apartadas del conoci» 
miento de Dios.Al contrarics2l mun- 
doluco!llama bienaventurados 2 los 

ue rien» y viven en placer 3 perola 
Pusáina Verdad Chriito nueltro Se- 
- Tor dice: Que fon defdichados , perque SM 
rifa fe convertira en llanto crerno, Y los que 
lloran fus defectos , y los agenos , fon dicho- 
fos» porgue futrifeza fe convertirá en erera 
na Gloria. ( Joann. 16. 20.) 

Ponderar quanto te cumple llorar 
aqui tus faltas, y pecados, y el haver 
pes tantas veces á Dics,4 quien 

asde imitar» y acompañar en elte 
exercicio de lagrimas, de quien munes 
felee (como dice San Balilio ) que fe 
riefJe > y fabemos que lloró mushas veces em 
al pefebre, en la muerte de Lazaro» fobre 


Jerufalen , y en la Criz. Saca De 
' A : 4 
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defeos de llorar, y oprime con efta 
confideracion tu alegria, no tenien- 
dola > (ino tan folo en el agrado de 
tu Dios, la qual, fi imitares en llorar, 
alcanzarás confuelo en lo miíimo por 
ue lloras: (i por tus pecados,perdon 
dellos :Í por los agenos,perdon para 
ellos: fi por tu deltierro, con la cierta 
e[peranza de tu falyacion,confuelo, y 

ivio. 
Bienaventuranza 1V. 

Oníiderar , llama Dios Bienaven» 
turados a los que tienen hambre, 
jfeá de la jufticia, ( Matth. 5.6. ) elto 
es, dela virtud, y fantidad,procuran= 
do crecer fiempre en ella , no como 
quiera , ino con gran ventaja ,como 
quien tiene una oráde hambre, pa 
ardentiísima [ed ,no parando halla 
tisfacer , y cumplir (u necelsidad, 
como lo hizo Chriíto N. Señor no 
viendofe harto de hacer bienes, y pa= 
de- 
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decer males, por lo qual dixo en la 
Cruz:Sed tengo. (Joan. 17.) Y aísi para 
fatisfacer la mueftra,nos did lu Sangre 
en bebida, y para recuperar nueltra 
hábre,nos did (u Cuerpo en comida. 

- Ponderar,quanto te canviene te- 
ner elta hambre, y fed de la jufticias 
y fantidad, y no delos bienes tempo= 
rales de los ricos; porque no te com= 
prehenda aquella amenaza de Chrif- 
to , que dixo: 4) de los que efrais har= 
ros, porque padecereis hambre > como pa- 
dece ahora el Rico Avariento ) y padece= 
reis una eterna, e increible fid, fin que 
feos de jamás una gota de agus. Saca 
de aqui confulion,y verguenza de tu 
negligencia, y pureza en el fervicio de 
Dios: advierte,que á los hambrientos 
de la virtud , y lantidad , que [on los 
buenos, llenará Dios de bienes eter- 
nos > como lo dixo la Santi(sima Vir» 
genen lu Cantico, y a los flacos» y e 
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rezolos dexará lin ellos. 


Bienaventeranza V. 
Onfiderar > llama Dios bienaven= 
rados a los mifericordiofos , ( Matti 
7» 5: ) que no folo tienen ternura, y 
compaísion de los trabajes, y milerias 
corporales , y elpirituales de lus pros 
ximos, fin excluir 4 ninguno,aunque 
feaenemigo , como la tuyo Chrilto 
nueltro Señor de todos, fino tambien 
alos que en quanto pueden acuden 
al remedio de ellas. 
-  Ponderar , quan Milericordioío 
fue Chrilto nueltro Señor,y lo que le 
exercitó los años de (u predicacion en 
hacer bien todos, (anando enfermos, 
Sultentando hambrientos , refucitan= 
do muertos » perdonando pecadores, 
enfeñando ignorantes,orando por to= 
dos>y dandoles quanto tenia para re- 
medio de [us necelsidades, elto cs fu 
on- 
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honras fu vida, fu cuerpo, y langre.De 
aqui podrás facar quanto te conviene 
fer mifericordiofo con tus proximos, 
imitando en AO pudieres a elte 
Señor,que es Padre de mifericordias» 
rque (¡eres duro para con ellos, 
Dios loferá para contigo, pusstiene 
dicho: Con la medida que midieres , fe- 
rás medido ,como [e moftró en aquel 
exemplo del (iervo,que no tuvo con= 
paísion de (u compañero : y aísi mira 
no caygas en las manos de la Julticia 
Divina,no te apartes de la mifericor= 
diaz porque juicio fin mifericordía fe 
hará contra el que careciere della. 
; Y 
Bienaventuranza Vil: 000 
Onfiderar » llama Dios Bienaven- 
turados los limpios de coraz0n, 
que fon los queno tienen fuaficion 
He en cola alguna de la tierra, ni 
e manchap cen pecados, y eltos - A 
e 


F 
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les promete Dios lu viíta , y el conos 
cimiento de lus Divinos Myllerios,y 
lecretos. ( Matth. 5.9.) 

Ponderar > como Chrilto nueítro 
Señor fue excelentiísimo en elta lim. 
pieza : porque ni peco, mi pudo pecarymi fus 
enemigos le pudieron convencer de algun 
pecado, mien fu boca jamás fe hallo do 
blez, ni engaño. ( Joan. S..46. Petr.2.21.) 
Y como elte Señor fue la fumma lim 
pieza, aísi quiere, que los que le (ir- 
ven fean limpios , no pagandofe lolo 
de la limpieza exterior , como lo hi= 
cieron las Virgines locas , y los Fari- 
feos,fino de la interior :; Porque la her 
mofura de la hija del Rey,que es el alma 

-pura,como dice el ElpirituSanto,den- 
tro efa.(P/al.46.) Sacade aqui deleos, 
li quieres lubir al monte de Dios 2 


gozar de Íu beatifica viíta , de alcan., 


zar»no folo la limpieza corporal fino 


la elpiritual ¿ Ques me es bien que el Tew 


os 


ocho Bienawenteranzas. 293 
plo de Dios efte fucio, ( 1. Corinth. 6. 16. ) 
- Y puestueres Templo [uyo( como 
dice San Pablo ) y el Efpiricn Santo 
mora dentro deti, procura fiempre 
eltar limpio,y puroen el alma,y cuet- 
 po,para que rel plandezcan en ti los 
- Tayosde la Divina luz ) como en un 
- efpejomuy claro , que amando eíta 
limpieza de corazon > tendrás por 
amigo al Rey del Cielo, y verle has. 





Bienaventuranza VIl. 
TOníderar , que los pacificos fox 
llamados hijos de Dios, ( Matthe 
5.20.)porque no folamente ellos tie. 
nen paz eníu almacon Dios,fino que 
juntamente la procuran tener con los 
proximos,y ello es (er hijos de aquel 
Señor , que por excelencia le llama 
Rey pacifico » el qual quiío, quando 
entró en el mundo que lus Angeles 
faludaflenlos hombres con la paz > As 
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della fe preció tanto fu Mageltad,que 
muy de ordinario laludaba 4 fus Dil- 
cipulos con ellz , diciendoles; Paz fea 
con vofot ros. 
Ponderar las innumerables períe- 
cuciones,y trabajos,que paeció Jefu 
Chrifto N.Señor por pacificarnoscon 
Su Eterno Padre , ganandonos la ver= 
dadera paz » y rnoltrandole pacifico 
con los que la aborrecen,(Pfal.19,7.) 
Sacarás de qui jo que te importa te- 
ner paz contigo, y con tus proximos» 
Tendrasla contigo, teniendo cuéta de 
quebrantar los apetitos de tu carne, 
con el continuo exercicio de la mor= 
tificacion , haciendo guerra á los vi- 
cios , porque la paz con la guerra fe 
alcanza.Con tus proximos la tendras, 
rocurando no darles ocañon de tur- 
lon,como antes, concordando, y 
componiendo unos con otros, y [erás 
hijo querido de Dios, li lo haces afsi,' 


Eitn- 


ocho Bienaventdraniasi  49g 


4 Bienaventuranza VI11, 
| Onfiderar > lama Dios nueftro 
Señor bienavenurados a los perfe= 
idos por la mirtud,y fantidad, (Matt. 4d 
| oa efto quiere decir por la juftin 
cia , y eftas perfecuciones no fon en 
| una coía,0 €n otra,ino en todo gene 
- rode injurias ) como en hacienda 
honra, contentosfalúd , y vida. 
- Poncerar,como Jefu-Chriftu.defde 
| que nació, hafta que murio » padeció 
porlajullicia, y verdad las mayores 
erfecutiones, Y trabajos ; que'jamás 
e han padecido, y con la mayor pa= 
ciénicia, que jamás le ha tenido, y pór” 
la canía mas juíta > y finta que odía. 
1er,que era por reprehender vic Os, y" 
pecados » y por la (alvacion delasala: 
más: Saca de aquiuv defeo grande de: 
Wfriry y padecer trabajos:2 imitación 
de Chritto N.Señor.qneno es muchos! 
o y pues 


. 


ag6 Meditación 13. dela 

pues á 2) pertiguieron lus enernigos, 
te perligan á ei los tuyos: acordando- 
te,que (1 para entrar en lu Gloria, fue 
necellario que pallalle innumerables 
tribulaciones, y trabajos, claro eltas. 
gue tu»ni nadie (no liendo tuya ) po= 
árásentrar en ella, lino por efte ca- 
mino. Y aísi, animate, que las tribu= 
Jaciones, que no duran un momento 
(tal es nueftra vida ) obran en nofo- 
tros gloria lempiterna , como lo dice 
el Apoítol. 


MEDITACION XXI 
»] De la tempefrad del mar. 
Vnto 1. Confiderar , que Chriíto 
nueítro Señor entró con fus Di[=- 

cipulos en una navecilla: durmidfe , y 
al punto Íe levantó en el mar una 

gran tempeítad. (1.Corint.4.Matt.6.) 
. Ponderar dos cofas. La primera, (1 
lanavacilla en que navega Chrilto, 
par 
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padece tormenta; donde el Demo- 
nio es Piloto » qué lerá? Elto es , li el 
alma de el juíto , y lanto es atribula- 
da , y afligida con tentacion , y 
trabajos 5la de el malo, y pecador 
que eftá en pecado morta), qué pade= 
cera? La fesarida > como todos los 

ue le llegan al fervicio: de Dios, 

e ordinario padecen tempeftades , 
tentaciones,que aísi lo dice el Elpiri- 
tu Santo: Hijo, en determinendote de 
fervir a Dios >te has de aparejar para la 
sentación. ( Eccl. 2.1.) alsi muchas ve- 
ces permite Dios,que le nos levanten 
bravas tempeltades de petlecuciones, 
y tentaciones > y el le nos hace del 
ormido,como quien deícuida de no. 
otros. Saca de aquí deleos de vehiítir 
Ya furia de tus tentaciones, que Dios 
tá la. mano al tiempo de la mayor 
necelsidad , y facará del peligro ,co- 
mo Íacó > y libid a lus Apoltojes, por 
e£ Ya que 


- 
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queacudieron el , y le pidieron lu 
favor » y ayuda. 

q Punto 2. Coníiderar , como 
viendo los Apoltoles que lu trabajo 
era en vano,» acudieron luego á Dios 

aca que les ayudaile, y delpertando-= 
ejledixeron : Señor > libradnes > sta 
porecemos. (Mat, 8.) 

Ponderar , como nueltro Señor (e 
ÍIZO del dormido y no acudiendo 4 
remediar 4 fus Apoftoles», aun 2 
yeia fu peligro 5 lo uno para que el 


- echalen de ver quan. poco podi 


ño pla ayadas y lo. otro, porane quilo 
e ¡lmalenal tiempo de la mayor 
nece[sidad. 

Ponderar lo fegundo, quan negli- 
gente has fido en las tormentas de las 


tentaciones», en que te has vito, de. 
acudir A Chriíto N.Señor, pidiendole. 
fu enla de aqui ha venido»: 


que muchas yeces le ha DEE la 
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navecilla de tu alma, fiendo en ella 
vencido. ' 

Sacarás de aqui deleos de acudir 
a Diosentodo tiempo , para que te 
ayude, y en e/pecial en el delas tenta= 
ciones, y trabajos, diciendo : Señor, li= 
bradmedeefa tentación > que canfa efñ 
aempefad en mi alma ; Uibradme de efe wi- 
cioyde efte peligro, y trabajo.Que en fien- 
do elle Señor llamado con fa, y con- 
fanza,te locorrerá luego, 
como acudió 4 (us Apofloles, 
dará con la virtudde fu palabra 
vientos de las tribulaciones, YI a- 
ciones), que fon los que levantan las 
borrafcas, (e folsieguen , y quieten:y 
luego le leguira una gran paz, y tran= 
quilidad, : 

¿1 Punto3. Confiderar » queen 
dilpertan do Chrifto nueltro Señor,re- 
prehendida (us Diícipulos , y les dí- 
XO; Hombres de poca fe, por qué temeis? 

ti V 3 Co- 
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¿Como quiendice: Eftando yo en unef= 
tracompañia , 10 hay que temer. ( Matsho 
8. num. 16.) | 
Ponderar el amor que Chrifto 
mueltra ¿los (uyos , y comu quiere, 
que ellos [ele tengan , y le fien de el, 
echando endélla ancora de lu elpe- 
ranza > paraeftár feguros en medio 
del mar alterado de etta vidasaunque 
fe levanten las tempeftades,y borral- 
cas haíta el Cielo. Sacarás de aquí 
deleos de ler fiel Difcipulo de Je 
Chriíto, para faberle feguir por don- 
de quiera que fuere , por mar, y pot 
tierra , por montes, y valles, que no 
haya peligro »ni trabajo, que te haga 
defamparar lu fanta compañia,ni rur- 
barte , aunque te veas con elaguade 
lJastribulacionesa la boca, y la foga a 
Ja garganta > lino quieres ler repre- 
hendido de Chrilto nueftro Señor, 
como lo fueron lus Dilcipulos, a 
1 


a 
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fi miraran»y advirtieran , que eltaban 
en la Compañia de JESVS,no havian 
de temer) ni dudar de (u poder > que- 
rer,y faber. AÍsi tu, (1 eres Religiolo, 
y eftas enfucaía > y compañia en la 
navecilla de la Religion, arrojate en 
todo tiempo en (us manos, y en elpe= 
cial quando fueres atribulado , y ten- 
tado,confiando en el, que te lacara li- 
bre quando 4€l pluguiere , y mas te 
conviniere. 

Punto 4. Confiderar , como 
Chrifto nueítro Señoí >» mandda los 
vientos, y al mar , que le (oflegallen» 
y elloscon gran puntualidad le obe- 
decieron, y maravillandoíe los homs 
bres de tal poder, le preguntaban 
unos 4 otros; Quien efe » a quien los 
wientos > y el mar obedecen ? Matt. 8.27» 
Ponderar elimperio > que nueltro 
Señor tiene fobre (us criaturas » Y la 
obediencia tan puntu:l, que ellas Be- 


Va PANA 
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men á lo que les manda, por [er el, el 

que tiene [eñorio fobre el mar, y el 

que mitiga el furor , e impetu de (us | 

olas; el que faca los vientosde fus | 

teloros,y quando quiere en un punto 
| 
| 


' 


Jos buelve á encerrar: y finalmente, 
el que govierna todo el univerío , y 
£in cuya dilpolicion no le menea una 
hoja en el arbol. Saca de aqui confu- 
fion > y vergnenza , que fiendo ta 
criatura fuya racional , y Chriftiano, 
Aa Religiolo, criado para obe- 
cetle , y lervirle, lo hagas tan mal, 
pa _tan poca obedienciaa íus 
Aandamientos,pues tantas veces ca» 
da día faltas, yle ofendes en lo que 
te manda, como fi ete señor no 
fuera Criador , y el que te | 
ha dad. el sér que | 
ahora tienes. 


ME- 
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MEDITACION XXIV. 


Como anduvo Cr; fro nuef ro Señor 
fobre las a7HuAS. 
Vnto 1. Conliderar , que mandd 
Chtilto 3 fus Dilcipulos feembar= 
caflen, y paífallen de la otra parte del 
mar» y £l (e (abida orar 2unaparta= 
do, y retirado monte. (Marth. 14-) 
Ponderar lo primero la mucha 
eltima,que debes tener de la oracion," 
pues nueltro Señor fin tener necel= 
fidad de ella, por darte exemplo, [e 
retirad orar largas horas A folas , en- 
feñandote la nece(sidad que tienes de 
orar , para armarte contra las tenta= 
ciones quete efperan. 
Ponderar lo fegundo,lo que fenti- 
rian los Difcipulos apartaríe de fu 
Maueltro,como quien barruntaba,que 
nivegar (in el,y entrar enla naveci- 
lla , era peligrolo negocio, y ico 
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ran masiríe conelá orar, y acompa- 
narlezpero prevaleció la virtud de la 
obedienciasporque en todo ha de [er 
Dios obedecido, aunque fea ponien- 
dote 4 gran peligro, y dexando la 
retirada oracion , que efto es dexar A 
Dios por Dios. Saca de aqui un 
gran deleo de exetcitarte en eltas 
dos virtudes, enque nueltro Señor 
probo 4 los [uyos, que fonen obe- 
diencia) y oracion. Y tén grande el- 
tima> y aprecio de ellas, teniendo 4 
Chriíto vor exemplar > y dechado, el 
qual vivió, y murió orando, y obe- 
deciendo. Y alsi guítael , y quiere 
que lo hagan los (uyos > yen efpecial 
tu, li quieres ler tu Difcipulo. 

es Punto 2. Confiderar > que 
etando Chrifto aulente de los lu- 
yos , que andaban en la naveciila, le 
les levantó una recia tempeflad >, que 
les duró halla cerca del amanecer a Y 


Chrifio fobre las agans. 305 
3 eftá hora le les apareció (u Señor»y 
fu Dios. ( Marth 14.1m,1$+) 

Ponderar lo primero, como li 
Chrilto efta aulente de tu alma, luego 
padece tormenta > y es arrebatada de 
E riolas olas de las tentaciones. Lo 
fegundo > como algunas veces dilata 
mueltto Señor (lu wilita, como aqui 
lohizo, hafta el amanecer, porque 
pelees valerofamente contra las ten- 
taciones , pues al palo que crecen 
ellas, va creciendo la virtud , y fanti- 
dad. De aqui podrás facar defeo de 
andar, y eftár hiempre enla prefencia 
deDios, fuplicandole no te dexe ,ni 
le aparte deti , quando en la pelta 
fuerelervido de probarte , ni dilate 
mucho lu favor, y ayuda, alsi como 
lo hizo conSan Antonio » y Santa 
Cathalina. : 

4 — Punto3. Coníiderar , como 
Chriíto nueítro Señor delue el cd 
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te vid el trabajo, en que fus Difci 
pulos andaban, y la necelsidad que 
tenian de fu fayor , y ayuda en 
aquel peligro, (Matth. 15. 24m. 25. Ó* 
27. ) y delde alli (e apiado de ellos, y 
baxo ad remediatlos, y andando [obre 
las aguas > le les didad conocer > les 
dixo: Tened confianza , no temais , que 
yo fo) | 
Ponderar lo primero, como andu- 
yo nueltro Señor por el marshn hun- 
dire , como dueño dela tierra, y del 
mar,á quien todas las criaturas obe= 
decen , y lirven > finoesel hombre. 
Lo fegundo >como les dixo: No que- 
rais temer > que yo foy 3 efo.es > foy unef> 
tro padre > unefiro ayudador > unefiro 
defennfo » confuelo, y. alegria en unefiros 
trabajos 3 foy uwejiro camino > verdad, 
y uida. ( Joann. 14. num. 6. ) Eltoes 
ra los buenos y mas para los ma- 


5, quien dirá que es? Soy onefiro 


Juez 


. d 
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Juez, > que os tengo de juzgar 5 fo) el 
Dios de las venganzas » que 0s tengo de 
caficar 3/0) finalmente, el todo poderofo, 
queos tengo de condenar. Saca de aqui 
deleos» de que nueítro Señor te vi- 
fite confu prefencia, y hable de tal 
manerad tu corazon » quando eltu 
viere turbado , y atribulado , que en 
diciendo : Yo (0) , 20 quieras temers 10 
conozcas para reverenciarle , lervir= 
le, yamarle , y farte del, 
q Punto 4» Confiderar, como 
viendo San Pedro á Chriíto > que 
yenia fobre las aguas , le pidio li- 
cencia para andar -¿l fobre ellas» 
(Marth. 24. 1.18, ) y Chrifto viendo» * 
que fu: peticion procedia de verdades 
ro amor, le la dio, y el Santo Apofto 
andaba fobre el agua, como por tist- 
ra ftme ; pero en comenzando 4du- 
dar» yifaltar enla Fé, luego le cor 


menzo 4 hundit. dom 
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Ponderar > que (i tienes F? , y conz 
fianza, andarás por cima de las aguas 
de lastribulaciones , y tentaciones, 
como por tierra firme; peroen cos 
menzando á dudar,luego te hundirás. 
Ponderar lo fegundo, loque te 
cumple no entrar en las ocafiones , y 
tentaciones por ta propria volun= 
tad5 pues San Pedro no entrd en la 
mar > ni le arrojó al agua fin el man» 
damiento de Dios. De aqui puedes 
Sacar, quando te veas hundir en los 
eligros, y trabajos, deleos de llamar 
y Dios,pues elta en eíto todo tu bien; 
y remedio, el qualte dará lu pode= 
rofa mano,como la did 4 San Pedro,y 

te lacará lalvo al puerto feguro. 


MEDITACION XXy. 
De la Converfion de la Magdalena, 
Vnto 1. Confiderar , la traza 


dela yida de Maria Magdale=: 


na 


converfion de Magdalena. 309 
na y antes de fu converfion era mu 
ger liviana , amiga de converÍa- 
ciones > y platicas mundanas» y folo 
eltimaba lo que era conforme 4 fu 
puto , y deleyte, teniendo perdida 

a verguenza á Dios, ya los hom-= 

bres, lin poneríele delante, que [w 
honra > y fama andabaen boca de 
todo el pueblo , que la tenía por pu. 
blica pecadora. 

Ponderar, que aunque efta mu- 
ger era tan mala, como le ha dicho, 
en tocandola Dios fu corazon con la: 
Divina infpiracion > luego fe apartó 
de las ocaliones » encerrandole en 
un apolento , abrió la puerta al arre- 
pentimiento , y comenzó 4 derramar” 
lagrimas de (us ojos , y 2 delechar de” 
si las galas, y joyas,que fueron lazos) 
con que el demonio la tenia prellas 
De aquí lacaras defeos deno diferie 
tu converlion , quando Dios te e 

? 
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re » yllamare > aprendiendo de elta. 


Santa pecadora á delechar , y aborre- 
cer las colas,que te fueron inftrumen- 
to de ofenderle,procurando dos colas: 
La primera (ea , temor de tu flaque- 
za, elcarmentando en la Magdalena, 
que de males pequeños , vino d caer 
en muchos, y grandes pecados. La 
legunda [ea , conñanza en la mileri- 
cordía de Dios, en quien balid res 
medio elta pecadora 3 el qual tam- 
bien hallarás enel, como imitalte, 
ala que pecó »imitas á la que learre- 


1. Punto 2. Coníiderar , que en. 
labiendo la Magdalena , que lu Se-. 


ñor , y Maeltro comió en cala de Si- 


-méon Fariíeo> tomando un bote de 


LAc. 7- Ma 37» k 
-«Ponderar ¿como vino la pecadora, 
, la 


ajaballro >, y un veítido humilde , (e. 
ue allá 4 pedirle la laludde fu alma, 
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al Juíto > y Santo y la enferma,al Me= 
dico; la immunda, al Santificador3 la. 
oveja perdida, al buen Paítor , y lle=' 

andolte á Clfe arrojó 4 (us pies, y lin” 
bl palabra, lelos comenzd A bes 
lar , y regar con lagrimas de (ns ojos, 
pidiendole con fufpiros de fu almas 
que lareconciliafle contigo,y la dief=” 

. Le belo de paz. Saca de todo eito quan 
necellario es; para remedio de cos pe- 
cados » acudirá Chriíto nueltro Ses. 
Tor, arrojandote á fus pies, af siendo». 
te de ellos ¿ derramando lagrymas; * 
que falgan delo intimo de tu cora. 
zon» Y como la Magdalena convira 
tio eninftrumento de facisfición las 
colas que havian fido ocafíon de fu 
perdicion > empleando en el fervicio 
de Dios fus ojos , cabellos y lábios , y 
olores preciofos; y. ¿st milinitodaz* 
afsi tu has de Converté en lervidó 3 
luyosto que antes emolerbar eu ¿a 
er 
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derle » poniendo a los pies de Chrifto 
toda tu honra, y gloria 3 pues no hay 
otra mayor) ni mejor , que eltár all. 
dode los pies de elte Señor » y Mael- 
Lr0». 

Punto 3. Confiderar, el juy. 
cio, quebizo el Farileo de la Mag- 
dalena » teniendola por pecadora, y á 
Chrilto por poco amigo de pureza, 
pues [e dexaba tocar de aquella mu- 
ger. 

Ponderar, comolos que [e quie- 
ren bolver A Dios , laego [on mur- 
murados » y calumniados;z pero lu 
Mageltad tomda fu cargo el defen- 
derlos, como lo hizo con la Magda- 
Jena ,pidiendo ojos al Farileo > para 

ue vielle 2 efta muger,A lus lagrimas, 
Elbitos , humillacion , y A 
para que confiderandolo bien, fe aver- 
gonzalle , y corriefle de lo poco que 
l hacia , para que Dios le pio 
e 
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De aquí puedes lacar deleos deler= 
vir » y amar mucho 4 Dios, porque 
eltas colas mueven a fu Mageltad A 
clemencia > y piedad para perdonarte 
tus pecados , por graves , y enormes 
ue fean , como lo hizo con efta San- 
ta pecadora, que de elclava del de- 
monio > y prilionera [uva , la faco li- 
bre de lus cadenas) y la paísó a la 
fuerte feliz, ydichola de los hijos de. 
Dios. 
q  Punto4.Confderar , que la 
Magdalena , aunque oyd de la bo= 
ca de Jelu-Chriíto , que todos (us pe= 
cados le eran perdonados, y ella que- 
daba abluelta de ellosá culpa, ya 
pena, comunicandola muy copioía 
acia, con todo ello le queddalsida 
elos pies de lu Redempror, fin que- 
rerle apartar,ni levantar de alli , hal- 
ta que lu Maeltro la dixo : Vere en 
q4%. (Ls, 7. mum. 30. ) dilo qual ella 
38 y 





314 Meditación 25. dela : 
le obedeció » y comenzando luego 4: 
tomar venganza de fu carne,hizo una 
muy dura, y alpera penitencia toda fu 
vida, que duró porefpacio de treinta 
y dos años. 523 
+ Ponderar qual vino efta muger 4 
los pies de Chriíto, y qual buelve de 
- ellos. Vino muerta,y buelve viva:vi- 
no pacadora>y buelve Santa: vino el- 
clava del demonio, y euemiva de 
Dios,y buelve hecha hija, y elpola fu- 
ya. Sacarás de aqui deleos de hacer. 
penitencia de tus pecados y pues elto 
es-el fruto ave acarrea elty virtud, y- 
no quieras olvidarte luego de ellos, 
pareciendote , que te eltán ya perdo- 
nados,pues no lo hizo a(si cita Santa, 
y dichoía muger:y fi lrimitaressaun». 
gue ayan fido. mucho mas,y mas gra=- 
veslos tuyos , y perdido mas veces la * 
gracia de Dios, lapodrás cobrar, y 4l.* 
canzar tanta lantidad, que excedis 4 - 
z - mu- 
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«muchos juítos > que no la perdieron, 


MEDITACION XXVI 

Del milagro de los cinco panes. 
y Vnto 1. Confiderar, la gran mile- 
ticordia de Dios tén deligual a la 
de lus Apoltoles, (Marth.14»15.)pues 
Je dixeron » viendo que no tenia co- 
mida para fuftentar tanta gente, que 
[e havia quedadoa oir fu Divina pa- 
Jabra » que los defpidiefle , para que 


buícallen de comer. Echd de ver 


Chrifto la cortedad de efta: miferi- 
cordía, moftro la liberalidad de la fu- 
ya > queriendo remediar aquella we- 

£elsidad como lo hizo. 
, Ponderar el cuydado , que Chrilto 
pes de Prode á la dai de 
os que le (lirvem , y lo que guíta , que 
Su aifericora 2 lea Meda , he 
grande , enfenandote á levantar los 
ojos al Cielo,y reconociendo, quede 
X3 alli 
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alli te ha de venir todo el bien. Saca 
de aquí deleo de poner tu confianza, 
no en el dinero,annque le obedezcan 
todaslascofas, noen el inmundo, ni 
fuerzas humanas, lino en la bondad 
de tu Criador,cuya mano, como dice 
fu Profeta ,efta empre abierta para 
fuftentar , y dar fu bendicion A los 
hambrientos, y necelsitados , no lolo 
de mantenimiento corporal , fino el: 
piritual. 

Í Punto 2. Confiderar, como 
pidiendo Chrifto nueltro Señor A lus 
Apoftoles los cinco panes,que tratan; 
luego ellos fin repugnancia , y con 
mucha voluntad le los ofrecieron, y 
tambien los dos peces que tenian. 

Ponderar la gran pobreza de elte 
Señor»y los fuyos»y el poco cuydado» 
que tenian del regalo, y fultento cor- 
poral:pues para trece perlonas,y otras 
que (e llegaban, no tenian fino cinco 


pa- 


cinco panes. . Bs 

"panes, y elos de cebada,que erael pan 
mas delabrido , y proprio de pobres, 
ue entonces havia. Pues fultentan- 
do Diosen el delierto aquel Pueblo 
ingrato con pan del Cielo, para sl, Y 
fus Apoftoles,[e pallaba, y [uftentaba 
con pan de cebada. De aqui puedes 
facar un firme propolito de eltoger 
para ti lo que Chrifto nueltro Señor 
elcogió parasi, tratando tu cuerpo 
con la afpereza , y rigor, que el trató 
el fuyo > confundiendote de hoy mas 
por la folicitud con que bufzas las 
demaltas , y regalos en la comida > Y 
bebida contra la voluntad del Señor> 

que condena eltas colas. 

€  Punto3. Conliderar, que en 
- tomando nueltro Señor el pan en (us 
fantiísimas manos, lo bendixo,impri- 
miendole virrud de multiplicarle; de 
fuerte, que aurque cada qual de los 


que lo recibían, comielle del, no le 
X4 con- 


4 


| 
; 


, 
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confumia 5 antes le multiplicaba, y 
crecía. ( Matth.14. 18.) 

Ponderar, lo primero, la omnipo- 
tencia de Dios,que tan facilmente pu- 
«do convertir cinco panes en millares 
de ellos, y panes defabridos en fabro- 
Los. 

Ponderar,lo legundo,la providen= 

cia que refplandece en efte milagro: 
¿porque tiendo los.que comian mu- 
«chos millares, y de diferentes edades, 
y complexiones, dandoles á todos un 
miímo pan»los fatisfacia,y dexaba tan 
contentos con poca cantidad » como 
con mucha. Saca de aqui un gran de- 
leo de fiar todas tus colas» y áticon 


ellas, de las omnipotentes manos de 


tu Dios , pues no podrán dexar de 
multiplicarle , y tude mejorarte, te- 

niendo a Chri:to por tu Señor. 
Y. Punto 4. Confiderar, que aca. 
badv el combite, mando Chriito a (us 
Apols 


> 
id 


A y AAA mE 
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'Apoltoles, que recogiellen lo que fo» 


braba : hicieronlo afsi, y llenaron de 
pedazos de pan doce canaltas. 
Ponderar la liberalidad de elte Se= 
ñor,en premiar la buena voluntad 
con que fus Difcipulos le ofrecieron 
los cinco panes , puesles bolvió por 
ellos doce canaltas llenas de lindo 
pan,para darles 2 entender , que co- 
mo ellos eran doce,alsi quilo,que las 
canaltas fuellen doce,como quien da- 
baunad cada uno > poz la parte que 
avia renunciado de (u racion. Sacarás 
de aquí deleos de fer milericordiolo, 
y limolnero con los pobres de Chrif- 
to; porqued todos los que le ofrecen 
algo par fervirle, les retorna muc 
mas de lo que le din , como [e vió en 
la mifericordia , que usd aquella viu. 
da con el Profeta Elias, (2.Reg.57-23=) 
que por ua poco de harina, que libe- 
ralinente le diden nombre de pan 
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fe la multiplicó para muchos dias. Y 
por un do de mal vino, que dieron 
a Chrííto en las bodas,2 que fue com- 
bidado ,les dió feis tinajas llenas de 
un excelentiísimo vino. ( Joann.1.8.) 
Y (1 afsí lo hace ete Señor en la vida 
con los pecadores , d-ndoles ciento 
por uno > qué dará enla eterna á los 
Jultos ? Daráles, dice San Lucas, vna 
medida buena , llena, apretada ) colmada, 
que fobre y esceda infinitamente a lo que 


Je bace porel. ( Luc. 6. 38.) 


MEDITACION XXVI. 
Dela Transfiguración de Chrifto 
muefiro Señor. 

DVnto 1. Coníiderar, que quan- 
do Chrifto N. Señor [e transfi- 
o, y quiío hacer de la Tierra Cie- 
o, y moltrar Íneloria, y hermofura, 
( Matt. 1.) le retiró, y aparto A lo alto 
de un monte, y lleyó contigo folo tres 


Dil= 


Transfieuración 311 
Difcipulos de los mas amados, y famí- 
liares,donde nadie, fino ellos , gozal- 


Sen de los confuelos a » que 


aquella noche de (u Transfiguracion 
les havia de h2cer. Y para moftrarle 
desfigurado en el monte Calvario » 

“Heno de afrentas, € 3 ominlasiqbifo 


. que fuelle A medio día, y que todo el 


mundo eltuvielle delante. 

Pondetar , que no 4 todos los jul 
tos hace Dios eftos regalos , y merce= 
des,de que gocen la gloria de fu Trál- 
figuracion lino á los mas fervorolos 
y queridos, y quizá no llevd conf:go 
41os demás,no porque fuellen tibios 
en fu amor,que no lo eran, fino por 
eltar Judas entre ellos, que no mere= 
cja gozar de tanto bien , ni dexarle 
421 lolo, por no infamarle. Sacarás de 
aqui,quanto te importa [er fervorolo 
en el amor de Dios , y quanto duño 


hace un malo en una cominidad de 
edi bue- 


* 
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buenos, pues escaula de quelos tales 


carezcan delas mercedes , y favores, 
que Diosles hicieras(1 él no elluviera 
con ellos en fucafa,y compañia. 

q. Punto 2.Conúderar, que Chrif- 
to le transfiguró en la oracion, dando 


licencia, para queda gloria del alma, 


¿que eltaba reprellada, y detenida , le 
comunique al cuerpo 3 pero eltofue 

por poco tiempo. (Luc. 9. 19») 
Ponderar , que tus pecados fueron 
£auía, de que aquel Cuerpo Santi(si. 
mo carecielle todo el tiempo que vi- 
vioen elte mundo, de la gloria que 
moftsó tener en fu Transfguracion,y 
deque quedalle paísible, y mortal, y 
ya que [e la did, fuelle por tan poco 
tiempo » queriendo mas proleguir el 
negocio de nueltra redempcion,y pa= 
decer , y morir con gran ignominia 
por los hombres,que delcanlar, y go- 
zar acá de fu gloria, Saca de aqui dos 
| colas; 


—Transfizaracion. 113 

“olas: La primera fea deléos de amar 
mucho mas al trabajo , y al padecer 
con Chrilto en el monte Calvario, 
ue gozar del delcanfo enel monte 
abor. La fegunda, lo mucho que te 
importa [er muy amigo de la oracion» 

y de aprovechar en ella, [i quieres 
transgurarte en la Imagen de Dios; 
porque la oracion esla que trueca> y 
muda la vida de terrena en celeltial, y" 
- de humana en Divina. zz 
q, Panto 3+ Conliderar,que eftan=* 
' do tu Salvador can tanta gloria , Y 
' Mageltad , aparecieron alli Moyfesy' 
y Elias» hablando con el del excello: 
de la Muerte, y Pasion, que havia de” 
' padecer en Jeruílalen. ( Marrb. 17.8. Y 


- Ponderar > que la caula de efcoger 


| N, Señor Diosa eftos dos Prophetas” 
| entre otros muchos, y honraríé con! 
| ellos, y honrarlos 4 ellos, fue por (er 
feñxlados en fantidad > yzelode da” 
obler- 


Y 


DS. e 





22 Meditacion 27. dela 
oblervancia de la Ley de Dios 5 y 
muy dados al ayuno, y oracion. 
Procura facar de aqui doscolas. 
La primera > un gran deleo de las 
virtudes » que eltos Santos tuvieron, 
para privar con el Señor. La fegunda, 
que N. Señor Dios en medio de lus 
gozos, y alegrias; mezclaba platica de 
trifteza,de palsion, y muette,porque 
mientras vivió,no quiío tener un ra- 
tode puro delcanfozpues Íus entrete- 
nimientos, y guítos fon tratar del 
padecer,y morir. Y todo eltoá fin de 
ue tu tambien tengas fiempre pre» 
fente lu Pafsion > y gultos de peníar 
en ella,y de hablar de ellad menudo, 
y correte de no hacerlo aísi, 
-. q Punto4.Coaliderar,que eftan- 
do los tres Apoftoles gozando de la 
gloria dela Transfiguracion » deled 
Pedro quedarfe allí para empre; y 
AÍsi dixo a Chrillo ; Bueno es, Señor, * 
+ gue 


] 


- Quieres la gloria, y delcanío, 
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ue eftemos aqui 3 como fi dixera: 
roquemos,Señor,todo lo demás por 

elte monte; troquemos todos losbie- 
nes,y regalos del mundo,por los bie- 
des de elte delierto. ( Marth.2.4.) 
Ponderat > que quando Pedro vió. 
gloriofoa fu Maeltro , quilo acom= 
pañarle , y quedarfe con él 3 pero al 
tiempo de la Paísion > y del trabajo» 
ando le vió prender, y maltratar, 
dió a huir.Lo mifmo paña por tispues 
no duras mas enel fervicio de Dios, 
de quanto €l te regala,y confuela , y. 
entonces dices lo que el Apoltol dim. 
xo : Si necellatio fuere,que yO muera 
contigo»no te negarespero en viendo 
el peligro, y trabajo > luego le dexas» 
buelves la elpalda, da : Noco- 
nozco elle hombre; y como Pedro no. 


- fabia lo que decia, a(si no lo (abes tu, 


pues que antes de la Cruz, y trabajo, 
Saca 
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Saca de aqui amor á la Cruz, y la 
mortificacion » para que vengas a 
rozar eternamente de la immenlidad 
del confuelo que ay en ¡2 Gloria:pues 
una lola gota que guítd S. Pedro aca 
de aquel rio de deleytes,que alegra la 
Ciudad de Dios,ablorto y fuera de sl, 
y olvidado de todo lo demás, viendo 
el Cuerpo de Chrifto con aquella cla» 
ridad, y hermofura» le fatisizo tanto, 
q quitiera tener alli para (fiempre 
udelcanío pero privdle Dios de 
aquella gloria temporal, para darle la 
eterna, . 
MEDITACION XXVI. 
Dela refurreccion de Lazaro. 
Vnto 1. Confiderar , que viendo 
Merta y Maria fu hermano La- 
zaro enfermo» delpacharon una carta 
tan difereta,como breve,diciendo el - 
tas palabras: Mirad , Señor , que el que 
amais efia enfermo. ( Juanm 114 3:) 
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Ponderar , que para negociat un 
alma con Dios» no ha menelter mu- 
chos preambulos, ni palabras retoriz 
cas y porque para con el , que labe) y 
penetra los corazones, pocas baltan,y 
dicho comun es , quela oracion bre= 
ve penetralos Cielos, llega A los oi= 
dos de Dios > como llegó las de ellas 
dos fantas hermanas 34 las quales has 
deimitar para negociar, y alcanzat 
lo que defeas > diciendo2 Dios : Mi. 
rad Señor > que el que amajs efa enfer 
o 33 pues fois Medico Celeñral > curad= 
me: Mirad) Señor , que ejóy defconfo= 
lado, tibio, Secos indevoro » tenado de 
ira , de foberbia, de impaciencia q y. 
wos fois el todo poderofo , y mifericor 


fo > tened mifericordia de mi. Saca de 


aquí deleos de que elle Soberano 
Medico cure , y lane taalma , que la 
vifite, y confulte con (mprelenc 
porque tiene, y padece grandes: 
Es) Y nt. 
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-— nerosde males, y enfermedades: 
q. Punto 2. Coníiderar , que 
viniendo Chrilto con [us Apoltoles 
aJudéa, entróen caía de eltas dos 
hermanas > y llegandole Marta a el, 
le dixo : Señor, fimo buvierasefado au- 
Sentes mi hermano no fuera mutrio. (Joan. 
8. num. 21.) y 
Ponderar , lo primero , que (1 tu 
anima eltá muerta con el pecado, es 
por haverle aulentado de Chriíto, 
que lino huyieras apartado d2l, no 
baltaran tentaciones ningunas a 
derribarte. : ' 
Ponderar lo fegundo , que como 
zaro enfermó, y murió enaulen- 
cía de Chrilto 5 aísi tambien quando 
efte Señor le aufenta , cella de ha- 
certe las mercedes que fuele,comien- 
zad borrar en ti las paísiones » y las 
enfermedades de tibieza, y flaqueza 
e(piricual ,Jas quales alguna vez lez 
len 
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len parar en muerte de culpa.Sacarás 
de aqui deleos de no apartarte de 
Dios, ni alexarte del; pues con (u 
vifta , y prelencia , todo el mal cella, 

y la falud crece, y le aumenta. 

"Y Punto 3. Confiderar, que 
antes Que" Chrifto relucitafle 4 La. 
zZaro » dice el Evangelifta, que lloró 
JESVS, porque es proprio dela cari. 
dad llorar con los Que lloran , como 
dice S. Pablo, (44 Rom, 12.15. 

Ponderar > que llora Chrifto , y 
ime> para que entiendas quanto le 
dulfecon tas pecados > Y quanta esla 
ravedad de ellos, pues tantas veces 
ord » y padeció por ellos, y quanta 
esla dureza de tu corazon, y quan 
poco tientes la malicia, y gravedad de 
tus culpas, pu tan pocas lagrimas 
derramas por ellas. | 
Ponderar lo fegundo > quan de 
piedra eres,y mas que de piedia,pues 
Ya ha- 
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aciendo ella fentimiento en la 
muerte de lu Señor, no fientes lo qué 
padece por ti, y por tus pecados,pues 
que llorandolos él, turies , y €n- 
trifteciendole el , tu eltas alegre. 

- (Mattb. 17. num. 15. ) De aquí pue- 
des facar un defeo grande de fentir, 
y llorar tus graves pecados, pues tan- 
tas lagrimas le cueltan á tu Salvador. 
Y (¡leco, y duro eltás > unge con 
ella tus ojos , y corazon), que con fu 


virtud [e convertirán en fuentes de - 


Jagrímas » y ferán poderoflas para la- 
bar > y facar las manchas de tus cul- 
pas > y pecados , y para bolverte la 
vida dela gracia, que perdiíte por 
ellos. 
eS Punto 1. Confiderar , como 
- Chrilto nueltro Señor hizo quitar 
la lofa,que cubría el fepulcro,y luego 
levanto la'voz , y los ojos al Cielo, 
disiendo: Lazaro, fal afuera, ( Joan. 
«b . 11. 
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11. mum. 36.05.45.) y obedeciendo á 
lu voz (alió vivo, y fano dela fepul- 
tura > el que antes eltaba en ella 
muetto , podrido, y hediondo. 
Ponderar la marayilloía virtud de 
la voz de Chrifto , pues por ella fe le» 
vantd»y Íalid vivo del lepulcro el que 
eltaba muerto , y ella baltará para re- 
Sucitar 4 todoslos difuntos» fino nom- 
brara á Íolo Lazaro. Saca de aqui 
deleos, de quea eftá voz relucites 
tu» y todos los que ellan elpiritual- 
mente muertos, para que delterrado 
el pecado del mundo , reyne la fanti- 
dad , y juílicia, y fea el Señor para 
fiempre glorificado en fus criaturas» 


MEDITACION XXIX. 
De la entrada de Chrifo muefero Señor en 
Jerufalen con ramos. 
Vnto 1. Confiderar , la gran= 
p deza de la charidad de tu Salva- 
X 3 dor) 


AAA - o ———— 
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dor » y la alegria , y regocijo , Con 
ue entrd en la Ciudad de Jerulalen, 
A ofrecerle dla muerte por ti, pues 
en elle dia quiío fer recibido con tan 
grande fielta , en feñal de el conten- 
to, y jubilo, que en fu corazon tenía, 
por ver [e llegaba ya la horade tu 
redempcion. 
Ponderar ,como Dios [e aprelta, y 
apercibe con grandes anfias, y alegria 


- de padecer por ti grandes trabajos , y 


e 


enas; y tu, quando le te ofrece algo 

ue hacer por fu fervicio, 04 padecer 

or fu amor, te añiges , y defconíue- 
Jas» y hoyes. 

Ponderarlo fegundo,como todas 
Jas injurias »perfecuciones, ignomi- 
mias. y afrentas, da elte Señor havia 
recibido en Jerufalen, po eran parte 

ara entibiar la mucha charidad , y 
“amor que la teniazelto es,a las almas. 
De aqui podrás facar un encendido 
A 4 AmOoL» 
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amor ,deleo de padecer algo por tal 
Señor»y bienhechor tuyo, pues todas 
las veces que le has ofendido con tus 
graviísimos pecados, que han fido 
muchos,no le han detenido, para en- 
tibíar en lu pecho el amor,que te tie= 
ne»y defeo de vilitarte, para que con» 
figas lu Gloria, por medio del dolor 
de tus culpas. 

€ Punto 2.Confiderar,la humil- 
dad del Hijo de Dios , y lu pobreza, 
que fiendo tanta,que andaba Liempre 
a piesquifo efte día entrar triunfando 
en ferulalen, no en coches, nicarro= 
zas,hino en un jumentillo, y elle age- 
103 Y ¿Unque entró con tanta humil- 
dad > le recibió todo el Pueblo cor 
eran jubilo, alegria, y fielta. 

Ponderar,que la caufa por que elle 
Señor quilo que entonces todos le 
alaballen , e hicieflen en lu entrada 
tapta honra, haviendo Sempre e 


X4 
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de ella, fue para que [us afrentas , 2 
jgnominias fuellen mayores, y lu deí- 
honra mas crecida. ( Matth. 21.1.29.) 
Saca de aqui defeos de aborrecer la 
pompa mundana, y abrazar la pobre- 
za », humildad , y manledumbre de tu 
Señor»porque [1 eftas [on feñales > y 
diviías de tu Rey, ytu Dios, tambien 
Jo ha de fer delos que fe precian fer 
fus vallallos. 
2249. Punto 3. Conliderar , que 
yendo elle Señor de los Angeles ca- 
sminando fobre el jumentillo a dele 
hora , por infpiracion de el Cielo 
le [alió a recibir, y a honrar innume- 
rables gentes con ramos, y palmas en 
Jas manos,y con voces de loor, y ala- 
banza > decian : Gloria fen 4 Diosen las 
alturas, y bendito fea el que viene en el 
ombre del Señor. ( Mat, 11,0. 9. ) 
Ponderar lo que honró el Padre 
Eterno á fu Santifsimo Hijo , no e 


entrada con ramos. - 35 
lamente quando entró la primera vez 
en el mundo , y nació pobre en el 
Portal de Belen > embiando exercitos 
de Angeles, que (olicitaflen fu entra» 
da, y diellcn el parabien , y gloriad 
Dios» y 4 los hombres ; lino que el 
dia de hoy quiere, que entrando hu» 
milde, y manlosíe levanten exercitos 
de hombres > que folemnizen fu en- 
trada en Jerufalen > y falida de elte 
mundo » Y diellen Y Dios muchas 

racias > Y Alabanzas por tal benefi. 
cio. De q lacarás defeos de imitar 
la mucha devocion,con que elta gen» 
terecibe a Dios, y confundete de ver 
la poca que tu tienes, pues te llegas 
recibirá elte Señor en el Santiísimo 
Sacramento con tanta floxedad > Y 
frialdad. | 
€ Punto4. Confiderar la devo» 
cion,y amor, con que todos tendian 
por el fuelo £us ropas, y veltiduras» 
. para 
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ara adornar el camino por donde 
iba el Salvador, teniendo por dicha 
cada uno artojarfe á si, y todas (us co- 
fas 21os pies de efte Señor , para que 
hicielle de todo , lo que por bien tu- 
vielle, reconociendo que 48), como 
ASeñor , y Dueño , le le debia toda 
fujecion, y rendimiento. 
- Ponderar el poco cafo,y eftima,que 
fe debe hacer de la gloria del mundo; 
pues recibiendo hoy al Salvador con 
tanta honra , dentro de muy pocos 
dias letuvo por peor que Bartabás) 
y le quitó la vida,dando contra él vo- 
ces, diciendo:Crucificalo,crucificalo. 
Y al que hoy predicaba por Hijo de 
David,que es por el mas Santo de los 
Sontos » mañana le tiene por el peor 
de los hombres, y tratado comoá un 
malhechor , cargandole una pelada 
Cruz fobre [us Divinos ombros,para 
que en ella fuelle crucificado, y muet- 
Lo 
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to.Saca de aqui compalsion,y laftima 
de ver 2 elte Señor de los Angeles tail 
abatido , y delpreciado delos hom- 
bres, por honratte a tj, y á ellos tan á 
cofta luya; y tu defea (ervirle, y hon- 
rarle mejor diciendole: Veisaqui,Rey 
mio , y Señor mio, arrojo 4 vueltros 
Santos Pies»no folo mi hacienda, lino 
mi honra, mi Contento, mi lalud, mi 
vida,y a mi miímo todo : pifad, y ho= 
lladme,y haced de mi lo que quiliere- 
des,que Vos (0is mi Dios,y mi Rey»y 
Señor»y el que fois Cabeza de los An- 
geles,y de los hombres, y mejor que 
todos ellos. 

MEDITACION XXX. 
De la Cena de Chrifo nueftro Señor. : 
Pp” nto 1. Confiderar , como embid 
Chrifto N.Señor 4 Pedro, y Juan 
Apoltoles fuyos , para que fuellen A 
revenir la cala, y huelped parala 
Em del Corúero, y luego el ec 
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de ella, tocado del Divino Elpiritus 
ofreció la mejor pieza , y mas bien al- 
leada de toda ln caía, 

Ponderar el favor,y merced , que 
Dios te quiere hacer a ti, en particu- 
lar, de entraríe en tu morada , que es 
tu alma, A celebrar en ella efta fiefta, 
pralsua > para hacerte participe de 
os merecimientos. Sacarás de aqui 
dolor , y arrepentimiento de haverlo 
hecho tan mal,pues no una, lino mu= 
chas veces has dado 4 Dios con la 
puetta de elta tu caía en los ojos » y 
cerradola á [us divinas infpiraciones; 
y abiertola 4 las perfualiones de tus 
enemigos los demonios , 4los quales 
tan de afsiento has recibido, y holpe- 
dado, como Íi ellos fueran los dueños, 
Y leñores de ella, y no Dios. Y afsi 
o que reconviene ahora es .ofrecer- 
Je, no folamen te la mejor pieza de tu 
caía, queestu alma, lino toda ella, 

E pues 


“Ly 
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pues toda en (uya 3 y ojala fuera me- 
jor de lo que es,paraque fe agradara 
- fu Mageltad de eltar , y morar liem- 
pre en ella. 

q Punto 2. Confiderar , como 
Megado el dia, en que le comia el 
Cordero Palqual ,*quifo Chrifto 
nueltro Señor cumplir con aquella 
ceremonia de la Ley, y dar fin las 
lombras, y figuras, y fer lacrificado 
como verdadero Cordero , que quita 
los pecados del mundo,en el lugar, y 
tiempo» pe le facrificaba el Cordero 
myltico. Y afsi, eltando elle Señor Y 
la mela con [us Ditcipulos , y todo 4 
punto > y aparejado , les dixo: Con 
defeo he defeado comer com wofotros 
epa Pafque. (Luc. 22. nun. 1 5.) para 
daros mueítra de lo mucho que os 
quiero > como quien dice : Muchos 
dias ha , que defto grandemente efe, dis 
Jefa boro en la qual: no fe verán > ef 
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efearaios > y viemperios , boferadas » y peféo., 
ZONCS > Y MAS BLOLES. 

Ponderar el deféo tan grande, que 
Dios tiene de padecer, y dar lu vida 
por la tuya teniendo ele aníias de 
yeríe ya en el amargo mar de lu Pal 
lion » y lidiando con la muerte, efpe= 
randola,como cola de que tenía gian- 
de hambre, y de que guftaba mucho. 
Y efto eralo que con gran deleo de- 
cia, que eftaba deleando , por ferle 
tan guítola , y [abrola. Saca de aqui 
confulion,y verguenza de vér que tus 
deíeos no [on lemejantes á los de tu 
Dios, y Señor , de padecer, y fufrir 
algo por fuhonra , y gloria,iiendo tu 
tan digno de tudeshonra ) y delpre- 
cio , mo de gozarte , y alegrarte, no 
para fervirle 48l, ino 4 tus apetitos, 
y atu carne. 

GÍ Punto 3. Confiderar a Chrif 
to Nueltco Señor , como eltaria con- 
15Ip= 


. 
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templando , y mirando el Cordero,, 
que delante de si tenia fobre la mela 
tendido , PaBectto , delollado , y al- 
lada. No ay duda, lino que fe le re. 
prelentaria a elte Señor , como havia 
de eltar tendido en la mela de la 
Cruz muerto > y defollado con azo- 
tes,defangrado,y affado con fuego de 
tormento. . 

Pondetat > quan defabridale feria 
efta comida a tu Redemptor > pues le 

ezclaba con falía de tan AMALZA (E= 
prefentacion, Cómo era la de lus tor- 
mentos» Y Paísion. De aqui puedes 
facar deleos > quando te lentar esa la 
meía2> de mezclar con efta (alía de la 
Paísion, y trabajos de tu Salvador lo 
que COmietes , para que con elte del= 
pertador no te dexas llevar del gulto, 
labor delos manjares ; y para que 
ino te dieren la comida tan bien apa- 
rejada, y fazonada, nitana pu 
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comolos deleas , tengas paciencia > y 
en que merecer , y que ofrecer a 
Dios, facande del mal elte util, y pro- 
vechoflo bien. 

«Í Punto 4. Coníiderar, como 
acabada elta Cena legal , Chrilto 
nueítro Señor daria gracios a fu 
Eterno Padre, y le ofrecería de cum- 
plir enteramente fu fanta voluntad, 
como quien havia (ido embiado en 
cuerpo mortal, p: 11 (er facrificado, y 
muerto en la Cruz. 

Ponderar lo que agradaria a Dios 
nueltro Señor efta ofrenda > y facri= 
ficio, queíu Santiísimo Hijo de si 
hacia, para cumplir entodo fu fanta, 

Divina voluntad, pues labia el may 

ien > que donde elta renunciacion 


falta, todos los demas fa-rificios, Y 
st 


holocaultos ( no dandof= uno a 


'miímo ) fon de nivgun provecho. 


De aqui podrás lacar delzos ee 
oe e 
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de ofrecerte todo 4 Dios con una 
prompta, y rendida voluntad de exe- 
cutar todo lo que te mandare, por ar= 
duo, y dificultofo quefea. 


MEDITACION XXXI. 
De el Lavaterio de los pies. 
Vnto 1... Confiderat. , como 
acabada Ja Cena , Jelu-Chifa 
to nueítro Señor, por si miímo, y in 
ayuda de nadie, lab) , no las manos, 
lino los pies fucios,y lodofos de unos. 
pobres Pelcadores Dilcipulos fuyos» 
y amoroÍa , y tiernamente con una 
toallá [e los 


enjugo , y limpid. ( Late 

_13.24m. 5.) lic il ce 

Ponderar la excelencia de la per- 
fona,que hace efta obra tan baya >: 


le humilla tanto : Efte es el Criador. 
del mundosla hermofura de el Cielo, 


el relplandor del, Glorfa d | Padre $ 
Fuente de la Sabiduria, en 
Z 1no05 


pe 
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nos puío Dios el Cielo, la tierra, el 
Infierno, la vida, la muerte , los An- 
geles, y los hombres, y el poder de 
perdonar pecados , y la [alud , y juíti-, 
ficacion de las almas, y la gloria de 
los Jultos > y de todos los theloros de 
Dios; efte Señor tan grande en la Ma- 
eltad > leabatida elte ato de tanta 
1mildad, y charidad. Saca de todo 
de tu infinita baxeza, admirandote» 
11 JESVS ¡ufinitamente (abio, y pode= 
rolo , alsi le humilld, y defpojó de las 


xicas » y preciolas veltiduras de lu 
59 ria > y grandeza; como tu lumma- 


- mente ignorante , y pobre afsi te 


_enfoberveces? Si JESVS por si miímo 


te nfeña a executar las obras de hu- 
-smildad,y chatidad, gultando mas de 
hacer, que mandar: por qué no harás, 


otro tanto » y pondrás manos á la 


ran» 


obra, dela qual fe te hade feguir. 


efto gran confufion de tu foberbia, y. 
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tanto provecho , y tan copiofo fruto? 
9 Punto 2. Confiderar el co- 
loquio > que país a Chrilto con el 
Apoltol San Pedro , quando llegd 
alayarle los pies; el qual confideran 
convivaféla grandeza de fu Señor» 
y fuinfinita baxeza, vino A decir con 
admiracion: (Joan. 13: num.6.) Señor, 
ema milavas tos pies? Ty, Dis, infinito, y 
Señor de todas las cofas criadas , a miel 
mas baxo de todas ellas ? Tu Criador" 
de los Cielos ) tierra y Señor de los Ane 
geles J Serafines, 2 mi Criatóra twya7 
tfclavo tmyo > pecador wilifsimo y quiere $ 
lavar con efas mani; , que dan vip 
a los ciegos , falud a los e ferial 
vidad los muerros , 20 mi cabeza > 9 
Mis Manos , Bio mis fucios , abominas 
bles pies ? Y, > Señor, havia de bacer 
efo > ) aún de ello me hallo por muy 
indigno, dor 
Ponderar lo que un Dios tan alto 
: yA 2 hia 
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hizo por un hombre tan baxo , yá lo 
que le pulo por hacernos humildes. 
Y fintiendo altamente de Chriíto, y 
baxamente de ti, facarás afedtos de 
admiracion > de accion de gracias , ¿ 
imitacion» proponiendo la nece(si- 
dad quetienes, de que fu Mageltad 
te lave > y limpie, pues tan humilde 
es» y tan deleolo de hacer elte bien 
para que tengas parte en el 3 atento, 
quetu no lo puedes hacer , ni otra 
humana criatura tiene de [uyo elte 
poder , nianthoridad , fino es el mil- 
mo Hijo de Dios. 
q Punto 3. Confiderar , como 
Jelu-Chtilto nueltro Señor , profi- 
riendo con lu exercicio de hu- 
—mildad, y charidad, quiío exercitarle 
tambien con Judas: y poftrandofe 4 
fus pies, como Íi fueradl Señor , y 
JESVS lu fiervo,le los layd, y limpid, 
] Y 
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y aun con algunas mueftras de mayot 
amor para enternecer aquel duro > y 
rebelde corazon, y rendirle, fi pu- 
dielle con efta ineltimable charidad,y 
humildad. : : 


Ponderar 4 Chriílto nueltro Señor 


A los pies de un tan mal hombre co- 


mo Judas : y piadolamente le puede 
creer, que eltando Chriíto tan hu» 
millado delante de efte traydor » Y 
mal Diícipulo, le diria, derramando 
lagrimas de fus ojos por la dure- 
za > Y milería de (n corazon: E4» 
Apofol_ mio Judas » dame aca eos pits 
que te los quiero lavar, regalar » y lime 
piar viípera de el dia, en que han de fer 
clavados > y labados con fangre los mios 
por Us pecados. Y fi tienes alguna Quen 
24 de mi > Aqui efoy a tus pies > haz 
demi lo que quifieres y con tal, que ma 
me ofendas, mi te pierdas. Saca de elte 
infigne ato de humildad dos colas: 
Z3 La 
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La primera fea motivo de amar al 
que tanto [e humilló : tomando 
de aqui exemplo para humillarte, 
en razon de hacer bien 4 tus pro- 
ximos > aunque por fer ruines no 
lo merezcan. (Eceth. 11. num. 19. 
La fegunda fea avilo de efta dureza de 
Judas > para elcarmentar en agena 
cabeza: fuplicandoa Dios truequesy 
convierta tu corazon de piedra, en 
corazon de carne, para que fientas 
Lus Divinos toques > y abraces (us 
amoroíos exemplos. eee 
q Punto 1. Confiderar , como 
Hhaviendo acabado Chrifto nueltro Se- 
ñor elta obra de tanta humildad, y ca- 
ridad, tomó lus veltiduras, y torndíe 
a fentará la mela , y dixoá ¿ Apol- 
tales : Sabeislo que he hecho com wofs- 
tros? 

Ponderar efta pregunta, en la qual 
quilocfte Señor decir: Sabeisel myf- 
hna >” He 


ee 


terio, que en efia obra cfia encerrado, y el 
fin, paraquela hice? Haz cuenta que 
tediceá ti Dios : Sabes lo que he hecho 
contigo? Los bienes que te he dado, y los mA- 
les, y lazos de quese belibrado? Sabes lo 
que me humille por ti, para levantarte asi? 
Sabes , que me hice hombre ) para hacerte “ 
vi hijo de Dios? Pues fi yo frendo tu Señor > Y 
-Matfirote he lavado los pies 5 efes, afsi 
me humillé 5 quanta mayor razon es y qhe 
ste humilles ) Y exercites en obras de humila 
dad ) ) charidad , pues toda mi vida be yo 
igafiado en darte ratos > y admirables exem= 
plos de efims > y de otras virtudes > Sa- 
ca de aqui defeos de hacerlo alsi de 
'Oy mas,como Jefu-Chrifto reJo acon- 
dejasy pides porque humillandotesha- 
larás fiempre gracia en fus Dis 
vinos ojos, para levantarte 
a ladignidad de hujo, ¿P 
del Señor. axe 
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MEDITACION XXXII. 


De la Infitucion de el Santifsimo 
Sacramento, 
)Vnto 1. Coníiderar , la gran= 
deza del amor que Chriíto tenia 
Alos hombres ; pues en la miíma 
nochede lu Pafsion , quando ellos 
trataban de darle muerte, y comer= 
le abocados , y beberle la fangre con 
terribles tormentos, y deshonras , ¿l 
les aparejaba elte foberano bocado, 
ay combite Celeftial , para darles la 
vida. 

Ponderar , que ni las perfecucio- 
nes delos malos, nila prefencia de 
la muerte > y de tantos tormentos 
fueron parte para turbar Íu corazon, 
ni entibiar fa mucha charidad, para 
que dexalle de regalar con ejte com- 
bite [oberano 4 lus efcogidos. De 
aqui puedes facar deíeos de que nin= 


gu- 
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gunos trabajos , defprecios, ni perle- 
cuciones , tormentos , ni penas Íean 
parte para apartarte del, ni para que 
dexes de (er fiervo de Dios, y de re: 
cibirleá menudo en elte Santiísimo' 
Sacramento, pues para efto fe quedo 
acá, debaxo de las elpecies de pan, 
que - manjar , que hs comen», 
grandes , y pequeños» es, y rico 
| Poo 5 Coniicta? Len la 
gar» que Chriíto nueftro Redemp- 
tor efcogió para inítituir elte Santife 
limo Sacramento , que fue un cena- 
culo grande , ofrecido con muy bue- 
na voluntad por un hombre» cuyo 
nombre no fe declara. 

Ponderar > que elte cenaculo es tu 
alma , donde Chrifto entra, y relide, 
por medio de eíte Divino Sacramen= 
to, la qual te conviene mucho tener 
ader con todo genero de virtus 
des , queíonla tapiceria de en 
que Dios mora, on- 
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-- Ponderar > lo legundo , cotmó 
Chrifto nueltro Señor eftima en 
mucha una voluntad buena , y 
prompta de recibirle, fin hacer calo 
de grandezas,ni excelencias del mun- 
do. Y por eflo quiza no quiío que 
de declaralle el nombre de efte hom- 
bre, quede did fu cala, 0 cenaculo, 
¿para fignificar, que no reparami hace 
calo de que fea ricos) pobre,roble, d 

lebeyo , Letrado, d idiota, el que 
e ha de recebir en fu alma, fino fola- 
mente de quele ofrezca lo que tiene 
con una buena, y devota voluntad. 
Sacarás de aqui afedtos , y deleos, de 
dartetodod elte Señor, y ofrecerte 
á lu lervicio 3 pues fiendo tu tan mi- 
ferable, vil, y baxo, nía contigo de 
tanta mifericordia , que te quiere ha. 
cer cala , y morada Jerga , en quien 
celebrar (as Sacrolantos Mylterios. 
q Punto 3. Conliderar , Ga 

oy 4 Ñ É Ci- 
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eftando Jelu-Chrilto 'nueltro Señor 
Sentado 4 la mefa, tomd en lus ben* 
ditas manos un pan de los que alli ele 
taban, y diciendo : Efe es mi cuer- 
po. ( Marth. 26.num. 25.) en virtud 
«dellas mudd la fubftancia de pan en [a 
Santiísimo Cuerpo,y Sangre. 
 Ponderar la omnipotencia de elte 
Señor, pues en an inftante convirtió. 
el pan en ía carne, de tal fuerte, que 
todo Dios, y Hombre entero efta de= 
baxo de una cantidad muy pequeña 
de la Hoftia, y en cada parte de ella, 
fin que fe divida, y aparte el Cuerpo» 
aunque le divida, y parta la Hollia. 
Lo legundo ponderar, que no dixa 
Chritto Mile , ello es parte 
de mi Cuerpo , 9 mi Carne > fino elte 
es mi Cuerpo todo entero» y pet- 
feto 3 porque aunque qualquieta 
partecita de (u Carne baltara para 

 fantificarnos »- quiío poner allí des Y 
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e miembros 3 elto es , fu cabeza, 
ojos , oidos, pecho, y corazon, para 
darte á entender, que con [us miem- 
bros Santiísimos queria [antificar to» 
dos los miembros del que le recibe,y 
fanar á todo el hombre entero. Saca 
de aqui deleos de darte a nueítro 
Señor Dios , y emplear todos tus 
miembros, y fentidos en lu fervicio, 
para que todo tu feas vivo retra- 
to fuyo. 

- 4 Punto 4. Confiderar , como 
Chriflo nueítro Señor comulgdá to- 
dos [us Apoltoles, y les did.en elte 
Divino Sacramento todo quanto te- 
nja , quefue fu Santiísimo Cuerpo, 
Sangre , Alma, y Divinidad , y Elo 
manidad, para que fe acordallen delo 
mucho que los quiío, y de lo que por 

fu cauía padeció. 
Ponderar la reverencia, y devo» 
cion con que aquellos bienavento- 
os 
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dos Apoltoles tomarían aquel ben- 
ditiísimo Pan , y le recibirian en (us 
entrañas. San Pedro avivaria alli la 
Fe, diciendoa lo que ellaba encer- 
rado en aquel Sagrado Pan : Tu eres 
Chrifo Hijo de Dios wive ? Y muel 
tro Señor le relponderia : Bienaven= 
Surado eres, Simon , porque > ni la carnes 
ni la Sangre > te ha revelado efño , fino 
es mi Padre, que epa en los Cielos. 
( Matth.16. num. 16.) San Juan avi- 
varia los afeótos de amor , viendo 
que lu Maeltro , no folamente (e pe- 
gabaconfigo , y reclinaba en fu [a 
cho, fino que le recibia dentro de¿l 
para juntaríe con tl. Sacarás de aquí 
deleos, quando te llegares a recibir A- 
elte Señor, de levar contigo las vit= 
tudes de fe amor, y pureza ;que el- 
tos Santos Apoftoles llevaron » para 
que faquesel provecho que ellos (ás 
caron , y ligas al Señor , que ellos H- 

- Giguie- 
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guieron. Adviertale, que al fin del, 
¡bro tercero fe elcriben algunas me-, 
“ditaciones, y conlideraciones de efte 
Sacrofanto Mylterio, paraantes , 
depues de haver recibido el Santifsi- 


- mo Sacramento. Alli las podrás ver 


el deleolo.de faber apajarle > y de 


- dar gracia 4 nueltro Señor, por el 


beneficio que del ha recibido. 


MEDITACION XXXII 
De la ida del Salvador al Huerto , y de la 
Oración» y aficcion que 
alli tuvo. 
Vnto !. Confiderar el gran de- 
leo, que tenia Chriíto nueltio 
Señor de padecer afrentas , elcarnios, 


- y vitupecios por mueltro amor, y por 


arecerle , que le tardaba mucho 
aquélla hora, en la qual embriaza- 
do de amor haria de quedar defmudo 
como oto Nos, para que (e vielle 
valer” que 


PP uoe€P- ooo 
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queno huia. ( Mattb. num, 16. ) En 
acabando la Cena , fe fue al Huerto á, 
orar » por (er lugar muy conocido del 
traydor Judas,que le havia de entres. 
ga > Como quien de lu voluntad 
le ¡b2 4 ofrezer 1 la priísion > Y 
muerte. 

. Ponderar, como elte Señor por 
—PIASunos trabajos yy peligros quilo 
dexár lus buenos , y loables exercia 
cios de oracion, y meditacion, pues 
acabada la Cena, fe fue 4 la foledad 4 
Orar.» antes de entrar enda conquiíta, 
de fu Paísion. Saca de aqui confulion, 
de tu tldieza, y negligencia; pues por 
qualquiera liviana ocalion dexas la. 
OFACIOn> Y te olvidas de tus loables, 
exercicios 5 y hayiendo de feral con. 
trario, queen tiempo de mayores. 
peligros, trabajos , y tentaciones ha-. 
vias de acudir masa Dios » porferla 
Oracion unico remedio para no caer 
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€ — Punto». Confiderar , como 


en llegando tu Redemptor al Huer= 


to , le aparto de fus Apoftoles , y 


Difcipulos » y comenzd a entrilte- 


cetle , y eltar afligido. ( Matth, 14» 
BUM. 17.) 
Ponderar , que es lo que da pena, 


y aflige A elte Señor ) que esel ale- 


gría de los Angeles, y el elpejo, en 
quien le miranlos Bienaventurados, 
y hallards, que la cauía de efta aflica 
cion ,fue el temor de los tormen- 
tos , y muerte tan terrible , que le 
aguardaba. Tambien fue cauía de efta 


pena) ytotmento que padecia,la me- | 


rn y 


moria», y viva ed de los pe= 


cadosde todos loshóbres prelentes, 


pañados , y por venir, y la muche- 


dumbre , y gravedad de ellos, y el 
grádifsimo daño que cauían en ellos, 
-condenandolos A los tormentos del 
Inferno ; todo ete le era caula de 

( ter- 
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terrible pena. De aquí lacarás afectos 
de trifteza, y dolor por los tormen=- 
TOS > y muerte, queá tu Dios e(peras 
pues fuite la cauía de lus penas» 
y trabajos. 

Procura ya de oy mas abotrecer los 
Pecados,y hurtos, pues vés a elte Se= 
qual eta por lbtarte delos, y de 

2 eterna pena,que por ellos merecias 
unto tercero. Confiderar 
la Perleverancia , Que Jefu -Chrifto 
nueltro Señortuvo en fu lugar > y 
rrolixa oracion y en la qual muchas 
veces pidio, y luplicda lu Eterno Pa- 
te una milma cola y y fue, que pal. 
falle dal aquel Caliz amargo de (u 
Puísion. (Mattbh. 29- num. 39.) de 
-— Ponderar la devocion fentimien- ' 
to, lagrimas, y triíteza de elte Señor 
u foledad», y delamparo en tal áflica 
Cionsviendofe apa: tado de (us Apof=. 
totes, que lexos del eftaban durmien- 
Aa > 
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do, y roncando; y lu Eterno Padre; 
que nole daba re(pueltasi de[pacha- 
ba lu peticion: fa Madre Santiísima 
se eltaba aulente , y apartada del: 
usenemigos , que fe acercaban muy 
apriella.y con todos eltos trabajos , y 
delconfuelos , liempre parfeverante 
en [uoracion. De aquí puedes (acar 
la grande eltima , que debes hacer de 
la oracion, pues te enfeña Chrifto, 
que el unico remedio de tus penas » y 
triítezas >no es parlar, ni converíar 
con los hombres , fino eftar con Dios 
en la oracion confiando > que lo que 
al principio (ete niega , al fin (e ven= 
drá á conceder, (i fuere cola que te 
cumple , y Conviene. 

Punto 4. Confiderar , como 
wiendo el Hijo de Dios, que la pri- 
zmera ni fegunda vez no le daba rel- 
puelta fu Eterno Padre ,acudida la 
fercera 5 y repitiendo la miíma ora- 

cion 
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_ Sion Con grande amor , y confianza» 
dixo: Padre, Jeres fervido, pajje de mi 
efe Cáliz ; mas mo Je cumpla mi voluntad, 
Sino laa ( car, 14M. A 2) 
Ponderar > que la cauía, porque el 
Padre Eterno ilató tanto oir la oras 
cion de [y Santiísimo Hijo.» fne pera 
darte a entender la gráde nece/sicad, 
Ane Tuy todos teniamos de la Paísió, 
Y Muerte de fy Hija benditi(s mo. Sa- 


caras de Aqui lo primerosdeleos de no 
Quexarte,nj 


e que note 
que (14 Chrj 
Cia ler oido 4 mera palabras no ' 

e dán luto hata que hora torce- 
Ucho te la dilace ¿ ti,que 
por £T Can gran pecador , mo mereces 

eroido? Lo legundo , facarás, que 
muchas Veces no te quiere Dios dar 
el confuelo €n la oracionyni remediar 
ta necelsidad, para que conozcas» Y 

da genes 
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ches de vérla que tienes de acudir A 
el con paciencia , y perfeverancia. 


MEDITACION XXXIV. 
De la aparicion del Angel , y fudor de 
fangre. 

Vnto 1. Confiderar , que el Eter. 

no Padre, viendo 4 lu Santifsi. 

ino Hijo en tanta afliccion , y congo- 

ja» y que legun la voluntad de la par- 

te inferior , rehulaba fu carne bendi- 

tiísima el padecer, y morir, le embid 

un Angel del Cielo, para que le con- 

forcalle > y esforzalle , y le propufiel 

fe la gloria, que 4 Dios refultaría , y 

el beneficio que haria 4 todo el lina- 

ge humano > por medio de lu Palsion, 

- y que por aquel abatimiento, y tor- 

¿mento de laCruz> fu nombre feria 

enlalzado, y adorado de toda crias 
tura. 

Ponderar, que aquel Señor de pe 

os 


| 
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dos los Angeles (como fi eftuviera 
olvidado de [u Soberana Mageltad) 
quiío fer confortado de uno de (us 
criados 5 y fiendo fortaleza del Padres 
y el que con fu poder rige, y fuftenta 
el mundo, recibir alivio , y confnelo 
de un Angel , por haveríe hecho, 
quanto 4 la naturaleza humana, infe- 
Lor d los Angeles. (P/al. 5 1:1.9.) Saca 
de aqui, que el oficio de los Angeles 
es alsiftica los queoran para conlo- 
larlos» animarlos, y para prefentar 
Dios [usoraciones ; porque quando 
le hacen» como (e debe» tienen fu 
E, o. > Pies Dios nos libra de la tri- 
bulacion, Quando (e lo fuplicamos, y 
nos dá fuerza para fufrirla , y llevarla 
con Paciencia, y alegria. Y cree, que 

econfuelo,, y provecho facarásen 
tus penas, y aficciones > Ñ acudieres 
CAE llasa la oracion, como nueltro- 

Señor Diosle tuvoenlas fuyas. 
As 3 Pun- 
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“q Punto 2. Confiderar , que 
- orando el Hijo de Dios con mas afec- 
to» y fuerza , creció tanto la con- 

goja» temor , y trifteza de la muerte, 
que le efperaba, y de los muchos tor- 
mentos, que en ella havia de paflar, 
ue vinod rebentar , y verter por to- 
do ( Cuerpo un fudor de fangre tan 

copiolo que corrió halta la tierra. 

Ponderar, lo primero , la grandeza 
de los dolores de Chrilto , pues li fola 
la reprelentacion dellos hizo un efec- 
to tan nuevo > y tan eftraño en aquel 
Señor» quees la virtud, y fortaleza 
de Dios;que feria el padecerlos?( Luca 
2. num. 14») Lo legundo, ponderar 
el exemple que te da elte Señor» de 


- Juchar contra tus paísiones , apetitos, - 


malas inclinaciones, reliftiendolas 
todas valerofamente , halta derramar 
la fangre, le neceflario fuera, por yen- 
cerlas De aqui lacarás deltos de so 
chac 
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char contra ellas , poniendo delante 
delos ojos todas las caulas,que te cau 

an temor,y elpanto en el camino de 
a vittud,y en el cumplimiento -de la 

YyiNa voluntad , ora fea temor de 
pobrezasdeshonra > enfermedad > do- 
lor, 9 qualquier otra dificultad, y afsi 
faldrás con vigLoria delas. ¿ 

Y Punto.3 Confiderar, la ime 
mentidad del amor de Chriíto nuel* 
tro Señor > y liberalidad grande que 
mucítra en derramar defu voluntad 
fu langre por ti , no queriendo elpe- 
rar á que log verdugos le la facallen 
con los AZotes, efpinas , clavos > [11.0 
que antes de efto quiere, que lu ima- 
SIMACIOn > Y fanto zelo lean fus ator= 
mentadores , (us azotes, y elpinas. 

Ponderar , quan grande feria la 
congoja de elte ñor,por laaprehen. 
on de todos los tormentos, gue avía 

Padeceren cada parte de [un Cuet* 
| Ba 4 AO 
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o, pues fue baltante a lufrir , yre” 
Menrd: la langre por fu.roftro, cue” 
llo » pecho.) y efpaldas, quedando to- 
do él empapado , y tenido.en ella, Sa. 
ca de aqui deleos de que todas 1.5 
partes » y miembros de tu cuerpo le 
conviertan en lenguas para alabar el 
amor > y milericordia de tu Dios, y 
en ojos para llorar lagrimas de fan- 
gre por tus pecados, y en manos para. 

- tOMAL VENZANZA » MA caltigo de tucar= 
ne con duras , y afperas, penitenciasy, 
ues ella fue cauía de que en aquella 
Bota padeciefle tu Salvador elpiri- 
tualmente de tropel, y por junto» lo 
que defpues hayia de padecer en dife- 
rentes horas. 

q Punto 4. Coníiderar, el ani. 
mo» y el esfuerzo » que la carne San- 
tiísima de Chrilto lacó de la ora- 
cion , para acometer 4 los muchos. 
trabajos de lu Pafsion forraleciendo- 

Jas, 
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la, para emprender lo que antes 1a- 
turalmente aborrecia » y huía, que 
era la muerte, 

Ponderar , que la cauía de efte 
EStuErzo > y yalor, que aqui moltró, 
elte Señor > entre otras fueron dos: 
La PESCA, ver que con lu muerte 
(como principal Caudillo y Cabeza 
nueltra ) (anaba. todas las mortales. 
heridas, y lagos, que padece el cuer- 
po myítico de(u Ieleíía , que lon los 
Fieles: 1 fegunda, para dar esfuerzo». 
valor > Y brio.2 fus elcogidos , para. 
E Y tendir A (as enemigos ee 
mi vales» Y corporales, padeciendo po 
el, y por fu A y lcrtaratajo 
perlecuciones afrentas , tormentos». 

E9Z > Y muerte, comño-lo hicieron 
un San Pedro, San Pablo, Andrés) 
Elteyan , y Lorenzo;y otros muchos; 
imitando, como buenos foldados 4 fu 

- Yaleroío Capitan, que fue delas 
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de ellos , dandoles grande exemplo de 
fufiimiento, y paciencia. De aquí pue- 
deslacar deleos de amarle,como buen 
foldado de Chrilto ,con las armas de 
la oracion,que fon armas de luz,para 
que en todos tus trabajos puedas pe- 
lear,y lalir con vitoria de tus enemi- 
gos, Minds Demonio, y Carne. 


MEDITACION XXXV. 

Dela venida de Judas > y maliratamiente 
: del Señora 

Vnto 1.Confiderar,como acabada 

la oracion > legó aquel fallo ami- 

go Judas con un efquadron de gente 

armada , hecho Adalid, y Capitan fu- 

yo para prenderá Chiiíto nmueltro 
Señor. ( Matt. 16. 57.) 

Ponderar á que eltremo de males 
llegd efte milerable, porno refiftic 
alos principios de lu codicia. Y que 
otra cola le puede aguardar de ti, no 

rC> 
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refiftes a las tuyas,atento, que noties 
nes tales, ni tan buenos aparejos pas 
ra la virtud, como los tenía elte, 
PUES nO aprendesen tal efcuela, no 


vés tales milagros ,no converías con 
tal Maeltro, ; 


ni con tales Dilcipulos? 
Y todo efto no fue cauía para repri= 
mira elte defdichado Apoltol , y de= 
tenerle > Para que no cayelle, como 
otro Lucifer, del mas alto eltado de la 
lelelía > en el mas profundo abiímo 
de maldad, como era lerel primer 
conjurado en la muerte de Chrifto. 
Saca de todo eto un oran temor de 
los juicios de Dios , fuplicandole no 
te delampare, porque no llegue tu: 
Oia 4 tanto, que del bien laques 
mal. 


4 Punto 3, Coníiderar,que la fe- 
ñal, Que havia dado elte traydor á los 
Miniltros de Satanas , para entregar A 

A Maeítco,tue decirles Mirad, .. 
" q 4 
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que yo befare , effe es: tenedle fuertemente 
( Mattha 16, I 8.) 


Ponderar , como con ningun otro, : 


cebo avian de armar lazos al Maeltro 
de la vida [us enemigos ,fino con fe- 
ñal de amor, aceptando elte cruel bes 

, para quebrantar con la dulzura de 
Cu manfedumbre, la dulzura de aquel 
rebelde,y obítinado corazon De aquí 
facarás gran confisnza en la mileri- 
cordia de elte Señor, que no delecha= 
sá tu ofculo., ni e) de los pelcadores» 
que defean reconciliaríe con el, y co» 
brar laamiltad perdida,pues no dele- 


cho el befo del que tan vil le vendiay 


como Judas. 


4 Punto 3.Confiderar,como (alíd. 


Jefu-Chrifto-nueítro Señor al encuen= 
tro 4 aquellos Miniltros de ¡jufticia» y 


reguntandoles: 4 guien bufeais? Ellos 


e relpondieron: A JESVS Nazareno. Y 
el Señor les dixo ; Yo Joy. ( Joan. pese 


o n- . 


Í 


a “lA 
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——Ponderar lo primero aquella pa» 
labra de Chrifto: A quien bufcais? Co- 
mo íi dixera: Advertid ) hombres , que 
bufenis 2 un hombre jufo> ¿ imocente, que 
2 todos hace bien > 4 nadie mal. Bufcañs 
al quebaxa de el Cielo al fuelo por vuefra 
Jalud 33 le bulcais para quitarle la vida? 
Saca de aqui defeos de bnícar 3 efte 
Señor; Peto de diferente manarazelto 
ES> PALA Lu falud , y remedio, y para 
A a confía , que bu(= 
candole de elta (uerceste has de hallar; 
y hallandole, deerle,y gozarle. 
Ponderar leferonas cual pa- 
labra: To Íque para los buenos Dil 
cipulos fue de tanto confuelo en fu 
trabajosy para los malos de tanto ter: 
o elpanto,que fue baltante dar có 
ellos en tierra, y no fe levantaran) 
el mifmo Señor, que con una palabra 
fola los havia derribado ,no les diera 
licencia para levantarío. Saca de e 


372 Meditación 15. dela 


deleos de buícar 4 Dios : y advierte, 


que para los buenos»que le buícan en 
Ja oracion,es Padre, ProteGtor > Def- 
can[o,y Alegria; pero para los malos, 
que le buícan para ofenderle, y darle 
muerte,es Juez,que les ha de juzgar, 
y condenar : y fina'mente él es el que 
es para (u dano, y defventura. 

4 Punto 4. Confiderar,como avien- 
do licencia de Chrilto nueltro Bien, 
fue entregado aquel man(iísimo Se- 
ñor,? inocentiísimo Cordero a los lo» 
bos hambrientos,y a los Principes de 
las tinieblas , que fon los demonios, 
para que por medio de (us liervos, y 


IPOD A A A cit e 


miniítros executallenen el todoslos 


tormentos y crueldades a0e quiñel 
fen : no con excepcion de la vida, co» 


o 


mo fue entregado el Santo Jobenpo- 
der de Satanás; mas para que fin limi- 
tacion alguna de vida > ni de muerte, 


empleallen Lu rabia contra aquelin 
| Sas 
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SantiíSima Humenidad. > 
Ponderar la delcortelia > y atrevl- 
miento deltas inhumanas fieras pues 
e emplearon en injuriar, y atormen- 
tar al Hijo de Dios, de quien tantos» 
ylno infinitos beneficios havian reci- 
ido»y a Quien poco antes juzgaban 
Pot digno de fumma honra. Pero ol» 
vidados de todo efto unos le daban 
bofetadas en (u Divino roítro : otros 
golpes > y Puñadas: otros tiraban de 
lus cabellos,y venerable barba. (Mat. 
26.20») De aqui puedes lacar eS ? 
22 > Y confulion de averte atrevido A 
ACELOTTO tanto , como eftos traydo- 
res hicieron, poniendo tus facrilegas 
_ MANOSen ty Señor,y Salvador,ya que 
no EXteriormente,2 lo menos con tus 
muchos ,y malas obras, perfi- 
guiendole con el los, y maltratandole, 
como tus Enemigos lo hicieron , no 
UNA YEZ,COmoO ellos, fino A 


e ata e 


A Meditación 36. de el | 


MEDITACION XXXVI. 
Del prendimienso de Chrifio mefiro 
Señor. 
Vnto 1. Confiderar,que fiendo el- 
te Señor la mifma inocencia, fué 
tenido, y tratado comoladron,) y co- 
mo 4 tal vinieron 4 prenderle fu$ 
enemigos cantogas.lazos,e(padas > Y 
lanzas > 21os quales dió Jelu-Chrifto 
poder fobre lu Cuerpo para que le 
acozeaflen, y atormentallena lu yo- 
luntad. (Luc. 18.4. 
- Ponderar la extrema humildad de: 
» efte Señor, y como eltá debaxo delos. 
pies de los hombres pecadores,el qué. 
tiene lu afsiento, y illa fobre los Ses 
rafines:como efta hollado,y acoceado 
como ladron,el que es elpejo de ino- 
cencia , y Cordero fin mancilla: y ad- 
mirate de una tan rara humillacion» 
como lo fue, no lolo arrojaríe elte 


gran 
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- tan Dios 4 los pies de us Apoftoles» 
y de 7 para labaríelos » y belarfe- 
¿95 MO de yar, que elle traydor con 
u maldito e(quadron ponga fobte 
JESVS, tu Salvador, fus abominables 
' 1eS>-Parapifarle, hollarle , y acocear- 
ESC ACIonn aquí defeos de rendirte > Y 
humillarte 195 menores, que tu,pues 
Pai Chtifto,tu Sal vador,tan humil- 
desy Mano recibiendo tales afrentas» 
y defcortelias, de quien, y por quicne 
Y Punto 2. Confiderar > como 
aquel ef3uadron de foldados, depues 
de aver herido, y maltratado 2 Chril- 
to nueltro Ses, atandole las ma= 
OS POr las muñecas con fuertes 
|. CO Como 4 ladron ,le Heva- 
ron preflo y cafa del Pontifice Anas. 
(Joan. Sm; 1.013.) >: 
, quan lexos eltaba -efte 
ladron ,' y robar de lo 
- ASNO > Quien daba por ta bien er 

Mo y 


- 
Ñ 


=il 
3 


37.6 Meditncion 36..dél' 
Xo que tenia por propriozy li es (er | 
.dron robar les corazones, y facar las 
almas del poder de Satanás, como 10 
hizo liempre., Sacarásde aqui defeos: 
«de que efte Señor robe la tuya, y to- 
do quanto tienes,y pollees, diciendo”. 
le ;. Atad, Señor >», Mis mABOS. con. cuerdA 
de amor > para. que mis obras. fían buenato 
Atadmi memoria >. pare que mo. fe. olwi” 
Ae de tantas mercedes y y beneficios, com 
cada dia me haveis hechos Atad mis oj0% 
Para que uo vean cofasilicitas. Atad mÍ 
dengua > para. que mo parle, himarmprt 
Mel proximo, Mis pies, para que fole car. 
3minen por las fendas, de uwefiros. Divir 
mos. Mandawientos.  Ejnalmente atado 
Señor > A todo efe hombre con.todos fu 
fensidos » ) Potencias para todo lo que 
emlpa > y Sfolimdlegara sado lo que es wir? 
sud. 

q. Punto 3. Confiderar,que vien* 
do les Apoftoles predo, y atado oe | 







377 
Señor, o predea Menos ¡de 
temor»y miedo,huyeron, y le delam* 
Lepra (Mar. 26. mumo5 6.) 
Penderar como efta Dios nubllió 
Señor en efte pallo, folo , y dexado 
de fus caros amigosy y cercado de (us 
enemigos. Bien acompañado en la 
e tiempo de la Meliad. 
tro imparado en ebde la ad- 
verlidiad, De edes lacar vere 
guenza, 2d nf por haver defam- 
O tantas: veces á tu 
A Maeltro , aparta- 
dote de pl A MaDo dos y pot 
cumplirla, 3 que liendo fu Mas 
pea delaparadó de lu Padre, y de: 
pe Difcipulos,, te dará raro exemplo 
de Paciencia > Para que quando ta te: 
veas delampa Parados y dexado de log. 
ba hor filas, qui noes mucho pafle * 
cipu 


e ribrioes tos donde pafsd lu Miele 
10 pide Y os: eme 4 


78 Meditacion 36. He la 
hol > y verdadero, nunca te delampas 


ra, aunque todos te:dexen, yen elpe- 


cial en la hora de la muerte. - 


q > Punto 4: Confiderar, quien | 
es elte Señor, en quien tantas decora 
tefias/e executan , y quienes el que 
tan malos tratamientos recibe > yde 


quien». | 
+ Pondetar,lo primero, queelte Se- 
ñor es el Verbo del Padre, la fabidu- 


ría eterna > la virtud infinica , labon= 


dad fumma,la gloria verdadera, y 
fuente clara de toda hermolura. Elte 
Señor es el prello ,'el atado , y el abo» 
feteado» y el acoceado , y el que es 
tratado con tantainhumanidad. > 
Ponderarlo fegundo;el fentimien- 
to tan grande, que tendria ete Señor 
de veríe tan maltratado de una gente 
de tan poco conocimiento , que pot 
los beneficios que les havja hecho,re» 
cibia maleficios. Y aísi fentja tu 
dd. . * + € Dios 


prefentación de Chris. 479 
Dios. fer tratado de fus enemigos,co- 
mo [entiria el ferlo de lus amigos, 
viendo(e folo,y.en tal aÑiccion,avien» 
doleuno dellos vendido atro negar 
do, y todos dexado. Sacade:aqui de- 
feos de ler verdadero di (cipulo de efle 
Señor , y procura no dexarle. , Ímo 
acompañarle,y [eguirle haltala Cruzs 

. Para que aísi goves del en lu glorias 


> ¿MEDITACION XXXVU. 00 
¿Dela prefentación de Christo. ante el 
io e Benificc Amis 9 1194 
pra 1. Confiderar lo que tW > 

Dios, y Señor padeció en aquel 
largo camino ,que le hicieron hacen 
delde el Huerto , halta la: cala de: 
Anás: al qual leyaron (ys eñemigos 
dandole de golpes !».:  eropellones. 
haciendole it de pa » medio cok= 
riendo,y tropezando, como en leme- 

jantes calos fuel». aconte cerzá. 105 

| S Bb j . que 


Meditation 37. dela : 
-que van como ladrones, y facinoros 
0$ , y maniatados. 

Ponderar la manfedumbre, y Ñi- 
lencioconqueel Señor (ufcia y pas 
decia fineulpa tantas deltortelras, 
pues nunca la tuvo, nila pudo tener, 
aunquetus :enemigos fingian s que la 
tenía, atormentandole, como á cul- 
pado. Sacarás de aqui deleos de imi- 
tar el exemplo delte Señor, en callar, 
y padecer,quándo (e te ofrecieresy o+ 
calion:te (e-dieren:pues no:es mucho, 
qee teniendo tantas culpas , y pecas 

os» lufras, y calles por amor de Dios; 
el qual careciendo de ellos ,-te did 
tan grande exemplo de paciencia, y 
Sufrimiento. | 


20q, Punto 22 Confidetar> quan 


do entraron aquellós.málos miniftros 
por la Ciudad , con el Salvador , que 
- gritos darían, pregonando Ja pre(- 

ía , que lleyaban ! Ponderar era 


A (77777: + 
«dlerente entrada fue ella: en Jerufa=' 
len , de la que hizo elte Señor el dia 
de Ramos, pues en aquella iban mu- 
chos con palmas en las manos, en 
feñal de la viétoria, que havia alcan- 
zado; en éfta iban conelpadas » y 
lanzas ¿en feñal dela fuya. Enaque- 
ta levantaban todos la voz para ala- 
arle ) diciendo : Bendito fen el que 
viene en el nombre de el Séñor. Enel- 
ta levantaban el grito para afrentar= 
le, diciendole mil injurias. En aque= 
Ma téndian fus ropas por el luelo, pa- 
Faquepaflalle, y las pilafle : en efta 
tiraban defus veltiduras , y fe las ral- 
abán >y quitaban , y aun de (us bar= 
as > Y cabellos le tiraban. De aquí: 
puedes facar en todas las colas una 
igualdad de animo, y conformidad 
conta Divina voluntad, acordando= 
teen el tiempode la profperidad, de. 
da adverlidad, yen el dela honra de* 


P Meditacion 37.de la 

a deshonra, y en el día bueno de el 
malo; pues es cofa clara , queá un ta- 
to de placer , le le han de feguir mu- 
chos de pelar. 

4. Punto 3. Conliderar » quales 
iian aquellos facrolantos pies de tu 
Divino Salvador ,todos llenos de lan- 
gre,y delollados con los. tropezonts, 

piladas,que le darian en ellos aque- 
Mes infernales miniítros. 

Ponderar , lo primero , como co- 
mienzan á pagar eltos Divinos pies 
los pecados , que han cometido los 
tuyos» enlos caminos aprellurados, y 
torcidos por donde han caminado 4 
cumplir por tus antojos : lo legundo, 
ele(piricu y afeto con que nueítro 
Señoribapor aquel camino > y las 
virtudes que exercitó de humildad, 
y paciencia, o/reciendo 4 (u Eterno 
Padre aquellos pallos trabajofos > en 
latisfacion de jos que tu dás para 

. ofen- 


prefentación. > 383. 
ofenderle. Y facando de aqui. deleos 
de agradecimiento 4 tal Señor,que ta: 
les palos dió por tu [alud,y remedio, 
le fuplica te de gracia,para que.ende- 
recestodos lostuyosen fu fanto(er= 
vicio , y enla guarda de lu Santa 
Ley, y Mandamientos» * | í 

4 Punto4.Coníiderar , la ma= 
nera, y modocon que feria tuSal= 
vador recibido > quando llegalle ya 
al Palacio del Pontífice Anas), y le 
palcos en fu prelencia, y enla de 
Letrados de la Ley. Con qué; 
arrogancia comenzarian á examinat: 
a Chriíto nueítro Señor , teniendo 4: 
fu Mageltad en pie como reo, eltan- 
do ellos fentados como Jueces » £on 
infignias » y borlas de Doétores > y el 
Maeltro del Ciclo, maniatado,y prel- 
fo,como fi fuera ladron , y malhe- 

chor. ( Luc. 2, num. 46. ) 
- Ponderar, quan diferentements- 
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eftá Dios 'nueltro Señor ahora en me: 
dio de los Doétores , y Letrados,que 
lo eftuyo,quando era de edad de do- 
ce años, difputando con ellos, y con- 
cluyendoles. Entoncesefaba fenta- 
doen medio dellos , preguntandoles, 
y relpondiendoles con eltima, y ad= 
miracion dellos,y ahioraeftá en pies y 
fi refponde A las preguntas,Que le na 
cen ,es con cfcarnio y y burla del que 
es Dottor de las gentes. “Saca de aqui - 
delsos de humillarte , yde llevar con 
paciencia ( 4 imitacion de Chrilte 
nuetro Señor ) quando fueres de 
atro tenido”, yjuzgado por necio, ? 
ignorante,a creerlo:a(si, pues de ver- 

“dad lo eres, holgandote de pare- 
e «era 2 imitar en aleod tu 
Salvador. 


eS 


IME- 
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-- *MEDITACION XXXVII. 
De la bofetada > remifsiona 0 


. . Cayfas. Ñ , . 
Y Vnto 1Confiderar, que aquél Se- 
-ñor,de quien dixo S.Juan,queja= 

más hombre alguno havia hablado 

mejor que él, ahora, dando una man- 
fa> y blanda refpuelta al Pontifice > es 

Por un infame hombre herido, y abo- 

fetéado, nó!l3 10 


-Ponderar, que tal ; y tan laftimado 
quedaria el pa dla del Señor 
con el furiofo golpe, y con la vergué- 
Za natural de tan grave injurialY aun- 
que Avian fido muchas las bofetadas» 
puñadas y coces, que en el prendi- 
miento avian dado al Señor [us ene- 
migosyde hineuna en particular feha= 
cc mención en las Divinas Letras, fino 
de-eftaspor fer mas afrentofa, que las 
demas, poc ayeríela gado en prefens 
v cla 


386. Meditacion 38..de la 
cia del Pontifice,y de muchos nobles, 
y principales del Pueblo. ( 1. Petr. 1. 
1 2.)Sacarás de aqui compalsion,y do- 
lor de aver abofeteado, y herido aquel 
roftro , en quien defean mirarle “los 
Angeles del Cielo,y cotrete de lo.que 
te lientes,y quexas.no de que te abo- 
feteen,que no aguardas a eflo,(ino de 
que no te honren»y eltimen , quando 
eftás delante de otros ¿ queriendo [er 
en elto mayor que tu Señor .,, y tu 
Dios, que tan afrentado,y meno(pre= 
clado fue por tu cauía. 
4. Punto 2. Confiderar la grande 
pencas! edumbre, quietud , E 
erenidad de roítro , que Chriíto N. 
Señor coníervó en fu Santiísima Al- 
mayrecibiendo tal injuria , de la qual 
no le vengó,ni de palabca,ni obra» 
-  Ponderar, que pudiendo hacer el, 
Señor , que baxára fuego del Cielo, 0. 
que la tierra le abriera, para que le 
tra” 


AAA AAA 
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tragarayy confumiera A aquel hombre 
«maldito, io lo hizo, lino que moltrd 
con la obra eltar aparejado para ofre» 
cer,y dar la:otra mexilla , (i fe la qui- 
fiera herir. Saca de aqui imitacion, y 
'exemplo para no airarte , ni enojarte 
por qualquiera cola que te fuceda, 
por grave quefea > nia bolver mal 
por mal, fino aprender de tu Señor 4 


Dolver bien por mal, ( 1. Per. 3.39») 


pidiendole en elte palo , te de en to- 
das las otaliones » que [e ofrecieren, 
aquella conflancia de animo , y man+ 
(fedumbre,que ¿l tuvo» y moftró, para 
QUe feas manío', y humilde de cora» 
ZON) como tl lo fue. l 

Y Punto 3. Confiderar las pala- 
bras manías, que Chriíto N. Señor di- 
xo al quelo avía afrentado > que fue» 
ron €ltas + siomal hablé y mueframe es 
ques y fi bien, por que me hieres , 9 meras 
de deftortis y pues po eres Juez y fino o a 


on- 
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- Ponderar que aunque eltaazon 
era tan concluyente,no fue admitida, 


nile yaliósni le hizo calo de.ella; ino 


antes moltraron alegria, y regocijo. 
todos los.que eftaban prelentes, de 
que le huviede dado aquella bofeta- 
dayíin que fe hallale quien bolyiele 
por el y reprehendielle el delcomedi- 


miento de aque! mal hombre.(Jon.18. 


13») De aqui podrás facar. conformíis 
dad con la Divina voluntad, quando 
no fueren oidas, ni admitidas tus rel» 
pueftas , ni le hiciere, caío de ellas, 
pues no fe hizo de la que did el Hijo 
de Dios, cuya propriedad fue liempre 
hablar bien, y por.ello es aora herido, 
«y maltratado,en caftigo delas culpas, 
Que tu hicifte >y cada dia haces , has 
blando mal. Pide al Señor te de gra. 
«ja, para que fiemprebables bien del, 
y honresá todos. 


5 Puntog, Conlideras»que avico 


: 
| 
| 
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do Chrilto.N.Señor.diche al Pontífice 
guien era , por averlelo preguntado, 
lendo el, y los que con el eftaban, in- 
dignos de oir tal refpuelta, fín poder- 


O fufrir, embió. atado.al Señor de la: 


vida a caía de Cayfas., aviendole pri- 
tro todos los quealli. eftaban dado 
a porfa de bofetadas, y pe/cozones» 


Elened. 16.75.07 1416.) 


Onderar,como eftos crueles Sayo- 
BeSAtaron de-nuevo 20 Redemptor, 


Y se pohron: las priísiones , porque 


es fueffe , ni. alguno (e le qui- 

< Y fu charidad esal ,. y tan gtan- 

Ye Qe guita defer atado con nuevos 
> . 


pers ¿YÍogas, por delatarte a ti, yd 
fa M e las orayesc ulpas que contra 
e a ad hascometido. De donde 
pas » defeos. de fuírir tu. aftenta, 
e te Pa publico. , y fecreto fue- 

S 550 por culpado,y reo, puesde 
verdadlo eres , viendo que dr 


| 


. 


' 


«que elte Difcipulo fuyo le hizo, y de 


390. _ Meditación 39. dela ¡e 
por lo que es digno de fer glorifica= 
do,es ultrajzdo, y baldonado. 


MEDITACION XXXIX. 
De la negacion de San Pedro. 
Pie 1.Contiderar, que haviendo 
huido Pedrocon los demas Dié- 
«cipulos aquella noche de la Palsion,y 
bolviendo en si, queriédo ver en qu 
ataba aquel negocio, y qué fin tenia 
a prifsion de lu Maeltro » le liguió > y 
por medio de Juan eS q 
eraconocido'en la caladel Pontifice) 
entid en ella; y fiendo tenido de los 
que alli eftabán por Dilcipulo fuyo,le 
neg) tres veces, jurando,y perjuran= 











«do, que no le conocía. 


Ponderar loque atraveísdel alma - 
del Señor el pecado, y grave injuria, 


que el querido, y regalado Apolto! > y 
entretodos tan hourado con el Prini- 
ed ci- 


€ 


Ñ Mer ación de San Pedro, 39Y 
<ipado de lá Igleña , efe tuviélecns 
pachode parecer Diícipulo fuyo. Sa» 
ca de aquí confulion, y verguenza de 
aver negado muchas veces A tu Sala 
Vador , ya que no con palabras, á lo 
Menos con obras , deldeñandore dela 
Sustda de fus Santos Mandamientos, 
hacer algunas colas de virtud, 
10 el confeflar ,comulyar,d fufrie 
ae injuria. Todo ello, qué otra 

pá lo tener verenenza de pares 
elo Pulo de Chrilto, y negarle? 
Bordo qu] puedes temer note com. 
del Salv. q Juella fentencia, y caltigso 

-» Que dice: El que fe afréno 
07 Mc am Difcipulo delante de los 
de recomacerie, Aaa % e. fe 5 4 y S 
Angeles, (q Suyo delaute de los Santos 
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edro las ocaliones de tropezar , y 
ptes tanto de si, y de lu virtud, y 
s malas compañías.» fueron caula de | 
Su caida. Por lo qual dice el Eclefiafti- 
CO: Elque ama el peligro y. penecerá emclo 
( Eccl. 3.4.) | 
Ponderar,que el que era piedra fun- 
damental de la lolela, y tan favoreci- 
do del Señor: El que confelsda Jelin- 
Chrilto por Hijo de Dios vivo; Ek 
que leofrecióa morir porel, Ano e 








-candalizar(esni huir,abora le halla tar» 


flaco, y teme-tanto » que preguntac 
de una mozuela , (1 era Difcipulo de 
Chriito,fe empacha, teme, y tiembla, 
y le niega una,dos,y tres veces. Saca. 
rás delta flaqueza de Pedro, quan cetro 
ca eftá de cier el que mucho conba, y 
pre'ume de si. Y pres no eres Pedro, 
ni piedra,(ino polvo, y lodo,y todo el 
oro, y plata de tu flaca virtud efta fo- 
bre pics de tierra fundado , y una chi. 

dar 


Daroca 





> Meración de S. Pedroí A 
Mita bafta para derribarla , y dar corr 
toda la maquina en el fuelo, (Dase y. 
34-)no Mabnes, n) bravees,que no ay 
entía,ni vittud,fino la que por 
Ocimiento humilde de si mil- 
mo tiva en da bondad, y mifericor- 
día del Bor: y alsi > para no caer ,te 
os haie la mala compañía, y 
enalquier pe igrefa accion, arrogan» 
ha bisrelos, 
Y Pro 3. Confiderar , que lue= 
“AS que Pedro negó a la Macfiro, mo- 
Cirio de compalsion,y dolien- 
ole de va caido en tanta miferja, Y 
Celventuya aquel Paltor ae lu gana: 
Ss aquella Oveja perdida , que err. 
cabeza “Codos, mi randole > le gand,, 
Y “Onvirta ( Lac.22.19.) q 
Pond Ainbnita mifertcordia, Y 
cñaridad hrifto N.señor, el qual. 
conque efta todeado de eneniigos, 
Y Cargado de trabajos » le acue e 


Otra yal 
el con 
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D' Icipulo, y en lugar de caltigarle Te 
compadece del, ybolviendo a dl lus 
ojos de milericoraia,alumbra con luz 
dei Cielo los fuyos ciegos » para que 
conozcas y vea [us yerros: porque los 
ojos de Dios tienen tal propriedad, 
queabrenlos nueítros , delpertando 
Josdormimidos , y relucitando los 
imuertos.Saca de aqui afeétos de amor 
A elle Señor, pues quando tratas 
ofenderle,ponetl talesanedios , ES 
medios para perdonare,compadecien= 
dofe de ti»mirandote con tus ojos 
milericordia, y tocando tu corazons y 
todo á fin de que lientas > y llores tus 
culpas » y pecados. “» 
Punto 4. Confiderar , como en 
alumbrando el Señor , y penetrando 
con aquella vilta calladi, y amorola 
aquel alma he, idayy lagadaspara quie 
arrepinciendoíe deu pecado >1e llo» 
alle amargamente 5 pero sent? 
4 E ue- 


. e 


— — QA 


ntroción d: $. Pedro. , 395 
luego 4 hacerlo, y para fatisfacer me- 


jor conla penitenciasfe falto de sta 


la cala, y Pi 


bo autos donde tan mal le 
havia ido, (4 


Lush. 1.57.) ter; 
Onderar, como Pedro, por h1ver 
negado 2 (useñor > y Maellro tres 
veces ehiuna noche > Hor; y le arre- 
as de lu pecado por toda fu vida, 
> Va muy dura. y afpera penité- 

o AM tendiendo que Dios le ha= 
via ya Perdonado todos fus pecados. 
pd Puedes ru lacar defeos de ha- 


<erla tu 


0 elos tuyos, pues no unano- 
m lol: ino toda tu vida; ynotres,Íl- 
ps les veces hasnegado, y 
bueleolas faldas a Dios. Porto qual 
e qaleres que te perdo= 
ne > Mora > Y lentir muy de ve- 
FAS tug pecados , hacien- 
penitencia de: 
ellos: : Ó joy 


a Ñ 
e 547. Vich... 


Ce y ME- 


| 396 Meditaciongo. dela 


MEDITACION XL. 
Trabajos de JESVS en Cafa he Cayfas la 
noche de fu Pafsion. 
pue 1. Confiderar la refpuelta, 
. que N.Señor dió al Pontifice Cay- 
fasa la pregunta que le hizo» conju- 
randole por parte de Dios , que le di- 
xelle quien era 3 y como el Salvador 
relpódielle 4 elta pregunta la verdads 
lo que convenia A (u perÍona, ciego 
el Pontifice con el relplandor de tan 
gran luz, pareciendole, como Juez as 
palsionado% avia blasfemado, aísi el, 
como todos los de fu infame Confejo, 
condenaron al Señor 4 muerte 5 y no 
mirando 212 gravedad de [us perlo=: 
nas, maltrataron 4 tu Salvador. 
Ponderar la manfedumbre con que 
N. Señor (ufrid eftas delcortefias», y 
afrentas, y oyd aquellainjulta (enten» 
cha: Res es , y culpado, y afsi digno de 
4 Matr= 


moche de Pafsion, * 397 
muertz. Como en oyendo elto aquel 
Cordero fin mancha, le o'receria de 
muy buena gana 4 la muerte, por dar 
la vida 4 aquellos,que le condenaron. 
Sacade aqui deleos de decir lo con= 
trario, que tltos enemigos de Dios di= 
xeron. Esa laber, tal inocencia,como 
la de elte Señor , tal Bienhechor, tal 
Salvador,y Maeftrosdieno es de la vi. 
da, tal Dios, y tal Re emptor dignil- 
limo es de ella, y todos los que le 
condenan, ofenden, y acuían metece- 
dores de muerte eterna. > 

YT 'untoz. Conliderar,como por 
fer muy tarde, y tiempo de recogeríe 
el Pontifice, y los fuyos,entregaron al 
Salvador a los Soldados , y guardas, 
para que velaflen (obre ¿l, y haciédo» 

ellosa Si,para vencer el fueño de la 
noche yelcarnecian , y burlaban de 
Chrifto , y cubriendo fus ojos con un 
trapo, herian fu Divino roftro,dicien- 

7 . C4 do. 
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de : Adivina quien te dió. ( Math, 14» 
95: 

Aquí puedes confliderar 4 Chrilto: 
nueítro Señor lleno de tantas penasy 
y trabajos, «vltrajado , y menolpre- 
clado de todos los grandes, y meno- 
res :ynofuerala menor. pena verle 
vendados lus Divinos ojos , para que 
maga (u lalvo le pudiellen fus enemi= 
gos herir en el roftro y entendiendo 
ellos, que de aquella fuerte no los ve= 
ria, porque es proprio delos grandes: 
pecadores delear nofer villos> para 
poder pecar mas libremente; pero no 
por ello dexaba de verlos conlos ojos: 
de lu Alma, y Divinidad, porque era. 
Dios,cuyos ojos, dice el Sabio, que 
contemplan en todo lugar al bueno, 
y al malo, y al bien,ó-al mal, que cada 
uno hace, (Prob. 15. 3.) De aqui laca» 
rás,que quando pecas,olvidandote de 
que Dios te mira,tu eres el ciego, y el 

que 


. 


noche de Pafsieny 397 
Que te engañas, tapando tus ojos con 
eltefullo, y negro velo ; que los de 
Dios, mu claros,y defeubiertos eflán 
lobretismirandotus obr«s,-penfamien. 
tos, y palabras ; y alsi teme de oy mas 
ojender á elle Señor , trayendo liem= 
preá tu memo ría aquel- dicho admi- 
rable > que dice: MIRA » QUE TE 
MIRA DIOS, 

%. Punto 3 Confiderar,ccmo tras 
efta IAJUETA , aquellos inhumanosco- 
razones hicieropa] Salvador otra no 
menor, Que fue efe irle en lu Sobe- 
rano roítro, Denaindole de aquellas al- 
Ei hediondas (alivas; que to- 

osáporía, como eran muchos,» le 
echaba, dexando aquella cara » ie 
con lu hermofura alegra la Corte 
berana»grandemente afeada, y oblcu- 
secida. 

Ponderar,qué roltro es el afeado, y 
elcupidoscomo fi fuera un rincon ñ sa 


5" 


gos Meditacion 40. de la 
hugar mas vil, y delechado del mundos 
hallaras,que es el roftro del Dios de 
'/ Mageltad, de quien dice fu Profeta: 
Maefiravos tu yoftro > y feremos falvos, 
(Pfalm.79. 10.) Es el roltrosdelante de 
quien cubrian el fuyo los Serafines ) de 
aro vefpecto, y reverencia. ( Hai. 6. 2.) 
Es el roltro del que conde Divina fáliva 
dió vifta a los ciegos y oido a los fordosy 
kengua 2 los: mudos. Es el roltro , en 
grienno fe bartan de mirar > y adorar 
los Anveles del Cielo. [ Marc.7. 34.) Sa= 
caras de aquí afeótos de compalsion, 
y dolor, tintiendote de ver afeado , y 
efcupido el roltro detal Señor > por 
“tales, y tan viles malvadosyde ver mal- 
tratado a] Criador pot criaturas tan 


baxas » permitiendo lu Mageltad fer: 


ni a 


afeado,y manchado, para que tu que. 


dalles lavado » y limpio. 
“q Punto 4. Confiderar las pala» 


bras afrentolas , que halta los picaros: 


de 


moche de Pafsion. got 
de:cocina de aquel Palacio decian A 
Chrifto > 4 quien tambien daban de 
fotadas, puñadas , y coces le pre» 
guntaban : Adivina quiente dió, pwes 
Wices queeres Chrifo , y Propheta y quien 
esel quere dio ea boferada ? Quien te 
dio efe puntapie ? Duien te dio epa cor? 
wien te dio efe pefcozon? Y dando ri- 
- fadas, y haciendo burla del, dabana 
entender > que le tenian por Chrifta 
fingido > Y Propheta fallo, > 
Ponderar la paciencia invencibles 
yy manledumbre ineítimable, y cora- 
zon amorofiísimo con que (ufria todo 
elto Dios N. Señor;el qual tenia mas 
- Jaftima dela culpa de Los que le ator=. 
mentaban > Que de la pena que el pa- 
decia. Saca de aqui afeétos, y deleos- 
de padecer algo por elte Señor, que; 
Tanto padece por ti, amando de todo 
cotazon al que tales, y tan grandes 
mueítras de amor te did, juntando $e 


ES 
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la continua accion de gracias, conti= 


nuos (ervicios por ellas. 


MEDITACION XLI. 
: Delas preguntas de Pilato a Chrifto 
muefiro Señor. $ 
Vnto 1. Confiderar, quan defeada 
tenian la mañanaya(si Jefu-Chrif 
to, como fus enemigosjpero con muy 


diferentes Anes ; el Señor para pade= 
cer,y morirzy ellos para executar [u 


dañada intencion » que era de quitar- 
Tela vida: y enamaneciendo , fe bol= 
vieron á juntar el Pontífice Cayfas, 
fu Concilio , y Hamando4-JESVSfe= 
gunda vez y le preguntó ; Eres Chrifo 
Hijo de Dios ? ( Matrb. 3. 1.) Pero el 
Señor no le dió reípuelta 4 propolito 
de lo que defeaban faber. 

Ponderar lo que te conviene á ti 
hacer elta pregunta al Señor 5 pero 
con diferente voluntad , y deleo del 

ho | que 


a a ec 


o 


ir 
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que tuvieron (us contrarios, y decir- 
de: Señormio y ffosChrifo, f fois el 
Mefias prometido ,. f fois el Hijo de 
Dios vivo > 3 refplandor de la gloria de el 
Eterno Padre, como es verdad > que lo 
Sois iS (78 muefiro Divino roftra 
¿an desfizurado 2 Como tan afeado cos 
Salivas Y Comp tan cardeno con bofela» 
das? Y lacindo de aqui afectos de 
“CERBIA > Y compalsion, acaba de cor 
HOcet > Quetus pecados fon la caul2 
de baver pirado tu Chuilto , y tu 
Señor de ¿manera quede vés) y lu 
mucha caridad ga teltimonio, de que 
es Hijo deDios vivo, pues otro que 
£l io pudiera tufric tantos tormen- 
tos por pecados, Que no hizo; y alo» 
randole.con todo tu corazon > di; 
Vos», Señor» fois mi Chrilto » y mil 
Dios.) mi Salvador s y Redemptor e 
el que treinta, y tres años havia, que 
teniades tantas ganas de wér por 
yuel- 
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cda cala elte dia de trabajos, y 
penas » para librarme 4 mi de las | 
eternas. 

q Punto >. Coníiderar , como 
en oyendo el Pontifice la relpueita, 
que el Señor dio defpuesa fu preguns 
al “2 > hiendo él, y todos los que con 

+l eftaban , indignos de oir lo que no 
merecian, le trataron como A un ef- 
clavo. Y por parecerles » que era 
muy poca la pena que ellos podian - 
dar al Señor, le relaxaron al brazo 
> feglar del Prefidente Pilato, para que 
le ajulticiafle , y atormentalle mas 

crnelmente.( Matth. 10.1») 

Ponderar la providencia > y fabidu- 
ria de nueftro Señor Dios > pues qui- 
fío, que Judios,y Gentiles concurrie(- 

Sen> y fe juntaflena dar la muerte 

al que moria, para dar falud á to- 

dos; pues lu muerte es nueftra vida, 


y [ucondenacion nueltsa lalvacion. 
Sacas 


| 
.i 


' 


da defenía, defcubricn 


Preguntas ¿Chrifto, 405 
Sacarásde aqui compaísion > y lafti- 
ma de ver á tu Señor , y atu Dios 
aborrecido de todos, afsi de losde 
fu nacion» como de los que no lo 
eran, Y duelete , que muchos de los 
Chriftianos hagan otro tanto con us 
pecados 5 Y (1 elto fhracen los que tie- 
nen obligacion de fervirle , y honTar= 
le, qué maravilla es , que los Moros» 


E > Que no le conocen» le 


q Punto 3. Confiderar > la pre= 
fentacion > y acufacion de Chrilto an» 


te Pilato,como (i fuera un malhechor, 


Y alborotador > liendo tenido por . 


ombre, que prohibia fe dielfe el tri 
buto al Celar, hociendole el Mefsias 

prometido de Dios. (Luc. 1.2am.2:) 
Ponderar-, como en. tedas eltas 
aculaciones > Y calumnias no habla 
Chriíto nueltro Señor palabra para 
Ñ en elto.(u 


| gram 


| 
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gran man'edumbre, y paciencia a Y 
softrando por la obra > quan vehe- 
mente era el deleo » que tenia de 
morir por nueltra falud. 3 pues no 
quiío con [us palabras disatar un 
unto la muerte » que ellos le delea» 
ao De aquí podrás Jacar que 
la mas fuerte arma para rehlbir a tus 
encmigosen mejo de los torvellis 
nos, y perlecuciones,.es la conhanza 
en Dios, como la tuvo elte Señor, 
cuyo nombre fue admirable, [1135 no 
Sulamentelo fueen las grandezas > y 
milagros > fino.en las baxezas, y tra» 
ba os; admirable en ln manledum. 
br= 3 admirable en lu paciencia, y (u- 
frimiento 3admicable en lu ilencio, 
dandotea ti exemplo como has de 
faber callar, y no efcular , quandote 


reprehendieren de tus faltas , y pecas: 


dos, aunque no te hadas culpado. — ' 
q Punto 4: Coníidecar como! 
avien- 


1 
“ 


DA 


j 
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preguntas 4 Chrifo. 407, 
haviendo XA Pilato Ec eltas acu- 
laciones, (e entrá con Chrifto en la lá. 
la del tribunal, para exominarle , 
reguntarle de todo lo opuefto. Y 
aisla Oido todas las Divinas ref- 
pueítas dela boca de Dios, en quien 


doblez , niengaño, 
viendo (u ver 


> y entereza» juzgd, 
que era hombre inocente. (Joan. 18, 
NUM. 3. ) | 


| abriera los ojos de Íi 
alma, para Que le entra 
rayo de Ja Divina Ze (1. Petr. 2.Ma 


Enturado,atinque co- 
menzó d tener deleos de faber la 
verdad > no elpera latefpuefta , por- 
que no mereció oirla de la boca de el 
verdadero Dios. (Jonw. 18.5». 39.)Sa» 
cade aqui deleos de (aber la verdad, 


de que Dios, ' Padre, y Author 
Y: : q bs d r ed GA 
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de ella, te la enfeñe , creyendo» que” 
es verdad lu vida, verdad [us mila- 
«gros > verdad (us Sacramentos, ver- 
dadtodo lo que enfeñid , y predico. Y” 
pueselta es la pura verdad, aunque te: 
«cuelte la vida en defenía de ella co» 
mod tu. Dios le coltola fuyaz. 

huelga de perderla,que no 
feria perderla. f- 
no ganarla. 
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MEDITACION XL. 
De la prefentacion de Chrifo nueftro Sor 
ante el Rey Herodes. 


Vuto 1. Coníiderar ) COMO EM 


tendiendo Pilato, . que el Salva- 
dor.era natural de Galilea, y de la jue 
rifdicion de Herodes que aquellos 
dias havia. venido a Jerufalen á cele- 
-brar la fielta del Cordero, embidÍelz, 
para que fucfle Juez, y. conocielle de 
EMT de aquel 
UDAITO [UYO. (Luc.22.um. 7» 
Pond el Y: (Luc.23 E 7) 
que nueltro Señor padeció defde-Ja 
caía de Pilato, bald 


crueles enemigos 
truendo , y. ruido 
plazas, y calles d 


eJecrufalen > para que 
todos le yieílen d pe 


> y notaflen de culpa-- 
do,y malo, Sacar de aqui copa 
Em -Dda 194: 


, 


prelo , que el tenía: 
abajo, e jonominia 


ael Palaciode el: 
Rey Herodes, y lleyandole aquellos. 
igos- > con grande el=. 
> por medio delas : 


| 


10 Meditacion 42.de las 
den de ver al Hijo de Dios fer traido 
por tantos Tribunales, y Jueces, uno 
eor que otro, queriendolo aísi fu 
Mageltad , para tener materia harta 
en que moftrar fu mucha paciencia, 
humildad, y lufrimiento, dandote 
exemplo , para que le lepasimitar > y 
Seguir en ellas virtudes. 
q V'unto 2. Conliderar ,lomu- 


cho que fe alegró el Rey Herodes, * 


quando vid al Salvador ) porque ha- 
viavido decir de ¿l grandes colas de 
las maravillas que obraba,y milagros 
que hacia > y alsi defeaba, que delan- 
te de 8l hiciefle alguno. 

Ponderar , que por no buir Chrif- 
to la muerte , ni el tormento, no 
quiío hacer. delante de Herodes mi- 
Jagro ninguno , por entender le 
movia, noel deleo de la [alud elpi- 
ritual , ina el guíto, y vana curiolt- 
dad ; ni tampoco quiío .elte pra 


$4 


AA 


recuntas a Chrifs. Yes 
hablar dalabrd da defenía de 
lo que le preguntaban ; todo lo qual 
redundaba en mayor afrenta de 
Chrifto.Saca de aqui deleos, que Dios 
te comubique la virtud del filencio,y 
que el relponda por tiá todas tus dul- 
das» y dificultades, utiles, y prove 


cholas para el bien, y remedio de tu 
0 alma,que eltállena de ignorancia > y 
por ti lclo no ; 


no podrás dar relpuelta, 
que buena lea, nj falir de ellas»... 
Y unto 3. Confiderar , tomo 
viendo el Rey Herodes, que Chril- 


tono acudiaá dar gulto a lu cucios 
la liviandad, le meno(preció, y con 


todos los de lu Corte le tuvo po£ ¡IMi- 
ple»y loco,y aísi no le pareció conde. 
.Marle 4 muerte , fino ¿frentarle > M4 
que por burla, y elcarnio le viftic(- 
e ropa blanca, toíca, y grols 
era. 


Ponderar eN Chrifto. nueltro Se 


Da; / nor 


¿ANY Meditacion 41; delas 
ñor en efte pallo, mofado , y vitupe=' 
rado del Rey.) y Cortelanos , tratan= 
 «dole como á un loco , poniendo en el 
«todos las manos con burlas , y mocfas 
muy peladas 3 yelto hecho, le remi- 
+10 el Rey al Prelidente Pilato , co- 
mo quien dice:Ai te buelvo 4 embar 
«elle loco, y fin:juycio. De donde pue- 
«des lacar defeos de acompañar con 
e! efpiritu 4tu verdadero Rey , y Se= 
«nor ,el qual (ufrió todos eftosefcar- 
«mos con adtvirable paciencia, enfe, 
«Bandote 4 hacer poco cafo de los j¡uy- 
«cios» y aprecios del mundo loco, y 
de (us dichos , y hechos , delea pades 
cer por la jufticia, y fantidad, para: 
- tenercierto , y feguro el Reyno de 
Jos Cielos. Pulesno ay mayor cordu- 
ra, que holgar de [er delpreciado por 
amor de Dios, ni mayor locura, que 
buícar fer honrado fin el. 
€ Punto 4 Confiderar , que 


cn- 





: 
. 


! 


pre ptas» Chrifio.: 40 
“entre Esá y veltiduras como mudó ' 


- aquella noche de [u Pafsion, Chrifto 


naeítro Señor, nunca permitió el Pa. 
dre Eterno > que le putielien [us ene- 
migos una ropa negra ( fiendo plo 
coltambre entre los Hebreos , quee 
que falia al Tiñbunal a fer juzaados 
fuelle veltido de «negro ,lo qual era 
feñal de condenado ) fino que quilo 
fuelle blanca de inocencia , o colora- 
da de amor. 
Ponderar, como aquella veflidura, 
que le did 4 Chrifto nueftro Señor 
por mufa, fue figura de la blancura, 
y pureza de lu Santiísima Anima) y 
dela inocencia de (u vida, como lo 
declaró fu enemigo , que le fenten- 
c10 > diciendo: No he halilado en ¿l 
caufa para condenaylo, ( Jofepb» lib. 4» 
esp. 17.) Saca de aquide(eos, de que 
te vilta, yatavic elte Señor tu alma 
conta veltidura blanca de lu inocen=. 
Dd4 cid» 


4 Meditacion 42. dela 
cla > y tu cuerpo con la de (us delpre- 
cios»para que en todo le fepasimitar, 
y aísi quedarás mas blanco, y puro 
quela nieve. ( Pfalm. 50.mum. 4.) 


MEDITACION XLIUL. 
De la comparacion de Chrifo com 
Barrabás. 
Vnto 1. Confiderar ; que de. 
leando el Prelidente Pilato librar 
4 Chrifto de la muerte, haviendo por 
homade la Paíqua de foltar algun 
condenado ella, dixoa los Judios: 
“1 quien quereis que fweltes Ad JE SVS), 
que fe dice Chrifosó4 Barrabás? Que ; 
por [er elte hombre tan fediciolo , y 
malo, tuyo por fin duda , que porno 
darle Aélla vida, fe la darianá JE- 
SVS. ( Math. 17. num. 174) 

- Ponderar la humillacion de Chrií+ 
to Señor mueítro , pues fiendo tan: 
grande , tan fabio, tan lánto gi tan 

c - len- 
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bien-hechor > todos le igualaron; y 
compararon con Barrabás, que era 
un hombreinfame, ladron , homici- 
da »reboltoío,, y publico malhechor. 
Saca de aqui deleos de no indignar= 
te > QUANAO Otro menor, y peor que 
tufuere antepueto2ti, y mas hon- 
rado > y eftimado; quando de aquel 
fehiciere caío, y no de ti 3 quando al 
otro le le encargaren los ofictos ; ml 
Negocios > y no de ti fe hablare, ni fe 
hiciere calo, pues por todo elto paísd 
tu Señor, y tu Dios, 

Y. Punto zx. Confiderar , como 
aquel Pueblo ingrato , y aque- 
llosciegos , y apalsionados votos de 
los Efcrivas”, y Farileos piden al 
e (ea fuelto el matador de hom= 

res» el malo, el facinorolo libre , y 
clAuthor de la vida crucificado, y 
muerto. 

Ponderar, quan mudables fon los 

hom- 


16. “Meditación A3. deta 


"hombres » y quan faciles de dexarfe: 


engañar , pues los que pocos dias ha= 


vian 4 grandes voces aclamado 4: 


-Chrifto por Rey fuyo,ahora con dife= 


«rentes clamores dicen, que «no quie=' 
ren (ino que viva Barrabás , y muera: 
Chriíto. Sacarás de aqui confulion de: 
tu (oberbia, y procura de oy mas hu=: 


millarte , y abaxarte , viendo 4 Dios 


nueltro Señor, que es tenido en me--> 


“nos, que el mas mal hombre de el 


mundo, y aqui verás cumplidoa la ' 
letra lo queelte Señor dixo por fu: 


Propheta 3. Gufano joy, y m0 hombre, opro- 
brio de los hombres » y defecho del Puebloz 
y por tal esel dia de oy tenido de los 
ne le debian honrar , y eftimar [o- 
bie los hombres > y Angeles. (P/almo 
11. 24M, 7. 
=q. Panto 3. Confiderar > que 


mjentras mas gana tenía el Preliden- 


te Pilato de Jibrar A +«Chrifño s:ma- 
ci 3] yor 


Eompcaitonó 52 AL 
“yor deleo tenian los Judios , de 
que foltallea Barrabas. Ponderar las 
veces, Que palía entre tu carne , y tu 
efpicitu unjuicio femejante A elte de 
los Judios»el uno efcogiendo 4 Chrif- 
to > y el otro 4 Barrabas 3 el uno d 
Dios , el Otro 4 la criaturas el uno : 
buíca lahonra vana , y perecedera de 
los hombres , el A de Dios » que 
es.perpetua, y eterna; el uno, final» : 
mentesbuíca las colas caducas, y tran=.. 
hrorias > el otro Jas eltables, que para 
fiempre Permanecen. De lo qual ba : 
carás grande arrepentimiento de: 
haver dexado 2 Chi ifto, bien fummo) » 
por colatan vil, y delpreciada , como 
esBarrabas.quiero decir,hayer tantas - 
veces efcogido, y tenido en masa la; 
enatura > al deleyte fenfual a la 

nra vana , que 2 JefuChiilto» 
nueltro Señor y en quien eftaban ens - 
cerrados todos los bienes, y helo ¿ 


18 Meditacion 43.dela 

e la fabiduria, y ciencia infinita de 
Dios > y averguenzate de elto milera- 
ble. ( 44 Col, mum.2 3.) 

q Punto 4. Confiderar , como 
abono Pilato 4 Chrifto , y teftificó al 
Pueblo de fu inocencia ) diciendo: 
Yo no hallo caufa en efe hombre > por 
la qual merezca muertes pero el Pue- 
blo furiolo, levantando mas el gri- 
to ,dió voces, y dice ; Crucificalo ¿cró= 
cificalo. ( Joan. 18. mum.18.) 

Ponderar lo mucho , que nueítro 
Señor fentiria aquellos repetidos cla. 
mores , viendo , que no folo pedian, 
que fuelle muerto , fino que acaballe 
con tan cruel muerte , Como era la 
de Cruz. Saca de aqui dolor de que 
tus pecados hayan pueíto 4 Chriíto 
nueítro Señor en tan grande aprie- 
to» pues ellos fueron los que dieron 
voces , para que fuelle crucificado. 
Por lo qual te cumple aborrecerlos, 


abo- 


A 
a 
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abominando de beftias tan crueles , y 
fangrientas, que con tanta inhumani- 
dad quitaron la vida A tu Salvador» . 


MEDITACION XLIV. 
De los azotes que el Señor recibió en la 
Columna, 
Vnto 1= Conliderar , como el 
Prelidente vielfe , que aquella 
traza no le (atió bien, y que todo el 
Pueblo eltaba tan alterado,tomó otro 


confejo para aplacar la furia de aque- 
llos crueles enemigos , y fue dar con- 
tra el Señor de los 


os Angeles fentencia 

de azotes. 
Ponderar quan injufta, cruel y 
afrentola fue aquella (erre eE 
el Prebidente dió contra nueltro Sé- 
ñor, fin embargo,de que fabia el muy 
bien) y le sonata de fu inocencia. 
Pero Jelu-Chrifto , levantando fus 
-ojos.al Padre Eterno , le ire 


+ -. 


1410: Meditación 44. dé 
Mas palabras de fu Proph 

de eftoy , Señor mio y para los azotes )-y 
con defeo de pagar lo que. no debo 3-23 
hurte. ( Pfalm. 37. num. 18. ) Y acep- 


tando aquella inhumana (fentencia)' 
fin apelar, ni fuplicar de ella , ofreció. 


_de muy buena gana fu Santo cuerpo 
-4 losazotes,en fatisfacion de-nueltros 
- pecados. Saca de aqui deleos de no 
«te quexar,quando fueres de tus fupe- 
riores, igaales,0 menores, reprehen- 


«dido, y caftigado, aunque no tengas * 


culpa 3 pues vesa Dios,que carecien- 
¿ do de ella, no [olo es .reprehendido, 
Íino azotado tan cruelmente, fiendo 
“tratado como un ladron, cor tan abo- 
+sminable caftigo, fin quexarfe, ni ha- 
“blar palabra mas queun mudo. 
24 Punto.2. Confiderar , que 


eta: Aparejóo- 


en dando el Juez la fentenciá de azo- 
tes »alieron ma crueles yerdu- 


gosal Segos. de. los Ciclos, al Cejp- 


ls azoresó * O 
“dor de:el mundo,a la gloria de los: 
Angeles» y baxaronle al patio > Jugar 
de el fuplicio. donde le delnudaron 
«con barbara inhumanidad, y fiereza, 
de fus veltiduras, y le cubrieron de - 


AZOLeS» y 37. 064.1 4. Matrh.19». 
BUM, 26. 


Ponderar la.ye enza,que pade- 
certa aquel Señor ho viño los Cie- 
Jos de nubes, hermosta los campos 
«de flores, puebla los arboles de 
hojas > lasayes de pluma, y los anima-= 

de lanas, y pieles , viendole tan 
| defnudo > Y pobre, lin- hilo de ropa 
fobre 5 > Y delante de tanta gente co» 
mo alli eftaba, fin tener ojos » que 
copacecielfen del, ni echaflen fi- 
«Quiera cue una capa, ra cu- 
brir fu delnudez. cda aquí 
afetto de compa(sion, y laftima,vien= 
«do en tanta necelsidad , y delam 
«Au Dios, y Señor delo ro 
mi e po 3 


4 Meditacion 44. de 


verguenza, y redeado de fus enemi- 


gos» que le deleaban beber la lan- 
gre. 
T Punto 3. Confiderar , como 


«aquellos crueles , e inhumanos Sayo- 
«nes» teniendo delnudo 4 aquel calto, 


Y vergonzoÍlo mancebo ) le ataron 
uertemente á una Columna de pies, 
y manos, para poderle herir mas 41u 


alyo. 

Ponderar la grande inhumanidad, 
y crueldad con que comenzaron 4 
delcargar lus lacigos , y difciplinas (o- 


¿bre aquellas: delicadifsimas carnes dle 


tu Salvador, y añadir azotes fobre 


AzZOtes > Y llagas lobre llagas » halta 
cion aque 

-do de cardenales , rafgados los poros, 
“rebentande la langre: , y corriendo 
-por todas las partes hi'o4 hilo, que- 


Sacratiísimo Cuerpoceñi- 


do tan delangrado > y desfigurado» 
que fu milma Madre apenas lecono- 


cias 


A 


) 


1 
á 


; 
| 


» dos artes. as 423 
cta. De aaui podrás lacar un grande 
abortecimiento de tus pecados > pues 
fueron canía de elte tan atroz A 


Yun San deleo de caftigarlos con a 


| Peras Penitencias; y difciplinas. + 


“el Señor ten 


Y Ytmto 4. Conliderar , como 
canfados log ces de heriraquel 
Inocentiísimo Cuerpo de JESVS 
caca Señor , que eftaba ya mo- 
lido con log azotes , que pallaron ((e» 
gun algunos Santos dicen ) de cinco 
mil , le defataron , y no pudiendoÍe 

. € en pie, caería fobre la 
balía de fy gre, que al pie de la 
Bronco eftaba u 

eta Soledad > y delamparo 
de Chrifto nue o Deo /olés Hs te- 
pia ad AMig0s, nj conacidos , quele 
eyadaflen ¿Ley 


holla Ten , y acocerle 
> para que lacalle fuerza: de fas 


. antar, lino enemigos» . 
. ee le pilaen 
en 


 QUEZA> Y de leyaritado, Saca.de aqui 


Ee gan 


A E 


| 


0d 
y 
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- «gran confianza del perdon de tus pe” 


«cados , pues tanto padece elte Seño£ 
por librarte de ellos, y un gran de* 
Seo de eltar arrimado A los pies de - 
Chriíto , befando unas veces con € 
elpiritila tierra, que eftá bañada con 
fu Santif sima Sangre > otras te abraza 
con aqueila Santa Columna, que la- 
brada, y elmaltada ella con elte pre-. 
ciolo roticler dela Sangre de el Cor” 
dero , pies la derramó para hacerté. 
fuerte, como Columna en el Tem» 
plo de Dios , efto es ,de inven* 


Cible corazon , paa reliflir a tus ene- 


miyos , palsiones , y tentaciones. 


| 
Ñ 
MEDITACION XLV. | 
Dela capa de purpura > Y Corona : 
d:Efpinas. | 

ID Vnto 1. Confiderar,como havien” 
dracabado con el caftigo de los 
azor<s , vinieron al de las elpinas > Y 
po 


o 


| 
| 
| 


Cororas de Efpinase 475 
llegando aquellos crueles foldadosá 
So nueftro Bien , lo primero gue 
'Cieronsíne veftirle una sopa coloras 
da , que era infienia de Reyes; pero a 
mueltro Señor (e la puñeron por bur- 


Jas y elcarnio > para dar d entender al 
ucb 


y y 1, ba- 
xa» le hadas perío 12 vid y 


Mderar >como lo que tenia el 
mundo onra , convirtiden del- 
Jelu Chrifto , para hacer 

mofa del. Saca de aquí 

a Hrande Compalsion de las fum- 
ia deshonras > Que padeció tu 
Señor, yt Dios, y de ñ humilla- 
ci0n 3 pues llevda (ec rifa, y mofa de 
los hombres. Y fuplicale ono le clti» 
most entan poco > que con tus pe- 
casos le meno(precies , como los lol- 
dados lo hicieron; mas antes le (irviS, 
y ames, deleando te villa, y honre 
con ella fa preciofa, y coltola librea, 
| Ec 2 pa- 


honra de 
riía > y 





PP 


416 Meditación 45.dela- 
para que corriendo én pos del , aun- 
“que por ella te corra el mundo , me- 
rezcas verle,y gozarle enel Cielo con 
las vicas, y preciofas veltiduras de gra- 
cia, y gloria. 
“Í Punto 2. Coníiderar , como 
Juego traxeron aquellos crueles ene- 
migos una cruel Corona de juncos 
¿marinos (+ que eran unas agudas , y 
largas elpinas ) fe la fixaron en lu Sa- 
crolanta y delicadifsima Cabeza,con 
Ja qual padecía por una parte muchif+ 
-fimo dolor , y por otra [umma igno- 
aminia. TE 
Ponderar como elta Corona ño fue 
de orto , ni de plata, ni de perlas,ni de 
«piedras preciofas,no de rolas . ni olo- 
rolas flores, teniendola elte Señor ran 
bien merecida > por lerel verdadero 
Rey de lus Ciclos, y tierra; pero lo 
que endagar de eto le ponen; es de 
fuertes , y muy recias Zarzas , ycam- 
: bro» 


— An (q>OOAEAAAA A tia 
AA — EE 


Corona deefpimasi5 2 AYTO 
brones> que trafpaflaban fus Helican 
di'simas lienes s permitiendo elto € 

not) POr have; tu cemido las tuyas»y 
coronadolas con rolas , y flores de 
gulto > y.tegalos Sacaras de aqui quan 
grande li bondad, y la chsridad de 
Diospara comtos hombres» pues que 
ando ellos Dreparando una Corona 
crueby terri con que laltimarle > y 
ALO Ementar]e : el les aparejaba en € 
Cielo la rona de Gloria con que 
pre mtles.Y pue: Dios te enleña con 
u exemplo > Que con Coronade efpi- 
nas» fe 2ana la Corona de Gloria en el. 


1el0 , Y que vale mas en ella vida la 
corona de trabajos, que punzan» Que 
la de regalos 


Y deleytes, que atormen- 
taen la “ena procura cOrONartE > y 
echar mano y 


: a primera , como. lo 
hizo Santa Cathaliva y para efcil ar la 
legunda, i 


Y Puno tercero, Conliderar, 
| Ee 3 : co- 





418 Medisacion 4$. dela | 


: E ña ] 
como para que él efcarnio, y burla 


fuelle mayor » pulteron traseftod tu 


Soberano Rey , y Señor, en lu mano 
derechi una caña en lugar de Cetro 


Real, y le heriancon ella enla cabe= 


za, todoá fin, de que entendielle el 


mundo, que lu Reyno era hueco, y 
fin fubltancia , y el falto de juicio en 


hacerfe Rey. 

Ponderar , como no reliftió Jefu- 
Chriíto N.Señor en tomar la caña: fi- 
rio que antes la apretó muy bien en fu 
Divina mano, como 4 infignia de fu 
de(precio. De aqui puedes facarlo 
que te cumple A ti reliftic , y dele. 
char la honra, y eltimacion propria, y 
abrazarte con la baxeza , y humildad, 
pues por elte camino , y por efte me- 
dio entró nueltro Santo Rey en fu 
Reyno, y por elte, y no por otro (li 
quieres ) hasde entrar en el Reyno» 
que no estuyo > fino ageno. . 

un- 


Corona de Efpinas. 419 

€ Punto 4. Conliderar, como no 
contentandoíe aque!la canalla impia 
con las injurias ya dichas, que en 
aquel manliísimo Cordero havian he- 
Cho intentaron otra de nuevo, y fue 
hincaríe de rodillas delante del, y pot 
mota > Y elcarnio, le decian: Dics te 
Salue> Rey de los Judios 3 y luego le 
daban recias bofetadas en fu Divino 


at » y vilages de- 
lante dél, BC Los) y vilage 


Ponderar con guanta diferencia 
adoranen el Cielo aquellos Elpiritas 
Celeltialesa ete gran Rey, y Señor» 
de lo que le adoraron los homores en 
la tierra. Los Angeles le reyverencian 
como 4 Dios Y Rey de todo lo cría= 
do; los es le adoran como dá 
Dios fallo, Y Rey fingido. ( Ifai 9... 
sy ) Ellos le llaman: Santo, Santo, 

Santo > y los hombres, malo,pecador> 
y e 4 de 





430. Meditacion 46. del 
de aqui. deleos de fentir., y llorar tus 
muchos pecados » y lo que tu Señors 
y Dios padece , y como hijo [uyo, Y 
amigo verdadero , poltrandote en 
tierrayadora á to Rey ) y Señor muy 
de otra manera, diciendole de todo 
tu corazon; Dios té falwe y Rey de los Cie» 


los yy dela Tierra » Reyde los Angeles, y 


de los hombres: faluame ¿Señor > y admitea 

me en tu Reyno > quando falga de ca mife- 

vable vida. * 

1 MEDITACION XLVL 

Y . De! Ecce Homo. 
Vnto 1. Conliderar,como llevaron: 


eltos crueles loldados 4 tu Salva” 


dor con elta figura tan laltimada al 
Prelidente Pilato,el qual admirado de 


verle tan maltratado +le facó 4 un lu- 


garalto , donde fuera viíto de todos, 


pará que movidosá compaísion,de= 


x4ran ya de pedirle la muerte. 
Pons 


] 


' 


porel rofiro] 


fulion de tu ( 
tan humil 


0 Ecce Homo. > * 431 

- Pondetar , lo primero, quan aver- 
gonzado eltaria elte Señor con la 
veltidura de elcarnio , con la Corona 
de elpinas, con la caña en la manos 
con la foga al cuello , el cuerpo todo 
quebrantado, y molido con los azo= 
tes »afeado, enfangrentado con los 
solpessyconloshilos de langre> que 
las d e corrían, eflaban aque- 
as dos lnmbreras del Cielo eclypla- 
das, y cali cie Ss 
Ponderar, o fegundo > quan dife= 
rente fura faca aqui el Salvador, de 
la que tuvo en la gloria de el monte 
Teba la tan apacible, la def 
cubrió A folos tres Di(cipulos; y ella 
4 todo el Pueblo de Je- 


403y elta en medio de to=' 
da la gran Ciudad. Saca de aqui con« 

oberbia,viendo al Señor 
lado , y def preciado por tí» 


vo pues 





43 Med'tarion 46: del a 
pues procuras no ferlo tu de los hon” 
bres» (ino que todos te hanren»y efti” 
men, y entiendan lo bueno, que ay 
en ti, y lo vean , y loen. | 

q Punto 2. Confiderar,como 
teniendo Pilato 4 Chriíto nueltro 
Señor en orefencia de todo el Pueblo, 
dixo enaltavoz : Veis aqui el Hombres 
( Joan. 16.num.6.) 

Ponderar eítas palabras como di- 
chas por Pilato, y hallarás , que mo- 

-—vidu a lamifericordia de ver tan lal- 

timolo efpeétaculo > deled librar A 

Chriíto > y dixo : Ecce Homo, Mix 

: 


ee Eno 0 rte 


rad a efe Hombre , y vercisle tan cafti- 
gado ) que apenas parece hombre 59 fu- 
pueño, que es hombre como wofotros » Y 
mo be fia y compadeceos del. Mas ellos 
no le quifieron mirar con ojos hu: 
manos , nitenerle laftima, De aquí 


puedes fa.ar deleos de que Dios te 


dé ojos compaísivos, y un corazon 


] Etre Homo, * 437 
de carne > para que mirandole te: 
compadezcas de lo mucho que por” 
tu cauía padece, y gracia para amar 
alos QUe te aborrecen , pues tanraro 
exemplo de efto te did elte Divino 
Dios» Y Hombre, 
2 Punto 3. Confiderar ,-f0= 
| bre las Palabras dichos de el Ecce Ho. 
¡- 05 lo Que te cumple Jevantar mas' 
el elpitita > Y mirar con ojos de vi.' 

vaF23 elle Señor, y decirá tu alma: 
Ecce Homo 3 Dira > alma mia , A eje 
Hombre" > que asmgue epa tan tapado 
stan Afcado con falivas > tan 
cardeno con 


E ttadas >» coronado con ef> 
pimas > con Na 


caña por cetro en la 
, TIO YT epi 


con ropa de efcarnio, 


MAS ES ANO mai , pwes tambien es 
| Dios. 


Ponderár , que efte es el hombres 
que deleaba aquel enfermo de la pil= 
ciáa > para lanar de todas fus .dolen= 










34: Meditacion 46. de el 
cias , y enfeímedades. ( 4d Col. ) Elte. 
es el hombre» que es Cabezade los 
Angeles, y de los hombres.) y el que: 
. eltá tan deshonrado por hontarlos, 
tan afeado por hermofearlos , con» 
denado 4 muerte por librarlos de: 
ella,y lalvarlos. Y efte, finalmente, es 
el hombre, que eftá hecho oprobrio 
de los hombres > para hacerlos hijos 
de Dios. Sacarás de aquí, quan abor=- 
recible esa Dios el pecado, pues tal 
paró a fu Divino Hijo. Y dime, qué 
tal havrán parado tus pecados. 2tu al 
ma Eder o aísi pararon losagenos 
aquella Fuente clara de toda la her»: 
molura? Y qué venganza tomará del 
pecador por lu pecado proprio » pues 
tal latomo del br jo por losagenos? 

q Panto 4. Canliderar ej odio» y 
aborrecimiento, que aquellos crueles 
enemigos tenian a Chrilto  nueftro 


Señor , pues no baíto aquella repre 
a ) 
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Sentacion tan dolorofas? ¡añominioía 
para ablandar fus corazones 3 másan- 
tesalzando las voces , comenzaron A 
«clamar > diciendo : Quirale delante de 
Mueftros ojos; erucificalo > crucificalos 
(Joan. 19. a, 19. ) Como fi-dixe- 
Yan : Pues tay buen principio: has dado 


EN 0 lo comenzado) 
"ermcificale, vdd eeade E 


1 onderar ue ya que no-baftd 
aquel ePeóticulo En ¡ftimofo paz 
ramon los corazones rabiolos de 
> baftó por cierto para 
-SOtazon enojado del Eter= 
bendito, el qual mirando 4 (u Hijo 
enditiftimo tan maltratado por fu 
oedientias Y nueltro amor, perdona 
¡Gai pecadores, que con do- 
lor de us cados , y con devocion, y 
confianza, Mirando eta “ñonra» Te le 
prelenta» diciendo ; ECCE HOMO. 
Ñor > wee aquicel: hombre; que mos dif> 





436 Meditacion 46. de la 3 
¿beis y al Varom de unefira ditfirAr 
aquel sap humilde > tan obediente > 140 
menfo , y tam amorofifsimo. De aquí 
facarás un dolor, y compalsion gran- 
de de ver tan aborrecido de los fu- 
yos al que merecia fer fummamente 
amado 3 y procura de oy mas ler mas 
ferviente en Servir , y amar delle Se- 
ño“>ce lo que fus enemigoslofueros 
.enaborrecerle, que haciendolo aí sis 
el te dará gracia, para que con lim- 
pios , y claros ojos le mires , y le im 
Les, 


MEDITACION XLVIT, 








De como el Señor llevo la Cria 
Acuefas» 


Vnto 3. Conliderar, que haviendo 
lentadofe el Prefidente en (u Tri- 
bunal, did final fentencia en aquella 


: 
| 


' Lado Y Otras lomejantes por las qua= 


Crazaciefiaso 437 
caula, y condenando á JESVS a mucr- 
te de Cruz, luego los [uldados le hi- 
cieron dexar laropa colorada » y del- 
nudo»y aftentado otra vez de nuevo; 
no folo delante delos verdugos, lino 
de todo e ! Pueblo, le bolvieron 4 dar 
us velliduras todas enfangrentadas, 


Para Que [elas vifbiera: (Marth. 27 
30.) | 


> que para levar Chrif- 
cy sor (u Cruz» fe quitó 

agenas , que le havia 
puelt en cala de Herodes y Pilato, 
y (e viltid las (uyas proprias. Saca de 
equi deleos de defrudarte de todos 
los afeétos 2genos de hijo de Dios» 
efto es» de todas tus coftumbres vi- 
ciofas del Mundo, y carne ,con que 
has andado veíltido, y toma lasque 
fon Proprias de Chriito, de humil- 
0 > Paciencia, manfedumbre, chari= 


les 
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les has de [er conocido, y tenido por 


diícipulo Íuyo , pueseíta fue empre 
Ja Iíbréa del Hijo de Dios: ( Jranm. 16, 
17.) 


gÍ Punto 2. Confiderar, comoto». 


amando el Señor la Cruz [obrefus de- 
Jicados,y laltimados ombros , por no 
hallaríe un hombre.entre tantos, que 
ente levar la Cruz al lugar de el 
Suplicio , porque los Judios, y Genti- 
Jeslos unos por maldicion,y los otrus 
¿por afrenta, y alsi huvo de ir el Señor 
con ella encima de si al monte Calva- 
rio. 


manfo Cordero tendió (us brazos,pa- 
ra abrazaríe con la Cruz >y la daria 
belos de pazsdiciendola interiormen- 
te mil requiebros, mucho mejor, que 
Selosdixo el ApoltolSan Andrés a la 
Cruz: de (umartyrio.(Ad Philp. 3,18) 


PA A 


Ponderar > quan de buena gana el ' 


De qui puedes lacar confulion > y 


ver- 
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verguenza de ler enemigo de la Cruz 
de Chrilto > pues tanto rehufas ponet 
el ombro al trabajo,procurando echar 
la carga fobre los agenos, como imi= 
tador de elta mala gentezque (1 lo fue= 
ras de Chrilto,te holgaras de feguirle 
con tu Cruz, aunque te coltara la vi= 
da » y murierasen la demanda. 

sa Punto 3. Confiderar , que pro- 
(sguiendo el inocentilsimo Pd o 
fu camino con la Santa Cruz acueltas» 
cenílado , Y fatigado por los muchos 
trabajos de aquel dia, y de la noche 
pañada > Porla mucha angre, que 
havia perdido » Apenas podia teneríe 
en pic» ni fultentar la carga tan pelada 
de la Cruz, lin caer, y arrodillar con 
elia. 

Ponderarlagrands inhumanidad 
de aquellos delapiadados corazones 
contra elS.lvador ¿pues en lugar de 
ayudarle a levanrar, compazevjenr 


abi, H da. 


a. 


O cn ER 
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dofe del, le darían mil golpes , empu- 
jones, y puntillazos, diciendole; Le- 
wantate , traydor > hechicero: no dixife 
queeras Hijo de Dios , y el que em tres 


dias te atrevias a levantar fw Templo 
Santo > como uo te levantas ahora? Saca 


. Yás. de aqui confuelo:en-tus penas, 


llevando con amor » y paciencia , 2 
jmitacion de Jelu-Chriíto , la Cruz, 
que te cupiere en fuerte , aunque fea 
muy pelada , Y te haga arrodillar, 
pues en elta vida es impolísible care- 
cer de Cruz, y trebajos. Elpera en 
Dios» y en fu Divina mifericordia, 
que proveerá de quien te ayude á lle- 
varla, para que no arrodilles, ni cay- 
gas con ella. 

q Punto 4.Confiderar, lamu- 
chiísima gente , y muchas piadoías 
mugeres > gigado lus lagrimas fali= 
dasde un afeíto, y compalsion na- 
tural, acompañaron al Señor, ¿4 las 
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quales (e bolvid, y las amoneftd > que 
no llorallen tanto a el, quanto 4 (us 
pecados, y los caltigos , que por ellos 
havian de venir 3 aquella ingratitud: 
Porque f en el madero verde efa juf- 
ticia fe hace , en el feco > que fe hara 
(Luc. 1. num.28.) Ponderary que Dios 
nueltro Señor quifo tambien deciren 
elto: Sia mi 5 que foy arbol verde > ) fruc- 
tuofo > me caftiga tan terriblemente la 
Divina Juficia, for los pecados Agenos) 
como cafizara a los pecadores , que fon 
maderos fecos , J arboles fin fruto >. por 
los pecados Proprios 2 Y f yo, que fo) 
inocente y he fido azotado > abofercado, 
efeupido , efcarnecido , y ahora voy fín 
merecerlo cop tf Cruz acuefas > [ara 
fr e ela lavado > que ferá de los 
ewlpados ? Qué azotes? Que efpinas> Y 
boferadas Y finalmente > que tormentos 
vendrán por ellos 2 De aqui podrás la- 
sar deleos de llorar tus culpas» y Pe- 

: Ef a | ca- 
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 £ados »puestodos e.los cargaron lo» 


bre los molidos ombros de tu Señor» 
que como fuertes enemigos le hicie= 
ton arrodillar , y caer. 


MEDITACION XLVIHL 
De como fue Crucificado nuejero - 
Salvador. 

)Vato 1. Confiderar , que en lle- 
gando Chrifto wuelftro Señor 
al monte Calvario, fue alli por aque- 
Jas feras con cruel inhumanidad 
delpojado de lus Sagrailas veltiduras, 
y como la Sangre eltaba ya elada , y. 
abrazada con ellas , era fuerza de- 
ípllar , y delcortezar 4 aquel manío 
Cordero, el qual no abriófu boca, 
ni habló palabra contra los que alsi le 
delollaban- Ponderar , que entre to» 
das las veces que delnudaron al Se= 
ñor , que fueron quatro, elta fue la 
mas dolorofa, y afrentola, por el» 
tac 


cracifixión, rad 
tar deínmido de piesa cabeza, no olo 
de lus ropas, (mo tambien de la pieh. 
Saca de aquí paciencia , y fufi imien- 
o en las deshonras yy á no ajrarte, 
“hi enojarte , quando te vieres pobre- 
mente veftido , y falto de lo necef- 
AO > Viendo e' exemplo tan raro de 
Utrimiento, defnudez > y pobreza» 
que Jelu-Chrifte N.Señor te did en fu 
Vida y en fu muertes puesfu delnu- 
dez ha de fer tu veltidura s(u deshon- 
12 > tu dibreas (u pobreza, tn: tique- 
209 dí confulion, ru olcriazy fu muet- 
te,tay ; 


Y Punt ¿ como 
eltando o 2. Confiderar, 


nudo , tentendo los Soid:dos la Cruz 
en el fuelo, le mandaron tender fobre 
ella de (paldas, para fer en ebla clava- 
o YaÍsilo hizo, 
3 Onderar slo primero , la obedien- 
cla excelentiísima de tu Salvador > la 
53 quil 
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qual refplandeció en oir , y obedecer. 
en colas tan afperas, y dificultofas 
todo lo que aquellos crueles Saya- 
nesle decian , dandote a ti exemplo 
de fujetarte 4 toda humana criatura 
por Íu amor, donde no huviere pe- 
cado. (Petr, 1. num. 14.) Ponderar > lo 
Segundo ¿como tendido el Salvador 
fobre aquella cama de la Cruz, que 
tus pecados le dieron , levantatia los 
ojos al Cielo, y daría gracias 4 fu 
Eterno Padre , por havetle traido A 
punto, que fe vielle tan pobre > tan 
_deshomado, y afrentado por Íu amor. 
Sacarás de aqui, quando te vieres en 
trabajos » y peñas, tener conformidad 
con la Divina voluntad en ellas, dan» 
dole por ellaslas debidas gracias; pues 
vale mas » y esde mayor merito un 
gracias á Dios en los trabajos , que 
muchas gracias en tiempo de profpe, 
ridad, y bonanza. 
| Pun- 
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* Punto 3. Confiderar » como 
Chrifto nuetro Señor fue clavado 
enla Cruz, y los dolores tan agudos» 
esa padeció al tiempo que aquellos 
duros , y gruellos clavos entraban, 
rompiendo venas » atravellando n€t= 
vios, y rafgando las mas delicadas 
partes de el mas delicado de todos los 
cuerpos, fufriendo con grande amot> , 
y pacienciay el vería tan cercado de 
penas,y lleno de excefsivos dolores. 
onderar; como permitio elte Se- 
ñor> que aquellos DON tralpalla 
en lus Santos pies, y Divinas mar.05 
para moltrarte como te havia de te- 
ner empre impreflo en ellas 3 pues. 
el aMOY > Y lanto celo, que tenia de la 
falvación de las almas) y dela tuya 
era tan grande, Saca de aqui defeos 
de tu filvación , y de la de tus proxi- 
mos, no haciendo cafo de quale(quiét 
dificultades, penas, y trabajos» que 
54 ¡or 
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tl facarlos de sitas le re ofrecies 
ren,para que de elta (uerte, como Sol- 
dado de elta elpiritual Milicia, imites 
en algo 4 tu Capitan JESVS, que con 
tanto amor dio (u vida, por ellos col- 
«gado en una Cruz, 
gÍ  Punto4. Confiderar , que 
delones de clavado Chrifto nueltro 
Señor , levantaron fus enemigos la 
Crusen alto con aquel verdadero Ag- 
nys Dei, que quitalos pecados de el 
aunado > dexandola caer. de golpe en 
un hoyo, que para-efto tenian hecho» 
- Ponderar el dolor , confuñion , Y 
werguenza , que fintió Chritto nuel- 
tco Señor , quando [e vió en lo alto 
delnudoen medio de un campo ra- 
Lo, lleno de innumerable gente, y co- 
amo otro Not, a la verguenza, fin co- 
bertura ninguna, ni tener quien fe 
Ja de, fino hartos que fe la quiten. Sa» 
sarás de aqui verguenza , y contaban 
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de lo poco que fientes,y te duelen los 
trabajos de efte Señor , pues no derra- 
mas (+ quiera una lagrima de compa 
Ísion . derramando el toda fu Sangre» 
pueslas colas infenírbles, carecien= 
- Mode razon, y de Íentido , le moflra- 
rOh tener sab 3 y tan grande en la 
muerte de efte Señor , que fe rcmpie- 
19M > Y partieron de dolor, razon es» 
quel que eres criatura [oya > y la 
canía de padecer lo que padece, felo 
epas a2tadecer, y fentir , pueslo obrb 
elte Señor para bencficio tuyo. 


MEDITACION XLIX. 
De las Bere Palabras , que Corifio nutre 


Señor hablo enla Crez, 


Primera palabra. 
oie: la guan charidad de 
efte Señor , pues estal, que pri- 
mero que confucle 4 (u Madre, pri- 
“5 me: 
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nero que provea a lus amigos; pri- 
meto que encomiende ¿1 Padre fu” 
elpiritu provee a fus perfeguidores 
de remedio , y la primera palabra que 
hablo en la Cruz, fue para difenlpar 
3 [ns enemigos, que le crucificaban) 
blasfemaban > y quitaban la vida. 
Ponderar, que eltando Jefu Chrife 
to nueltro Señor: lleno de dolores 
en todo (u Cuerpo 5 En “hallar lugar 
de defcanío en' aquella dura cáma | 
de la Cruz. A elfe tiempo levantaría 
us Divinosojos al Cielo 3 y derra= 
mando lagrimas de ternura , y com: 
palsion> abrió lú Divina boca, no par 
fa que baxafler fuego de ala, como - 
pidió Elias, lino pararogara (u Eter. 
no Padre , perdonafle aquellos, que 
allí eftiban 5el pecado que hacian en 
crucificarle.(4:Reg. 2. hum. y 2.) Sacards 
de aquiquan 4 la letra cumple nuel- 
tro deñor Dios el precepto que ud 
a- 


o Jete palabras». 1. 449 
dado de amar 4 tos enemigos, y orar 
Por los que te perliguen, (Mart. 5.m. 


- 45") para que con .efte'exémplo' 


“prendas ,-y fepas hacer Otro tanto. 
: Segunda palabra. pal 
Onfiderar., que la fegunda pala- 
mA Pa sque tu Redemptor ha- 
blo enla Cathedra de la. Cruz, fue 
Perdonar al Ladron,y darle el Cielo, 
240-3944.) por haver el confellado 
uc delarado da inopehcizide 
Chrilto Rueltro Señor » y llaman» 
dole. Rey. 3 boca llena, le dixo: 
de merdate , Señor de mi, quando ta 
WATRS Reyno, (Matth 104 32: 0" 
33-) Y alsilo 


- hizo Jelu-Chrifta muele 
r 


Onrando delante de fu 
Eterno Padre 4 ete Ladron , que le 
confelso delante de los hombres > ha- 
ciendole tan Crecidas gracias , y mer» 
cedes > que fiendo el po/trero, mere- 
cielle [er el 


gue 


Primero de los mortales; - 


E. 
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que faliendo de efta vida recibielfe 


el defcanío dela gloria. 
Ponderar, que (icon tanta libera: 


lidad premia Dios al que folamente 
le (iguid , aun no tres horas de el dia» | 
como premiará al quele hrviere Y 
figuiere con perfeccion todas las ho+ | 
.xas » dias, y edades de la (uya? Y (tan 


agradecido fe mueftra efte Señor con 


elte pecador , que le ha injuriadoinw" 


merables veces, por una fola vez qué 
le honra; y confiella> que agradecí- 
miento moftrará al que tada la vida 
gaftaen fervírle > y honzarle? Saca de 
aqui defeosde hacerlo afsi ,para que 


Jeguro», y con mucha confianza pue- 


das llegará elte S:ñor » y pedirle lo 
que efte Ladron le pidió, diciendos 


Acuerdate » Señior > de mi, elto es, mo de 


mis pecados y mi de los hurtos que seng? 


bechos » fue de que foy hombre faco 


y enfermo , de que foy srimura És 


o 


fiete palabras». 451 
hecha yu tu imagen y y femejanza> por 
lo qual te fuplico te acuerdes de anio 
Tercera palabras 
Esa » que la tercera pala= 
bra, que Chriíto nueltro biem 
habló deíde el Ara de la Cruz, fue 
Ehcomendar 2 fu Madre a San Juan, 
Y 4San Juan a (u Madre, y luego la 
tomo el Evangaliíta por fuya » y la 


emó con elpecial amor. ( Joan. 19.numis 
6 AL amor jentoo 


de , que cans) 


porque: ls le:daba en trueco un pare 
tido aq detigual, como era al Hijo 
de Dios vivo, por. el hijo de un po- 
bre Pelcador , al Maeítro del Cielo, 
- Por el difcipulo de la tierra; al Señor, 
porel criado , y al que todo lo puede, 
- porel que Nada puede (in fa gracia. 
Saca de aqui un deíco grande deto- 

ur y : mat 
MES .. 


| 
| 
| 
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mar á-elta Señora por Madre tuya)» y 
amarla. y fervirlacon elpecial cuyda- 
do,y un firme propofito de obedecer 
+la Divina voluntad) aprendiendo 4 
tener en lugar de Dios 4la criatura, 
elto es ,el' luperior , padre , d feñor- 
que te diere,fea el que fuere,para Pr 
le (1rvas; y obedezcas, como al mifmo 
Dios, a imitacion de efta Señora, que 
toma por hijoá San, Juan, y tlá ella 
por Madre. .. 7 
sl ol  Duarta palabra, | 
“Onliderar, que la quarta palabra) - 
4: que dixo Jefu-Chrilto nueltro | 
Señora lu Eterno Padre ) moftrando 
la afliccion , que fentia por el interior 
defamparo, fue decir enalta voz : Dios 
mio y Dios mio , por que me has defampara= 
do? (Matth. 27.num.16.) 
-- Ponderar , como el Eterno Padre | 
dexaba penar y padecer dano" | 


] 


- compaísion 


Quien le AProvEche de (u Paísion , ni: 
acompañe 4 elte Señor en Sus duros 


—bezañe 
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dad Santifsima de [w. Eterno Hijo, 
ln librarle de aquellos terribles tra= 

JOS> y dolores por nueltro bien , y 
remedio , en los quales- no hallaba 
delcanío en cola a guna. No en la 
Cruz, pues no podía arrimar Lu ca= 
la, (in naeva pena > y dolor, 
ole las efpinas por ella ¿no en 
. 05, porno poder limpiar los 
hilos de fánpr., que defcendian de la 
cabeza porel roftro, pi enjugar las 


muchas lagrimas , que derramaba de 


hincand 


los pies, Por no poder fuftentar el 


rafgaríe con mayor do- 

endofe elte Señor afligi- 
do, clamaba 2 (a Eterno Padre» y le 
lo , por que me has de= 
Sacarás de aqui dolor) y 
> de ydr, que apenas ay 


Spa- 


> POr tenerlas clavadas, no en 


E 
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trabajos » puesfus Difcipulos le ha= 


vian defamparado, lu Pueblo dexado, 


y muchos hombres perdido lu Fe. Pi- 
delecon veras note dexe ni tedelo 
ampare, ahora, nien la hora de ta 


Quinta palabra. 
ena , que eítando ya el Ses 


ñor todo exaulto > y por la mu- 
cha langre, que havia derramado» fe- 


cas las entrañas, y agotadas las fuentes 
de las venas, tuvo naturalmente una 
(ed grandiísima, y aísi dixo; Sed tengo. 
(Joan 19-8,) 


— Ponderar, que además de efta led 


corporal » gue tenía, la tavo nueltro 
Señor Jefu-Chriíto de tres colas. Ls 


vimera > fue una fed infaciable de 
obedecerá lu Eterno Padreen todaS 
las colas , lin dexar ninguna, por pe” 
nofa que fuelle 5 y como fupo» 


"ri 


ye 
era voluntad de Dios > que en lu ce 
e 


fierepalabras. > * 45 
le dieftenbiel » y vinagre , no qui 
«dexar de cumplirla, La (egunda [ed 
fue un entrañable deíto de padecér 
por nuetro amor. mucho mas de lo 
que havia padecido. La tercera fed 

la que tuvo de la falvacion de lag 
almassy en particular de la tuya > y de 
que le firvielles con perfeccion, Sas 
-Ca:de aqui confubon> Y verguenza» 
viendo, que tu fednoes de padecer 
por Chrilto nueltro Señor » nideler 
obediente,pacienteshumilde,y pobres* 
-como.¿llo fe; lino de que tedo te [o» 
“breyy nada de tu quito te falte; (upli. 
Calete de alguna partecita de efta, led» 
«Que tuvojpara queen algo parezcas 

1j0 Íuyo. ' l 
Sexta palabra. 

Onfiderar > que la fexta palabra» 

¡N que Chrifto N.Señor habld del 
de aquel Throno de la Cruzsfue decir: 
Confummarum ef. (Jean. 19: ) acabado» 
E Sfg Y 


> 


A 
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“y cumplido, es todo quanto mi Padre 
me mando padecer > dede el Pelebre, 


haíta la Cruz. 


Ponderar como elle miímo Se- 


puedas decir con San Pablo : Acabas 


do he Wi carrera > acabado he mi vida 


en la qual he cumplido ,. como buem 


Chrifiamo » y buen Religiofo > com las 
obligaciones de mi efado. ( 1» ad ThiMo 
-4.) Pero lí enelto huvieres faltado, 
no podrás decir:Acabado hez ino: MÍ 
pena» y mi mal eterno comienza o 


Mor, que eltá en elte jgnominiolo 
“Throno para efpirar , bolvera el día 
del juyeio en otro diferente de gloria, 
; EA para juzgar > y dirá tam- 
«bien efta palabra: Confummarúm ef. 
¡Ya es acabado el mundo > y fu gloria va- 
na. Ya fon acabados los deleytes de los 
malos > y trabajos delos buenos... De aquí 
“podrás Sacar deleos de vivir , de tal 
“ manera > que en la hora de tu muerte 


E 


| 


| 
. 
j 


A ATT A 


Siete palabrass AS7 


JA que deíde oy comiences > y ACás 


sen lu Divino agrado. 


Seprinra palabra. > 
(Onfidera, que la ultima palabra; 
4 que Chrifto nueltro Señor habló 
en la Cruz,fue encomendar en las ma- 
nos de el Eterno Padre Su Efpiritue 
(Lue.24.40.) o 


Ponderar lo primero > que no dice, 


Ae encomienda lu hacienda) porque 
si Pear tiere : no fu honra, porque 


ño le da cuydado: no fu cuerpo » por- 
Piso es loque mas eftima 5 fino la 

Pitu, que es lo mas principal del 
10Mbre, E 


Ponderar lo fegando , que no folo 


¿€ncomendy efte Señor al Padre fu Ef- 


So 


- 


Pito, fino tambien el efpivitu de ca- 
* uno de [us efcogidos, que tenia 
Pol Íoyo. Sacaras de aqui defeos en 
| AS O 
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el tiempo de tu vida, y enla horade 


tu muerte, de encomendar en las má- 
nos de Diostu efpiritu, pues de ellas 


pende la dichoíla fuerte de tu falva- 
cion: 


MEDITACION L. 
Deftendimiento dela Cruz ) y St= 
pulchro del Señor. 3 
Pr 1. Confiderar,que venida 1 
tarde de aquel dia trifte , y dolo- 
rolo , Jofeph, hombre jullo , y Dilci- 


ulo de Chrilto , fin refpeto, ni temor 
“delós Judios, fue 1 Pilato,y le pidió 
“el Cuerpo de fu Maeftro, para darle 


fepultura, y el Prefidente fe lo mandó 
dar. ( Matth.17. 57-06 58.) % 
Ponderar, que aísi como las del 
honras de el Hijo de Dios havian fido 
“tantas > y tan grandes, aísi dió traza 
“(u Mageltad , como defde la Cruz 


comenzallen lus honras” y exaltació. 


| 
| 
| 


J 


defeendimiento, .. 459. 
Bes, confeflandole alli, y. teniendole: 
muchos de fus enemigos por Hijo 
de Dios ,y haciendo que Jofeph fe 
juntafle con. Nicodemus , y ambos 
“on gran fortaleza, y dennedo aco- 
Mesellen elta hazaña. (Marth. 27-540), 
áca de aqui defeos , de que Dios to=: 
1€ tu corazon con la fuerza de la 
ViDa infpiracion , pera queno ha=: 
Ciendo cafo del temor humano , ni de 
Os dichos de los hombres , acometas, 
- ongran fortaleza, y de hecho todo: 
lo Que fuere de agrádo fuyo, 4 honra, 
[Sjotiade fu Divina Mageltad, como. 
> icieron eftos Santos. 

d T Punto 2, Confiderar , que 9vi-* 
pen licencia, llegaron ettos Vato». 
Cheto E de la Cruz , donde Jelu- 
ho 2 “aba crucificado , y con re- 
C Vai) Profunda , b1xaron el Sa te 
UerPo,y con 2randiísima humildad, 
Yuernas lastimas, le pulieron en-los 
eg 3 bra. 
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| 


brazos de fu Santifsima', y Dolotofa 
Madre. r 
Ponderar el dolor, y anguftía, que 
fentiriala Virgen, quando vielle > y 
le abrazafle con aquel Cuerpo delpe-, 
dazado de [u Hijo, y Señor nueltro > y, 
lé apiétalle fuertemente entre fus fa. 
e brazos 34 putielle la vita. en; 
as heridas,que Írizo la corona de el= 
pinas en e 


agrada cabeza, y juntale 


u roftro con el de fu Hijo. O, como 


le acordaría entonces, quan diferen- 


tés belos,y abrazos eran aquellos, de 


los que le hayía dado en lu nacimien- 
joy niñez! y quan diferentes días ha- 
via llevado en Belen, y en Jerufalen! 
o noche aquella tan clata,y que día 


efte tan obícuro! Qué rica entonces Y 


q pobre ahora! Y (1 quando le pet- 
19 vivo tuvo tanto dolor, y pena 
fuanfencia, que tal, ytan grande 


tendría, quando lo vielle muerto ñ 


A IA ARA EA A 


defiendimiento. * * q 
fas brázos»y con tan laftimofa fgural 
Sin duda feria aquel cuchillo, de do=: 
lor tan grande, que tralpallaria lu ale 
ma, y corazon. Saca de aquí deleos de 
que efta Señorate de licencia » para: 
que con tu elpiritu adores, beles >. ? 
tengas entre tus brazos al Hijo Santil= 
limo,que ella tuvo en los fuyos » y te 
alcance algun fentimiento» dolor de 
la Paísion, y Muerte de tu Dios, y tu 
Señor > para que feas participante de 
fas trabajos , pues efperas lerlo de (us 
gozos»y relurreccione 

«4 Punto 3. Confiderar» como 
delpues que la Sicratiísima Virgen 
tuyo por un rato el Cuerpo de fu 
Hijo muertoen (u regazo > Jofeph» Y 
Nicodemus temiendo que muriclle : 
de pena,y dolor, fe le quitaron de los 
brazos, y luego leungieron con myr= 


4 
ra, y embolvieron en una fabana > Y 
c 


ubrieron lu roftro con un Sudario: 
| (enn.9.( Gg4 > EME: 





46r Meditacion $0. de el 
: Ponderar el amor +. que Chrifto 
nueítro Señor tuvo 4 la pobreza, pues. 
la myrra con que le ungieron»la [aba- 
va), y Sudario con que le embolvie=. 
ron,noquifo tenerlo propriosfinoque- 
fuelle ageno, y el Sepulchro preltado, 
y como de limo/na. De aquí facarás: 
amot d la pobreza,que tanto. elte Se- 
íor amó. exercitandote en efta virtud 
en vida , y muerte,como él la exerci- 
tó: porque fi no'renunciares todas 
las. colas, que polleesd imitacion Íu- 
ya, dice Chrifto nueltro Señor,que no, 
podrás (er lu difcipulo:(Zec. 14. num» 
207 | | 
d a Punto 4. Confiderar,que cerca 
de «el lugar donde crucificacon al Se- 
ñor,havia un huetto, y en el eftaba en 
una piedra labrado un fepulchro.nue- 
vo, y:alli pulieromel banto Cuerpo 
de tuSalvador. 
Ponderar como no rehuía el : A 
as es, 
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es relplandor del Padre , y gloria de 
los Angeles, honra del mundo.) falud;. 
y vida delos hombres,eltrecharle > Y 
encerrarfe cada dia en los afquerolos» 
Y hediondos fepulchros de nueltros 
pechos, encubijendo corro con :mex- 
taja fu Sagrado. Cuerpo > con el blan- 
A SS las elpecies de Pan. ( Jonz. 

: 45. 

Saca de aqui deleos de pedir a nuel- 
tro Señior,que pues fe digna de encer- 
ratle>y eltrecharíe tan 1 menudo en tur 
fepulchro, para que las comas, y com= 
fumas» fiendo como eres un vil guía= 
DO> te tenueve con virtudes » Pata. 

que aísi quede tu fepulchro lim- 

PIO» como (¡en el nunca 
viera caido coía 
Muerta, 
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e 
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LIBRO TERCERO. 
DE LAS MEDITACIONES , Y 
Pántos, que conducen ala 
Vía Vnitiva. 


Qué cofa fea Via Vnitiva, 


Lfindela Via Vnitiva, es unir, y 


y jantar nueítro efpiricu con Dios, 
con union de perfedto amor, holgan» 
dofe de lus immentas > e infinitas ri- 
quezas, y verfecciones , alegrandole 
de lt inánica gloria, poder, y laber, 
deleand) , que lea conocido pot todo 
el mundo, y que le cumpla fiempre fa 
Divina voluntaden todas lus criatu- 
ras, pues eftees el camino por donde 
caminan los que llegan al eftado de 


“ale 
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perfeccion; y confumados enla vir. 
tud, exercitandole én la contempla=" 
cion de la vida impalsible , y gloriofa 
de Chrilto nueltro Señor. * 


MEDITACION 7. 

Del deftendimiento al Limbo > y dela Refur= 

: rección de Chrifo nueftro 

Señor. 

Vnto 1. Coníiderar, quehavien- 
do acabado Jelu-Chrifto nuel- 
tro Señor la batalla de fu Pafsion , pa- 
ra dar cabo al negocio de nueftra (al- 
vácion luego, que efpirb, dexando el. 
Uerpo muerto enla Cruz , no paró 


títa llegar con fu alma al mas baxo | 


lugar de el mundo, que es el Infierno, 
álacarlasanimas de los Santos Pa- 
des) que alii eftaban > para llevarlos 
contigo al Cielo. 
-Ponderar, como fiendo elte Señor 
tan poderofo , que pudiendo librar, 


> 





facar eltas almas lantas de el Lie=, 
oycon fola una palabra >-lin baxar . 
alla perlonalmente ( como facá a La- 
zaro del fepulchro) no quifo, fino que 
Lu alma baxale, para delcubrir con 
elte hesgren a“to de- humildad , el 
amor gue las tenia. De lo quabíaca-. 
rás , que en los negocios delas almas, 
que Dios te encomienda , por baxos 


466 Meditacion 1. dela 


quefean, los hagas por ti mifmo, hu-. 


millandote , como Cbriflto tu Señor 
fe humilló en la tier respara que lea eno 
lalzado en el Cielo. 


q. Punto 2. Confiderarelim- 


menfo gozo, que tendria el alma de 
Chriíto nueltro Señor , viendofe 
vencedor de la muerte, triunfador 


de el Infierno , y glorificador de tan». 


ta muchedumbre. de almas , como 
allí eftaban. Por quan bien emplea- 
dos daría- entonces ete Señor los tra- 


bajos de la Cruz » quando neón el 
ur 


NN 


hd 
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fruto > que comenzaba ya Y dar aquel 
Arbol lagrado, 0000 
 Ponderar,qual feria el alegria, hel- 
ta, y regocijo , que recibirian aque. 
llos fantos Padres, que tantos mill1- 
“tes de años,con tanta paciencia , elpe- 
-raban,y guardaban aquella bienaven- 
¡turada hora de fu relcate , y libertad, 
Quando viellen triunfante A aquella 
 bienavénturada alma de Chrilto, fu 
libertador , por aquellos calabozos , Y 
obícuras mazmorras de el Inferno, 
quebrantando (us puertas, do 
¿con lu Divina virtud, y SOdes elcla- 
reciendo > y convirtiendo aquel lugár 
obícuro, y trifte en un alegre , y ame- 
no Paratío. Sica de aquí una bra 
confarzien Dios, «quando te veas 
afligido con penas, y trabajos y no 
canfandote:, ni congojandote con la 
duracion de ellos y pues no ay plizo 
| Quenño llegue, xi mal queno ds 
, 


Li 
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4 
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. como le tuvo el de eftos Santos; 


, 


«q. Punto3.Coníigerar, como el 


Alma Santiísima de tu Salvador, 


acompañada de aquel lucido exercito 
de Santos Padres, vino con ellos al Se= 
pulchro> donde eftaba lu Cuerpo del= 


-coyuntado, desfigurado > y embuelto 


enla mortaja. 


Ponderar ,que lo prinsero que el 
Señor hizo ,fue defcubirles aquella 
triíte, y laftimofa figura, que tenia lu 
Cuerpospara que vicflen quan caro le 


havia coltado fu remedio : y quando 


ellos vieron aquel Santo Cuespo. to- 


_doacardenalado, y delcoyuntado » Y 
- Sus miembros todos de/pedazados, de 


nuevo darjan immenfás graciosa fu 
Libertador,por haverles alsi redimido 
A toda colta. 
+ ¡Ponderar lo fegundo , como luego 
ue enteró aquella beatiísima Alma en 


y Cuerpo » del ¡pas afsado de todos, 
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fetrocó,y transfiguró con mucha mas 
¿hermo[uta., que en el monte Tabof, 

y le pareció mil veces mas hermolo, 
«y refplandeciente que el Sol, y con 
- “nacarallena de gracias [alió dei. Se- 
-——pulchro inmortal, y gloriofo,fin qui- 
tar la piedra debcumo havia Salido de 
Jas Entrañas de Lu Santiísima Madre 
la Virgen MARIA, fin daño de fuín- 
- tegtidadyy pureza. De todo elto pue- 
« desfacar afectos de gracias » y Altea 
zas al Eterno Padre , por haver ton- 
vertido el Manto de fu Santiísimo Hi- 
jo en Íummo gozo, y hermofura , co. 
municando 4 fu cuerpo bienes tan 
erecidos > como fon los de immortali- 
dad, ecc : 
gy Punto 4.Confiderar, que en re- 
[ucitando Chriíto nueltro Señor) ba- 
=xarían todos los Choros de los Ange- 
les a darle el parabien de fu vitoria, 
ya celebrar la fieíta de Lu teiunfo elos 
piolQs 


e o 


/ 


y Meditacion 1. de la 
riofo: porque li baxaron 4 celebrat 
la de (u Nacimiento > quando venia A 
vivir vida mortal,y paísible» quanto 
mas vendrían en (1 Refurreccion» 
quando comenzaba la vida immor- 
tal, y gloriola, 
Fonderar , como con lus Angeli- 
“cales voces renovarian eltos Divinos 
Efpiritus' aquel «Cantico de el: Naci- 
-miento: Gloria fea A Dios en las Alu» 
ras, yen latierra paz á los hombres d: bue- 
ma voluntad. Y con mucha razon» 
- pues por medio de elta paz quedaron 
hechos de: enemigos amigos, de el- 
¿clavos hijos, y herederos de fu Glo- 
«sia. Saca de aqui deleos de alegrarte» 
y conel Profeta Santo decir; Efte es el 
dia, que hizo el Señor » alegremonos » y Ye” 
-gocijemonos enel, deleando » que to” 
«dos lo higan aísi, y le adoren pof 
haver alcanzadotan elotiofo triunfo» 
«y vitoria de todos [us enemigos M É 
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5 MEDITACIÓN U. 
De lg Aparicion de Chrifto asefro Séñor af 
Santifsima Madre > y 2 Maria 
Magdalena. .. 


Vnto 1. Conliderar, que la primeé 
vilita, y aparicion» que Chiile 
nueftro Señor hizo,es la que con mu 
cnartaZzon fe debe creer haver hecha 
aida Soberana Virgen MARIA fu Ma= 
dre -s Señora nueltra, para ferenar 
aquel Cielo obfcurecido ¿ y enjugat 
las lagtimas de aquellos caltiísimos 
OJOS> HE tanto harian lerado, y mas 
tn los TR trad 
de (Uamaros Palio: 1d) Y 
¿nfencia. a e; [Ei más 
: Ponderar,como eltando efta Señas 
saenta recogimiemo!, no dutmñéna 
do , fino en oración , effperando elta 
nueya lrz con y cierta efe anzk de 
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la Relurreccion de (u Hijo , eftariz 
meditando aquellas palabras, que di» 
xo.el Real Profeta: Levantat: > gloris 
mia, y refucita.. Levantate, Pjalterio,y cy- 
tara » y alegra con tw mufica 2 los que 
por tu aufencia efamos trifes. Y (1 Da- 
vid contemplando tan-de lexos d lu 
Dios, y Señot,tenia tal fed, y anfias de 
gozar, de lu gloriofa Refurreccion, 
qué tales, y tan grandes lerianlos de- 
feos» que tendria la Virgen Santilsis 
ma(que tanto mas que David le amas 
bay deleaba) eltando tan.cerca,y por 
momentos aguardando ver, y gozar a 
fu muy querido Hijo gloriolo,y relu- 
citado ? Saca de aqui lemejantes afec- 
tos»y deleos,y pide a efte Señor » que 
relucite en tu alma, que la viíite >. 
confuele, como lo hizo con fu Santif- 
lima Madre, para que merezcas verles 
y gozarle gloriofo, y refucitado. 

q Punto 2. Confiderar,como el 

' tando 


el 
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tando la Virgen mueftra Señora con 
eltas anfías, y defeos, entro lu Santi 
limo Hijo, manifeftandofele con toda 
a gloria, y charidad que tenia, con- 
fortando fu vita, para que pudielle 
verle, y gozarle. - 

onderar ,'nafta donde lMegaría el 
8020 de la Santifsima Vir en, quando 
vielle el Cuerpo de lu Dulcifiteno Hi- 
19:00 Ya entre ladrones, fino rodeado 


de ngeles,y Santos:m0 encomendan. 
dola deíde la Cruz al amado Difcipu- 
lo , lino 


le el miímo ofculo. de 
paz en (ur roftro: 


mo(o,que fatisfecha quedaria la Divi- 


dulces abrazos le darian el Hijo, y la 


| 


| 


AA AAA  — o y > 
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Dios , que tan amigo esde alegrar» Y 
confelar 21os que por fu amar pade- 
gen, pues ¿la medida delos dolores de 
la Madre >» quifo que fueflen fus 
confolaciones. Asi tu,que has acom- 
pañado en lus penas, y palsion ¿Chrif 
to crucificado, tambien ferás compa” 
ero de lu gloria, y relucicarás como: 
el Areas > A una felíz , y nueva vida 
de gloria. i 


q. Punto 3. Confiderar ¿como 


defpues apareció, y vilitd el Señor á fu 
querida Maria Magdalena, la qual por 
ds tagrimas »Servor , y devoción £n 
buícar A fu Señor, mereció (er la pri» 


mera entrelos Difcipulos deChriftos ' 


que vid A ln Salvador, y amado Mael» 
to relucitado » glorioío , y vidtorño- 


L0. 

Pónderar, adonde Jegdel alegrías 
la admiracion » devoción > yo pantos 
gue de tan grande maravi iC 


bid 


Via nitiva' APS 

«b10 + hallando tanto mas delo que 
«deleaba, pues bufcando el: Cuerpo 
muerto, halda [u Señor vivo» y 
“vencedor de la muerte. Saca de aquí 
deleos fervoroíos de bufcas 4 Dios) 
«que Í1te exerciuas en las virtudes de 
amor, devocion , paciencia y perfe: 
“verancia y en que efta Santa pecadora 
Le exexcitó > buleando al Señor, rén 
«por Clerto, que aunque bayas fido tan 
gran: pecador , como elta Difcipula 
Suya lo fue, far contigo de fu mí- 
Aericordias para que le te dé, y conce- 
«dalo Quea ella le didsy concedid:que 
a telncirado , y glorio(o 340 Se- 


«Y. Punto 4. Confiderar la infinita 
ebaridad de e ice en hoyrar 
a los pecadores conwerticios ¿pues el- 
sogid por teftigo de vita de (nRes 
uUBECciOn á una muger publica peca= 
dora. 

des, Hh 3 Pon- 


ii 
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Ponderar, que no daña la muche- 
dumbre de los pecados paílados, 
quando [e recompenía con mayor 
fervor prefentez y como Magdalena 
le (eñaló en executor por amor de 
Chriíto muchas colas, que otros no 
hicieron, como lo diximos en fix me- 
«ditacion 25. y fe hallo prelente > y 
le-acompaño en el monte Calvario, y 
aísiftida lu Sepulchro3afsi fue la mas 
favorecida, y regalada. Saca de aquí 
animo» y confianza, para no acóbar= 
darte por la muchedumbre de tus 
«pecados : pues li acndes con tiempo, 
y eres diligente en el agrado de Dios, 
elinerandote en lervirle, el hardenti 
particulares gracias, y favores,con los 

quales configas la felicidad dela - 
paz en tu alma ,yal 
fin la Gloria. 


ME:- 


Via Vnltioa. +7 
MEDITACION Il. 


De la Aparicion al Apofol 
San Pedro. 


Als 1. Confiderar , como fueron. 
- al SepulchroS. Pedro,y San Juan, 
y prtando dentro vieron folamente 
a fabana, en que havia fido embuelto 
el Santo Cperpo, con el fudario reco. ' 
gidoa un lado, lo qual tuvieron por 
cierta feñal de haver refucitado,como 
fe lo hayian dicho las mugeres. (Joan. 
10. Ls e : em de 

ONderar , que entre los Difcipu- 

los de Chriíto Pedro y Juan FÁerO 
los mas fervorofos , y los que [e Íleña= 
laron mas en el amor de Chriíto 
nueltro Señor, pues aunque fupie= 
ren eftos Apolloles la perfecucion, . 
que los Judios levantaban contra los 
Hh 4 Dif 





P 4) Meditaciones de las 
res cipulos de Chriíto » y teniendo 
guardas el Sepulehro; Le refolvieron 
de irá vér lo que pafaba, Saca de 
aquí» que el amor de Dios:todo lo 
facilita,y las dificultades , por grandes: 
que fean, las allana, y vence. Pidele 
re ds y conceda el amor, y charidad, 
quele diva (us Apoltoles,. para que 

polvuefto todo el temor humano , le 
| bal jues » y entres donde quiera que 
elluviere, 
2.5 Punto 2. Confiderar, como 
olyiendole elos Apoftoles a lu po- 
fada , San Pedro fe recogida folas pa- 
ra Orar , y peníar en eíte myíterio, 
admirandofe de Jo que havia vito, Ñ 
Je apareció Jefú-Chriíto refiacitado, y 
eloriolo.. 

 Ponderar lo primero , el gozo, y 
alegría, que bañaria el corazon del 
Santo Apoftol, quando, vielle tenia 
«ya delante al que amaba, y seleaba Li 


«A 
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alma. Con que fe dela Refitrreccion 
de cfte myíterio diria: Yo creo verdade» 
rameste> Señor > que fois Chrifo Prijo de 
Dies vivo, ( Matth. 16: 16. ) Con qué 
devoeion, y lagrimas fe arrojaria 2 
los pies de (u Señor Y Maeltro, que 
asi lo'hizo conel la noche de (nPaí= 
fon! Y teniendo(e por indigno d+ tal 
vilta,y prelencia,le diria las palabras» 
que en otraocalionle-dixo > que fue- 
ION; Apartaos Señor, demi, porque foy 
sn bombre pecador. ( Luc. 1, 8. ) Pero en 
verdad,qQue quanto el mas fe humillar 
ba, y confundia, mayores eran los fa- 
NOrES > Y regalos , que el Señor le ha» 
cia 


Ponderar lo fegundo, qual fue la 
cauía > Por la qual San Pedro (e hizo 
digno defta aparicion, y hallarás, que 
fuela oracion , y meditacion de las 
colas,que havia viibo en el Sepulchro. 
Sacarás de aqui deleos de ler bom 


ES 
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«de oracion; porque ella, la buena yj- 
dayel dolor, y arrepentimiento de los 
pecados,y propofito de la emmienda, 
esel medio, y remedio para hallar, 
very gozar de Chrilto > refucitado, y 
gloriofo. 
Y  Puntotercero. Confiderar, 
que eftando el Santo Apofto! gOZan- 
o de aquella foberaña vita, pre- 
fencia de Chriíto eloriofo,y refucita= 
do >le diría el Señor : Paz fea contigo,no 
FEMAS > que yo [oy y perdona. te fontus pe 
cados. | dicen 
Ponderar el empacho, y verguenza, 
quetendría San Pedro de verle delan- 
te de fu Maeltro, acordandole, que le 
havia negado,y ofendido, y es de creer 
bolveria A derramar arroyos de la- 
grimas > llorando amargamente fu 
pecado) y pldlendolede nuevo per- 
don del. De aqui puedes facar, quan 
grinde esla Divina milericordia e 





Va Yritios, 481 
Ta todos los pecadores , que de cora: 
zon lloran (as pecados, y hacen peni- 
tencia de ellos. Y fi tu la haces, y los 
lloras, aunque feas mas pecador que 
elte Apoftol lo fue , y tan indigno de 
recibir tales mercedes > y beneficios, 
acudiendo con tiempo ,te hará digno 
de lu foberama aparicion enel Reyno 
de laGloria, 

YT Punto 4.Confiderar, que en 
vilitando Chito nueítro Señor A 
San Pedro >le dixo : vé, y confirma en 
la creencia de epe my herio a tus hermanos. 
(Luc. 22 22.) Y afsi el con grande 
* e2112,y 90Zo,en quitandofe el Señor 
de lu prelencia, fe partió para donde 


US COMpañeros eftaban, A confirmat- 
los enla Fe, ¿om 


havia dicho. Fue tan poderolo el tel- 


timoníio que did de la Reflurreccion 
del Señor, queal inftante muchos le 
dieron credito al my(terío. ( Luc» 14» 
34) Pon- 


o fu Maeltro le lo 


na IET ES E TERESA AAA 


TES Meditaciones de 14 
Ponderar el defeo tan grande rque 
Dios tiene de tu lalvacion , y de que 
fepas.el mylterio de fu Relurreccion> 
yy de darte Maeltros, que te le enle- 
men, y declaren, y de que le creas,pa- 
xa que alcances la vida, eterna. Y (2- 
cando de aqui deleos: de leragradeci. 
do 2 nueltro Señor > procura apro= 
vecharte de las mercedes»que recibie- 
res de lu Divina mano » para confs- 
mar tus hermanos en la virtud 
con tus exemplos, y pales 
bras.» para que 
rifquen 3 ) 
nn » 
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€ pañar, porque guíta infnito de<ltar 


PiaWiiduñ. 48% 
MEDITACION 1V. 


De la aparicion delos des Difé- 
Pulos y que ibar 
4. Emajs. 


Pé 1. Confiderar la pena, y tri 
teza COn que platicaban entre si 

Tos dos Difcipulos, que iban al Cati. 
llo de Emaús, de los trabajos , y Pals * 
fion de Chrito mueltro Señor, el qual. 
fe llego a ellos, : quifo acompañarlos 
en elte camino, fin que le conociellens 
para al fin de la jornada , moftrarles 

Lu gloriola Re(arreccion. (Lorc.1q ems 


14, 

Ponderar el amor de Chrifto, pará 
con eftosdos Di(cipulos , pues no fue 
cauía la poca fe, que tuvieron de fu 
Refurteccion, para dexarlos de'acoma 


con 


dl 
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conlos que hablan, y tratan de colas 
fantas, el qual dixo: Donde quiera que 
efuvieren dos, o tres juntos en mi nom- 
bre, alli efoy en medio de ellos ([ Matth. 
18.20.)Saca de aqui quan acertado es 
hablar liempre de Dios > y divertirte 
en tales platicas con tus compañeros, 
efpecialmente en tiempo de trabajos, 
puesacude nueftro Señor a ellos pa- 


ra confolarlos, convirtiendo fu triílte. 


za» y penaen gozo» y alegría ; y al 


contrario , quan malo es hablar de 


cofas profanas » y malas 5 pues los que 
afsi lo hacen > deltierran >y echan 4 


Jelu-Chrifto de lu compañia, y el huí- 


rá de ellos. 


q Punto 2. Confiderar, como nuel- 
tro Señor,disfrazado en ¿bito de Pere- 


grino, le hizo encontradizo con ellos 
siervos fuyos, y les preguntó,cos 


mo li no lo [lupiera: Amigos , que es 10 
que vnis platigando 7 y tratando . 
: : v m 
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Dofotros com trifeza y y defconfuelo? ( Luco 
24. 18.) 

Ponderar, queno folo guíta) y le 
recrea elte Señor de haver padecido 
lo muche que padeció , y la miíma 
muertes fiendotan afrento(a, e igno» 
minioía > fino que defea de oirlo 
contar > y platicar. Sacarás de aqui 
confulion > Y verguenza, viendo quan 
olvidado tienesio. mucho que nuel-- 
tro Señor padecio por ti. Y haviendo 
Eu hecho» Y padecido tan poco. per 
el, que enla Memoria lo tienes , de- 
Jeando te Premie , y galardone tus 
cortos [ervicios > Y de que todoste 

, ue has trabaja- 
do, y padecido mucho por amor de 
108) Y te pela de Que (ientanlo con- 
trario. . 

SE Punto 3, Conliderar,como 
haviendoles nueltro Señor oido , to» 
20 la mano para facarles defu igno- 

kl ran 


el 


A 


g86 Meditaciones dela 
rancia, Y reprehendiendoles de fuín< 
credulidad , y dureza de corazon > les 
¿probd con authorid:d de les Profetas, 
como havia convenido que Chnifto 
padeciefle > y que aísientrafle en (y 
oloria. (Luc.14. 15. 0 16.) 
Ponderar > que li necellario fue, 
que Jelu-Chrifto padeciefls tantas >, Y 
tan graves injurias , y aftentas para 
entraren la gloría , gue era fuya por 


titulo dé herencia ) como hújo nata- 


ral de Dios y mucho 1rias necellario 
Será que tu, queeres iervo , pader- 
cas algunas colas» pata entrar en da 
nee > que no es tuya» fino de Dios: 


e aquí puedes ficar temor, de que ' 


tu falta de f% , no lea caufa, para qué 
meregcas Ser reprenendido de fu 
Mageftad > y tenido por necio yy tató 
do de corazon, en creer , y entender 
fos Divinos Mylterios: 


q Panto 4» Confiderar:9 que 
nt en 


Í 


Via Vaitiva,'-: 48 
en llegándo eftos Santos Peregrinos 
al lugar donde iban - ps Seriot 
Como que quería pallar adelante pea 
merino sd tinftancias le de< 
tuvieron > diciendole; Quedaos, Señor; 
con me/stros , porque fe va haciendo tarde, y 
el dia fe acaba O 

Ponderar, que por mas que dik= 
fimuló Cheifto querer pallar adelan= 
te, fu julta preteníion > y deleo era 
de AL con ellos > para darles 


net poltre sy para abritles 
ojal dlls EN And coma 
lo hizós dandoles (; Cuerpo en Marx 


Jar porque fas regalos fom de eftar, y 
conyerlar con los: hijos delos hom» 
bres. (Proverb,' 2 mum 19.) De aqui 


- púedes' (acar contufion yy: verguen. 


YA, y puesllos tuyos no fon eltárcon 
Diostoni Hegarréa al, ni convetíar 
con Ela:fino apartre deb iso hablara 
Se ace fino deday colas vártasy 
> li 


Pus OS 


¿E 


Medisnotomesidéla: 
caducas: y perecederásde tefte filos 
no'advittiendo, queél dia-de ru-vida 
fe.te vá acabando) sy kunoche de la 
muette: acercando.en: Pos > 
guensa a/Dios de re 


be es ¿[an 
MEDITACIÓN, dl 
] 200 800 ¿1533l 102 
De la ayiiios delos Apopoles en el: 
día de la neon ao 


”.. 
E 


pres 65 tito 5 “como bajo 
recio Chrjlta nueltro Señora fus 
Apofltoles» eftando jontosel diade fi 
Relurreccion: ( Jóam.20%'1. 19.) 00 
Ponderár el gran cuydado, as | | 
tiene pl Eta de eel el | 
Eo s Difcipulos ; ol y 
ontidad: > queen fiv Pafsion | le 
eee is: Qlíaido : dexandole: 
manos de: an: s; ecc ad Eo 
dosá huir» cri ampararomi- Mes 


eta des 


ViaVritivas 1. 485 
de aquí deíeos de agradecimiento 
a elte Señor , el qual e(piritualmen- 
te hace muchas veces contigo , lo 
que hiZo:con (us Apoftoles, vifible,y 
corpotalmente ; pues haviendole tu 
lido tab ingrato >, y desleal y y buelto 
tantas veces las. efpaldas » y huido 
deb 3 COM todo efto no dexa de vilitar: 
te 4 menudo con (us Divimas infpira- 
ciones > dandofete tambien: con mu- 
cho: Pr Eposálimenee 5 todas 0 
veces q Megasa recibirle en e 
Santis acre > 
o € Unto: 1. Confiderar > como 
entró Chtillo- nuetro «Señor 4 Sus 
Apoltoles ,, teniendo cerradas las: 
puertas de fu cafa » donde eftaban 
recogidos POT temor de las fieras: 
Ego eran tos Judios ) entrandofe el 
sl nor POr ellas mr: 0y queel Sol, que 
e Entra por los: refquicios para def= 
dormidos: > y quitar el mie- 
beis li z do 


| 
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490 Meditaciones dela 
do a los temerolos. 5-30 
Ponderar , que la cauía de entrar 
el Señor a vilitar Jos fuyos, teniendo 
las puertas cerradas » entre otras fue- 
ron eftas; La primera »para moftrar= 
los, que comofu cuerpo eftaba gio- 
rificado > podia con el dote dela fu= 
tilidad entrar, y penetrar por donde 
quitiedle, fin eltorvo alguno: La fe. 
gunda > para manifeftarles la eficacia 
de (nu Omnipotencia: La tercera, y 
que hace masa tu propolito»:es para 
enfeñarte » que: gulta Dios de que 
cierres las puertas , y ventanas de tu 
corazon, que fon tus lentidos , para 
que no entren por «ellos los demo=- 
nios 4 robar el fruto de la buena 
conciencia. Sacarás de aqui deleos 
y ivos de andar de oy en adelante 
con cuydado > fobre la guarda de tu 
alma, potencias, y fentidos, no derra- 
mandolos por las criaturas ; q hacien= 
En 


ñ Pia Vnitivas. ' 491 
ciendolo alsi , entrara el Señor > y 
dueño de ella, para llenara de verdá- 
dera alegeia, y confuelo. | 

€ Punto 3. Coníiderar , que 
eltando als: los Difcipulos juntos, 
vino el Señor con una cara de Pa 
qua, y poniendole en medio dellos 

(«que es el Ingar de el quesmete pa- 
ces ) para dará entender , que para 
ello havia. venido -al mundo > y que 
ello era lo que con lu muerte havia 
nepociado > les dixo : Paz fea con vofo» 
tros, ( Joan.20..m+ 21. ) 

-Ponderar , quan amigo es Chrilto 
Mue(tro Señor de la paz» pues lapri- 
mera: palabra > que pronunció pot 
medio de fus Angeles, quando entró 
nel mundo, fue dar paz A los hiom- 

res 3 y eftando en el mundo dixo 4 
us Apoftoles : Mi paz sw doy. Y fa- 
¡endo de el mundo; Mi paz es dexo,, 
¿amada por mi Palsion , y Muertes ( Joan: * 

, 13 Es 


ENT 
a 
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AA MUeditácimisdela 

yes y: Principes y que fe leuantarón contra 

ai > nidos que fe levantaren contra woforvoss 

que efandoyo councfracompañia > feguros 

efpais. 0 E | 
Sacarás de aquí. feguridad para 

ta alma ¿que eltá temerola por los 

muchos pecados: que 'has' cometido, 

diciendola:- Alna¡mía > no temas,que 

aunque tus delitos fon muchos 5 ette 

Señor teallegura el perdon de todes 

ellos. :Efte Cordero es el quequita 

los pecados de el mundo »-yel que 

sl quiera dos tuyos !y y £ tlesde- 

yw «Sénior de vuvida» 2 quien. + >7 

231 asinp dasnde semerdo 603 13115b 
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20 »MOSEIOD bl EP 
0: 1 MEDITACION VÍ 050 <> 
Dela Aparicionde Chvife alos Apofioz 
des efpando prefente Sant 

j Dimas. 200000 


PYror. Confidetans «como efane 
- do los Di(cipidogjuntos!, y Tho- 
más con ellos y entid! JESVS , y dixo 
¿fu Difcipuloy queno havia: crerdo 
el Mylterio de lu Refutreccion: Em 
FA tus manos porttas” aberturas de: mis 
Llagsz y no: feas: yo: incredulos fino fielo 
EJoan:10.5.27.) enla! sist: ot 
- Ponderar la:infnica chavidad: de. 
Dios; en mirar el biende (ms ovejas; 
pues: haviendo efperado ocho dias 
para véríi Thomise converriayvien« 
Ludureza, no quiío dilatar ebre» 
medio, fino venir el en perfona á 
fanavelta oveja perdida de fur Apol- 


1.3 


tolyytomandole por la manó > defea: 


ib) me- 
<= 


Pia Vita” 498 
; ¡ dé 


En e 


496 Meditaciones Ae la 
meterle dentro defu corazon. Saca 
de aquí quan grande es la mi lericor- 
dia de Dios: pues te da prendas: de 
¿que no fe te encubrirá (1 le bulcas: y 
aunque hayas (ido tán incredulo co- 
mo Thomás » confeflandole por tu 
Dios, Señor» y «Maéltro 3 como: 417 
hizo) te darádo¡quer el led, que 
Lu Cuerpo; no lólospara quedle:tos 
ques» fino para:quele tengas > y reció 
bas. entú pecho nico 0 ds 
“eq.  Pantolegundo. Confiderary' 
que aquel Sañor «queno fe dexd tós 
car de laMagdalena', «quertanto:1e) 
amaba > y:constántasantias:lerhúlca- 
bay vemos quer 2¿Thomás: incredil 
lo le toma de [us aridas , oy" friásma* 
nos > y [elas calienta, y pone enfu 
a. haciendole tantas mercedes > Y 
E ns ins on) «ODM 
io Panderarscomo todo quantoquí* 
10 Sinto Thomás;, ypidibale Jogos 


1 
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7 497 
cedió: nueftro: Señor!) como (de 
<reerle felehuviera de (ezuit algan 
Provecho 4 Chrifoy3qdien el ámot 

izo tener tus provechos por fuyos; 
Y aun buícarlos con perdidafaya. Sa: 
carás de aqui grandes deleos de 
fufrirdos «defedtos detus hermai ps 
de no Caníarte., ni fatigarte de bula! 
cy Femedio, perdiendo de tu dere: 
chosyendo 321, 41 mo quiliere vehír 
E pe condelcendiendo “con fu a 
tad,y quebrando la tuya,imitando en 
todo. es Divino Marto » y Señor, 


Pues nofue parte el verle triuifantéey 


Y gloriofo , par dexar de veñie y 
acer 4 Thómis tan grandes favo- 
Yes > y caricias :"como hizo con el: 
Y licada día lo hace contigo quah2 
dnllevas y tecibirle corporal ye 
Utuximente, labelelo astádecer 3 Y 
Price obnz ol Sab : 
9 Punto 3¿Confiderarláilatra 
«3 con- 


A 


498 Meditaciones de la 
confelsion de Thomas,pues:en tocans 
do (como piadolamente fe cree ) las 
preciofas llagas de (u Salvador, y dan 
doJe aquel Divino Sol en los ojos, 
uedo tan ¡iluftrado con aquel rayo 
de fu Divina luz , y relplandor ,que 
nfeísó claramente el articulo de fu 
A furreccion,queantes no havia crei- 
Qe da: 111 - ' : Es 
+ Ponderar el amor) que Dios nuel- 
tro Señor tiene 4 los pecadores, y el 
que moftro tenerad efte lu Apoftol 
incredulo, y pecador 5 pues no fue 
caula el. pecado. de, fu poca Fe, para 
que dexafle de hacerle tantas mer. 
cedes , y beneficios, como fueron,que 
eftando impaísible, y gloriolo ,le en- 
tregalle lus Divinas. manos » y pies» 
entrañas » y corazon » para que le to- 


calle , y palpalle. 


Ponderat lo legundo , que vien» 


dole el Apoftol ran ado ; y favo- 
> ¿8 se» 


Via Vaitiva” 499 
tecido del Señor; prorrumpid diciena 
aquellas ran tiernas , y devotas 
palabras: Señor mío ,y Dios mío 5 y COM 
mucha razon le llamó fuyo > y no 
dixo Señor nueftro , pues leramó tán 
de veras , que por folo fu bien (e apas 
recióa todos [us condilcipulos, y qué 
como olvidado de ellos, 4:81 folo 
avia hecho elta merced, y beneficio 
para encenderle masen lu amor. De 
aqui podrás. facar defeos de con» 
feflar con Thomás, que JESVSes tu 
Señor, y tu Dios ¿pues (a amor es 
tan crecido, que efta' aparejado +4. 
hacer por” ti: folo lo que hizo por 
omás , pues porti , como por el, 
le entregó dla muerte > para darte la 
Vida eterna. 2100 at sup.eol 
SÍ. Punto 4. Confiderarlas pa= 
labras , que: Chrifo/dizola lu Dif 
cipulo : Porque me vie y Thomas > creif= 
tE 5 Bieraveniurados los que no me vit= 
ds son) 


foo Meditaciones de la | 
100.5 y EréJeron», (19. nume29) 00 | 
¿Monderar ». como aunque nueltro ' 
Señor aprobo: la. confelsion-de Fho+» 
más, nole quifo: llamar bienaventu= 
rado, como ¿S.Pedroyquando le cot1» 
fe(só por Hijo de Dios > la: cauíafué» 

or hayet fido ¡tardoen cueer,y alsten 
idas alabarle :>, les reprehendiós 
diciendo ; Porque, me wife y Thomásy 
ereifes, como quiea dice ; Gracias 2 
dos.0305. > y alas manos, que 1e di para: 
ercer que fóy tu Señor y 04 Dios. Pio= 
cura Íacar. de,aqui un deleo grande 
de ver a Chrilto.tu. Señor, ya. queno 
corporalmente» como los D:fcipulos 
le vieron: , y gozaron con ojos corpo- 
rales, fea elpiritualmente , pues, 4 

los que fin: haverle viltocreem >”: 
0 ¿4mRelurreccion,liama Dios: 
200) ¿hienaventurados». 


a 
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+ MEDITACIÓN ym. 
e DICES imag Chrifro muefiro $ Ses. 
mora 4 Jus, Apofolesel dia.de la: 


y (a -: roer Y Ñ 
proa. iidedse A, ape 
reciendoíe Jefi»Chrifto bnel 
tro Señor áfus Difcipulos, les dixo: 
que aquel día fe havia de partir para 
fuPadr adre 5 y que file ¡amaban fe bavias 
de bolgar mucho y por la que les: importaba d 
ellos que el fe fueffe al Cielo sh Joam. xa >. 
ur 12 
“1 Ponderar > quan deleofos eftaban 
los Di(cipulos de: no perder la cor+ 
poralprelencia de fa Maeltro po 
fenelter con: eltas: 3.0» ¿otras 
Pd palabras les Pp 
a Ampottaba'á (ws honra Íubir 
Cielo sfino que tambien cumpliz 
alprovechodos ellos, para'que le pico 


org 


p Meditaciones de la 

A cionafte Su Fe.» y le levantalle [u el- 
peranza, y [e purificafle lu charidad: 
Porque fi ye no fubo ami Padre (les 
dixo el Señor.) ma vendrá 2 woforros 
el Efpiricn Santo. (Joamn:16.59.7.) Saca 
de aqui ,que Íi amar los Dilcipulos - 
la prelencia corporalide fu Señor y y 
Maeltro , con amor menos puro, y 
algointerellado, les impidiera la ve+ 
mida del Elpiritu Santo 3 quanto mas 
la empidiráamarre 3:ti milmo,.dal. 
guna criatura. coh amor delordena» 


do?: caol Jal j0r de AA jp tt 

q. Punto 2. Confiderat > queens 
tonces dixo: el Señora los fuyos pa- 
ra confolarlos ;4légraos iy: Difiipulos 
mios) de mi partida > porque voy. d 
apurejar el lugar para wojoarro5 (oo jommt 
a ma) es 29l.25 rutlag ensrol 
oPanderáry que babla tambien tu 
Redemptor '«coatiyo Sy te dice lo 
queá lus Apulgletiditooda ás 


0145 


Kia Viitivas » sé 
de que me parto AL Cielo, para que ten= 
Zas ya deoy mas entrada en el: Alegras 
te de que fubo y y VOY delante a abrirté 
aquellas Celefiales puertas ., por las 
guales.£engas tw, (.. endo como eses peca 
dor > y malo) franca entrada 5 la qual 
antes de fubir yo 2 los Jupos , y Samos 
no fe les comedia : Alegrate de que Jo 
Jubo 0) > para que tu fubas mañana > y 
le pensa en el luzar > que wi Padre te 
tiene feñalado. De aqui puedes lacas 
1D 8020» y alegría orande, de que fu- 

> yá tu bios, y tu Señor al Cielo, 
Pues para el fue criado principalmen- 
- Ee- Pidele ln gracia, para quepor me- 
ale de una buena Y ivable vida > le 
MErezcas ver» y 70zar para liempre 
en la eterna gloria, 53 
7. Punto 3- Confiderar , que 


pivendo Chrifto mueftro Señor con- 
Olido A [us Dif 


, Mcibulos >-les dixo; 
ESA de a/sicnro oy la. Ciudad y hapa que 
KK ds 


4 Meditaciones de la 
feais vepidoscon la virtud del alma. (Luto 
24. num.26:) pe, 
. Ponderar > lo primero aquella pa- 
labra, que [e khenten, y eften quedos; 
que fue decirles le elperaflen con 
paciencia > y perleverancia, con quie: 
tud de cuerpo, y efpiritu. Lo fegun- 
do, les mandd Dios: le eftuvieflen en 
Ya Ciudad , para que entendieflen, 
que elte bien , no [e les daba á ellos 


folos > fino para bien de todos los - 


hombres. Saca de aqui deleos de 
elperar la venida de elte Divino Efpi- 
rita con repolo , y quietud, porque 
delea Dios, quelos luyos, aunque 
wivan en medio de las calles , y plazas 


de el mundo, tengan fu corazon quie- * 


to, y pacifico, para que puedan otar» 
y vacar á el con el efpiritu , y recogl- 


miento que fu Mageftad delea, y 'M 


lo has menelter. 
«4  Puntor. Confiderar ; como 
: => gixo 


Via Vnitiva. >" 505 
dixo Dios nueltro Señor A los Apol- 
toles > (e fuellen luego al Monte Oli- 
vete, porque deíde alli haviade/u= . 
icle al Cielo, (Ad. 1.0. 124) 
Onderar > como le acordarian ef= 
tos Santos Di(cipulos, que el lugar 
queeÍcogid. (u Señor, y Maeftro pa= 
ra parecer las afrentas , e ignomivias 
<l Cruzelcogia ahora para fubír al 
Cielo A gozar de las grandezas de lu 
gloria, y que el camino pára fubit 
al Cielo es:el monte de las Olivas, 
que ignifica la charidad , y mifericor-» 
> Sacarás de aqui deíeos de fer 
Aatativos y milericordiolo con tos 
Proximos 5 


1053 de alabar la (abiduria, 
pre esa de Dios' pues fabe el 
“E > Que lo que es principio de tu 
bumillacion > y baxeza,lo fea de tu 
exaltacion , Y grandeza ; como le vid 
E Otto Jofeph, pues el fer empo- 


0) vendido,infamado, y preflo, to- 
hr Kk 2 h mó 





Meditaciones de la 
mo Dios por medio para hacerle Ses 
ñor » y Rey de Egpto. (Gen. 31.) 


MEDITACION VIII 
De la Afcenjion de Chrifto muzfro 
De Señor. 

Pr 1» Confiderar » que paí- 
ados quarenta dias delpues de 
Ja Relurreccion de Chrifto nueltro 
Señor, como llegalle la hora de fu glo» 
riola (ubida al Cielo » teniendo 4to- 
dos ls Difcipulos prelentes, fe del- 
pidió de clloscon muchas mueltras 
de amor» y levantando Jas manos, les 
dió lu bendicion. ( Luc. 24.m. 30.) > 
Ponderar» quan grande feria el 
dolor, y lentimiento de los hijos, por 
la partida de lu Padre; quando viefen 
les dexaba aquel Señor » por quien 
ellos hayian dexado todas las colas. 
(Matrb.29.1m 17.) Es de creer,que en” 
tonces unosíe derribarian a (us pies, 


A 


Otros 


Via Viitivas * sor 
otros le belarian (us Sacratifsimás ma- 
nos » otros le colgarian de fu cuello, y 
todos le dirian: Como, Señor » 03 vais 
yg nos dexais folós , y Iuerfanos en ¡medió 
de tantos enemigos ? Sy: haráo los 
hijos fm Padre, los Difcipules fin Marf= 
tro, las ovejas fin Pafior , y los Soldados 
flacos fin (y Capitan ? Sacade 5qui de. 

eos , de que efte Señor, antes que le 
parta al Cielo , te de fu bendicion» Y 
alsiendote con el efpiritu de fus ma- 
nos, y arrojandete á fus pies > y col- 
gandote de lu cuello, le «dirás, como 
otro Jacob : No os dexard, denor> 
ir deaqui, fin que primero me deis 
vueítra bendicion, pues de ella cuelga 
todo mi remedio, y bienaventuranza» 
( Genef. 23.20m.1 6.) 
Punto 2. Confiderar» que ea 
dando fu bendicion A los fuyos» EN 
prelencia de ellos fe iba fubiendo al. 


Cielo aquel Cuerpo gloriofo da: 
e] ss Kk 3 a 10.48 


AA 


| 


508 Meditaciones de la 

Chrifto mueltro Señor , eltando dos 

Di'cipulos falpenfos > y atonitos de 

vér ica fu Elias bolando al Cielo. 
Ponderar la admiracion que cau» 

Sariaalos Angeles, y 4 los hombres, 


«que alli eftaban juntos » ver cami 


mar á aquella Ciudad , y Ínbir [obre 


«todos los elpiritus Celeltiales 4 


“aquella facratifsima humanidad de 
Cbrilto nueltro bien» y fentaríza la 


«dieftra del Padre , la qua) antes havía 
“eltado tan abatida , y humillada. De 


aquí puedes facar quan bien emplea- 


«dos fon los trabajos -pude.idos por 


amor de Diosypues támb'en los fabe>y 
puede ralardonat, y premiar, engran- 
decizndoy y levantando fobre todas 
lasertaroras al one fe htumilló, y pa- 
fieció tras que todas ellas +: fuplicale, 
auepues el olixo por San Juin + Que 
feudo levanta do de la Hierra y Hevaria to» 
das lis cofas tras $. ( Joanm, deja". 
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Jia Vnitiva». 599 
[e cumpla. en ti lu palabra ,para :qne 
aparte tu corazon de la tierra, fubas 
con el > y lu fanta compañia al Cielo. 
 .Punto.3. Conliderar, que 
de(pues que aquellos Santos Apofto- 
Jes perdieron de vita 4 fu Dios > y 
Señor > Le bolvierona Jerulalen.con 
gran gozo;porque el mi([mo amor que 
les hacia fentir tanto lu pérdida > por 
otra parte les hacia gozaríe mas de 
u gloriofo triunfo y entrada Ci 
aquella Soberana Patria, donde feria 
recibidode aquellos Cortefanos del 
Gielo con, gran regocijo , alegtlas Y 
vella. ( Luc, 24. BUM: $ Ao, , 
«l Ponderar » qué diferente, dia fue 
el de efte JESVS en el monte Olivete, 
de aquel Viernes.en € nre Cal» 
vado? Ati tarmfolo ; 2GU n acom- 
pañado: Ali fubido en un.Madero; 
aquiolevantado fobre las nubes de e! 
IeAQAML crucificado entre ladrones 
: »b KK 4 aqu 


O A A 
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$16 Meditaciones dela 

aquí acompañado de Coros de Anges 
les: Alli blastemado, y efcárnecido; 
aquí honrado, y alabado: Alli, final» 
mente , muriendo, y padeciendozaqui 
gozando » y tsiunfando. Sacarás de 
aqui un confuelo grande de vértro» 
cadas eftas manos > y éftas (uertes , y 
alegrandote en efte dia de la Íubida 
de Chuifto al Cielo para fer tu Abo= 
gado, teme de fu buelta para fer juz= 
gado. 
4 Punto 4. Conliderar, el ale» 
gria de Chrifto nueftro Señor en 
elte triunfo , de quien fe dice : Dios 
Sube com grande jubilo y por vir el din 
¿hofo fin de todos fus trabajes. ( Pfalmo 
41.6.) 

Pondefar lo que el Padre Eterno 
enfalzó fobre todos al que [e humilló 
mas que todos > dandole por el Trono 
de la Qruz , el Trono de lu Mageltad; 
por la corona de Efpinas, eb 1 

pe nap e 
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| > Fia Vaitiog. * yu 
de Gloriazpor la compañia de Ladro= 
nes, la compañía de los Anceles ; por 
las ignominias , y blasfemias de los 
ombres. las horras , y" alabanzas de 
los Celeftialos elpiritas; y porque ba- 
: X0 haflatlo mas prefundo dela tier= 
PIS hizo fubir hiafta lo mas alto de el 
Cielo.Saca de aquí quán bueno es ha» 
millarte por Chiriftospara fer enfalza- 
do con Chriftos porque fi nole quie» 
EeS Parecer en baxarte , y bomillartes 
Lera por demas poderle fegair enel 
xeynar, Y fubir. . 
efpues de la Alcenfion de Chrif 
“> Mueltro Señor a] Cielo, viene muy 
al propolito tratar de la meditacion 
de la Gloria ; Y porque elta sa elcri- 
bimos en el libro primero de elte Ma= 
nual > donde fe trara de las poftrime- 
rias del hombre, no Ja repetimos aqui 
A remitimos al que las quifiere 
- ¿56t> y meditar 9aquel lugar,fol. . ” 


-— A 





3u Meditaciones de la 
+ MEDITACION 1X, 


¿Dela venida del Efpir ico Santo. 


Vnto 1. Confiderar.como defpues - 


de fubido el Salvador al Cielo , [e 
recogieron los Dilcipulos al Cenacu* 


e Y 


lode Jerufalen-, donde todos ellos 


perleveraban en continna oracion» 


elperando al Efpiritu Santo. ( 441» 


13.0 14.) 


Ponderar,que el modo mas fuertes 


y eficaz, que ay para venir fobre: ra 
alma elte Divino Efpiritu; esla perler 
yerancia continua » ard ente, y fervor” 
rofaen la orasion ; porque de otra 
manera, li quando los demás oran» tU 
duermes y 41 quando los otros cuyda 
de fu falud > y provecho el piritual, CU 
«andas delcuydado del tuyo ; li quande 
los otros riengn Lutrato, y conventos 


A A 


cion 


. ' 


o Via Yaltiva, > $13 
cion con Dios, tu tienes el tuyo con 
» los hombres, Aunque eftés en compas 
- NMiade buenos,y Íantos,en una cala, y 
abitacion,y aun en una mima Reli- 
gion, no vendrá fobre ti elte Divino 
Elpiritu. Saca de aquí deleos de pet- 
feverar enla oracion, y acogete della 
Amenudo , para que venga tambien 
fobretiete Divino fuego del Efpiritu 
panto »camo vino fobrelos Apolto» 
FUE CON tantas anfias, y fulpiros le 

+ defeaban, 


Punto 2. Confiderar como 
1 Pentinamente vino un viento ue 
lleno toda la caía donde eltaban los 
Apoftoles en oracion, 2 
onderar, lo primero , como elte 
2ytesY marta del Cielo ¿no de fala, 
FEtretesoi rincon de aquella caía, que 
> para fignificar la genes 
er eelte Divino Elpiricu 
VMivificador fe da, y ofteced todoslos 
04 hom- 
A 


po 514 Meditáciones dela 
hombres er qualquier parte,y rincon 
de el mundo que eltéi. Lo leguneos 
ponderar > que quando el Efpirita 
Sante entra en un alma, Hena toda [u 
cala con Íus potencias, fin dexar vacia 
alguna de verdades, y vistudes Celel- 
tiales. De aqui lacarás) quefi deleas 
que elte Soberano Eflpiritu llene la 
cala de ta alma de fus Divinas gra- 
cias, y dones, no has de andar fuera 
dle ella ) derrarrado po: las criaturas 
lino mora de aísienco , y con quietud 
dentro de ella s ocupandola con bue- 
nos deíeos,penfamientos,y obtas,que 
haciendolo alsi ,elte Divino Efpiritu 
te llenará de lu abundante amor , Y 
gracias 
Punto 3. Confiderar , como 
- defcendió el Efpiritu Santo en forma 
delenguas de fuego , [obre todos los 
Apoftoles, y Di[cipulossque en aquez 
Ma cala cffaban recogidos,(44.2+) d 4 
ycll- 


pd 


4 


| $15 
- Wetificandole en elto lo que Chrilte 


| 


- 


Via VnitivA. -* 


Rueltco Señor les havia dicho : Ene go 
Vine a traer dla sierra, y mo quiero fimo que 


fe emprenda en los corazones de los hombres. 


(Luc. 12.49.) 
Ponderar,que la aula de venir elte 
Señor en forma de lenguas de fuego, 
fue para que los Apoftoles fueran,co- 
mo tas hachas encendidas > que á 
todo el mundo abralallen, y para que 
alumbrallen, encendiefén los co- 
Fazones de los hombres con elte fue= 
del Divino amor, haciendolos de 
sobejas, de cuervos palomas, de 
leones Sorderos, y de unos biutos) Y 
monttrass infernales , unos Angeles 
ely irituales, : 
Sacar ds de aqui grandes deleos de 
que efte Divino fuego te comunique 
una centélla de (a calor, para que pu= 
tificados tus labios, como los del Pro. 
talíalas lp ueron; yade oy masne 
ys ] hables, 


> 


RN 


$ 16. Meditacion de la 


hables,ni trates de colas vanás , y bas 


xas dela tierra, lino de Dios,y de fus'' 


alabanzas,procurando en tus platicas» 


y converfaciones, encenderte á ti, y 2 


aquellos con quien tratares en el fue- 
go de elte Divino amor. 
«Punto 4. Coníiderar , que co! 
ler los Difcipulos:, que eltaban en 
aquel Garabiloy mas de ciento y tan” 
tos » y todos tan diverfos en merecie 
mientos, á todosllenóaquel Efpiritu 
puro de [us Divinos dones , y le 1es 
dió todo 4 todos. 44usm 2. num. 4 
-Ponderar,que aunque todos fueron 
Menos de Elpiritu Santo,unos recibie* 
ron mayores gracias, y beneficios, 
que otros,elto es, que los mas SantoS 
recibieron mayor plenitud de gra” 


mas 
cibió mayor , que todos los demás 


juntos, Saca de aqui un gran deleo de* 


apares 


cea aísi,la Virgen Santiísima,como . 
lena de gracias, y virtudes, la re- 


e — 





Sado $17 
dParejarte para recibir efte Divino 
1pirituscon el mayor fervot que pu- 
leres,pues [e day y comunica con mas 
“dundancia al que eta mas bien apa- 
tejadosy para slintlos una de las virtu- 
€S > QUe mas has de procurar tener, 
esdela humildad , porque vella con* 
ferva las demas, comolo dice el.San- 
to Profera Matas; Sobre quien repofara 
mi efpirity / ( «dice el Señor ) fino fobre 
el dro manfol ( 1.Petr. 5.5.) Pro» 
bei (et humilde,para que con buena 
dipolo recibas , tengas en tu al= 
ma ete Divino Elpicica, el qual 
"elle 4 (os foberbiossy 2 
5 humildes da 
fugracia. - 


ME- 





518 Meditaciones ke la 
MEDITACION X. 
Dela AJumpcion dela Virgen 
2153 onefira Señora» 

a: 1«Confiderar,que hendo ya 
la Virgen nueftra Señorade ancia- 
edad, y haviendola Dios guardado en 
elta vida algunos años, p?ta que a+ 
lambrafle al sundo»y para, confuelos 
bien de toda (u, lglefia > viendo el- 
tendida, y dilatada la F2, y el nombre 
de fu Hijo Santifsimo por tantas par- 
tes , eltaba conunos vivos > y encen- 
didos deleos deiríe al Cielo > donde 
como viétoriolo tuiunfador tenia 4 
E (u Hijo, al qual fuplica- 
aafeuolaméte,que la facafle de elte 
deltierro,y mar tempeltuolo, y la lle” 
valle 2 aquel puerto feguro de la Bien- 


ayenturanza», en donde para hempre 


Yin Vnitiwa» | $19 
Bozalfe de fa glorioía yitta y y compa- 
ñia, 


Ponderar, como haviendo oido el 

tjo Santifsimo los piadolos ruegos 
de lu dulciísima Madre la embió un 
Angel , que fegun muchos Santos di. 
Cen; era el Angel San Gabriel, el qual 
vino cen una palma en feñal de la 
Vitoria, que elta Señora havia alcam- 
Zado del demonio , y aun de la miíma 
Mmuette > y la Virgen le recibió con 
gran coufuelo,y alegria de lu elpiritue 


58 pe que le le cumplialo que tante 


tleaba... : 
Saca de aquí defeos muy wivos de 
véra Diosyy gozarlespara que quando 


VENA el tiempo de.cu Án , y muerte, 


' 


: 
> 


24 recibas con gran guíto, y alegria, 
Elperando por medio de ella: vivir y y 
AE para fiempre sen el Cielo dela 
ice prefencia,y compañía de JESVS 


Mueltro Señoryy de fu Santilsima Mas 
die, Ll Pun. 


gio Meditaciones dela 
q «Punto 2. Confiderar ,como 


queriendo el Hijo de Dios cumplir 


Jos deleos de fu Santiísima Madre, 


milagrofamente en aquel tiempo fue- 


“ron traidos los Apoftoles de varias 


partes , y Provincias del mundo,don- 
de andaban predicando las viétorias 


- de fu Señor, y [e juntaron en la cala 
“de la Virgen, y elta Santiísima Seño- 
- xa, alegrandofe mucho con (u venida, 


les did la nueva de fu muerte, dicien- 


“doles con un roftro lereno,y grave£ 
“deleo,que havía tenido de partirle de 


elta vida al Cielo, y que ya Dios [e Jo 


“havia concedido. 


Ponderar el fentimiento,lagrimás, 


y ternara,que todos tendrían con el- 


ta trifte nueva,por ver le lesaulentas 


ba de efta vida lu Santa Madre > yÍe 
- les ss aquel Divino Sol, que alum“ 
“bra bd 


a la Iglelia, 
Ponderar lo fegundo, como la ed 
| if 


| 


y Cada efta dic 


a 


bh 


. P : Via Vnitivas ) 52 
Liísima Virgen fin enfermedad,ni do- 
lor , (ino de puro amor , y deleo de 
Very gozar de Íu Hijo en el Cielo, le 
Fecolló en (u humilde cama, y miran- 
¿do á todos con un afpecto mas Divj- 
¿103 Que humano , les mandó le acet- 

«Callen > para darles £u bendicion, la 

-Walella lesechos diciendo : Queéaos 

::509-Dies ,, hijos muy amados ¡y wo, lloreis 
Porque 0s dexo ; fino alegraos > porque 

-%O).A mi querido Hijo. Sacarás de aqui 
«deleos de acercarte cone) el piricu a 

«Sta Sertora , y metiendote entre elta 

Santa compañía > fuplicala te dé tam- 
bien ti fu fanta bendicion, para que 

- £on ella crezcas mucho > y medres en 
'BUAcia, Y enamor de fu Hijo > y tu 
Señor. 


Y Punto 3. Confiderar » como 
Dafa hora , baxó Jefu- 
tio nmeltro Señordel Cielo, as 


“COMPañado de dapacrerables Angeles 
2 


a PA 








ga Meditaciones de la si 
pararegalar con fu villa, y prefencia 4 
Lu Sintiísima Madre, y llevarla comlt- 
go al Cielo. 

—Ponderar, lo primero las palabras 
tan tiernas, y regaladas > que diria el 
Hijo de Dios a lu Madrela Virgen 
MARIA,que [erian las que el Elpiri- 


«cu Sinto diceen el libro de los Can- 


tares a Íu Santa Elpola » y fon eltas: 
Levantate , y date prices >, querida mia, 
Paloma mias hermofa mia 37 utn > que 
el Invierno es ya paffado , y el torbellino de 
las aguas ha ceffados y ya las flores han 


aparecido en aueftira tierra. (Cantic. 20 


num. 10.) Ven, Efpofa min » del Libano, 
y feras coronada con la corona de jújtr- 
ela > que tan bien has merecido. (€ antic. 4. 
sum. 8.) 

Ponderar,lo feguñido, quales » Y 
quan grandes ferian los jubilos > Y 
confuelos , que paffarian por el cora- 
zon de efta Señora,las gracias, que ent 


A 


, Via Y nitinas.: £ $2 , 
1a 4 lu Hijo, y fu Dios por tales Le- 
£Acles + como le hacia, por haveríe 
dignado de vebírís de fu carne, Y. 
angre enfus entrañas, y acordoncole, 
¿nodo con que fu Hijo.Santifsimo. 
¿PlO enla Cruz , le díxia:. 0; Padre 
M0 > anto Dios 3 9 Hijo vos cn quan» 
Hombre L En tus manos s Señor > Econ 
"yendo mi elpirism. Y diciendo eltoy 
elpiró,y dio lu efpáritu , 4 quien ella 
1Avia veítido de (u carne. De aqui las 
Sirds afcCtos de loores, y alabanzas, d, 
lOs Ñ. Señorjante cuyo a: gto miento, 
e Preciofala muerte de clta Señoras 
ma 3 A tan copiofo galardon, Y Piso 
birde os trabajos ; efperale tu 1eci- 
hupiec25 que por fu ferviciosy gloria 
E tes padecido, para que con efto 
di Muerte preciofa en fus San- 
mos ojos, como liempre lo es la 


| palgd > y Santos, ( Pfalmo115. 


“We EV Pun- 
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Meditaciones dela 4 

«q Punto 4. Conliderar, como- 
los Apoltoles,y Difcipulos del Señor, * 
guando vieron (in vida aquel Cuer- 
po,del qual havia tomado carne nuel- 
tia Vida, fe arrojaron en el fuelo > y 
belandole con gran ternura + devo= 
cion, y afetto,le pulieron en mnás 2n- 
das, y tomandole fobre fus ombros,le- 
Hevaron por medio de la Ciudad de 
Jerufalen , cantando Hymnos, y ora- 
ciones devoras y hafta que llegaron al 
fepulchro , donde havia de [er puelto» 
y colocado. > 

Ponderar , como al tiempo que el 

Santo Cuerpo fue puefto en un fe-' 
vulchro » fe removeria el llanto y le, 
helarían de nuevo > y. adorarian con 
óran reverencia, fín poder “delvidt 
losojosde dende tenian el corazoM», 
Saca de aui ternura , y fentiparento 
sorla aufencia de ella Señora , y UN 
defeo grande de acompañar in? 


. 


Via Yoitiva; gs. 
Néra que pudieres lu Santo Cuerpo 
“on tu elpiritu, entrandote entre los. 
dos Coros de los Apoftoles , y Difci- 
ulos , para cantar con ellos lus ala- 
nzas, Iuplicandola te alcance buena 
Muerte,para que configas en Íu com. 
Pañla-gozar para fiempre de la pre- 


1ENCla, y gloria de (u Santiísimo Hijo | 
€n el Cielo, 


MEDITACION XI. 


Dela Alumpcion > y Coronación de la 
. Virgen muefira Señora» 


Pro 1. Confiderar,que al tercero 
Señ día de la muerte de la Virgen N. 
Shot :baxd al fepulero Jefu-Chrifto 
O acompañado de innumeras 
bles Angeles, con el Alma de lu Ma- 
dre Santifsima,a infinalendola en: /u 
Cuerpo, le pufo mil veces mas bete 


pr =E 


6 Meditaciones de la 
molo que el miímoSol , y dandole 
vida , le viftió de immortalidad, y de 
una hermofura , y gracia tan Divina, 
que ni le puede explicar con palabras, 
ni entendimiento humano cempre- 
hender. 

*"Ponderar , quan gloriofo-le lerana 
vária del fepulero el Cuerpo dela Pue 
riísima Virgen con aquellos quatro 
dotes de gloria,que tiené los cuerpos 
glorificados, de impaísibilidad ) agilia 
elad, futileza, y hermofura. Y quando 
aísi fe viele, qué gracias daria 4 fu 
Hijo benditifsimo,por haverlo hecho 
tan bien con ella,no haviendo permi- 
tido > que lu Cuerpo ( aunque muri) 
muerte natural,como los demás hijos 
de Adan)fuelle desbaratado,ni refuel- 
to en polvo , confervandofele con la 
miíma entereza , que havia tenido en 
vida? 


Saca 
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¿Saca de aqui nr alegria y.gozográ 


y dede:la Refurreccion dela Virgen» ' 
Y de laincorcupribilidad de fu Cuer- 
» 


Po, y del nuevo, y efpecial privilegio, 
que li concedio(uSantilsimo Hijo» 
cumpliendo el defeo de tu alma :Su- 
plicalate cumpla los tuyos que fon 
elervirla en -efta vida con purezá 
ealma, y cuerpo » y depues verlas 
Y gozarla en la eterna. 

4. ¿Punto z. Confiderar , como: 
en refucitando Dios nueftro Señor : 
el Cuerpo de la Santiísima Virgemle 
Mmirarian aquel Divino Sol , y Luna 

ermofa, no ya triftes , ni eclyplados 
como el Viernes de Paísiomfino moy 
alegreayref; plandecientes,y hermo(os; 
Mpio aquellos Ne bienas., 

Utados e nes de tal Hijo » 
tal M a ps 


: abien STAzOS , y mil placemes,y pas 


adre, (e darian el uno 2 


Porf- 
A 


18> Meditaciones de la 

-+Ponderar, quan folemniísima feria 
Ja Proceísion > que luego (e-ordenaria 
deíde el fepulcro a lo mas alto del 
Cielo > y como iria bolando aquel 
Cuerpo glorioío de la Virgen por el- 
los ayres arriba, llevada con las alas 
del dote de la agilidad , fim tener ne- 
celsidad;quelos Angeles la ayudallen 
a fubiz > ni lallevaflen, aunque todos 
la acompañaban, cantando unos, y 
tañendo otros dulciísimamente con 
(us harpas , y vihuelas, y alegrandofe, 
y maravillandole delta grande nove > 
dad, y gloriofo triunfo, decian: Quien 
esepa, que fubeoy de el defierto de efn 
vida con tan grande gloria , recofada 
fobre fu Amado? (Cant 8. 2.4.) Sacarás 
de aquí trescolas. La primera, fea un: 
entrañable deleo de amet conel el- 
piciru A la Virgen' exi efta jornadas 
delamparando con «el corazon al; 
mundo, y á tedos los ete 
wi es, 





———> 


ia Vltiga. $9 
les,qué ay en él: La fegunida, en pro. 
curar (ubir cada dia, y aprovechar en. 
virtud, noeltrivando en tus fuerzas: 
cas , ni en brazos de carne » no en 
el alte; y poderolo brazo de Dios; La 
tercera E , alegrandote fiempre en. 
nueftro Señor, yen las cofas de fu' 
agrado, Pi 90 RENETAN da 
€ Punto 3. Coníiderar , el Jugar, 
y aísiento, que el Hijo de Dios daria" 
en el Cielo 3 fu querida Madre. Elte: 
fue, (in duda > el mejor, y él mas emi» 
hente, que fe dió (fuera de la Himas ' 
Miad Santifsima de Chrilto) nija-' 
Más (e Jará 2 pura criatura , pues fue 
colocada, y puelta lobre los nueve” 
Choros dedos Angeles, á la mano de-" 
rechá de Dios, dentro de Tu propria” 
cortina, ytrono > conforme: aquelló” 
de el Profera qué dice: Effa lp Reyna 
618 diefira miy' adornada, y vefida de 
Yicas “telas de variedad, y hermofuras 
4 ( Pjalmo 


A 


| 


430 Meditaciones dela 
€ Plalm..44:m. 10.) Puesera jufto,que ' 
3que a fu Jadoíe hallo al pie de la, 
Cruz» penando en la tierra, Se hallal- 
fe 4 lu miímo lado , gozando en el 
Cielos, y:que la que. fe: bumilló mas. 
que todas las crizturas , fuelle, leyan= 
tada lobre todas ellas para Jer Señora 
de ellas, y Reyna delos Angeles. 
«Ponderar , quan claro eftaria aquel 
-ielo Empyreo con la luz clara > y 
relplandeciente de tal Sol, y de tal 
Luna > Chriíto.., y fu Madre. Qué 
aleGESS eltarian los. Angeles con la 
vilta, y prefencia de tal Reyma, por 
cuya interce (sion efperaban (e repa- 
ratian las (illas., que perdieron [us 
compañeros ! Quan gran regocijo, 
tendrian los Bienaventurados con la. 
mageltad ».y gloria de tal Madre ,2 la 
ual todos hicieron reverencia > y 
ieron la obediencia > viendola tan 
encumbrada obre todos ellos ! E 


| 


EN da 


a AA E 
qué contenta, y fatisfecha cltaría “elta 
“humilde Señora; viendole lerántada 
-defde lo masbaxo de la tierra, hata 

el mas alto , y fupremo Cielo ! Y fa. 
Cando de aquí afeétos de gozo , y alé= 
pra > de que elta Princeía de el Cielo 


_Aea enfalzada, comio lo es (obre todas 
las puras érfáturas, le daras el place- 
_Mme > yparabien, de que Diosla haya 


hontádo >, y fublimado tanto. Elpe- 


talotu fer en el Cielo, fien fuelo fi- 


pos las pifadas de ral Hijo, y de tal 
dre. 199 
Y - Punto 4. Confiderar > como 


Coda la Santifsima Trinidad corond 


luego 4 la Virgen núeltra Sañora 
Con tres Coronas. El Padre Eterno 
aCOFOnd con Corona de Potéltad, 
dandola defpues de Chriflo poderío 
Lobre todas las criaturas del Cielo > y 
e34 tierra. El Fijo la corond cón 


“la Corona de Sabidatia; dandola éo- 


3 ñO- 


RN 
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nocimientoclaro de la Divina Efen- 


. cias y de lascriaturas en ella. El El 
¿pirita Santo la coronó, con-la Corona 
de Charidad, infundiendola, no fola- 


_mente el amor de Dios , line el de los 


proximos. | 
-»Ponderar la admiracion, y. palmo 
que caería en aquellas Gerarquias 
¿ Angelicas;, quando. vieflen Ala Vir- 
..gen tan.eltimada» y honrada con ta- 
.¿4ES COLORBAS , gracias, y prerrogativas. 
¡Y fobre todo ».el.inefable gozo , que 
tendria elta Suberana Reyna, y el 
¿afecto con que renoyaria. fu Cantico 
¿de la, Mansificac , viendo quan gran. 
¿ des colas havia obradoen ella, el qué 
es tan poderofo. Saca de aqui de- 
feos vivos de vir , y gozar de eíta Se- 
¿fora > que es Hija del Eterno Padre, 
Madre del Eterno Hijo ; y Efpofa del 


Elpiritu Santo , pues eltá coronada 


con la Corona de la gloria, con gue la 


A 


E 


Via Vnititias 533 
corend el verdadero Rey Salomon 
.€n el dirde fu entrada en el Cielo, 
y enel diade la alegria de fu coro- 
nacion; y fuplicala, que pues también 
es Madre tuya » te corone_en elta 
vida con la abundancia de fus mife- 
Hcordias, y virtudes, para alcanzar 

la gloria , en la qual nos 
yeamos todos. 
Amen. 
CIEN 
2 7 p Cr 
Elm de las Meditaciones de la vida” 
del Salvador , y de fu Ma- ' 5 
dre Santi[simao | 


7 5 Meditaciones de la E 

“SIGVENSE DOS MEDI 

taciones ,que firven de pre- 
paracion para antes de 


- IAUnion, 
ADVERTENCIA. 


Arecióme dar fina efte Libro de 
Meditaciones, con algunas de el 
Santiísimo Sacramento , para tene 
oracion, no lolaménte roda da Oda- 
ya de Corpus Cárilli), y otkas feftas 
deentre áño ,-pues cántas veces (£ 
nos deícubre, y (ale en publico elté 
Santiísimo Señor; fino para que pue? | 
tan amenudo le reciben ( por 2 


bondad de Dios) no lolo las pet pa 
>. A 


PP 


, | 


co MAP O 3 p 
has Religiolas y fino muchas de las 
Seglares , tengan todos iwateria bala 
lante para aparejaríe antes de la Sas 
Strada Comunion , y para dar las de- 
bidas gracias 4 hutlito Señor del 
Pués de haverle recibido , porque la 
excelencia, grandeza, y loberanta de 
Cíte Divino Sacramento (en el qual 
CÍA encerrado el miímo Dios ) pide» 
que la difpoficion , y preparacion fea 
tal , que fe ponga en eíto todo el 
Curdado pofsible; y alsi uno delos 
mejores aparejos con que podrán 
“lega todos 4 recibir una preciola 
Paca, era recogiendofe primero 
> Penfar enla cónfiderácion de al 
SUN Punto de los felis, que efcrivo 
Locas dós Meditaciones fistilen= 
0d Que fon derémot , yamor de 
1955 Por fal ellas dos virtudes, las 

AUS Tnen q] alma con Dios , y los 

19205 Cop queha deira abragara fu 
A 
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Eipoto y:las que le enfeñan quien es 
ios » y quien es ella 5 porque el te- 

mor caula en el alma humildad, y re- 

yerencia; el amor, confianza, y de yo= 

. cion. El temor deftubre la grandeza 

de Dios, y tn baxeza 3 el ¿mora lu 


bondad , y clemencia, El temor fu 


juíticia , y nueftrospecisos 3 el amo 
amilericordia, y confianza, queen 
él debemos tener del perdon de ellos. 
LuegoÍ el temor , y amor caulan tan 
orandes bienes en elalma, aquellas 
conf:deraciones debes procurar , que 
engendran: en. ella. eltas dos perlas 


- preciolas. Pero porque nueltra na- - 
turaleza corrupta, es tan amiga de 


variedad > que aunque una confide- 
racion fea excelenviísima > luego la 
eufada > pondré en eftas dos Medita- 
ciones feis puntos ( como tengo di- 


cho ) qué pueden [ervir de aparejo 


para [cis Comunjoxes , porque € 
: Ae 


0 


. 


¡Via Vaitivas 04 $37 
ar abra el apetito de el 
Y le delpjerte nueva ham- 


Nuevo man; 
te> y deleo de llegarte 4 Dios 5 que 
| 


mbre , 


todas eltas fallas, y laynetes de con- 
j tracionesfon menelter para hacer 
“Omer ei Pan de los Angeles, 4 quien 
pbepueño (y guítoen- deleyrés), Y 

e EOS «de beltias.. Tras ellas, (e fer 
e cán feis: Meditaciones, que: con» 
ES Cen diez y, echo. puntos: yb 
de Ha iones ,"en las quides: otras 
Ñ 5 Comuniones rerga/el hervo, 
o Materia baltante para: darle 

gracias delpues de Haver comul- y 

hi BA sita Lal facarás 10 
SL provecho > y: feito 

: MITE que deleass 


xi LA : y 
4 LIA 2 
13 o 111 ts ¿ 
e ' 
nt UN . AN FDILA y 
Ñ is ,, y 
e M IL * o oMB- 
- Ñ : e 


538 y Meditaciones dela de 
+ MEDITACIÓN E: 200 
De tumpr. 


YVnto 1. Confiderar, la immen- 
( «lidad, y grandeza de aquel Se- 
nor» que real, ARA le 
encierta en aquel Santiísimo Sacra» 
mento, pueselesel miímo que con 
fola fu voluntad crió, conferva > y 
govierna los Cielos , y la tierra, 
con fela ella la puede todo aniquilary 
A A AD 
Ponderar la admiración, y elpan- 
to que caulaba el Rey Salomon vir, 
que la grandeza de Dios quificle 
venir á vivir en aquel Santo Tem- 
plo, que dl havía edificado , con fet 
elmas folemne , el mas fumptuolo, y 
magnífico , que havia en el mundo; 
(Regino, 17») quanto mas te debes CU 
A! ma- 


; es ePiaRalidvens $39 
maravillar yy temblar s fiefido una 
hormiguilla,y un vilgafanillo > de Ír 
a recibir en tu cafa de un vil barco a 
aquella immenía , y Divina. Magel- 
tad, criadora, confervadoray govet- 
nadora del mundo,3 quienel Apoltol 
San Pablo llama re/plandor-de laGlo- 
Made Dios, (4d Heb, mum, 144 ) cÍtan- 
“O COmo eltas , tam mal aparejado » Y 
haviendo fido tu pecho, no Templo 
del ESpirica Santo (como fuera razon 
que 10 fuera) (ino cueva de Dragones 
22 «de Serpientes , y Bahlifcos. 
aras de aqui un gran temor dela 
Jufticia de D'os ODMS de 
FUS muchos pecados 3 pues liendo 
UDA Can vil criatura > indigna de tener 
en U tal bien, no temas de encerrar 
en uslbiecho pechos y dur morada» 
y "abitacion en ¿ld elte Señor, y Dios 
sAgO rofo , 2 quien los Cielos no 
Pueden £n nada comprehender. > 
“wi Mm 3 Pun- 
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29 0 Punto 2. Confiderar,quien va 
4 recibir Y quien, y hallarás, queel 
pecador abominable vác2 recibic al 
Santificador;la vil criatura; 2 lu Crja- 
dor el vmal efclavo ya fi Soñory y el 
hombre miferable al Surimo ,yOm- 
nipotente Dios, de cuya hermofara el 
Sol, y Luna [e'maravillan, cuya Ma- 
geltad los Cielos, y latierra reveren- 
clan, de cnya bondad el Colezio de 
todos los Biemaventurados le man: 
PE bno 04H 2 al ass 
«"»Ponderar', cómo fiendo tan vil, y 
baxo, ias de llegar a recibira mr Dios 
“tan alto. Como fiéndo tan pequeño; 
has de holpedara la Mageltad Sobe- 
rana, al Criador delos Cielos,a1 Rey 
de los Angeles > y de los hombres; 
ánte cuya grandeza tiemblan las más 
Iupremas Columnas dél Cielo y y 105 
mas altos Serafinés encógen (u' alas 
de puro temor y y reverencia (JD 
407 cts 20» 


O a + ii 


A LoS qt 
10.11. y Y fi todas ot eriadas de- 
lante de ete orañ Diós > fon como Í1 
no fuelfen; dime,que! férás ta delante 
de fu Divino acatamiento para reci- 
birle? Canta latoleña, y efpantales 
que no tuviclle horror ¿elte e rán Se: 
ot) Para” quién es ¿ngolto lugar € 
Cielos y larieñas de entrar eb 
Vientre ds una DotíceHa $ cóteja tu fu 
púreza con ta! imparidads fu-gracia 
con tu fealdad , fa: pais cón” tu 
malicia pil Ae 


Cua SONS as 

e Lag entár p 5 > 

Vicaen Sin s pt Sed 
ibi 


A tanta humildad conc y tuvo 


en fu pecho. Sacade aquí un E 
tem ¿raro Rey 


—  Semormande a fas MihiRiro! de nes , 
A tds 
debi somera | y Coleftial 
: Ss Mm a com- 


ZA Meditaciones de la 
combite) din contigo en las tinieblas 
exteriores del Infierno, donde tume- 
recidolo pagues: 
9. , Punto3. Confiderar la gran 
juíticia de efte Señor, y el aborreci- 
miento, que tiene 2 los pecados,y los 
¿nuchos , que has cometido contra (1 
ivina.Mageltad » pues. por ellos me- 
recías tantos años ha eftar ardiendo 
en ¡uegos eternos : y comoli fueras 
muy juíto, y fanto, afsi con: tan poco 
yneE te atrevesá meter en tn caía al 
Juez Pelquifidor de tu vida > y col- 
tumbres.,no acordandote de la ame - 
maza de el Sagrado Apoltol San Pablo 
contra los pecadores, que indigna- 
mente , como tu, (e atreven 4 comer» 
y beber el Cuerpo.de el Señor. (1. 
Corintb. 11.39): A 
 Ponderar,qu fi San Juan Baptiftas, 
criatura tan pura» y bimpía de pecas 
dos y fansificado.en AGA 


$ 
sr. ' 


——-—— 


Via Vaitionis, $43 

lu madre, decía , que noera digno 

e llegar a defitar la correa del zapa- 

to de elte Señor > (Exc. 13.) como lo 
lerás tu de legarle a recibir? 

Item : Si San Pedro , Principe de 
los Apoltoles , y Cabeza de la Iglelías 
el tando del poder, y Mageltad-de 
€ "iltos(e echd A us pies, diciendo: 
Ápartaos , Señor de mi, que foy hombre pes 
£ador 3 Como has tu de llegar 4 poner 
2b0ca enfu Divino Coftado , para 
nftentarte de aquel preciofo vino» 
qu engendra virgines ? De aqui pues 

es facar un Qr3N temor, y reverencias 
FUMCIO que llegges, y te atrevas A ce. 
cibirá la Mageltad efte Soberano 
Dios, y un humilde conocimiento 
de tu baxeza, y un gran dolor de tus 
qe vasnimitando en todo aquel peca- 

or Publicano , para alcanzar perdon 
de ellos,que hiriendo fus pechos,dice; 
Señorznued miferigardia de wi. (Luc. Ñ el 


£ 


E. 





A Meditaciónes dela. 
a —MEDITACION 1.2 


o 


y 


y : LA motor: . 
YY nto 1. Cosfiderar , que quan 
corande es Dios en la Mageltad,en 
la Juíticia,y en el aborrecimiento de 
pecados tomo queda dichoen la Mes 
ditacior" pallada > tán grande es La 
bondad , enla mifericordia, yen el 
ámor para con los pecadores, pues el» 
ta es la quele hice eftar homanado 
en el 'Santifsimo Sacramento; eta le 
hacé, que perta (er otra, y Dttas 
muchas veces vendido, eftarnecidos 
crucificado, y puefto entre ladrones, 
que tales [ón los que ea mal eltado le. 
FODESS 27 IBIS GH EA dd 
+ Ponderat y re sim pas 
bondad de Dios, y lor mucho quete 
eltendieron los rayos de (u Divino) 
y encendido amor > pues aquel bravo 
e, Leon, 


Mo AV S4s 
Leowsqué con 1 bramido éfpáñta- 
a2todo 4 múndo, hizo fuefé tanta 
u manfedumbre, que fe pañelle en 
aquel Altar heeho tm manfo Corde4 
2 Para que le cómas, fiendo efte 
Señor el que mandaba, que ningun 
Pecador leve 2 815 o rnade fa 
maldicion hotate ha traido fu amot 
tal punto , y le verás tan trocado) y 
On tan grandes deleos de que todos 
e lleguen y de darfelerodo a todos,, 
que no foló losilama, y tuega; Mud 
Come con ellási( Pfalim. 5eper tot.) 
Y at (abe mas de punto elte fu 
amor", qué no folo:comé con ellos, 
ino que mánda,que ellos le coman a 
> dandoles en manjar fu Cuerpo Y 
E: otr ab ETA 1 

- De squi puedes fatar deléos feryo* 
19 qe amar á quién tanto" eg 4md, 
Seconfir ex quieñ ránto bien te hi 
20 yde llegare a quien tan bueno es) 


O 


r 
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y tancompnicativo de si, miímo diz 
eigaso con el Profeta «Santo :; Qué 
ofreceré al Señor portantas merce + 
des, y, beneficios, como.me has hecho» * 
elpecialmente por.eflte , que. 2hor4 
e derecibir?(Pfalmo113»11) Peto 
yalo sé; lo que delea. es rol corazÓD» 
y efle todo entero le tengo de darscor 
mo (a Mageltad lo quiere, y melo 
manda, ( Proverb. 13» 15») 
- q. Punto2. Conhiderar,que aquél 
Padre de Mifericordia, que quifo [es 
por tu amor caltigado,en lu. proptí 
carne.» derramar GA (angre:y motir el 
una Cruz por ti, ele mifmo eta. alli 
oloriofo y a efe vás a recibir. Ele 
miímo, que murió por ti, eltá alli vY 
yo para darte vida, haciendo/e, com0 
2l lo dixo,(Joan.6.25-) mantenimien” 
to tuyo, para quepor vittud de ella 
Sagrada comida vengas elpiritual: 
mente d transormarte en Dios o 


y 


ia rita, E 547 
pasat de (blanca libréa. (4d Rom, 
19-13. IO DEIA e ) Er ' 
-— Ponderarsel delgo tan grande > que. 
ce Divino S-5or tuvo de tu falud, Y 
temedio, pues no reparó en cota, n 
Ei gafto fuyo de honra,vida, y hacien- 

4 trueque defi uftentarte, y reg11ars 
“€ con efte Divino Manjarsdandotele, 
notan folamente 4 ver, adorar» y be- 

at,como 4 los Paftores,y Reyes, lino 
bata que le recibas, y tengas en tu e 
o,comoto tuvo fu Santa, y cafta EC 
Pola.Saca de aqui un defeo grande de 
Cittesarte todo 2 élte Señor , hacien- 
emejante a 2] enta vida, y cols 
“imbres,pues 2! dixo: Sed fantos,por= 
ue yo (oy Santo. Y A ti en particular 
te dice: Aprende de mi, elto esse hu. 
milde cóms Chrifto,cafto,y pobre co»' 
to, pacientes y obediente co- 
ns Mito, y defta manera amdarás 
veltido de fu trage ¿y librda,- 
a. J : Pupto 


E 
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¿sí + Punto: 3-Contiderar,como amb 


1os tantod los pecadores, queno le 
contento cOn tomar camed lemejan- 
za de pecador, fino que quilo por co. 


municarte ns teforos,y riquezas,quer | 


dorls.enelle Divino S3cromento-des 
baxo de aquel Sagrada, velo cn aques 
lla Joftia, Conlagrada; y elio. no pot 
poca tiemperlinohalta £n del mundo» 
ey Fonderar, como el amor,que á la 
tierra Je traxo»y le hizo poner en ma- 
nos de pecadores,efle n,¡Ímo és el que 
le hace endo vez, Cinfritasyeces 
vepira ete mundo > y moftraríe tan 


apalsionado, y aficionado de ellos,que, 


fe one d decir,que todos/as amores 
guitos, y entretenimientos [on tratar» 
y eonveriós con los pecadores. (Prov 


) Y encatecesy fube tanto de punto; 


Íu amor para con ellos,diciendo; que: 
al gue á ellos tocare:, toca A ¿l en las 
hiñas de lus ojos, y telás del corazon» 

7 et (Ane 


| 


: 


o 
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549 
| Zac.?, As y De: agui pu edes facar de- 


Hegarte 3 y: afcionarteá; elte 
So y aunque por una parte. te den 
tengan tus grandes pecados: muerare 
por otrafu e grande amor, y clemencia, 
mitándo 4 aguel, hijo, Prodigo, que 
punqHe y vela e ¡leza, y miferia, la 

Lip dad,y amor ee fu padresle alenta- 

adirfex dl, ara arrojarled lus pies. 

(Luc. 5.18, HL zlo tu aísi,comoel lo 

l2o:y pues imitafte al que pecdy mi 
len al que le arrepintió] tn Padre Cé- 
'eftial [alara á recibirre, y como 4 hi= 

¿Jo querido yendrá a ecliarte los . 

brazos,en mueltra del amor 
que te tiene , y delo 
mucho que 
Mad: te ama. 


er y 1 O 


Fo Meditaciones de - E > 
SIGVENSE SEIS MEDITACIONES 


al Santiísimo Sacramento, para dar 
oracias a nueltro Señor defpuesde 
hayerle recibido, y para tener . . 

> oracion en (us fieltas, EA 

X y odtavas. 


ADVERTENCIA. 
Vele haver mucha Roxedad, y dil» | 


DY traccion en algunos, y lacar poce 
rovecho , y fruto defpues de havet 
reábido el Santifsimo Sacramento» 
por no ir prevenidos para dar A nuel- 
tro Señor los debidas gracias con algu. 
na buena conlideracion , 0 por medi- 
tar fiempre unamiíma cofasy alsi,par 
ra remedio de ete coydado, y reparo 
de ete daño, fer bien ir prevenidos 
(el Sacerdote antes de la Milla, y el Ú 
no lo es, antes de la Sagrada Comu- 
de ve nion) 





nn 


A o $00 
Bion) con algun punto, d puntos de 
as eis Meditaciones liguientes , para 
Que la variedad ño lescauletedío, y 
iftidio, (ino guíto,y provecho ; y con 
podrán guilar ete Divino Manjar 
£ vatias maneras;pues no menos có- 
ene en si las propriedades,que tenia 
“Quel Cejeftial Manta , que era label 
llo que cada uno quetia, y deleabas 
(Cane. 16.20.) Afsi elte Divino Mano 
€s de tan eranvirtud , y fubltancia, 
ue cada uno Je puede guilor como 
Auifiere , y le fabra 1 todo lo que de» 
Site porque todo quanto ay en el,es 
qe comer» y fabroñísimo y como lo 
"ela Divina Efpo(a. (Cant. 516.) Y 
2.0 Ambrofio, yotrós Santos dicen: 
rio es para nofotros todas las cofase 
Po ed enfermo de calenturas Medico 
de ñ “emes la muerte, Vida es. Si buyes 
AS iuieblas y Luz es. Si pufcas fufien 
> Alimento es, Si egas frio » Esego Es 
5 


Ls 
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Si tienes necelsidad > Ricoes. Sea, pues, Tas 
conclufion ( dice el. Santo Doétor ) que 
probemos. ) y gafemos de efe Soberano 
Manjar , porque el Señor >. que en el efay, 
es muy fuave > y comedero. (S.. Ambr. lib». 
3: de Virg. 6 alii.) Pues hi todo quan: 
to ay, y puedes delear, lo hallas , y lo 
tienes. en Chriíto » conderide cada. 
yez , que huvieres comulgado, [egun 
eltos , y otros femejantes atributos» 
para que faques el provecho , que de- 
feas» y fepas. dará mueftro Señor las. 
deb'das gracias,porque clte es el tien- 
po mas ápropolito para orar » y me- 
ditar, que paraleer oraciones, ni r6* 
zar Ave Marias y y alsi antes de entra£ 
en la meditacion , 9 conlideracion de 
algun punto de los figuientes , harás. 
primero brevemente cada vez qué 
comulgares , elta compolicion de Ju” 
gar con lu peticion , para Amb 


Vía Vnitiuds $3 
el entendimiento, y defpertar tu 
devocion. 


"> Compoficion de lugar, > do, 
Hr prelente 4 Jelu-Chrilto 
_Mueltro Señor , verdadero 
Dios > y hombre , viendo con los 
ojosde la confideracion 3 como ella 
real ) y verdaderamente encerrado: 
en tu pecho como en una cultodiay. 
Y telicar o:y 2innuinerab los Angeles, 
hm alli citan -arrodilladós aderan= 
:% : 


| TICION. 
Ide 4 da pt Dios te de 
» OJOS para ver el bien que EE 
S<Mtrado por tu cafa y como fe los: 
dió al ro ie , teniendule em 
fus brazos, pura que aísi le eltimes,' 
comoa Hijo de quien'es, y que te de: 
gracia para galtar aquel breve rato» 
£9n PlOyecho,, y fruto, aísi como 4 


Na z 
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Mageftadlo'quiere, y tu lo delease * 


MEDITACION 1. 
Como Chrifio nuejiro Señor es 
Medico, 


DVñto 1. Confiderar , que Chrif- 

to nueítco Señor vino de el 
Cieloaá fa tierra, para fer Medico de 
las almas > y curar los enfermos ,que 
en ella eftabam » buícandolos , y ro- 
garmdolos conla falud , como lo hizo 
con aquel Paralytico del Evangelio, 
que el mílmo Señor le fue a bulcar A 
la enfermeria de la Piícina para (a- 
narle, ( Joan. 5.m. 7. ) Ponderar la ca- 
ridad > y amot de elte gran Medico; y 
tu tibieza) y frialdad en agradecerle 
el bien que te delea hacer: pues que. 
riendote él curar de todas tus enfer- 
medades, y llagas efpirituales , tuco- 
mo loco, y frenetico yo te quieres de- 
xar 


PRA AA 


Fia Vnitiva. * - «E 
xarcurar, fino perfeverar en tu ral. 
— Sacade aqui deleos de fujetartea Ja 
Voluntad , y guíto de tal Medico, 
pues ettás , y te hallas enfermo en to- 
das tus potencias, y Sentidos. (2/al: 
1,2.210. y 13. ) Y pues el es tan ex- 
 Selente, que fanaá todos de qualef- 
quier dolencias > tomale cu por 
Mano, llevale por todas las que ties . 
nesdiciendole (como fi no lo Íupie/- 
le ) Señor, venid , y ved elta mi mes 
moria, que no feacuerda de vos» MÍ 
elas mercedes» y bencfcios» que 
Me haceis, fanadla, Señorzmirad eftos 
MiS ojos enfermos > y amigos de ver 
cofas que noJes es lícito defear, cun 
radlos, fanadlos , Señor ¿mirad efta 
+ ¿EMBA marmuradora , y parlera , en- 
.  Henadlarseñorimirada todo elle hom- 
- bre pobre , y miferable > y compade- 
ceos del , que fi yo os tocafecon Es 
vos me fanarjades , como fanalte!s A 
; Nn 3 tO- 


A 
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todos los que con ella Megaban 4 vos: 
( Mats.6.m, 6. Luc. 9. HUM. 29» 

2. Punto 2. Conliderar , co- 
amo la Carne, y Sangre de elte Sapien- 
tiísimo Medico , juntandofe.con la 
tuya > es medicina univer(al de todos 
tus males, la qual tiene tal virtud,que 
curará con fu humildad las hincha- 
zonesde tu foberbía 3 con lus dolo» 
res, y penas,tus guftos, y mal temados 
deleytesz con fu pobreza » tus codi- 
cias 3 tus delconfianzas » con [us me- 
ritos 3 y tasllagascanceradas , y por 
dridascon la vieja coltumbre de pe» 
car , cone! fuave , y oloroío Ballamo 
de fu preciula Sangre. 

Ponderar la mifericordia, y bon- 
dad de elte piadofo Medico , que fue 
tal. y tan grande, que nocontentan- 
dofe con ferlo , como lo vémos en 
lo que dixo 4 los Difcipulos de S. Juan 
que losciegos veian los lordos o; E 


1 . Vía Vnitivas ls , 
Oscojos andaban, los leprofos fana= 
an>y los muertos refucitaban, (Mata 

1.2.5) fe hizo tambien medicina > y | 

Tete dá para «que le comas > y lanes 
perfeótamente de todas tus. enfer- 
medades. Sacarás de aqui un deíeo 
Praude de: llegpatte 4 menudo a elte 
Celettial Medico». y Iuplicale, que 
aAUNquefea A coltade tus defeos,hon- 
Ta, vida, y contento, te cures y Íane; 
Pues te vés lleno de enfermedades, de 
Pecados, y palsiones» atento; queno 
ay medicina que balte para curarte, ll> 
BO elte Soberano bocado: 000 07 
> sa Punto 4. Conáiderar:el gran 
| OT) y precio de eltamedicina, pues 
ecoftd 4 ele Medico Celeltial tan. 
tos trabajos, y penas, y lu miíma vi- 
+. dexartela preparada, y con» 
Onada, para que tu con guíto, fa= 


e > Y provecho Jo tomallesen elte 
Wiho Sacramento. -. 2208 
Nn 4 FPon- 


A 
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- + Ponderar,que Jos médicos de acd; 
quando mucho mandan matar una 
ave» y darla á comer al enfermo ; pe- 
ro efte Medico de el Cielo no le con- 
tentó comordenar mandar , fitio que 
quíío el:, como lo dice lu Profeta, has 
cerleenfermo. para fanarte A ti; y fes 
Jlagado para curar tus llagas , y mos 
ric enla Cruz), para que tu viviefes 
eternamente en el Cielo. (Pfalm.2 3.1 
5. ) De aqui puedes facar un deíeo 
vivo, y fervorolo de llegartea efte 
Sapientiísimo Medico y pues el folo 
puede darce [alud > y vida, y poltran- 
dote ¿(us pies >. decirle :Señor , tened 
mifericordia de mi , porque eltoy en- 
fermo.(Pfal.6.0.3. Hier.n. 23.24) Sa- 
nadme, Señor , yÍeré fano , pues fas 
beis » que defde los piesaá la cabezas 
no ay en mi cofa que lo efté. ( Pfalmo 
4.2.5.) Y tén por cierto, que l1 lle» 
gas con deleo de lanar > y con la £2, Y 


con- 
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confianza, que llego, yle tocóla mu- 
ger > que padecia fiuxo de [angré, 
Quedarás libre. de tu. enfermedad, 
Como ella lo quedó: ( Mat.9. 1.20.) 
porque (1 elta virtud tuyo la yeftidu- 
ra de Chrifto, mucho mas podrá el 
miímo Chritto , que ella, y tienes 

Ntro de ti. 


MEDITACION Il. 
Que Chrifto muefiro Señor es fuegos 


Puto 1. Confiderar » que Jefu- 
X Chrifto nueftro Señor, á quien 
enes encerrado en tu pecho,es fuego 
de amor Diyino , cuya calidad » y 
excelencia, es confumir las humedas 
ES > y <arnalidades de los vicios > y 

vantar el alma 2 los deleos Celeftía- 


les» haciendola meno/preciar los ter- 
renales 


hdd 





Pon- 


Co "Meditaciones dela 
Póndetár, que la virtud, y calidad 
de elte fuego Celeftial ,es, no folo en- 
cender los corazones > fino dar luz, Y 
abrir los ojos del que dignanzentele 
recibe; comolo hizo con aquellos 
dos Difcipulos:, que ¡band Emaús; 
pues fentados A la Mela , al partir de 
aquel Pan que les did ( quefegun al- 
gunos dicen fue lu Santifsimo 'Cuet- 
po) le les abrieron los ojos , y cono. 
cierena fu Dios , y Señor , y encen. 
didos, y abrallados con elte Diyino 
fuego , guetenianer: [us pechos, Ía- 
lieron de Emaús bien: diferentes > 1 
trocados de como havian entrado,el» 
toes) de dudofos, que ñeles ! De me* 
drofos , que esforzados ! De ignoran- 
tes qui doítos), y bien entramiados- 
(Luc. 24.0. 31.) Sacatu deleos de 
Salir dela Sagrada Comunion, troca- 
do, y mudado en otro hombre (quie- 
ro decir ) de foberbio , en humilds 
5 e 


E 
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de incontinente , en calto; de airado, 
En paciente; y de malo, y pecador,en 
Julto y fanto: pidiendo a elte Señor, 
Que pues esfuego confumidor> puri- 
que todas tus imperfecciones, y abra 
tus ojos, y los elclarezca,para que lle» 
- Sandoteá menudo 4 el, le CONOZCAS> 
- Y keconozcas , puesen elto conlifte tu 
Dlenaventuranza. 
Y Punto 2. Coníiderar , que 
la caufa quele movid4 Chrilto nuel- 
tro Señor , para baxar de el Cielo al 
 Luelos fueel defeo que tuvo de mes 
Da uego enlos corazones, y.lo que 
Quiere es, que fiempre arda. (Luc, 
1ln j 
* Ponderarla calidad de elte Soberas 
Yo utgo, que es purificar qualquier 
os 181 (ellegaresconvirtien» 
dole todo en sisahora: fea hierro. 3 d 
| Piedras quiero decirsqualquier peca» 
E por malo que haya fido, frio como 
hierro, 


x 


EN. v 
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hierro, y duro como piedrazpues tiés 
ne efte foberano fuego , que es Dios, 
tal poder, y aétividad 5 que hace a (us 
Miniftros llama de fuego. ( Pfal.105» 
2. 4.) Saca de aqui deleos >» de que el- 
te Señor haga eontígo otro tanto» y 
que provandole,lleganido á el, y recir 
bido en ta pecho, aunque feas hier» 
ro, y piedra, con lu Divino calor te 
inflame , encienda, y derrita en amor 
fuyo, que caldeado en elle horno, y 
fragua Divina , quedes purificado, y 
fin efcoria alguna de culpas» Y pe- 


cados , qual debe quedar el alma 


pura. 
1 Punto 3. Confiderar , el gran 
deleo ) que-los Apoltoles tuvieron 
de aquel fuego del Efpiritu Santo, y 
con que clamores, y fulpiros, oracio= 
nes yy gemidos le pidieron 4 Dios» 
y delpues que vino [obre ellos,quales 


quedaron | Quan otros | Quantroca- 
Qu j Q dos, 


. 
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dos, y mudados , y quan encerididos 
€n el amor de Djos! h 
Ponderar , que es la cauía > que 
a1viendo elte Divino fuego » baxado 
del.Cielo , y encerradofe tantas veces 
en tupecho, no fe arde, ni [e abraía, 
diciendo. Salomon con admiracion; 
ué hombre efcondió jamás el fue» 
g0 en fufeno,queno fe le quemallen 
las veftiduras? (_Proverb. 3. mm. 18.) 
ego la cauía de efte mal , y dano, 
Procede de tu mala diípoficion > y 
tuin aparejo: que (i te difpulteras,co= 
Me los Apoltoles le dilpulieron , y Í1 
O delearas ,como ellos lo deleaban, 
Mucho mas te luciera de loque ahora 
Uce, yotro fueras de lo que ahora 
eres. Sacarásde aqui defeos de co- 
mocunzar á pedir A Dios elte bien, y 
elte fuego Divino » diciendo con fu 
Profeta: Abrafa, Señor, mis entrañas, 


Y coraz0n , y dexaentl alguna cen» 


A 7 TE» 


o 


e 
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tella de tu-fuego, y algúu raltro de: 
haver eltado en mi alía) pues tantas; 
. veces has venidoá ella, qlue donde ay" 
fuego» empre queda algun calor > y 
feñal dilen la ceniza. (Pfal.oz5.1.) > 


MEDITACION II]. 


Que Chrifionueftro Señor es; 
Manjar.. 


ps r.. Confiderar:, que Chrifto: 
. nueítro Señores Manjar del alma 
coma el lo dixo: Micarnees verdadero: 
Manjar , y Mi Sangre verdadera bebida. 
(Joan. 6.55-) | 

Ponderar lo primero» lagren pro= 
videncia deefte Soberano Serior,pues 
tuvo particular cuydado , viendo tul 
nece(sidad) y flaqueza en proveerte 
de elte Manjar corporal, y efpiricual 
de Pan) y Vino, para que no desfalle= 


- Hed yea 





| 
| 
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“iératuefpivitu en el animo,ni peren, 
eras de hambre, como el. otro hijo» 

tedigo.. PE 
+ Ponderar, Jo fegundo, que fi aquel 
Pan.» que comió el Profeta Elias tuyo, 
tal virtud ,.que le. dió fuerzas, y alien= 
to ¡para caminar.quarenta dias por el. 
defierto, » hafla. llegar al Monte de: 

“1053 (3.Regscap. 190.8.) GUANO MA=, 
Yor > y mejor esel poder , y fuerza de 
efte. myfteriolo Pan (A quien squel 
reptefentaba ) para fuftentarte por el. 

elierto de elta vida,hafta que)legues, 
Monte Santo dela Bienaventuran= 
22, por fer efte.el Pan , que conforta, 
Mima, y esfuerza el corazon del hom- 
bre? (Pfalm.16.) Saca de aqui un firme: 
Propolite, y grande deleo, ( pues es 
tanta la neceísidad que tienes de vi= 
vir , y fuftentarte) de acudir A me: 
nudoa efta Soberana Mela comer: 
deelte Sacrofanto Pan » porque endb 
» - €£ltda, 


gOó Meditaciones dela a 
efta, y [e encierra tufalud;5 ytu vida: 
y lin él, comolo dixo Chrilto , mo- 
rirás. A ON , 
q. Punto 2. Confiderar, el grande 
amor, que nueítro Señor Dios tiened 


los hombtres,pues como enamorado,Y 


aficionado de ellos , quifo quéle co= 
miellen Sacramentalmente 5 para co- 
merlosá ellos elpiritualmente. (Le. 
14.22.) 

Ponderar la liberalidad de efte Señor 
en combidará todos, ora fean coxos, 
ciegos, y mancos, ho defechando nin- 
gúno , fea rico, d pobre, graridesó pe- 
pci , haciendo fuetzaá todos para 


entarlos a lu Mela, con tal, queno ' 


tenga conciencia de pecado mortal. 

Sacarás de aquí tiros propolitos fir 

mes de llegarte de oy masa elta Real 

Mela,paes que Dioste llama para que 

le comas,y no lea menelter,que te ha- 

ga fuerza, y Meye de Jos cabezones; 
3 Ss 


que 
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qué aunque le has ofendido tantas 
veces, y fido coxo de ambos pies, que 
Í0n de entendimiento, y voluntad, te 
Quiere honrar tanto,para que gultan- 
do , y viendo quan fuave es el Señor, 
Que en effe Manjar fe te da,te pierdas 

ti, por hallarle A el, y renuncies to-= 

aS las colas, que con guíto pollees 
Por eíte Soberano bocado, en el qual 
ella encerrado todo el bien de tier= 
ta, y Cielo, ( Pfalm. 33.2. 9.) 

TU Punto3. Confiderar >la gran 
vittud , y poder > que en si encierra 
elo Divino Mánjar,, pues es tal, que 
comido, trneca, y convierte al hom- 

¿en Dios por participacion) quan 
diferente efeto del que causó en el 
Primer hombre Ja comida de aquel 
arbol vedado, pues fe perfuadió,que 
comiendo de fu feuta > feria flemejante 

105) y nofolono lo alcanzd ; pes 
to quedó menos que hombre, y hizo 
> Oo - 
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ciales á las beltias. ( Pfalm. 48. 
DAM. 1 10 

Ponderar la grandeza , y fobera- 
nia de elte Divino Manjar, el qual,de 
tal manera trueca, y muda al que le 
recibe en gracia ,que le hace Íeme- 
jantea Chriíto , que aísi lo dixo elte 
Señor : El que comiere mi carne, en mi 
lefa y yoefoy enel. (Joan. 5. num.56-) 
De aqui puedes lacar un gran temor 
de reprobacion , pues comiendo tan= 
Tas veces de efte Soberano Manjar , y 
fultentandote , como 4 niño, con la 
leche de [us regalos > y dulzura, tie- 
nes tan poftrado el guíto , y lacas tan 

poco provecho , y fruto dél, como 
finole recibieras , perma- 
neciendo en tu ruin 
vida > y malas col: 
tumbres, 





ME 
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MEDITACION IV. 


One Chvifto muefiro Señor es 
riguifsimo. 


Vnto 1. Confiderar , que Jelus 
Chrifto nueftro Señor , 4 quien 
tienes en tu pecho , esriquiísimo, 
y poderoliísimo, en el qual, como di= 
ce San Pablo, 44d Col; 2. mum, 3. el 
tán elcondidos los teloros de la fabi- 
duria, y ciencia de Dios, y ai los 
hallarás, fi con hum'ld:d, y fin cu= 
riofidadlo bulcares debaxo de aque= 
llas efpecies Sacramentales de Pan, y 

Vino. 
Ponderar, que fi tan grandes, y 
oberanos bienes fon los que en elta 
Hoftia Confagrada > que has recibido 
en encerrados ( como es verdad 
que lo eflan) como no te deshaces 
+ Oo 2 de 


ná 
1 
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de todos los otros bienes , que tienes, 
que nolo fon, por polleer eltos » y 
gozanos, como lo hicieron los A pol= 
toles, y.el miímo Chrifto lo hizo aísí 
por ti, galtando con liberalidad toda 
la hacienda en provecho de mere- 


trices, y pecadores, enfeñando unos, 
z curando ¿otros , y derramando fu. 

angre por todos » y dandote A comer * 
fu Carne , para que vivielle tu efpiri=" 


tu? (Matt. 1.5.2.) Saca de aquí deleos » 
de darte todo al que aísi todo fe did : 


por ti, yfuplicale,que pueses tan 


rico, y tú tan pobre, y tan liberal- 


mente reparte afsi fus riquezas, con 
quien tan indigno es dellas, como tu, 


que te focorra; y que pues ¿lama A/ 


los pobres , y lu Mageítad lo es tan- 


LO > ( Luc, 11.2 41+) no dexe tu po-” 


bre alma vacia de fus bienes y fino 
que laprovea, y enriquezca , dando- 


telas gracias, yirtudes > y Dones pe 


ss 8 
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Elpicico Santo > que te faltan, y has 
menelter. ad 
4. Punto z. Conliderar', qué 
fiendo nueftro Señor Dios 1ico,como 
dice San Pablo (Cor:1.) le hizo pobre, 
para que con lu pobreza nos hiciefle. 
ticos. a 
Ponderar, el que ama 4 Dios la po- 
breza, liendo la fumma riqueza, pues 

lama bienaventurados A los pobres 
de e(piritus prometiendoles, fi lo fon, 
la Gloria eterna. Sacarás de aqui de- 
leos de fer pobre de efpiritu en la 
tierra y para fer rico en: el Cielo ; di» 
Ciendo con el Profeta: Miradme y: St= 
Mor 3 y tened mifericordia demi que fo) 
Pobre , y miferable. (Plalm:. 89... 26.) 
Orquesque Rey, ni Principe ay en 
€ mundo , que [e apolente en cala 
€ Un pobre , que no lleve configo fu 
Tecamara , y le haga mercedes: , y be» 
neficios?> Y pues vos, Señor, fiendo 
y Oo 3 la 
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la (uníma riqueza os haveis diguado 
de apolentaros en mi pobre morada» 
adornadla con la tapiceria de gracias, 
y virtudes , que [on las alhajas de 
vueltra Real Cala , y Palacio , hacien= 
do alguna merced A dueño de la po- 
lada donde vos moraís. 
y Punto 3. Coníiderar » las 

grandes mercedes , y beneficios , que 

izo Dios nueítro Señor A Obede- 
don » y los fuyos » por haver recibido 
en lu cala el Arca de el Teftamento, 
que noera mas que fombra, y figura 
de elte Santiísimo Sacramento. (Reg, 
6. m, 1. ) Pero mas, y mayores benefi- 
cios reciben los hombres » donde 

uiera que entra efte Arca, y Cofre 

ívino de los teloros de Dios, que 
es lu Cuerpo Santiísimo abierto > Y 
delcerrajado por tantas partes, ma” 
nifeltandole (us riquezas, 


Pon- 
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Ponderar , como entrando efte 
Señor corporalmente en caía de la 
uegra de San Pedro > le quito lacas 
entura : y entrando en cala de la hi- 
jade el Principe >la relucitó : y ¿la 
Magdalena perdono fus pecados en 
cafa de el Farifeo. Entrando en cala 
de I(abel ) fantificó al mño Juan, y 4 
lu Madre llend de Dad 
que donde Dios entra , hace grandes 
maravillas, y milagros. (Luc. q. 2 46» 
Matt. 4, 14M. 35. LHC» 7. 04M.47.L0C.70 
Luc. 1.)Suplicale tu tambien,que pues 
lu Mageltad ha querido entrar Cn 
tu pobre morada , y fer hofpedado en 
ella , ule contigo de mifericordia, 
Pues es rico de ella, perdonando tus 
pecados , dandote una nueva vl- 
da de gracia , para hacerte 
digna morada fuya. 


(Ep.1.4») 
0v4 MEs 


> 


, 
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 MEDITACION VW. 


Que Chrifio nuefero Señor es buen' 
" Pafor» 


Vnto 1. Confiderar” » que pas 
ra dar Jefu Chriíto nueftro Se= 
Ñioc muelteas de. ler buen Paltory 
no [olo quilo veftirfe del pellico baf= 
to de nueftra humanidad , para que 
fus ovejas (que [on fus.elcogidos) 
le conocieflensiguiellen,y iria y 
no huyeflen del; fino que tambiert 
uiío apacentarlas,y mantenerlas com 

u propria Carne > y Sangre. 
Ponderar los buenos oficios , que 
elte excelente Paltor ha hecho por 
ti oveja delaprovectiada , fuftentan- 
dote , curandote »bulcandote con do- 
lor de fu corazon, 1 lagrimas de fus 
e 


ojos, y con Íudor de Íu roítro, pal- 
E: an 
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Lando por ti tantos trabajos» y fatigas 
en bolverte 2 fu rebaño fobre (us 
Ombios 3 y tu como oveja perdida > e 
ingrata,te has arrojado á eilos tantas 
- Veces, por irte ¿los malos patos,que 
emponzoñaban > y matabañ tu almas 
- Saca de aquí defeos vivos), y ebcar 
ces de leguir las pifadas . de tu Paftors 
caminando por donde él caminó : y 
tén por cierto, que (i del te dexas re= 
gi , y governar, que ninguna cola te 
altará, ( Pfalm.22.0. 1.) 
q. Punto. Confiderar , quans 
tas veces delante de los ojos de efte 
Soberano Paftor , fin temor y ni vet- 
Suenza , como oveja boba , hasco= 
mido , y apacentadote en los wet- 
des prados , y paftos verdes de tus 
uxurias, no temiendo el peligro » y 
daño de caer en las uñas y y dientes 
de losinfernales lobos » que fon los 
demonios , de los quales, como pre 
Udo 


e 
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fuave , tantas veceste ha facado elte: 
buen Paltor. | 
Ponderar , qual mal has agrade- 
cido las mercedes, y beneñcios , que 
efte gran Mayoral, Chrilto JESVS, te 
ha hecho en dar fu vida por ti; pues 
no contentandote con [er oveja in- 
util, y delaprovechada en lu rebaño, 
te has hecho lobo carnicero , perli- 
guiendole con tus pecados. De aquí 
uedes lacar deleos de gemirlos , y 
Dis > y de llamar con tus vali- 
dos á tu Paítor , para que te buíque, 
halle , diciendole , como oveja del= 
carriada: Paltor mio, fupe perderme» 
nosé ganarme. Bulcame , Señor,y Ía- 
came de las breñas de mis culpas A 
las dehellas fertiles de tu amiltad > y 
gracia. 
y  Punto3. Confiderar , que 
dice efte buen Paítor ¿ Yo somozco A 
mis ovejas > y ellas me conocen a mis 


' 
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Y amolas tanto) que no reparara en dar 
la vida por ellas. (Joan. 16. 19 14» ¡Y 4 
elto es mucho, qué mueltras [erán 
de amor haverla ofrecido, y dado por 
los lobos que Je han delpedazado >» Y 
Muerto ? | 
Ponderar » lo primero ,lo que te 
Conviene tratár á menudo con tt 
Paítor , para que le conozcas > y Íepas 
lu guíto , defeo, y voluntad, y que €s 
lo que e] de ti mas quiere. 
Lofegundo » lo que importa Cos 
nocerteáti, para que (i tuvieres al» 
20, queno convenga á oveja de tal 
Paítor »loenmiendes, porque no te 
defeche de lu rebaño, pues no te po= 
dría fuceder cola peor. Sacarás de 
| SE deleos grandes de fer oveja de 
efte Paítor , dandole todos [us bienes» 
fin que nada relerves para ti» efto 
€S>tualma, y tu cuerpo » con (us 
entidos,y tu COXAZON» penfamiéntos 
a 


P 
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hacienda honra, vida , y contento; 
pues todo elto did 4l primero por tis 
y ahora pata echar el Íello le te da en 
palto > y mantenimiento, para que le 
comas: Y [i te amó, fiendo os 
tales colas te did , qué no te: dará, 

qué:te negara, fiendo amigos y oveja 


Mtil, y provechofa,por eftar fellada» 


y marcada con fu preciola Sangre? 
(Ad Rom, $. 2:10.) 


MEDITACION VÍ, 
Due Chrifto nuefiro Señor es 
Efpofo. 


Vnto Y. Confiderar, que Chrifo 
to nueítro Señor es Elpolo de 


tu alma, en guien con grandes ven- 


tajas [e halla todo lo que [e pue- 
de delearen un buen Efpofo: (Pfaimo 


44 Bum 3. ) Hermofyra en quanto 
Dios» 


o ON 


, Y Efpolo fuyo. Saca de aquí defeos: 
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Dios, y en quanto Hombre; pues lo 
fue mas que todos los hombres : Now 
bleza de Línage » alsi de: parte de Pa- 
dre , como de Madre ; Difcrecion 
Umma), pues esla fumma Sabiduria; 
iqueza infinita, pues es heredero 
detodo quanto Dios tiene enel Cie- 
lo, y endacierra.Final mente, es muy 
amorofo , y de linda > y apacible com=: 
dicion. LE pera 
Ponderar , como Íabe efte Elpolo 
con fus gracias , y virtudes honrar, 
Ataviar, y hermofear al alma, que ha: 
de (er Efpola fuya > guardando con 
ellalas leyes de el verdadero amor, 
gultando cada dia verla, y hablarla.y 
tegalarla con elte preciofo, y Sobera- 
ho bocado de lu cuerpo, y Sangre, que 
en elte Santifsimo Sacramento reci-: 
Spara que con eltas prendas de amor 
ena», que el folo defea fer el dueño, 


de 


<A 
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de entregarte de oy mas por Efpofa 
de tal, y tan bello Elpofo, y por nin- 
gun trabajo , ni tribulacion dexar fu 
omiftad, y dulce compañia, y guar- 
dandole la palabra > que le has dado» 
le fuplica te comunique alguna de 
las muchas gracias, y virtudes, que 
en él fe encierran, parz que fepas con 
amor correlponder al grande amot> 
que te tiene, y mueltra, 

€ Punto 2. Confiderar, como 
Chrilto nueítro Señor por fu-fola 
bondad , le aficionda tu alma feas 


y pobre, haviendo fido desleal, y fe= 


mentida , no una, lino ciem mil ve- 
ces :y con todo elloes tal elamor, 
que tiene, que te folicita, y ruega, 
para quele abras la puerta de tu al- 
ma») y corazon , pues [us deleos [on 
de eltar unido contigo. 

Ponderar tu indignidad , delvio » Y 
delamor, y quan mal mirada has Aé 








hd 
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en negar A elte Divino Efpofo, y co- 
mo adultera hechole traycion,havien» 
do tantas yeces puelto tus ojos » Y 
aficion en un vil efclavo; y que la bó- 
dad de efte Señor es tal > que quando 
- —Merecias mil infiernos ,te perdona» 
- Combida, y ruega buelvascomo fugiti- 
Yau ep , y chandote Jos brazos» 

Como 4 otro hijo Prodigo, te recibes 
acaricia, y regala, honrandote con la 

veltidura de lu gracia , y virtudes. 
Sacarásde aqui defeos de entrarte 
por lus puertas , proponiendo morir 
Mil muertes, antes que dexar a tal Se= 
ñor,tal Padre, y tal Elpolo. Suplicale, 
Que te de fu gracia para guardarle de 
Oy mas la lealtad prometida, entregá- 
dole tu alma, con fus potencias , para 
ho [er mas tuyo» fino del que ya te ha 
recibido por Efpolá (uya, diciendo lo 
Que ella decia; Hallado he al que amami 
Blmas sendrele,y no le dexaré, (Cant.2.4) 
| Pun- 








M 


al 
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<< Punto 3. Conliderar, Juati 
grande ha Gdo la dignidad , y honras 
en que te ha puelto tu Divine Elpoloj 
puesno mirando a lo que mereces,nt 
atu poca fidelidad ,te da la mano, y 
el anillo de fu proprio corazon , para 
que de oy en adelante le tengas, y 1£- 
cibas por tuyo , con prendas d- amor 
tan grande, 

Ponderar, lo que debes elimar tu 
alma) pues tanto la precia Dios, que 
[e dí 3 si, y á todas las colas, por del- 


polarfe con ella, no obftante fu feal-" * 


dad, y miferia 3 pero es tal lu amor,y 


milericordias que muchas veces fe ha' 


aficionado, y enamorado de feas efcla= 


vas, para hacerlas hijas hermofas, las ' 


quales ha comprado, no con deleytes> 
“y gultos, fino con dolores, y tormen- 


tos, que es moneda de Cruz. De aqui* 
puedes lacar deleos de entregar el co- 


razon, y voluntadá cal Señor, pr 
e er 
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Let mas tuya, fino del que te ha com- 
Erado.con (u Sangre» y recibido por 
Efpoía (uya. Pidele, que te de lugras 
cia,para guardarle a io | 
Y que pues haíta aqui. has fido tanef= 
--Keril comiences. con (u gracia. 
de.oy masádar frutode .. 
bendicion-con lantos . 
«deleos, palabras, 
y obras. 


DASE FIN, A. ESTE. MANVAL DE: 

"Exercicios:e(pisituales, con uno 

0050 para ayudara bien morir, 

00 ly alsi a. enfermos, como 
Aajulliciados» 


ADVERTENCIA. ;,.. 


Y , “YE; 5 io y E q. 
POrane esmlo, y «coftumbre de Jas 
Lo Sagradas Religiones (alir de ellas 
a ayudara bien-moritsafsi á enfermos, 


K "Y 
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como ajufticiados > para podet confor 
Jar y animar A unos) y a otros enelte 
sivorofo trance, y peligrofo pallo, we: 


p.recio dar fina elte Manual de Exer- 
cicios, con elte can url ¿ y necelfario. 


parados Religiofos, y aut para los Se- 


ol res tambien, que fe hallóren en le- 
meja tos aos, y ocálionesty para que: 
no les falte materia, niquedecir alos: 
que eftán en elte peligto , me alegraré: 


yo, en eta , reduciendo con: e(pecial 


TERR ) CEN A AT j 
cuydado elte exercició a trés, puntos». 


de PO, Efperatizasy Caridad» mezclan- 


do en cada punto, Y vivtad anos adtos 
extan 'necellarios». 


de contticionspor 
y particularmente en aquel pallo. 


El modo como todo elto fe ha: 


de excr tar Challando al enfermo en 


fano juicio) fera hablarle amoroÍía» Y' 


blar demente, huyendotodolo polsir 
ble: de enfadarle, ni'canfarles con YO 
ces/ni abundancia de colas dighas 5 

LO = 


mm 


j 


e 


<N 
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. tropel:Yetrlo:que dixeresvinfiltafiem+e 


preen: aquellos:que mas contento; 

contnuelo (inticreque da al enfermo;y 
por elmodo mas claro, Y acomodado 
la capacidad del, de modo > que (ea 
facilmente :éntendido ; cen palabras 
Mavas> y clanfulas corras y las colas 


canas por vía deráfeto propueltas;. 


que de enferar 5 mas como. quien le 
Pregunta y ya ecuerda y. que no comió: 


-Quienide nuevó le iúfraye ef peciali 


Mmentecoh hombres devy teys.y y letras 
9soYocor eftobal: milo; dienipo del! 
tranfitopodtadlZarmas la vo25y dara: 
€ mayor priella! pora falta de los: 
léntidos del enfermo.) Ca 
A 0 Preambulo derfe Exercición +» 0 ) 
SEños mio» (9) Hermano mio, (epa: 
¡que la:catlade ni venida) y de: 
hallarme a Gcabecera em elte palos. 
ma Ace sigorofo y es paraxcon/olarle;, 
Su pa ha 
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y auimarlesy para quitarle delitodo el 
temor»y miedo conque efta:yendions 
da» que para: alcanzar de Dios nucf- 
tro Señor una buena muerteyesnecela 
(ario,que en ete dia, que difcurre (er 
elnltimo de lu vida; acuda las: puer- 
tas dela Divina Mifericordiaspata que 
por medio de ellzalcance demueftro 


Señor > que €s> a Padrede 


Milericordias,y Dios de todo coníus- 
lo, (2.Cor. 1.6.) el perdon de todos (us 
pecados.» y ::confuelo “en efte crabajo 
piefente que Hamandole: detodo-(w 
corazon»y pidiendole [u favor,y ayu- 
dasfe le dar2, comoe'ha dadod otros 
muehos , que fe han viíto como?l le 
we abora:pidale un grande animo, va- 
lor, y esfuerzo > pata paflar con con” 
fuelo efta muerte, pués por medio de 
ellale ha de perdonar Dios nueltto 
Señor fus pecados > y dar la Gloria. 


aísi, entienda , qué para alcanzar % 
$e q 


E 
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Ta me ay.en'el Cielos! Y eñ 
el fuelos queeswér > yigózar de Dios 
Eternamente, es menelter, aue:como 
bueno, fiel, y CarolicoChritianócons 
fede, y. cres los. Mylterios Sicrolan: 
tos: de mueltra Santa Es, Los: quales; fi 
Re ¿me irarelpondiendo; como 
e:fuere preguntando; y fino) dones 
Hales,y.miueliras vaya condelcendien» 
do endo que con.¿Ldixere, y pregun+ 
tales» e (¿OA 
El UTA A RO Pr”, 


Dela hnos 


- 4 ¿El modode exortar al enfermo 

dla vitrad de la FE sfeaimduciendole 
creerlo que ella nos enfeña, acerca 
elos Sacramentos » ¡Mylterios de la 

Divinidád de Dios) y Humanidad de 

Jelu-Dhritto.nuefiro Señor. 

vu Pp3 Di. 
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De y hermano mioscree biens 
y verdaderamente todo lo que 
cree, y tiene la Santa Iglelia Apolto- 
lica Romana, como hijo «verdadero 
de:ella? Diga: Siero. Protefta haver 
vivido, y querér morit “a¿hora:en elta 
Santa F2? Digas Si quieros"Gree bien 
y verdaderamente en el Saccofamto 
Mylterio de Ja Santísima Trinidad; 
Padre,Hijo,y Efptritu'Santo;tres Per- 
fonas diftintas, y un folo Dios verda- 
dero ? Diga : Si creo. Cree, que la le- 
gunda Perfona de elta BeatifSima Tri- 
nidad,que es el Hijo de Dios nueítco 
Señor Jefu-Chrilto; fé hizo Hombre, 
y murió por nofotros.en una Cruz, y 
reíucico , y que eta en el Cielo ala 
mano derecha de fu: Eterno: Padre? 
Diva: sierto: Y frahora viera.con- us 
ojos Y elte Señor, a quien ha confel= 
fado, y creido poc lá Dios; y Redemie 


tor de las almas, de quientantos favo: 
yes 
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Tes ha recibido:la (uya, no fearrojara 
a (us pies,como otra Magdalena,para 
pedirle perdon de lus pecados ? Diga: 
Si pidiera. Hicteralo que hizo aquel 
Publicano > que hiriendo fus pechos, 
decia: Señor: tened mifericordia «de mi 
Pecador. Diga.::Si lo hiciera. Pues :hia- 
galo ahora aísi , queaqui prelente le 
tiene. Defoubrafe laccaberza > hinguefe de 
rodillas» y muefire el Crucifixo al enfer 
mo » y dandofele a befar» diga: Adotote, 
Señormio Jeíu ChriftosDios»y Hom» 
bre verdadero y pues pormedio de el 
'ta Santa Cruz redimilte el mundo 

 Adorote , Diosmio » Redemptor 
mio, y Salvador mio pues con tu 
preciofa muerte has comprado, y rel- 
catado mi-vida. Quiliera, liempre» 
Señor:, lhiavertelo: agradecido y pór 
Qhiantas colas ay en.el mundosy fueta 

2 ynunca haverte ofendido ::y (1 bol 
Viera ahora de nuevo á vivir, me em- 
o pa eE picar 


A A  _O00q O O III 
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pleara muy de veras:en guardarme 
de pecar >porque merece vuefhra Ma- 
geftad Divina , que le firvatedo el 
mundo. O, Señor, quan mal lo he he- 
cho en ofender a un Padre tan amoro- 
fo,querrurió per mien una Cruzl. 
Pluguiera 2 Vos, Señor, que yo hu» 
wiera fiempre guardado wueítros 1an- 
tos Miandamientos! Conozcome , Se= 
mor mio,por pecador > y pidoos per” 
don. Pefame, Dios mi0, de la falva de 
dolor de misculpas, y quifiera.tener- 
le mucho mayor. ont! , 
Pelames Señor,de los años mal gaf+ 
tados de mi vida paflada.* Pefame del 
tiempo, que he perdido en mirarme 
2 misy no:3 Vos 3 delo que he vivi- 
do conmigo, y no con Vos; de lo mu* 
choque me he amado 4 mi, y: no 4 
Vos. Peláme, Señor, grandemente de 
haver injuriado > y ofendido con mi 
alma, vida, y muchos pecados á yo 
g 





me 





a a Via soY 
que (ois mi Padre > de quier tantas 
mercedes , y benefcios ha recibido 
efté malhijo. >, bo bobisorsid j 

Pefame bien,y verdaderamente de 
haveros ofendido, Paltor mióxpues 
liendo-yo oveja vueltra me hie'apat: 
tado de vueltro rebaño , y apacentas 
domeen paítos. vedados , que mata- 
ban mi alma. e 

Pelame grandemente » Medico mios 
de no haver acudido muy.4 menudo + 
los.remedios,y medicinas de vueflros 
Santos Sacramentos: para lanar de 
mis enfermedades, de pecados > y pal- 
fiones. | Leal 

Pefame fummamente,Maeltro mio; 
de lo mal que me he aprovechado de 

slecciones,que me haveis leido del 
de ella Cathedra dela Cruz >:de hu< 
mildad, paciencia,pobrezasy delpego 
de los regalos, y. guiítos del mundo. 

Por todas eftas faltas > y defeuydos 

P mios) 


«E Es 


sor Meditaciones dela E 
miosy'os pido, Señor mio! Jefu Chrif- 
to. (dele abefarel Crucifixo ) Dios» Y 
Hombre verdadero , Criador, y Res 
«demptor mio, me perdoneis no mi- 
randoA quien yo (oy.(ino a quien fois 
Vos. No mireis 4 mi», que:oslo pidos 
fino por quien'os lo pido que es pol 
los muchos trabajos, y penas, que'pas 
deciíteis , defde el Pefebre haíta da 
¿Cruz 3 que deíde elte punto me con- 
wierto A Vos:y os ofrezco mi vida, y 
efta muerte en latisfacion de mis mu 
chos pecados; y. confio «de vueltra 
bondad, y mifericordia infinita, me 
los perdonareis por los merecimien-* 
tos de vueltra preciola Sangre > Y 
Paísion. 
Mirad; Señor, gue para inclinaros 
2 que me hagais 'elte bien» no alegó 
yo ferviciosimios ¿queno los. tengo) 
ni otros ticalos + ntrazones mas fuef- 
«es, fino acordaros >, que por mi 10” 
me- 
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medio dexalteis el «trono de vueltra 
mageltad > y grandeza, y puñiíteis -los 
Ojosen minecelsidad, y milería, ha. 
ciendoos hombre pormi. Mirad, Ses 
ñor, que por mi naciíteis.en un .elta- 
bla, pormi fuifteis «reclinado -en un 
pelebrespor mi circuncidado al odtan 
vo diaspor midelterrado en Egypto», 
Por mi perfeguido y maltratado con 
Infinitas maneras de injurias. Por mi 
Señor, ayunafte, y velafte , caminal 
te , (udafte yy llorafte. Por mi fuiíte 
prelloydelamparado, vendido,nega- 
dos prelentadosy tíaidoanteunos, y 


Otros Jueces, y Tribunales, ante ellos 


Aculado , abofeteado,el cupido, eftar- 
Mecido, azotado , y coronado de elpi- 
Mas; y finalmente me redimilte mu= 
tiendo exuna Cruz > acabando la vi. 
“enella,en'prelencia de tu Santifs 
'maMadre ¿con tan' grande pobres, 
22) y necolsidad, que no tuvilte AA 
| fola 


E 
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fola: gota "de: agua en la hora de tim 
muerte; para apagar tu gran (ed, pues 
en lugarde ella te dieron hiel, y vinas 
ge. Todo ello» Señor ,alsi como la 
¿e melo enfeña » y mi Madre la San= 
ta Jolefa melo propone» como hijo 
que foy de ellas aísi Joconfiello > Y 
eveor nd m2 Obando) Rl 4 


PUNTO SEGVNDO: 


- De la Efperanzar 0 
=p. Elbmodo de exortar al enfermo 
yla virtud de ta Efperanzas fea po” 

niendola en los meritos. de Chrifto, Y' ) 
fu Paísion. db] 


LA efperanza de “alcanzar de Dios 
N: Señor perdon de todos (ns pecas 
dos» viendo la liberalidad con qué. 


perdono los [pyosd muy grandes | 


y Ermano miostenga muy grande” 


MiaVaiivas 00. $$ 

Caderes 5 y puestl tambien ló:es + di- 
gale: Perdonadme,Señor,y tened mi= 
lericerdia de mi, comoda tuvifteis de 
tina María Magdalena > publica peca- 
dora 54 quien concodilteisperdon , y 
remilsiomde todos fus.pecadas: (Ma+ 
th.2,25.) Perdonadme, Señorsytened 
mitericordia de miyafsiconio perdo* 
nafteisa un Matheo 5 qué de úlutero, 
Y logrerosle hicitteis Apoftol,y Eyan- 
geliíta vueltro. (Lw05.29.) Perdonad 
me» Señor, y tened mifericor día de 
mi,como perdonalteisa un Pedro, que 
¡egandoos-una), y muchas veces: le 
Mivalteis.con:efos ojos de mifericora 
dia: haciendole Cabeza de; vueltra 
gleña , y Paítor de vueltro ganado: 

('Luc.22.) PerdonadmesSeñor, y.tened 
milesicordia demi, afsi como perdo= 
Malteis Yun Pablo;que perfiguiendod 
Vos yá: los vueltros»; le hicilteñ 
vafo elcogido, para que leya/le vinef: 
Yo tro 


e 


Meditación: dela: ; 
tro Santifsimo Nombre» y diederño> 
tivdladel 3: todo: el mundo. (+ Luc. 62 
zum. 5» :Derdonadme, Señor, y:tened. 
milericordia de mi, como perdonal» 

ted 2un famofo Ladronspies havien» 
defe empleado:toda fu vida ¡enros 
be 1) y matar > oy. ofender 1/ vueftria 
Magritad:sconvirtiendole 2:wosal fín: 
de:ella,lediftea el, primero quedotro: 
ninguno delos mortales,la gloria del 
Cielo: Perdonadme:, Señor» y tened 
mileticordia deimiscomo perdonal- 
teis 4. otrós muchos» que de grandes 


pecadores s.:los.hicifteismuy grandes 
ntos y y alsí elpeto»: y" confio: de: 


vyueltra piedad, y milericordia infinil- 
ta». que pues. (ois ahora el queantes 
erais:,, que tengo de alcanizar:perdon' 
deimis pecados 5 ¿omó eftos: Santos 
le ¿lcanzaron:; y: que: aúnque Aca 
tarde, me haveis de dar el 'premio:dé 
vuelta gloria» como- [e lo dile 


Br 


+ | 





> 
O 


VIA VAUA, $97 

les obreros de vueltra viñas dmique: 
ueron-a: trabajar d: ella dola última. 

hora de fu:vida.. Molib io 
Ea , Señor 3 que para: obligaros Y: 
que me hagais, eltos: benelicios , y 
mercedes:,. os” pongo: delante: de los 
Ojos + eos vueltros trabajos:s peras 
Y dolores:; tales!s y: tan «grandes, que 
Pe mi padecifteis y y afsi- os fuplico, 
los mio; por ella defmudez; Jono. 
minia, y «frentazque poc mi fufrilteiss. 
por eflos golpes.» y cardenales; qa 
ellas bofetadas: y azores,que recibif 
tes:ypor ella Corona de elpinas»:que 
trafpafso vueltra Sacrófarta Cabezz, 
Por eflas lagrimas, por ella: Sar gre; 
Por eflamuerte, y por ella Cruz , me: 
recibais en: vueltra gracia, y me per. 
dones. .Amigo.mio, Elpolo mio; Se+ 
or mio; y Diosímio, mirad; que por 
mi palfalteis todos: ellos dolores: >: y 
tormentos > y muchos pas, Mirad, 
ei e : . ' qu €: 
E 
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que todos los pecados del mundo > Y 
todos los mios [on nada, en compa- 
racion de lo quees juíto [e perdone 
por ellos; y afsi vengo yo a "vos ani- 
mado» y con gran elperanza del pet- 
don dellos, por haver vos, Señor par 
gado por ellos.: Mirad, Señor >. que 
ella yueltra Sangre efta clamando 03, Y 
dando voces por mi alud, y remedio, 
mejor que la langre de Abel, porque 
aquella: pedia venganza para el trás 
dorzpero la vueltca, Chriftomio, eltá 
pidiendo «mifericordia para:mi pecas 
dorsy pues Vos;Señor Julto> y Santos 
rogais porimi 4 vueltro Eterúo Padre» 
os fuplico, queen pago delo mucho» 
que por mi padeciíteis- dede el dia de 
yuelítso nacimiento y haltael de miel" 
tra muerte, perdoneisa élte” pecadols 
que aquí eta 2 vúeftros pies» pidien* 
oosperdoh > puesén Vos», y no en 
atro ténge puelta toda mi confianz% 
yelperanza, o Pa- 
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¿Padre Eterno alcance yo de. vueftra 
milericordia elta gracia, y merced, (0-. 
bre las muchas que me haveis hechos 
Oslo fuplico por :vuzltra Omuipos: 
tencia,por vueltra grandeza,por vue 
tra immenfidad por vueltra bondad» 
Por vueltra clemencia s por el amor» 
que teneis A vueítro Santilsimo Hijo» 
- porlosfervicios,que vs hizo, y trabas 
jos, que por mi padecid. | : 
mE Ea > Hijo de Dios. vivo, rogad por 
mia vueltro, Santiísimo Padre, por 





quien Vos fois,por vueltra humi Idad, 
por vueltra pobreza, por vueltra ober 

lencia , por. vueítra manfedumbre; 
Por el amor. que me teneis, porlos 
dolores, afrentas, tormentos, palsion 
Y muerte., que por au lufrilteis, 

Ea, Elpiritu Santiísimo»inclinaos ad 
Oir mis ruegos por vueltra labiduria, 
POr vueltra charidad)por vueltra liben 
Talidad,por yueítra bondad,por vuef- 
Qa ma 

eN 
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tro amot, por vueltra grandeza » por 
yueltros Divinos Dones... 
«Ea, Señor mio» que elte perdon de 
mis pecados tambien oslo pido por 
los meritos de todos losSantos, y por 
las penas, dolores, y tormentos que 
padecietow;y en efpecial, por los que 
ral padeció la Santifsimia Virgen» 
adre vueltras y Señora mia: os lo pi- 
do por fu humildad > por fu caltidads 
dd ú inocencia, por [ucharidad,y por 
mucho que os firvid, y amó. 
Elto timbien pido A todos los que 
eflanaqui prefentes > y me oyen» que 
como lhiervos de Dios, con fus otacio- 
nes me ayuden, y tueguen por mi), Y 
les pido me perdonen las ofenfas, qué 
Jes he hecho» y ecafiones que les he 
dado de enojarlos que yo perdono 
todos los que me han ofendido, y e 
quien berecibido injurias, y afrentas» 
pues Vos¿Señor mio,tecibilteis pane 
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de tantos; y 4 todos perdonafteis: Os 
Uplico, que A ellos les deis vueltra 
gracia para queoslirvan, y acaben en 
ella, y 4 mi, ya ellos nos deis buena 
muerte, por vueltra Santilsima muer* 
- te. Hacedlo ,Señor-, aunque ellos, ni 
YO no.lo reerezcamos, pues Vos lo 
Mereceis todo. riu oia RA 
PYNTO TERCERO. 
| Dela Charidad. ; 
“4. El modo para exottaral enfer- 
moála virtud: de Ja «Charidad > fea 
moviendole 4 amar 4 Dios, yá que 
tenga deleis de verle > haciendo Ác+ 
tos de contricion. 


Fruno mio, oygame'a mi ahora 
un poco, y ponga los ojos de la 
enlideracion en elta laftimofa figu- 
A e Chriíto nueítro Bien , y mire 
dos llegd lu charidad: pues por fus 
- ES£ados , y por el amor que le tiene, 


Qg> eftá 
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elta qual le vé tendido en la mefa de 
la Cruz» delollado con azotes,delan- 
grado, y muerto con fuego de tot» 
mentos. Mirele, que por el amor que 
nostiene» eta abierroslos brazos en 
eltaCruz, para abrazar d todos [us 
amigos, y enemigos, para abrazarle 
el tá el ie buelve de todo fu corazon» 
Mirele, como tiene clavados los pies» 
para aguardarle,y elperarle » (1 le bul- 
ca, y llama. Mirele, como tiene ineli- 
vada lacabeza», para darle, como 4 
otro hijo Prodigo » nuevos belos de 
paz. Mirele , como de(de <t1 Cruzle 
elta llamando con tantas voces,quan- 
tas lon las lagas, y heridas, que tiene 
en todo luGuerpa, y que le eltadi- 
ciendo a el, yd nolotros : Venid a mé 
todos los que ejbais cargados de penas. y 9 
dolores , defconfuelos > y trabajos , que )05 
que padezco tanto por wofotros y 05 alir 
wiari di los yueproso Digale: O, Señor» 
: quien» 
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o * . . ..* 
quien, movido de vueftra infinita ca- 
ridad, os huviera fiempre amado > y 
fiel mente lervido 1 O, quienynsovido 
de efte vueítro amor,huviera guarda» 
do fiempre vueltra Santa Ley, y Man= 
damientos! Pefame de no haverlo he- 
cho aísi, pidoos perdone 20000008 
Conozco; Señor mio, que amais d 
vueítros amigos múcho, pues difteis 
por ellos la vida en ella Criz. Y fue 
tan grande vueftra charidadsque tam- 
bien la difteis por vueltros enemigos, 
y por misfujetandoosá padecer tantas 
-afrentas, dolures,y trabajos,como efta 
vueltra Imagen, y figura me leidice, 
la qual veo,Señor,que defdela planta 
del pieshafta la cabeza , no tiene cola 
ana» para que yo fame de todas mis 
enfermedades de pecados, y pasiones. 
- LOnozco , Señor mio, que liendo yo 
tan malo,como (oy, me amaijs, y que- 
Eeis mucho, pues hicifteis por mi, 10 
Q13 qu 
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queno hicilteis por los Coros de los 
Angeles; padeciendo por mi,y no por 
ellos los mayotes', y mas atroces tot» 
mencos, que jamas fe padecieron, ni 
padecerán. Pues como, Bien mio > y 
Redemptor mio, no os he buícado > y 
amado? Como no me deshago en la- 
etimas,haviendo ofendido á:tal Dios, 
tal Señor, tal Padre y tal Maeftro > tal 
Paftor,y Redemptor?Como,Señor,no 
fe me parte el corazon por medio de 
dolor, haviendo ofendido con mi ma+ 
la vida , y muchos pecados á vueltra 
Divina Maceftad , que con tanta cha- 
tidad murió por librarme dellosiCon- 
fielTo,Criador mio,que merezco eltar 
ardiendo en fuegos eternos, y que [e 
inventáran nuevos infiernos, para cal 
tigar mis graves culpas: pero pues 110 
os Kaveís canfado > Señor mío, de (U- 
frit, tened por bien de perdonarme» 


que fon tantos mis pecados » que no 
- tienta 
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tienen número > tampoco: le tienen 
vueltras mi/ericordias;y alsi.tened,os 
ruego,milericordia de mi pecador. - ; 
-.Suplicoos, Señor; que el amor con 
que recibiiteis tantos azotes, Os mue- 
vaad perdonar mis hurtos.El amor con 
que dexalteis-clavar-en la Cruz yuek 
tras [anta 8, inocentes manos »: 0$ 
mueva ad perdonar mis malas obras.El 
amor» conque dexalteis clavar vuels 
tros Íantos pies,os mueva á perdonar 
mis malos pallos;y caminos. Elamor 
con que padecilteisla muertesos mue: 
va 4 darme buena muertespara que 
eternamente vivaen vueltralagrada 
gloria, y compañias 
y Reconozcome, Señor, porindigno 
detecibir de vos tanto bien» por ler 
YO un hiombre malo, y pecador: pero» 
Señor, (1 ya foy milo, Vas fois Buenos 

+ Ayo oy miferableo Vosclois Miferi- 
sordio(osy-(i yo (oy pecador, Vos (eís 
: —QuÍ Julto, 
A 
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. Jukto,y Santo: y aísi os luplico por el 
amor que ree teneis, os compadezcais 
demimileria. 1 00 o 
Recenoced, Señor, efta figura, que 
wueítraes, y reconocedme á mi, que 
foy criatura vueftra, hecha 4 vueltra 
imagen,y [emejanza: Reconoced, Se- 
mor: mio elta oveja perdida, y delcat= 
riada de mi alma,que ahóra fe buelve 
1 Vos: y puesla teneis fellada,y mar- 
cada con vueltra preciola Sangre ; Y 
una gota de ella vale mas »que todas 
las vidas delos Angeles,y de los hom- 
bres y con: tanta liberalidad diftefs 
quantasteniais por mi'amor, fed fer- 


vido de mirar 4 vueltra Mifericordias 


y no a mi miferiasd vueítra bondad, y 
nod mi maldad; 2 vueltra inocencia, y 
mo 4 mi malicia, pues mas me podeis 
“Nos perdonar, que yo pecar. po 
O,Señor mio! O, Rey mio! O,Bien 
mio,hormofusa delos Angeles!Quien 
e É pal pS 





Ñ 


¿e 
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osha parado:tan feo ? Quien os há 
Puefto tan” lagado, y desáaurado? 
Quien os hamaltratado tanto, Señor y 
fino mis muchos pecados? Eltos han 
fido vueltros verdugos, eftos vneftros 
enemigos,eltos los que os condenaró 

muerte , y eltoslos que dieron con 
Vos enla Cruz,y os quitaron la vida, 
-O,Efpofo mio/amantilsimo! quando 
gozaré detu prelencia, y compañia? 
Aísi como el ciervo herido defea las 
fuentes de las aguas para apagar fu 
fed, a(si mi anima delea 4 ti,mi Dios. 
Llevame en: pos de ti, pues que dí 
xilte , que fiendo:levantado de la 
tierra, traerias todas! las cofasd th 
CJoan. 13.1, 4.) Gumolalle ahora elto 
en mi, dulcifsimo JESVS mio! O,Pa» 
dee de mifericordía> en tus manos. 


-£icon endo mi elpiritu ) Y pues 


Mi anima eta ya A punto de falir de 
Ella vida, y con peligro de dar en 
o ia 


od; Meditaciones de la 
manos de.fus enemigos. ; recibidla 
Vosen las vueltras > paraque no fe 
ierda la obra de vueltras manos, por 
la qual fueron ellas clavadas en la 
Cruz.Suplicaos, Redemptor mio, aí- 
hittais á mi cabecera , para que en cer- 
rando los 'ojos- corporales , merezca 
por vuelta Palsion verosconlos ojos 
el(pirituales de mi alma en yueltra 
gloria. | 


Invocación ala Virgen núoftra 

un ici Señora. pba! 

O Virgen Santifsima», y Madte 
> de Viossahora es tiempo, acot. 
daos de mi,ayudidme en elte trance; 
y pallo de mi muerte. Levantaos, Ses 
nora de elle Eltrado 5 y “Trono: de 
yueftra grandeza : y pues fuifteis 
fiempre tab humilde sudad la mano:3 
efte pecadorsqueahoracae enta quén* 
ta de (us yerros,y pecados: Venid E. 


e 


, 
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Señora, y ayudadme , que (e me aca» 
bael dia de mi vida > y (e vá haciendo 
tarde. Ea >amiga mia. aloma-mia, 
Que toda (ois hermofa, toda gracios 
la, y fin mancha de pecado. ( Cante 
mum. 13.0 14.) Bolved á mi, osrue- 
80, vueítros Divinos ojos , llenos de 
mifericordia > y pues los vueftros há- 
aron gracia en los: de Dios, hallela 
Yoen Vos. ] 
Virgen mía , Reyna, y Señora de 

los Angeles, yo, aunque pecador » Y 
malo , os faludo con aquellas Diyi- 
has palabras, queen vueltra Santi(si» 
ma Anunciacion os dixo el: Arcan- 
gel San Gabriel, diciendo : Dios fea 
Contigo > lena de gracia. Suplicadle 
Os , Señora, elté conmigo » y me 
Ayude, y favorezca, para que yo lalga 


¿Le elta vida en gracia (uyas.: 


+ O>quien me dielle., Virgen , “que 
7305 yielle, y gozalle ! Defendedme> 
: Abo- 


— 
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Abogada de los pecadores; pues YO 
lo foy tanto ,'en efta hora de mi 
muerte, de el poder de mis enemigos 
los demonios , y prelentadime delan- 
te lacara de vueftro Santiísimo Hi. 
jó > para que en vueltra prefencia le 
goce, alabe, y glorifique para fiem- 
A e 

- Virgen -Santiísimia > -alegrome 
fummamente de que Dios nueltro 
Señor puliefe fus Divinos ojos en 
Vos, y os efcogielle, y lamalle, para 

ue fuelledes Hija de el Eterno Pa- 

dre, Madre de el Eterno Hijo, y El- 
poía del Efpiritu Santo, y Templo 
de toda la Santifsima Trinidad. Sa- 
plicadle Vos, Señora, que pues foy 
de los llamados, [ea de los efcogidos» 
aunque mis ruínes obras > y mala vi= 
dano lo merezcan. 

Ea, Reyna de los Angeles»: rogaA 
por mi: Reyna de los Parriarchas.t0s 
| ga 
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gad por mi : Reyna delos Profetas», 
rogad por mi: Reyna de los Apolto= 
les , rogad por mi; Reyna de los Mar- 
Pei rogad por mi: Reyna de los 

Sonfellores» regad por mi: Reyna 
de todos los Santos » rogad .» Seño= 
ra, por mi pecador» 4 yueltro Íno- 
centiísimo Hijo » para que me pet- 
dene,que fiendo Vos mi | nterce(lora, 


leguro > y cierto iré de alcanzar per= 


don de todos mis pacados. 

Angel benditifsimode mi guar- 
da , pues me haveis guardado deíde el 
dia de minacimiento > hafta efte de 
mí muerte» no me dexeis en efta ul - 
tima hora en el peligro» en que me 
veo » haftaque me prefenteis delante 
de'vueltro Criador» y mi Redemp- 
tor , paraque yo en compañía vuel- 
trale alabe, y glorifique en el Cielo 
por todos los figlos. Amen. 

Todas eftas invocaciones, y ora; 

C10 + 
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ciones hechas 4'la Virgen, que pongo: 
aqui, y otras que cada qual tendra 
proprias > fegun fu devocion, [e po- 
drán mezclar, y entregerir por el dife 
curlo de eltos tres puntos;y virtudes) 
diciendo como le pareciére al que las 
ha de exercitar en elte adto y yocas 
fion, Todo fea para mayor gloria de 
Dios» y provecho efpiritual de las al» 
mas , 4 quien efta obra fe endereza. 


QUATRO PVNTOS >: EN-QVE 
le recogelo masutil,y agradable : 
a Dios en la Oracion Men- 
tal, y Vocal. 


ADVERTENCIA. | 

E*: quatro puntos le pueden de- 

cir vocalmente y d mentalmente» 

como fe digan de efpacio., y muy de 

corazon en una vez, O repetirlos eR 
variostiempos, 


! 


PE 
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PUNTO: PRIMERO, *: 


| En bacimiento de gracias a Dios por los be= 


<meficios recibidos, alsi naturales, c0= 
mo fobre naturales de ea: +“ 
Bid IL 
DF todo mi corazon, y alma' 0S 
4-2 doy quantas gracias puedo y Se- 
nor mio,por haverme criado,(acando- 
Medel no fer al sér que tengo,á yuel- 
tra imagen,y femejanzasdexando for 
Criar á otras infinitas almas) que pu” 
dierais criar como la mía, y nunca las 
Ctialteis. Os doy infinitas gracias por: 
tlte benetcio, y por el amor con que 
Me criaíteis. 
Lo legundo > os doy todas las gra- 
Clas que puedo , por haverme hecho 
hriftiano. El dia que criafteis mi al 
Ma, criafteis otras muchas, unas entre 
olatras, otras entre Hereges; la mia 


“tre Chriltianos,haciendome us de 
eluoS. 


e 


. 
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ellos. Quien, Señor, os rogó por mí» 
mas que por los demás? O quando lo 


mereci yo mas que los demás? Os doy ' 


«gracias infinitas por elte beneficio.» Y 
por el amor con:quelo hicilteis. 

otercero, os doy. gracias, Dios 

mio > y Íuplico A todo el Cielo me 

ayude 2 daroslas , por navernos dado 


a vueltco Hijo por Salvador de:nuel= ' 


tras almas. Y á Vos, JESVS mio»-os 

doy las milmas,por lo mucho que por 

nofotros hayeis hecho, y padecido. 
Aqui fe. pueden dar en-efpecial gra» 


cias porla Palsión», difemrriendo por ca= 


da pajjo de ella , en que uno tienc devo» 
cion , y por el amorcon que lo padeció por 
mofotyos.' : ' 

Lo quarto, os doy las gracias que 
puedo, por todaslas veces, que mé 





haveisperdonado mis pecados, y librar 


do de ellos di de fus ocaliones: por las 
veces , que he recibido el Santifsimo 


Sa” | 


E A 
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Sacramento, y por todos los demas 

acramentos : por todas las gracias, y 
dones, que me havels comunicado: 
Por todas las buenas obras , que en: 
Vueftra gracia he obrado interior, y: 
Exteriormente:por el Angel de Guar- 
la, que me haveis dado: y por el amor 
Con queme haveis hecho todas Jas 
Otras mercedes. 

Lo quinto ) os doy tambien las 
tacias pofsibles , por haverme dado 
alud,vida,(ultento, y bienestempora 
Ss con que pallar la vida, y poderos 

lervir, haviendo otros reéjores que 
YO,que no tienen (alud.nifultento có 
Mo yo. Pelame de no haver empleado 
"ejor en yueitro fervicio todo elto,4 
95 doy gracias por el beneficio de tos 
£Moyy por el amor con que me has 

Veis hecho todas eftas mercedes. 
- Vitimamente os doy en comun 
Stacias por todos los beneficios; que 
Kr ws 


A 


616. Meditaciones dela: 
me hayeis hecho naturales, y [obrena=- 
turales de alma, y cuerpo » manifel-: 
tos,que si, y ocultos > que no sé. Por: 
todo quanto.os debo, os doy: quantas: 
gracias puedo,y por elamor con que: 
me haveis hecho todas eftas mercedes, 
En cada beneficio fe ha de dar gracias por». 
el beneficio, y por el amor. con. que mos hizo el. 
beneficios. 


PVNTO: SEGVNDO.. 
De lo que havemos de pedir a Dios. 
pe al agradecido a fusbeneb». 
cios, di Dios de buena gana. be» 


neficios nuevos» como al ingrato le: 
quita los dados , entra bien tras el. 
agradecimiento el pedir A Dios de ele. 


ta manera. 


q Y pues Vos,Señor,[ois mas mi= 


fericordiolo,que yo.milerable, y tam 
liberal , que teneis mas: gana de dar» 


que yo de recibir , 05 Í uplico humila 


mel 
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mente me perdoneis. todos mis pecas 
dos (queá mime pelaen el alma de 

averos ofendido: por ninguna: cola» 
Bor fer quien(ojs, y propongo de nun= 
Ca mas ofenderospor cola alguna,pot 
er quien (vis) y que me deis gracia: 
Pata jamás caer enpecado mortal, y 
Que me libreis de los: veniales por 
Jefu.Chrilto vueítro Elijo:. 

o legundo, os luplico, Señor,que: 
me lalveís, y no permitals me conde- 
nesfino.que me lleveis,Señor;al Cielo: 

hdeciros , amaros > y glorificaros 
con los Santos: y Angeles para liem- 
Eje in fin » per Jelu Chtilto yueftro 

1]0.. 

 Eotercero;, os faplico, Señor, me: 
deis. todas las gracias, dones, y focot= 
195 > que: mi alma ha menelter para: 
dos, y agradaros » en efpecial el 
Nic perfeverancia > hafta que 
¿ PC5 paz con todos. paciencia, ha- 
: -Rrz soil 


A 
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mildad, charidad, caltidad , y las des 
mas virtudes, por Jefu-Chrilto vuel- 
tro Hijo. 

- Lo quarto , os fuplico » me deis 
de los bienes temporales hacienda, 
honra, contento, falud , vida , y los 
demás que ay en ella; y de elto todo» 
folo aquello que fuere para mas glo- 
ria vueltra » y [alud de mi alma, por 
Jefu-Chritto vueftro Hijo» 

- Lo quinto,os fuplico, quanto pue- 
do por los que eftán en pecado mot- 
tal, y por las animasde Purgatorio, 
por las necelsidades de mis proximos» 
a(si generales , como particulares » Y 
e(pecialmente de mis deudos, y ami- 
gos » y de Jos que en mis pobres ora- 
ciones le han encomendado , 0 tienen: 
necesidad de ellas,en elpecial N,y No 
por Jefu-Chrifto vueftro Hijo. 


Lo fexto, os fuplico, quanto pue”, 


do por la conversion de los laflss | 
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y reduccion de los Heteges , exalta- 
Cion de la Fé Catholica, por el Papa, 
Y por nueltro Rey, y todos los Pritt- 
- Cipes Chriltianos» y Prelados , afsi 
* Eclefialticos , como Seglares , y pot 
todas las Religiones, y Superiores de 
ellas, por todos los Miniftros de el 
vangelio, para que ayuden mucho 
a la alvacion de las almas , que todas 
OS Amemos > y firvamos muy de ve- 
1as, por Jelu-Chriito vueltro Hijo. 
Vitimamente > os fuplico todo 
aquello que debo, y puedo fuplicaros, 
Para mayor gloria vueltra, y bien 


Pr y de mis proximos, por Jelu- 
tifto vueltro Hijo. 


Acabara con un Pater Nofter y) ) wn 
ve Maria, 


Re ; | PVN. 
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PYNTO TERCERO. 
Es un exercicio del amor de Dios.» el xqual 

comprehende, afsi lo que-esmas glorio- 
fo para Dios >, como lo que esmas 
¡provechofo paramuejtras 
«almas. 
' A Mor.:como dice Santo Thomas, 
eslo miímo que querer bien, y 

<omo4 Dios no le pedémos querer 
mayores bienes de los «que 8l fe tie- 
me, ellosle podémos querer a Dios 
por vía de placeme , lo qual es una 
alciísima manera de amarle de elta 
forma, 

Lo primero, Dios:mio» fed Dios» 
como lo [ois ahora,y para fiempre ja- 
amas, que yo me huelgo en el:alma 
de quelo feais. Vos teneis poder in- 
finito ,(ed Dios todo poderolo ,co* 
molo fois. Teneis (abiduria infinita? 
lea muy en hora buena, tened Lao 


: Via Vnitiva. Crí 
ta (abiduria , como la teneis. Teneis 
“Bondad infinita , y charidad infinitas 
“y clemencia infinita: tened , Seño£> 
bondad , y charidad , y clemencia in- 
'Énita, como la teneis. Vos,Señor,Íois 

eloriofo , y bienaventurado fin fin; 
ed gloriofo,y bienaventurado lin fin» 
“Como fiempre lo [ois. 

Lo fegundo > Vos, Señor, fois Tri- 
no , y Vno, Padre , Hijo, y Efpirica 
Santo ,tres Peifonas diftintas, y un 
dolo Dios verdadero y fed Trino» y 
Vio ,como lo fois. Sois Criador de 
todas las cofas 5 fois Salvador, y Glo- 
icador nueltro , y de los Angeles; 
ledloen hora buena , como lo (vis, 
Que Yo me huelgo mucho dello, 

, Lo tercero, Vos, Señor, as cono- 
<eis con infinito conocimiento a Vos 
Milmo +conoceos con infinito cono- 
<iMiento , como os conoceis , quein- 
Ánico Conocimiento, fobre 4: finita 


Ri 4 ler, 
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fer , muy bien cae. Vos, Señor ; 05 
amaiscon infinito amor 3 amaos Se - 
Fior, con infinito armor , como OS 
amais, que infinito amora infinita 
bondad, bien le quadra. Vos, Señor», 
os gozais con infinito gozo 3 gozaos», 
Señor , con infinito gezo , que infini- 
to gozo, con infinita gloria bien dí- 
ce. Conoceos, Dios mio, como os co- 
moceis, y amaos,como os amais, y go- 
aos como os gozais ahora, y para 
fiempre jamás » fed Dios como lo 
Lois. 

Lo quarto » Vos , Señor, foisSe- 
ñor univeríal , 4 quien aman, alaban, 
y firven los Angeles > y Bienaventu- 
rados en el Cielo, y los hombres en 
la tierra y fed Vos, Señor, el Señor de 
todos » y todos en el Cielo, yen la 
tierra os amen , y alaben, y firvan (nn 
án. O, Señor , y quien pudiera con” 
vertirá quantos infeles , y pecado- 


LES 
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tes ay, y hacer » que nadieos ofen- 
diera , y todosos obedecieran,) y (ir- 
Vieran en quanto de no!otros Que- 
Teis! Hacedlo Vos ;que yo > Señor, 
deíeo , que todos [e empleen en 
Vueltro lanto fervicio , ahora y para 
empre jamás. 

Acabar con sn Gloria Patri, $ Filio, 
Cc, 

Y. Elte exercicio de amor de 
Dios es mny alto, y de altos mereci- 
Mientos. Víanle los Rienaventura- 

Os en el Cielo, como lo oyó San 

tan en el Cielo, que decian: Bene- 

lébio, y claritas > O fapientia honor, 
Virtus, € fortitudo Deo mofiro > infecula 
Lector, Amen. ( apocal. 7.) Y 
Bara dl es menefter hacer una liíta 
por poríecciones de Dios. para irle 
NE ps as amando , comoeftá dicho, 
Su lo dicho no le contemtare 

' Oo, 0] 
dd ¿PYN- 
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PYNTO QVARTO. 


De las alabanzas de Dios y las quales 
mos enfeñaron los Angeles en el xa- 
piculo fexto de Tlaias > quando 
deciana Dios: Santo, 

Santo, SArt0s 


Ara efte punto es 'menelter la 

liíta de las perfecciones de 
Dios > que diximosen el punto pat 
Sado,parair por cada una de ellas ala- 
bando 1 Dios > repitiendo cada una» 


como los Angeles hacen, de efta ma”; 


nera. 

“ DiosmioySanto» Santo» Santo) 
y Santísimo » Santiísimo > Santilsi- 
mo ; Señor todo podarolo > todo po” 
dero'o , todo poderolo ; mifericoé 
diofo, milericordiofo, mifericordio”, 
lo ; piadoliísimo, clementiísimo, P* 


es 


y 


A 


[AAA 
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'cientiísimo , fuaviísimo, E 
limo 3 infinitamente labio infinitas 
"mente bueno , infinitamente juítoz 
“mas [abio ., mas poderoío , mas bue- 
no, mas piado/o » mas fuave, mas 
amoroÍo , «que ningun entendimien- 
tocijado puede alcanzar. Y afsi lo» 
bre (apientifsimo , fobre poderolil- 
fimo» fobreboniísimo, fobre piado- 


Íiísimo, fobre fuaviísimo, lobre amo- 


Yofiísimo , Criador » Confervador» 
Redemptor , Paftor , Maeítro, Medi- . 


<o , Salvador» Glorificador , y todo 


Mi bien. 

q. Y repetireftas alabanzas de 
elpacio, porque eftas alabanzas ván 
£ncediendo el corazon, y el alabar 
Aísi 4 Dios, es oficio de Angeles, y de 
10s Bienaventurados» y de gran me- 
Yecimiento ; Bearj qui babicant ¡n domo 
14 > Domine > in fecula facolorom 1añ= 
den: y 1 


AC- 
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ACTO DE CONTRICION ) P ARA 
alcanzar el perdow delos pecados 
fi fe dice con todo 


COraz0A%s 


Eñor mio Jefu-Chrifto , Dios , Y 
S Hombre verdadero , Criador» y 
Redemptor mio, a mi me peía de to» 
do corazon de haveros ofendido, por 
fer Vos quien fo!s, y porque os amo 
fobre todas las colas: y propongo de 
munca mas pecar, y de confellarme, 
y cumplir la penitencia > que me fue- 
re impuelta , y de apartarme de to- 
das las ocaliones de ofenderos > 
ofrezcoos mi vida , y obras , en fi JD 
facion de todos mis pecados : y con* 
fio en vueltra bondad > y milericordía 
infinita , me los perdonareis por 1oS 
merecimientos de vueftra preciola 


, 


Sanare » y Palsion, Amen. 
angre > y Palsion, Amen SEA | 


SEA INFINITAS VECES 
bendito , alabado , olorifi- 
cado, y feyerenciado el 
Santifsimo 
SACRAMENTO 
del Altar, 

Y la pura, y limpia Concep- 
cion de la Reyna de los An- 
geles MARIA Santifsima, 


Nueltra Señora , concebida 


Íin mancha de pecado ori- 
ginal, y llena de- gracia en 
el primer infante 

de lu Ser, 


DIOS 
a OS 
OCIO | 
RO o aaoaesiosE | 
Chriftiano, aqueíte Manual ; 
2 de Exercicios,que te he elcrito 5 


para la Oracion. Mental, 


pS esun Efpejo,en que 3 Chrifto po 
verás como en un coyítal, 


 2REDRADE e 





TAREA 
| DE TODO:*! 


LO. CONTENIDO EN: 
elte Manual. 


Ocumento de la Oracion: men-- 
tal. Pag..1. 
Adve:tencia primera. Como fe ha dé; 
- Preparar elexercicio. pura la. ora- 
cion). pag: 104 
Advertencia IL. Como le ha. de apa=. 
Tejar el hombre para hablar con. 
Dios en la oracion, DAY 1 e. 
Advertencia 111. Qual E de [er el ln» 
Sar, que fe ha de tener en la ora» 
A Pag rg. 
Advertencia 1V. Qué tiempo fera el: 
Mejor para la oracion, pag. 19. de 


' ee 
De EE 
e - ez 
md 





TABLA: ; 

Advettencia V. De la prelencia de 
Díos, para eftar en la oracion Con 
atencion, y reverencia, pag.22- 

Advertencia VI. Como, y con qu 

poítura le hade tener la oració,p.24+ 

Advertencia VI. Como ha de tratar, 
y hablar el hombre con Dios en la 
Oracion» pag. 27. 

Advertencia VIil. Con qué fuerza, y 

- atencion le ha de tener la oras" 
cion, pag.3 1.» . 

Advertencia 1X. Quando en laora- 
cion le ha de paflar de un punto 2 
otro punto, pag. 3 5. k 

Advertencia X. Quan provechoto fea. 
repetir una, y dos veces un miímo 
exercicio, pag. 38. ' 

Advertencia XÍ. Como [e ha de daf: 
principioa la oracion > pag. 40. 

Advertencia XI Como fe han de 

- exercitar las potencias del alma en 


la oracion, pac. 41» | | 
pag: 4 Ad 
dl 


TABLA. | 
Advertencia XII. El fruto, que le ha 
a de facar de la oracion, pag-45. 
Advertencia XIV. De las oraciones 
+ Jaculatorias,que le han de tener en 
q oracion; y fuera de ellaspag. 53. 
Advertencia XV. Del: Coloquio con 

Que fe ha de dar fina: la oracion, 

Pag. 57. ) 
Advertencia ultima. Del cuydado con 

eltas advertencias ,y dela pureza 

e conciencia , que íe requiere pa- 
- Fada oracion, pag 59: bi 

xamen de la conciencia , y aéto de 
.. Contricion, pag. 62. - 


LIBRO PRIMERO. 
DE LAS MEDITACIONES 


«de la via Purgativa. 
PResmbulo de las tres vias, Pura 
y gativas Jominativa > y Vnicio 
o VA) pag, 67. 7 
| S£ Via 


ya 


T'A B'L/A.” 
Via Purgativa, pag.'7 1. A 
Meditacion 1. Del: proprio conoci- 
miento > pag. 75» 


Meditacion Íl. De pes pecados: p. 84- 


Meditacion 11, De la muertespag:91- 

Meditacion TV. Del juicio pe 

. lar> pag. 98. | 

Meditacion V. Del cuerpo muerto, 
pag. 1054 ¡4! 

Meditacion VI. De); juicio univeríal, 
pag» 112. 


Mesiacion vil. De el Infierno, pags 


Meditacion VIUL De la Gloria, pag: 
26, 

LIBRO SEGVNDO. 

| DE-LAS MEDITACIONES 


de la via lluminati va. 





.. 


Vé cofa fea vía lluminatiya? pad 
Q 1 39 Ad! 


e, ¿dl 


TA<JTRILSA7 
-losInocentes > eftancia en Egypto 
del Niño JESVS, yde fu buelta á 
Y agHrácio pageiogdia e 00! 
Meditacion XV. Como le quedo. el 
Niño JESVS en el Templo folo» 
Pag. 239. + 
Meditacion XVI. De la. vida de 
Chrifto nueftro Señor, hafta los 
treinta años de lu edad, pag. 245- 
editacion XVII... De el Baptilmo 
de Jefu-Chriíto nueílro Señor, 
Pag, 252. 247 
Meditacion XVIII. De la tentacion 
en el Delierto, y vitoria G alcanzó 
Chriíto nueltro Señor > pag. 249» 
editacion XIX, Dela vocacion, 
y eleccion de los Santos Apolto= 
es pag. 266. l 
editacion XX. Del milagro, que 
, - Chrifto nuetro Señor hizo en las 
bodas de Canaa de Galilea, p+ 272- 
editacion XXI Como Chrifto 
S53 - nuel* 





a 


TRAIBEAAT | 
mueltro Señor echó de el Templo 
alos negociantes, pag. 278. > 

Meditacion XXII. Delas ocho Bien- 
aventuranzas , pag. 283. 
Meditacion XXIII. De la tempeltad 
del mar, pag. 296. | 
Meditacion XXIV. Como “anduvo” 
Chrilto nueítro Señor fobre las 
aguas > pag. 303. 
Meditacion XXV. De la Conver= 
fion de la Magdalena , pag. 308. 
Meditacion XXVI. De el milagro de 
los cinco panes, pag. 315: 
Meditacion XXVI. De la Transfi- 
guracion de Chrifto nueítro Se- 
ñOr > pag. 320» 
Meditacion XXVIL Dela refurrec- 
cion de Lazaro > pag. 326, 
Meditacion XXIX. Dela entrada de 
Chrifto nuetro Señor en Jeruía-- 
len con ramos > pag. 331. > 
Meditacion XXX. De la Cena de 
21 Chril- 


a 


| o TABLA. 0 

«¿Ohio con (us Dilcipulos) P-337* 

| Meditacion: XXXI. De: el lavatorio 
-"delos plés, pag. 343+ 0200 MA 
Meditación XXXIL- De la Inftitu- 
clon:de el Santiísimo Sacramentó» 


- pag. 350. | 
Meditación XXXII De la ida del 
“Salvador al Huerto > y de lu Ora- 
“cion > y-afliccion> que alli tavo» 
pagzgó. b: 
Meditacion XXXIV. De la aparl- 
cion de el Angel, y fudor de San- 
gre > pay. 362. É 
Meditacion XXXV. Dela venida 
»de Judas, y maltratámiento de el 
Salvador > pag. 378. 
Meditacion XXXVI. De el prendl- 
miento de Chrifto nueltio Ser 
Mot pag. 374: 34 
editacion XXXVIL- De la Pre- 
y fentacionide.Chrilto ánte el Pon- 
tifice Andsy pag. 379% 
d e Sí4- Me. 


as 


EN ra 


Meditacion XXXVIM. De la bofetadas 


y remiísion 3 Cayfis, pag:385. 
Meditacion XXXIX. De La nega- 
cion de San Pedro >pag. 390... 
Meditacion XL. Delo que paíso el 
Salvador con Cayfás y trabajos 
de aquella noche) pag. 396. ' 
Meditacion XLL De' la prelentacion 
de Chriíto nueltro Séñorante Pila- 
to,y preguntas que le hizo,:p.402» 
Meditacion XLIT. De la prefentacion 
de Chrifto nueltro Señor ante. el 
Rey Herodes, pag. 409» .: 
Meditacion XLUT. De la: compará* 
ció de Chrifto.con Barrabas; p.414* 
Meditacion XLIV. Delos azotessque 


el Señor recibió en la Columnas 


PA 4190 
Meditacion XLV. De la ropa de put- 
pura, y Corona de elpinas,pag:4 14 
Meditacion XLVJ. Del Ecce Homo» 
Pag. 430% Pond 
Me- 





TABLA; 
Meditacion XL VII. Como el Salva: 
dor llevó la Cruz 4 Cueftas,. p.4.56 
Meditacion XLVHLE Como fúectucis 
£cado Chrifto nueltro Señot,p. 442». 
Meditacion XLIX. Delas fiéte palas 
pise , que Ghtifto habló deldela 
LUZ) pag. 447: ' 
Medicacion E Dal delcendimiento de' 
v la Cruz>y Sepulcro del Señor, pag 


58. 
LIBRO TERCERO. 


DE LAS MEDITACIONES 
| : dela via Vnitiva. 





Ve es vía Vnitiva? pag. 464» 
Meditacion 1. De el Defcendi- 
iniento al Limbro » y de la Re- 
uteccion de Chriíto nueítro Se- 
> pag, 465- 
p Meditacion M.. De la aparicion de 
tilto nueítro Señora lu Santié- 


ima 
"O 





A A, AS 
A 


DABA o e 
-+ fima Madre, y ala Magdalena, pag: 


47 to dórisoo 
Meditacion HI. De la' aparicion: de 
Chrifto al Apoltol S. Pedro»p. +77- 
Meditacion 1V. De la aparicion de 
Chrilto 4104 Difcipulos , que iban 
2 Emaús,pag. 483. 
Meditacion V: Dela aparicion de 
Ghrifto 4 los Apoftoles en él dia de 
la Refurreccion » pag. 488. 
Meditacion VI. De Ja aparicion de 
Chtiíto A los Apoftoles , eftando 
prelente Santo homás,pag-49$: 
Meditacion VIL. De la aparicion d£ 
Chrilto nueítro Señora (us Apor 
toles el dia de fu Sagrada Aleem 
lion , pag. $01- AS 
Meditacion VIH. Dela Afcention de 
Chrifto nueltro Señor; pag. $06: 
Meditacion IX. Dela Venida del Ef, 
pírictu Santo > pag: $12» et 
Meditacion X.Del Traníito de a: 
5 , 


> 


| 


7 


LT ARBRTANE > 
gen Santiísima nueftra Senora; 


pag. 518. : z 
Meditacion XI. De la Allumpcion > y 

Coronacion de la Virgen nueftra. 

eñora, y feltejo» y alegtia, que en 

el Cielo huvo, pag» 52 5» 


SIGVENSE DOS MEDITACIONES 
para antes de la Sagrada 
Comunion. 


atenas muy util para antes 
A dela Sagrada Comunion. 
Meditacion (egunda. De temor,pata 
Prepararíe antes de la Sagrada Go- 
M Munion , pag. 538. 
editacion fegunda. De amor) tam- 
len para antes de la Sagrada Co- 
Munion, pag: 544 


Sk 


po TABLA: 8 


SIGVENSE SEIS MEDITACIONES 
% del Santiísimo Sacramento, para ' 
+ Tdar gracias A mueltro-Se= 
TE ¿mor e defpues de hayer- 
«lerecibidosi:i 0/54 


ZA la compoficiónd de lugar, que te 
harde hacer con fu peticion y Ca? 
da vez,que no comulo. Esp. $50 
Meliana L Del Santiísimo Sacra- 
“mento: Come Chrifto nueítro Se- 
ñor.es Medico, pag-554: : 
Med: tacion H. Del Santiísimo Sacra” 
«mento : Como Chrifto nueftro Se” 
ñor es Fuego pag. 559» 
Meditacion HMI.Del Santiísimo Sacra” 
E Et Chriíto nueítro Se* 
nores Manjar, pag $64. 
Meditacion IV. De tm san 
cramento : Como Chrillo nueltf 
Señor es riquiísimo, pag: 569» 








